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Jag drabbas — det hir fir kommunen l6sa

En intervjustudie med svenska villaigare som pdverkats av
oversvimningar frin skyfall

I am affected - this is for the municipality to solve: An interview study with Swedish

villa owners affected by floods from cloud bursts

Climate change leads to increased and new risks in societies. Pluvial flooding is one such risk that
already generates major damages, which are expected to increase significantly in the future. Not
least, many homeowners risk being affected by floods, and have been attributed a central role in
Sweden’s climate adaptation policy. Despite this, no previous Swedish studies have specifically
investigated how homeowners have been affected by floods beyond damage costs, and few
studies have investigated how homeowners have managed or view their responsibility to prevent
pluvial flood risks. The lack of such knowledge may lead to less informed decisions about climate
adaptation. Through interviews with homeowners affected by flooding, this study examines
how they; experience flood risks, have been affected materially and health-wise, have managed
the situation, and consider responsibility to prevent new damage. The study shows clear effects
on the well-being of homeowners, that few have adapted their property and tend to underesti-
mate the flood risk facing their property. Homeowners also tend to displace responsibility for
preventive measures to other actors, mainly the municipality.

Keywords: Flooding, Homeowner, Wellbeing, Climate adaptation, Extreme Weather

KLIMATFORANDRINGARNA GENERERAR NYA risker och forstirker redan befintliga
risker (IPCC 2022). En i dag mycket pataglig effeke av klimatférindringarna dr ex-
tremvider som leder till omfattande ekonomiska skador (Dodman et al. 2022) och
effekter pA minniskors hilsa och vilbefinnande (Thieken et al. 2016). Samtidigt
stiller de storre krav pa befintliga samhillsfunktioner — funktioner som annars
ofta tas for givna (Dodman et al. 2022). Nir dagvattenbrunnar inte klarar regn-
mingderna eller nir elen slis ut maste minniskor hantera versvimningens foljder.
Hir uppstar frigor om vilka som har ansvar, men ocksid om minniskors kunskap
att hantera extremviderhindelser eller att forbereda sig f6r klimatférindringarna.
Till synes konkreta funktioner, sisom dagvattenbrunnar och elledningar, och den
vilfird och trygghet dessa skapar, ir en intrikat del av samhillsordningen. De ir
funktioner av komplexa system som i férlingningen binder samman och méjliggor
vissa sdct att leva, att forhélla sig till varandra och att dverleva. Nir dessa funktioner
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blir opalitliga dventyras dven fortroendet fér nuvarande samhillsfunktioner och
samhillsinstitutioner.

En effekt av klimatforindringarna ar mingden versvimningar frin skyfall, med
okad risk for att minniskor, infrastruktur och bebyggelse skadas (IPCC 2022). I Sve-
rige har versvimningar vid skyfall blivit vanligare (Knos et al. 2022; Glaas et al. 2022)
och vintas bli 4n vanligare i framtiden (SMHI 2019). Uppféljningar av intriffade
oversvimningshindelser har pavisat stora skadekostnader. Vid skyfallet i Givleborg
2021 betalade férsikringsbolagen ut 1,85 miljarder kronor, och drygt 5 procent av alla
villor i regionen skadades (Finansinspektionen 2023).

Vid sidan av de materiella skadorna ir det viktigt att beakta hur de som drab-
bas av 6versvimning hanterar situationen de hamnat i bade praktiskt och mentalt. 1
dag finns det ytterst lite forskning om hur extremvider paverkar enskilda mianniskor
utdver direkea skadekostnader (Thieken et al. 2016). Det giller inte minst studier av
effekterna pa minniskors psykosociala vilbefinnande (Adger et al. 2022), dir analyser
av varfor och hur minniskor paverkas har efterlysts (Walker-Springett et al. 2017).
Bristen pa sidan kunskap kan leda till mindre vilinformerade beslut om forebyggande
och hantering av extremviderhindelser (Allaire 2018:24).

En okad forstdelse av villadgares instillning till deras och andra aktorers ansvar for
och roll i att minska &versvimningsriskerna ir en annan viktig pusselbit f6r klima-
tanpassningsarbetet i Sverige (Glaas et al. 2017; Snel et al. 2020). I ménga linder har
kommuner &lagts ansvar att sikerstilla ett hillbart stadsbyggande och en fungerande
infrastruktur, men i praktiken r det ofta dgaren av exempelvis en fastighet som éliggs
det faktiska ansvaret f6r en Sversvimningsskada (Juhola 2019). Si ir fallet dven i
Sverige, dir regeringen fastslagit att ”[a]nsvaret for skydd av egendom ligger i forsta
hand pa egendomens dgare” inom befintlig bebyggelse (Proposition 2017/18:163). Trots
detta indikerar de ytterst fa svenska studier som finns att fastighetsigare generellt, och
villadgare specifikt, ir omedvetna om bade sin 6versvimningsrisk och hur den kan
minskas, samt tinker sig att samhillsaktdrer, sisom kommuner, har ett stérre ansvar dn
vad de rent juridiskt har (Grahn & Jaldell 2019; Nyberg et al. 2019; Hjerpe et al. 2020).

Denna studie syftar till att pd djupet undersoka hur svenska villadgare ser pa och
hanterar éversvimningar vid skyfall. Med utgdngspunke i tidigare forskning belyser
vi tre dvergripande fragestillningar:

1. Hur ser drabbade villadgare p4 risk for éversvimningar frin skyfall?

2. Hur uppfattar drabbade villadgare sin egen respektive andra aktorers roll i och
ansvar for att forebygga och hantera dessa risker?

3. Hur beskriver drabbade villadgare att skyfallet paverkat deras vilbefinnande?

Semistrukeurerade intervjuer med 16 villadgare har genomforts. Nir deltagarna reflek-
terar 6ver andra aktorers ansvar och roll synliggors deras personliga uppfattningar om
andra aktorer. Deltagarna dr inte experter, och ddrfér méste deras syn pa risk och risk-
hantering samt pd olika aktorers roll och ansvar forstas som lekmannauppfaccningar.
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Tidigare forskning om skyfallsrisk, ansvar och paverkan

Villadgares syn pa risken att drabbas av 6versvimning vid skyfall

I FN:s klimatpanels bedomningsrapporter anvinds begreppet risk for ace forstd kli-
matforindringens allt allvarligare inverkan pé ekosystem och minskliga system (IPCC
2022). Risker, exempelvis dversvimningsrisker, kan uppsta genom dynamiska samspel
mellan hot, i detta fall skyfallshindelsen, och ekosystemens eller de minskliga syste-
mens utsatthet och sarbarhet. Anpassningar, dtgirder som minskar exponeringen och
sarbarheten, kan goras reaktivt eller férebyggande (IPCC 2022). Klimatfoérindringar
leder till 6kad risk for skyfall och relaterade 6versvimningar framfor alle i urbana
omraden (IPCC 2022). Dessa forindringar syns ocksd i faktiska mitningar som visar
att tillfillen med extrem nederbord har 6kat pA méinga platser runt om i virlden,
dven i Sverige (IPCC 2022; SMHI 2019). I en sammanstillning av tidningsartiklar
identifierade Nyberg et al. (2019) 464 svenska skyfallshindelser som lett till skador
sommartid under tiodrsperioden 2009-2018.

Riskuppfattning handlar om hur individer observerar och internaliserar klimat-
risker, det vill siga hur de tinker kring risk att paverkas av exempelvis éversvimning
vid ett skyfall (Thisthlechwaite et al. 2018). Internationell forskning har belagt att
minniskor som bor i éversvimningsutsatta omrdden tenderar att underskatta risken,
att de sillan tar den i beaktande (Bubeck et al. 2012; Kellens et al. 2013; Environment
Agency 2020) och att de uppfattar risken for den egna bostaden som ligre dn risken
for omridet i 6vrigt, si kallad lokal optimism (Environment Agency 2020). I en enkic-
studie i svenska omridden som drabbats av éversvimning flera ginger skattade hela 68
procent av villadgarna den egna dversvimningsrisken som ligre in genomsnittet, och
40 procent sag det som mycket osannolike act deras villa skulle 6versvimmas (Grahn
& Jaldell 2019). Den egna versvimningsrisken tenderade alltsd att underskattas, vilket
enligt Grahn och Jaldell (2019) till stor del beror pa 6nsketinkande eller okunskap, en
formodan som ligger i linje med internationell forskning (Thistlethwaite et al. 2018).

En intervjustudie av svenska villahushéll som inte sjilva drabbats av éversvim-
ning fann tre olika slags uppfattningar av éversvimningsrisker (Jarnkvist 2019). Den
ansvarsfulla villaigaren anser sig ha relativt hog grad av kontroll genom sin kunskap
om klimatforindringar och/eller genom sin praktiska byggnadskunskap. Den an-
svarsfulla har dvervigt klimatriskerna och gjort ndgot for att forebygga skador. Den
sdrbara villaigaren oroas antingen for det egna huset eller for lokala klimatrisker och
ser sig sjilv som svag och alltfor okunnig bade teoretiskt och prakeiskt for att kunna
forebygga klimatrisker. Den skyddade villaigaren anser sig sta 6ver klimatrisker, som
i stillet drabbar kommande generationer eller minniskor i andra delar av virlden.
Oversvimningsrisken uppfattas alltsa inte som relevant for den egna situationen (jfr
Asplund 2016).

Internationell forskning har fastslagit att personlig erfarenhet av Sversvim-
ning paverkar riskuppfattningarna och benigenheten att vidta anpassningsatgirder
(Wachinger et al 2013), men vissa studier har funnit att man behdver drabbas flera
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ganger innan man accepterar sin riskutsatthet, och andra har till och med funnit en
bumerangeffeke, det vill siga att personlig erfarenhet leder till lag riskuppfattning
(Environment Agency 2020).

Villaiigares syn pa sin och andra aktérers roll i och ansvar fér klimatanpassning
Frigan om hur ansvaret for klimatanpassning bor fordelas mellan olika samhills-
akeorer har face stort utrymme i bade policy och forskning, oftast utifrin en idé om
att ansvaret behover fortydligas sd att det skapas tydligare incitament f6r anpassning
(Juhola 2019; Nationella radet f6r klimatanpassning 2022). Internationell forskning
har belyst villadgares centrala roll i att genomféra anpassningar som minskar dver-
svimningsrisker (Snel et al. 2020). Trots detta visar studier att villadgare ofta inte tar
nagot storre ansvar for dversvimningsrisker och att de tenderar att underskatta risken
for versvimningar i sitt bostadsomrade (Thistlethwaite et al. 2018). Villadgare som
drabbats av dversvimningar tidigare dr dock 6ver lag oroligare for dversvimningar och
genomfor sjilva fler dtgirder, trots att implementeringsgraden ér fortsatt lig (ibid.). Det
faktum att fa villadgare genomfér anpassningsatgirder har till del visats bero pd att de
ser kommunen som huvudansvarig for att hantera risken och/eller att de inte tror att
dtgdrderna ir effektiva (Joseph et al. 2015). Att stirka villadgares tilltro till sin egen
formaga att minska oversvimningsrisker har dirmed sagts vara centralt (Mortreux et
al. 2023).

Svenska studier har funnit act villadgare anser att det offentliga borde ta ett storre
ansvar for dversvimningshantering (Grahn & Jaldell 2019, Jarnkvist 2019, Nyberg et
al. 2019). I Grahn och Jaldells (2019) enkitstudie ansédg tre fjirdedelar av villadgarna
att kommunen har huvudansvaret och en fjirdedel att ansvaret ligger pa villadgaren.
Nyberg et al. (2019) fann att nistan alla drabbade husigare som intervjuats i medier
lagger ansvaret pA kommunen och vad de ser som bristfilliga ledningsnit for dag-
vatten/avlopp. Villadgare som gjort anpassningar ansig diremot i hogre grad att de
sjalva har det huvudsakliga ansvaret f6r 6versvimningsrisker (Grahn & Jaldell 2019).
Villadgare som inte anser sig kunna si mycket om 6versvimningsrisker eller husbyg-
gande tenderar att i hogre grad skjuta ansvaret ifrdn sig (Jarnkvist 2019).

Oversvimningars inverkan pa byggnader och infrastruktur
Da férloppen vid éversvimningar frin skyfall oftast dr snabba tenderar de att orsaka
stora skador i vara stider (IPCC 2022). Forskning som analyserat éversvimningars
paverkan har framfor allt kartlagt ekonomisk paverkan i form av skador pa byggnader
och infrastrukeur, dir det konstaterats att 6versvimningar arligen orsakar skador till
ett virde av motsvarande 5 000 miljarder kronor (500 billion dollars) globalt (Dodman
etal. 2022). Vanliga materiella skador vid skyfall dr skador pa 16s6re, material, utrust-
ning och konstruktioner till f6ljd av killarversvimningar, (Sandink 2015), skador pa
installationer for elektricitet och fordon samt skador som leder till virdeminskning
(Houston et al. 2020).

Killaréversvimningar, som ir den vanligaste typen dven i svenska studier, nod-
vindiggor omfattande saneringsarbeten (Nyberg et al. 2019), men i viss utstrickning
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forekommer dven skador pa markplan (Johansson 2015). Utifran forsikringsdata har
studier visat att de flesta skadekostnaderna ar sma; exempelvis understeg en fjirdedel
av skadorna till £6ljd av det stora skyfallet i Malmo 30 000 kronor (Grahn & Jaldell
2017; Mobini et al. 2021), medan det omfattande skyfallet i Gavleborg 2021 orsakade
skador till ett virde av i genomsnitt 270 000 kronor. Studier har visat att det kan
uppsta skador dven vid ganska smé regnmingder, eftersom regnets intensitet paverkar
(Grahn & Nyberg 2017).

Oversvimningars inverkan p villaigares vilbefinnande

Fa studier har undersokt hur éversvimningar paverkar villadgares vilbefinnande. En
studie av éversvimningsdrabbade i Storbritannien har identifierat negativa effekter
sidsom Okad dngest, stress och en upplevd oférméiga att hantera sin situation (Walker-
Springett et al. 2017). En studie av éversvimningsdrabbade i Tyskland pavisade vissa
dramatiska effekter sisom dédsfall och allvarliga skador till f6ljd av drunknings-,
trafik- och elolyckor, men i storre utstrickning inverkan pa minniskors psykosociala
vilbefinnande i form av exempelvis sémnsvérigheter, dngest och depression (Thieken
et al. 2016). En studie av éversvimningsdrabbade i Skottland fann negativa effekter
pa kort sikt sdsom stress relaterad till hantering av kontakter med forsikringsbolag och
byggfirmor, tillfilliga boenden och sorg dver att ha forlorat oersittliga foremal, medan
nagra effekter pé lang sike var konflikter mellan familjemedlemmar, oro f6r ytterligare
oversviamningar och forlorad framtidstro (Houston et al. 2020).

I ett forsok att kategorisera klimatférindringarnas inverkan pa vilbefinnande be-
skriver Adger et al. (2022) fem aspekter av paverkan: Adilsa (inverkan pa mental hilsa,
tillgang till hilso- och sjukvird och miljokvalitet); sékerher (personlig och ekonomisk
trygghet, ritevisa och fungerande samhillsservice); plats (mojligheten att bo kvar pa
den plats dir man har sin anknytning); sj@lvfortroende (inverkan pd upplevelsen av
sig sjalv och av mojligheten att paverka sin situation); samt #/lhorigher (inverkan pa
minniskors kinsla av tillhorighet, sociala status och méjlighet att uttrycka sig).

Det saknas svenska intervjustudier med villaigare som péaverkats av éversvim-
ningar. Utifran intervjuade villadgare i tidningsartiklar fann Nyberg et al. (2019)
att de beskriver hindelsens inverkan som stor och dramatisk, att de har en kinsla av
overklighet och att de i flera fall har drabbats av éversvimningar forut. Grahn och
Jaldell (2019) menar ocksa att villadgarna i deras enkitstudie paverkades utéver det
materiella och ekonomiska.

Teoretiska utgangspunkter: risk och fértroende

I ett reportage, "Miracle house” i CBS News den 25 augusti 2023, om branden i
staden Lahaina p&4 Hawaii visas bilder av ett ensamt hus som mirakuldst klarat sig i
en for 6vrigt helt nedbrunnen stad. Det ser vildigt mirkligt ut. Branden antas vara
ett resultat av extremvider. Reportaget handlar om hur villadgaren aktive forberett sig
for brinder genom att anvinda ett mer brandbestidndigt trislag, ha stenbelidggning
runt huset, ha plattak och se till att det inte finns nigon vixtlighet nira huset. Det
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blir pitagligt att ett medvetet, kunnigt och aktivt agerande frin en enskild persons
sida kan ha stor lokal betydelse f6r hantering av klimatférindringarnas effekter. Det
mest sldende dr dock hur ménga som inte anpassat sina fastigheter. Luhmann talar
om ett “riskinvesteringsproblem” (2005/1968:43). Han menar att minniskors vilja
att agera mdste sittas i samband med en virld som kidnnetecknas av “okontrollerbar
komplexitet”. Det finns flera lager av méjliga och osannolika hindelser. Att investera
i en framtida eventualitet ir kostsamt, och ofta ir det osannolikt att en viss hindelse
skulle drabba just mig. Luhmann férknippar valet av handling med "fértroende”, som
tjanar som ett slags “komplexitetsreduktion”. For att kunna hantera en oéverskadlig
komplexitet maste vi lita pd och anta att samhillet 18ser vissa problem. Som enskild
individ behodver vi inte ha kunskap om hur vissa saker fungerar, dven om deras funk-
tioner 4r livsviktiga. Det kan handla om vattenrening, elproduktion eller distribution
av olika funktioner, men ocksd om mer abstrakta ting sisom forsikringssystem och
utbildningsvisen. Att dessutom forstd hur olika delar hinger samman rent tekniske
eller i fraga om till exempel ansvarsférdelning ir for gemene man ofta alltfor komplext.
Dessutom, menar Luhmann, ir besluten situationsbetingade — jag handlar hir och
nu — vilket i sig gor att komplexiteten blir svarhanterlig (2005/1968:43). Losningen
pa detta dr ate vi helt enkelt tvingas lita pd systemet.

Nir minniskor drabbas av extremvider stills deras fértroende pa sin spets. Beck
(1996/1993) skulle beskriva extremvider som en ”bieffekt” av det moderna industri-
samhillet genom vad han kallar ett slags "bieffekternas revolution” (1996/1993:60).
Beck beskriver ett slags individualisering dir individerna pa grund av bieffekterna
tvingas ut ur den trygghet som samhillet erbjéd. Darmed upphér fértroendet och
grunderna for en viss typ av komplexitetsreduktion. I stillet maste nya sict att forsta
och hantera tillvaron uppfinnas. Hir uppstar ett vakuum kring de ansvarsroller som
tagits for givna i den industriella moderniteten, men omvint ocksé en “befrielse frin
institutionernas rollbur” (1996/1993:61). Det ir detta som méjliggor reflexivitet och
nya former f6r handling och politik eller vad Beck kallar for subpolitik. Subpoliti-
ken utgdr en ny form av politisk organisering som enligt Beck forkastar systemets
forbittringsférmaga och i stillet behver hitta former f6r egen problemlésning. Sub-
politik innebér att “ta saken i egna hinder”, men bieffekterna kan lika girna leda
till motsatsen, ett slags apati, oforméga eller ovilja till handling. Utifran detta kan
komplexitetsreduktionen brytas ner till 4 ena sidan ett fortroende till systemet och
systemets forméga att hantera olika situationer och ta ansvar for skeendena. Det kan
till exempel handla om regler for ansvarsférdelning, tydliga instruktioner om vilka
dtgirder individen forvintas vidta, men ocksd férvintan om att systemet hanterar
och 16ser vissa eller till och med alla problem. A andra sidan innebir bieffekterna
per definition att de inte gir att kontrollera, att systemet inte har en bittre 16sning
in instruktioner om hur man ska trava sandsickar eller tippa till avlopp. Komplexi-
tetsreduktionen dstadkoms dé pd ett annat sitt — utifrn ett annat sitt att férklara
och motivera skeenden och handlingar. Utgdngspunkten for individernas agerande
blir da i stillet det individuella, det lokala och det omedelbara. I det att bieffekterna
blir allemer frekventa och pétagliga paverkas forcroendet och nya handlingslogiker
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tvingas fram. Dessa handlingslogiker kan identifieras genom undersokning av hur
svenska villadgare ser pd och hanterar extremvider.

Metod

Bristande tillging till offentliga data om 6versvimningsdrabbade villadgare har
paverkat mojligheterna att rekrytera intervjupersoner till denna studie. Deltagarna
rekryterades genom tre brevutskick 2020-2022 till villadgare i omraden som identi-
fierats som drabbade av 6versvimning. En representant for ett storre forsikringsbolag
var behjilplig med att peka ut omraden i Ostergétland som aterkommande drabbats
av oversvamning under de senaste dren. Deltagare rekryterades genom brevutskick till
boende i dessa omréiden. I syfte att bredda materialet med deltagare som drabbats mer
nyligen gjordes ytterligare brevutskick till personer boende i omraden som identifierats
genom medieinslag om storre dversvimningar runt om i Sverige under sommaren
2021. I ett sista forsok att 6ka antalet deltagare tog forskarna ater hjilp av representan-
ten for forsikringsbolaget infor ytterligare ett brevutskick dr 2022 direke till personer
i Ostergotland som haft forsikringsirenden da de varit drabbade av 6versvimning,

Intervjuer genomfordes med sammantaget 16 villadgare vilkas bostdder och/eller
bostadsomraden drabbats av éversvimning i samband med skyfall. Samtliga inter-
vjuade villadgare bodde i titorter i sma och medelstora samhillen. Flertalet (14) bodde
i Ostergotland, medan en var bosatt i Goteborgs och Bohus lin och en i Givleborgs
lin. Tiden sedan deras bostadsomraden (senast) dversvimmades varierade vid intervju-
tillfillet frin en manad till fem 4r. Av deltagarna var tio min och sex kvinnor. De var
vid intervjutillfillec 43 till 78 ar gamla med en genomsnittsilder pa 61 ar. Hilften av
dem var pensionirer vid intervjutillfillet, medan ovriga yrkesarbetade, varav en som
egen foretagare och 6vriga som anstillda. Tva av deltagarna hade ensamhushall, medan
ovriga delade bostaden med sin partner. Fem deltagare hade hemmavarande barn.

Intervjuerna genomfordes per telefon eller videosamreal under 2020-2023 och foljde
en intervjuguide med frégor om éversvimningsincidenten och villadgarnas upplevelser
av tiden under och efter 6versvimningen. En ljudupptagning gjordes och samtliga
intervjuer transkriberades i sin helhet. Intervjuerna varade i 19 till 63 minuter, med
ett genomsnitt pd 41 minuter. Intervjuerna avidentifierades i samband med transkri-
bering. Namn pa deltagare och andra som omnimns ir fingerande. I resultaten nedan
knyts citat till deltagarens dlder, familjeform och fingerade namn, medan bostadsort
utelimnats av konfidentialitetsskil.

En induktiv tematisk analys i sex steg genomfordes i enlighet med Braun och Clarke
(2006), vilken presenteras som resultat av studien. I ett forsta steg listes det transkri-
berade materialet igenom av tvd av forskarna. I nista steg genomférdes en kodning
dir nyckelord eller korta fraser 16pande markerades i marginalen lings transkriptet.
Dessa koder samlades i nista steg till kluster, jimf6rdes med tidigare forskning och
sattes samman till preliminira teman. I samrdd med vriga forskare forfinades sedan
tematiseringen och studiens slutliga teman och underteman togs fram. Studiens over-
gripande syfte vigledde analysen, medan specifika frigestillningar preciserades nir
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tematiseringen var klar. Slutligen sammanstilldes resultatdelen, dir illustrativa citat
valdes ut for att exemplifiera resonemang kring de olika temana.

Resultat

Nedan beskrivs de intervjuade villaigarnas erfarenheter av att ha drabbats av éversvim-
ning till f6ljd av skyfall utifrin tre huvudteman: 1. Risk(o)medvetenhet: Villadgarnas
syn pa risk for 6versvimningar och dess koppling till eget klimatanpassningsarbete. 2.
Syn pa ansvar: Villadgarnas syn pa sin egen och andras roll i att férebygga och hantera
oversvimningsrisker. 3. Vilbefinnande: Villadgarnas upplevelser av hur dversvim-
ningarna péverkat deras egendom och vilbefinnande. Varje huvudtema ir indelat i
underteman som belyser olika aspekter av villadgarnas svar.

Risk(o)medvetenhet: villaigarnas syn pa risk for 6versvimningar och dess koppling
till eget klimatanpassningsarbete

Det f6rsta temat belyser villadgarnas syn pa och kunskap om risken f6r att drabbas av
oversvimning. Flertalet villadgare, 13 av 16, hade drabbats av skador pd sina bostider
och/eller sina tridgdrdar; nagra av dem hade drabbats flera ganger. Tva villaigare som
vidtagit forebyggande atgirder hade dock klarat sig fran skador pd det egna hemmet
nir deras bostadsomriden versvimmades. I intervjuerna framgér det tydligt att risk
for dversvimning vid ett skyfall var nigot som de flesta inte hade tinke pd innan deras
omrade drabbades. Hir ir viktigt att papeka att deltagarna inte férvintas ha nigon
expertkunskap i dessa fragor, utan endast ger sin personliga syn pa hur de sjilva, som
enskilda villadgare, uppfattat och hanterat risken for dversvimning.

"Aldrig i min vildaste fantasi”

Genomgéende var det fi av villadgarna som éver huvud taget nimnde att de beakrat
risken for dversvimning innan de sjilva drabbades. Att flertaletinte reflekterat ver
detta framgar i deras beskrivningar av den chockartade situation som uppstod i det
akuta skedet. De beskrev hur de stitt oférberedda och ibland helt handfallna infor
vad de upplevde som katastrofalt. Det stora flertalet hade inte heller vidtagit nigra
forebyggande dcgirder for att minska risken for att bostaden skulle 6versvimmas eller
for att skydda sina tillhérigheter vid en sadan hindelse. En villadgare, Adina, beskriver
hur det pagéende skyfallet inte foranledde nagon reflektion kring dversvimningsrisk:

Jag vaknade till lite nu och da av att det regnade, men inte si att jag, ja, tinkte
mer pd det. S3 att vi, ingen av oss, liksom, reflekterade nigot mer éver det. [...]
Jag sdg [pd morgonen] pa min telefon att grannarna hade sms:at mitt i natten [....]
da nir jag sag det dir, da gick jag och liksom forsiktigt smog och tittade i killaren
och sdg att det var dversvimmat da (Adina, 43 ar, bor med partner och barn)

Insikten om skyfallets konsekvenser och upplevelsen att vara personligen drabbad kom
forst dagen efter f6r Adinas del; det var inte en risk som hon hade beaktat dessforinnan.
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Bland de intervjuade fanns dven ett fatal villadgare som hade drabbats av 6versvimning
forut, men dnda kint sig verraskade av det intriffade och heller inte vidtagit nigra
dtgirder for att minska risken for att drabbas pa nytt. Wilmer berdttar om hur han,
efter att ha drabbats en forsta ging av 6versvimning, hade antagit att risken for att
pa nytt drabbas av en sidan extrem hindelse skulle vara sa liten att han kunde bortse
fran den:

Jag trodde aldrig i min vildaste fantasi att det skulle uppsta igen, eftersom det
aldrig har hint tidigare. Vi har ju haft huset i 25 ar och det har aldrig varit s3
tidigare (Wilmer, 54 4r, bor med partner och barn)

Forst efter att ha drabbats av en andra 6versvimning kom Wilmer att bérja oroa sig for
nya éversvimningar och fundera over vilka atgirder som skulle kunna minska risken
for detta. Detta visar att inte bara forstagdngsdrabbade kan uppleva extremhindelser
som ovintade, utan att det dven kan finnas en forestillning hos villaidgare om att
sannolikheten for ytterligare hindelser dr lag, vilket kan ses som en kvarvarande opti-
mistisk bias i form av det-hidnder-inte-igen (se dven Grahn & Jaldell 2019).

“Viidrets makter rar man inte ver”

I intervjun med Wilmer nimns inte nigra atgirder som han sjilv som fastighetsigare
vidtagit eller dvervigt for act minska sin riskexponering, ett forhéllningssice som vi ser
hos flertalet intervjupersoner. Ett skil till att de inte har anpassat efter att ha drabbats
av 6versvimning 4r deras uppfattning att orsaken till den extrema viderhindelsen
ligger utanfor individens kontroll. Flera av villaigarna lyfte fram pagiende klimatfor-
andringar och framhéll att 6versvimningar kan antas bli vanligare framover. Aven om
de uppenbarligen uttryckte medvetenhet om den ckade risken, var det f& som sig ndgot
personligt ansvar for att anpassa sin bostad. I stillet framhall de sin egen hjilploshet
infor vidrets makter. Marianne exemplifierar denna upplevelse av hjilploshet:

For mig har [6versvimningen] paverkat mitt liv ... mitt sdtt att se hur hjilplés
man ir, i de hir ssmmanhangen, man kan inte géra nigonting, det kvittar hur
ménga man ir ... vidrets maketer rir man inte 6ver. S& man fir ju den dir kinslan
att man inte riktigt har mojlighet att skydda sig. (Marianne, 56 ir, bor med barn)

Aven Martin beskrev en litenhet infor extrema viderhindelser:

Och sedan kinner man sig si otroligt liten nir det, det bara fortsitter stromma
fran himlen och man kan inte piverka det p4 nagot sitt. (Martin, 56 r, bor med
partner och barn)

Trots kinslan av hjilploshet fanns hos bade Martin och Marianne en handlingsbe-
nigenhet i stunden. Medan Marianne tillsammans med en vin arbetade idogt for att
ridda sina tillhorigheter undan vattnet, berittar Martin att han med hjilp av pump
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och skyfflar hjilpte sina grannar att forsla bort vattnet. Bida agerade i den akuta
situationen for att minska skadorna, men ingen av dem beskrev nagra dtgirder for att
minska risken att drabbas av 6versvimning i framtiden.

"Nu har vi inget vi dr ridda om i killaren”

Benidgenheten att agera proaktivt for att forebygga framtida skador vid skyfall var
lag hos flertalet av villadgarna. De vittnade om hur de valt ace dterstilla sina bostdder
utan att vidta nigra atgirder for att minska risken for skador vid en ny éversvimning.
Patriks killare hade 6versvimmats tvd ganger. Nir han fick frigan om huruvida han
vid aterstillandet anpassat bostaden for att minska skadenivan vid en ny dversvimning
svarade han s hir:

Nej, egentligen inte, utan vi vill ju ha det som vi vill ha det i var killare och man
far ju lite naivt tinka att “nu hoppas vi att vi slipper det hir”. Nu har vi liksom
inga [saker] ddr som vi 4r superridda om. (Patrik, 60 ar, bor med partner)

Liksom hos tidigare intervjupersoner uttrycks en kvarvarande optimistisk bias dven
efter tvd dversvimningar. Efter att Patrik vid den forsta dversvimningen forlorat antika
mobler och arvegods med stort affektionsvirde, och dven ndgra ir senare drabbats av
en andra dversvimning, hade han inrett killaren med maébler som han inte var ridd
om. Diremot hade han inte valt material som 4r mer taligt mot vactenskador eller
vidtagit atgirder for att hindra vattnet fran att rinna in i huset. Trots att erfarenheten
lett till andra mébelval hade inte ndgra mer omfattande anpassningsatgirder vidtagits.
Férhoppningen var snarast att han inte skulle drabbas igen. Extremhindelsen fung-
erade dirmed inte som en dgondppnare for omfattande anpassning (se dven Grahn &
Jaldell 2019).

Nigra av villadgarna hade dock vidtagit enklare atgirder f6r att minska skadorna vid
en eventuell ny versvimning, sdsom att ha mattor till hands for act kunna tippa igen
golvbrunnar eller att inforskaffa en pump. Denna typ av temporira insatser, som kan
tas i bruk vid framtida skyfallshindelser, beskrivs av Lucas. D4 hans bostadsomrade
drabbades av skyfall hade han haft bridor till ett pigiende altanbygge liggande pa
tomten. Med hjilp av dessa hade han kunnat avleda det mesta av vattnet. Bridorna
har han nu kvar i hindelse av nya skyfall:

Nir vi dker i vig pa semester s vidtar ju vi atgirder med, alltsa da sitter jag upp
de hir bridorna. Jag ser dven [till] drineringspumpen, det 4r ju en sédan hir som
kinner av om det blir vattenfyllt. (Lucas, 47 ér, bor med partner och barn)

De étgirder som Lucas beskriver kan tydligt ses som forberedande infor etc nyte skyfall.
Samtidigt 4r det temporira atgirder, som innebir att han och hans familj behéver vara
pa sin vake for att vid behov kunna agera snabbt och ta dem i bruk. Endast ett fatal
deltagare beskrev storre permanenta atgirder for att minska risken for dversvimning.
Lars dr en av dem. Efter att hans bostad 6versvimmats vid tva tillfillen vidtog han
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och hans sambo stora atgirder. Lars beskrev hur han skaffat sig gedigen kunskap och
gjort storre investeringar for att minska dversvimningsrisken:

Vi grivde upp hela garageuppfarten och grivde ner en pumpbrunn s nu ir dag-
vattnet fysiskt separerat frin vart system. Sa vi har en egen pumpbrunn som
pumpar over, frin vir drinering, éver till kommunens. [...] Vi klarade oss tack
vare att vi har gjort de hir drgirderna. (Lars, 64 4r, bor med partner)

Vid ett kraftigt regn under den senaste sommaren dversvimmades flera bostider i deras
grannskap, medan Lars bostad klarade sig utan skador. Den typen av insatser gynnade
uppenbarligen fastighetsidgaren och minskade sirbarheten vid skyfall.

"Jag var vil forberedd”

I motsats till de forhallningssitt och det agerande som flertalet ger uttryck for, beskrev
en villadgare hur han hade valt att proaktivt vidta anpassningsatgirder for att minska
riskerna redan innan hans bostadsomrade dversvimmats. Per berittar att han haft stor
kunskap om risken f6r versvimning, vilket lett honom till att vidta forebyggande
permanenta dcgirder:

Det forsta jag gjorde nir vi kdpte huset var att renovera det pa sa sitt att vi har
vatten och avlopp och el ifrin gatan nytt in i huset, och sedan s, ungefir en halv
meter ifrdn huset runt om si har jag grivt ur och lagt i grus och, eh, for att drinera
da. (Per, 66 ir, bor med partner)

Medan flera av Pers grannar fick sina bostider éversvimmade i samband med ett
kraftigt skyfall klarade sig Pers villa helt frin skador. Att han vidtagit férebyggande
dtgirder for att minska sin riskexponering férklarade han sjilv med sin yrkesbakgrund
inom forsikringsbranschen:

I och med det d4 att man jobbat pa forsikringsbolag och sé [...] man har ju fact
klart vilka risker som finns, och hur man ska undvika det s3 att siga, va. Hur
man ska forebygga helt enkelt. (Per, 66 ir, bor med partner)

Aven om Per sjilv inte kinde nagon oro kring sitt eget boende genom de atgirder han
vidtagit, uttryckee han under intervjun stor medkinsla med de grannar som drabbats
av 6versvimning. Per menade ocksa att enskilda villadgare generellt inte kan férvintas
besitta samma kunskap som han sjilv och att informationsbehovet ir stort.

Syn pé ansvar: villaigarnas syn pd sin egen och andras roll i att forebygga och
hantera 6versvimningsrisker

Det andra huvudtemat belyser villaigarnas syn pd deras egen respektive andra ak-
torers roll i och ansvar for att forebygga och hantera dessa risker. Trots att svensk
klimatanpassningspolicy tydligt pekar ut fastighetsidgarnas centrala roll i och ansvar

285



SOCIOLOGISK FORSKNING 2023

for att klimatsikra sin egendom, och trots att offentliga aktdrer ofta har begrinsade
mojligheter att genomfora dtgirder i den befintliga staden (Prop 2018/19:163), lade de
intervjuade villadgarna over lag i sina resonemang ett primirt ansvar for dversvim-
ningarna pa kommunen, som ocksa var den aktér som ansags behova vidta atgirder
infor framtiden. De menade att de sjilva som enskilda husigare stitt maktlésa infor
vad de upplevde som en otillricklig stads- och VA-planering. Hir dr det vikeigt att
paminna om att deltagarna intervjuats utifrdn sin erfarenhet som enskilda drabbade.
Deras intervjusvar vilar inte pd kunskap om olika aktorers formella roller och ansvar,
utan vittnar snarast om en férvintan om att nigon annan bor goras ansvarig for att
vidta dtgirder.

"VA-systemet dir ju undermdligt”

I stillet for att se en tydlig egen roll i klimatsikring av den egna fastigheten uttryckee
flertalet villadgare sin frustration 6ver vad de sig som ett diligt planerat, utbyggt eller
underhillet VA-system. De menade att det befintliga VA-systemet hade blivit omo-
dernt eller otillrickligt i forhallande savil till midngden bostdder som till det férindrade
klimatet. De upprordes under intervjuerna dver att dagvattenledningarna inte varit
dimensionerade for skyfall:

Avloppssystem och dagvattenbrunnar, hela det systemet r ju undermiligt, fran
vad jag forstdct [...] S4 det 4r klart att det dr vl en, vad ska man siga, stor anled-
ning till varfér kanske si minga vart drabbade. (Adina, 43 ar, bor med partner

och barn)

I de fall inga eller endast smirre atgirder vidtagits av kommunen efter skyfallshin-
delserna, beskrev villadgarna ofta stor oro for att drabbas pd nytt. Hir uttrycker de en
form av maktléshet som handlar om att de ser ett bristande ansvar, mandat och hand-
lingsutrymme att agera och forvintar sig act det offentliga ska ridda upp situationen,
trots den befintliga formella ansvarstérdelning som den nationella anpassningsstrate-
gin uttrycker. En deltagare uttryckte det sd att ’kommunen [...] fir gora vad [de] vill
med vattnet, men det ska inte in i min killare”, ett tydligt exempel pa bilden att det dr
kommunens ansvar, inte fastighetsigarens, att forhindra nya dversvimningar.

Vissa av villadgarna beskrev dven hur forindringar i den nirliggande stadsmiljén,
sasom ombyggnation med okad asfaltering och hirdgjorda ytor, okat deras bostads-
omrédes exponering for dversvimningsrisk. Lucas beskrev detta:

Mellan parkeringarna s var det trid och gronomriden. Men nu ir det hela
asfalterat. S& det blir s4 stor yta nu som inte tar upp vatten, for allc det vattnet
som hamnar, for vi behéver inte si mycket ovider. For blir det bara lite regn si
[...] samlas allt vatten upp dir och si rinner det ner mot villaomradet dir jag bor.
S4 det blir liksom som en flod, eller en vattenrutschkana, ner mot oss. S dom
har inte tinke till riktigt kan man siga. (Lucas, 47 ar, bor med partner och barn)
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Ytterligare ndgra villadgare beskrev pa liknande sitt en frustration over stidernas
utveckling och den okade risk den innebir for deras bostider. Det som uttrycks ar
en form av externaliserat ansvar som liggs pd det offentliga, dir det egna person-
liga ansvaret och handlingsutrymmet f6r att vidta dtgirder uppfattas som begrinsat.
Resonemangen utmynnar ocksa i att manga villadgare friskriver sig frin det egna
fastighetsidgaransvaret och underskattar behovet av att offentliga och privata aktorer
samverkar for att klimatsikra samhillet och dess olika omréaden for framtidens klimat.

Vi driver fragan”

Flera villadgare berittar act de aktive drivit frigor gentemot kommunen, ofta tillsam-
mans med grannar, i syfte att formé den atc vidta dtgirder for att minska risken for
nya dversvimningar.

Jag har ju pratat med vildigt manga pd [vattenbolaget]. Jag har pratat allt fran
deras ekonomichef som ir controller liksom, for att forsoka fa dndringar i budget
[...] s& det ska ju byggas om d4 i vdran, utanfor oss, och dven en, nigon storre
stamledning som liksom gar ocks3, ja, som viran ledning ir ansluten till. (Wil-
mer, 54 dr, bor med partner och barn)

Wilmer berittade att kontakten med kommunen hade fortsatt under flera ér, dven
efter yteerligare en oversvimningsincident, men till Wilmers frustration hade ingen
ombyggnad kommit till stind. Eftersom Wilmer ser kommunen som ansvarig,
uppfattar han som sin egen roll att driva pA kommunen snarare dn att utifran sitc
fastighetsdgaransvar vidta nodvindiga atgirder pa sin egen tomt. Ndgra av de andra
villaigarna framholl ocksd att de inte orkar eller vill driva dessa frigor, men att det dr s&
en forindring skulle kunna astadkommas. Ett eget ansvar som fastighetsigare nimns
diremot sillan i intervjuerna. Ett undantag dr intervjun med Lars. Efter att ha pratat
linge om kommunens ansvar och skyllt de dversvimningar som drabbat hans bostad
pa det undermaliga VA-systemet fick Lars den direkta frigan vilket ansvar han sjilv
som fastighetsigare har. Han medgav da ett sddant ansvar:

Jag tycker fastighetsiigarna ocksi ska ha ett stort ansvar for att vattensikra eller
oversvimningssikra sin fastighet. Jag tycker man som fastighetsigare ocksé borde
ta ett stort ansvar for sin egen trygghets skull. Faktiskt. Den hir ninannanism
tycker jag inte om. Och det 4r klart att i ndgon mening borde kanske jag och
Agneta reflekterat da nir jag flyttade in. (Lars, 64 4r, bor med partner)

Aven om Lars hir beskriver ett stort personligt ansvar, ir det viktigt att notera att
detta svar kommer forst pa en direke fraga frén intervjuarens sida; dessférinnan dr det
bara kommunens ansvar som lyfts fram. Den sammantagna bilden av intervjuerna
underbygger just idén om “nidnannanism” (se dven Grahn & Jaldell 2019, Jarnkvist
2019, Nyberg et al. 2019).
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Vilbefinnande: villaigarnas upplevelser av hur éversvimningarna paverkat dem
Oversvimningen beskrivs av minga som en svir erfarenhet som inneburit omfattande
stress bade i det akuta skedet, nir egendom skulle skyddas, och i det efterfoljande
forloppet under de nirmaste manaderna efter 6versvimningsincidenten, di sorg 6ver
forlorade tillgingar blandades med stress kring det stora arbete som aterstillandet
innebar och den finansiella osikerhet som de forsatts i.

"Det var en domedagskiinsla”

Oversvimningen innebar for flertalet villaiigare en plotsligt uppkommen katastrof.
Mainga beskrev kinslan av chock eller maktloshet da vacenet forsade in i deras
killare, garage eller tridgardar. Samtidigt beskrev de ocksa hur de omedelbart
anstringde sig for att hilla vattnet borta med hjilp av skyfflar, pumpar och lik-
nande, samt hur de under stor stress forsokte ridda vad som riddas kunde. Det
hir berictade Filippa:

Det var ju som domedagsstimning, alla borjade ju efter hand 8sa. Och det sam-
lades vatten hir nere vid parkeringen och det var bldljusbilar och slangar éverallt
s att det var liksom lite domedagsstimning. [...] Hesa Fredrik borjade visnas
ocksa, s& mitt hir i mérkret och regnet och blaljuset och slangarna och jobbet s&
ljod den hela tiden, s& det lit som yttersta dagen. (Filippa, 78 4r, ensamhushill)

Filippa och ytterligare nigra villadgare berittade att riddningstjinsten varit pa plats
och bistatt dem i deras f6rsok att skydda sin egendom. Flertalet beskrev dock hur det
varit de sjilva, tillsammans med familj, grannar och vinner, som arbetat i det akuta
skedet for att minimera skadorna, utan hjilp av samhillsaktdrer. Medan ndgra ut-
tryckte sin forstielse for att riddningstjansten inte kunnat bistd dem i en situation med
stor samhillspaverkan var andra kritiska till den bristande hjilpen. Marianne berittade
om hur hon tillsammans med sin vininna forsokte ridda s mycket som méjligt fran
det rum som varit hennes singkammare:

Nir jag upptickee att det var s mycket vatten dir inne, d4 fick jag ju panik, s&
borjade jag ju grata liksom. Jag kiinde da, Allt kommer bli f6rstort!”. Min sing-
kammare, mitt trdgolv, mina tvittmaskiner, alla mina klider hade jag dir. [...] Jag
och min kompis, vi slingde ju, vi 6ste och si slingde vi kliderna i badkaret och

sedan forsokee vi fa upp dem till vervaningen. (Marianne, 56 ar, bor med barn)

Marianne beskrev hur hon, trots kinslor av panik och fértvivlan, arbetade hirt for
act ridda sina tillhérigheter. Flera med Marianne vittnade om den fortvivlan och den
starka stress de kint i det omedelbara dversvimningsskedet. Inte minst giller detta
dem som forlorat personliga tillhorigheter med stort affektionsvirde, sasom fotografier
och arvegods.

Medan det stora flertalet skildrade ett katastrofscenario nir vattnet forsade in i deras
bostider, fanns det ocksa deltagare som beskrev forloppet mer sakligt, distanserat och
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odramatiskt. Det giller exempelvis dem som sovit eller varit bortresa nir dversvim-
ningen dgde rum.

"Bara for att vattnet dir borta betyder det inte att allt iir Gver”

De flesta villadgarna beskrev en mycket utdragen paverkan under de forsta ménaderna
efter oversvimningen. De beskrev ett omfattande arbete med att forsla bort allt som
skadats, for att sedan pabérja dterstillandet av bostaden. Flertalet skildrade detta som
en period av stor stress, och fér somliga upplevdes arbetet som overmiktigt. Vissa
vittnade om perioder med dalig somn, oro och frustration.

Bland de villadgare som haft hjilp av hantverkare omvittnade flertalet detta som
ytterligare en stor stressor, de beskrev hur hemmet forvandlats till "en byggarbetsplats”
dir méjligheterna till lugn och privatliv hade gatt om intet. Dirtill beskrev vissa hur
det varit svart ate alls fa tag i tillgingliga hantverkare, di skyfallet orsakat manga
oversvimningar pa bostadsorten. Fliktar som torkade ut vattenskadade utrymmen
upplevdes ofta som stérande:

Jag har tva stycken avfuktare stdende i killaren som ddnar dé va, har jag haft i 14
dagar da, och de kommer sikert att st ett par veckor till. Men vad jag lyckades
gora, det var att jag lyckades fa tag i en byggare som hjilpte mig riva tva dagar,
sd jag fick det allt, alla viggar, innerviggar och sdnt upp till ungefir en meter pd
viggarna, for att det ska kunna torka ordentligt. [...] Den sista manaden har jag
inte gjort ndgot annat 4n att hélla pi med det hir. Mer eller mindre. P4 ett sitt
var jag grymt tacksam att jag hade gétt i pension for jag dr inte helt siker pa att
jag skulle klarat av det om jag skulle [jobbat]. (Lennart 65 &r, bor med partner)

Arbetet i 6versvimningens efterforlopp kunde siledes bli bade intensivt och krivande
for villadgarna pa s vis att insatser krivdes f6r savil det fysiska dterstillandet som for
mer forsikringsrelaterade och ekonomiska fragor. For en av villaigarna, Ake, innebar
efterforloppet att hilsan péverkades genom en littare stroke, en s kallad TIA, dagen
efter versvimningen, som enligt vad han sjilv antog hade orsakats av stressen under
oversvimningen:

Och det dir vart ju vildigt jobbigt och stressigt, det blev, man blir ju stressad. S&
dagen dirpa sa fick jag en sdn hir TIA, en sin hir stroke som man siger. En sin
hir littare stroke dé. Och det var ju tydligen av f6r mycket stress och for mycket
tungt jobb di. (Ake, 73 ar, bor med partner)

Ake beskrev det omfattande arbetet med att omhinderta de skadade delarna av bo-

staden som ndgot som férsimrade hans hilsa patagligt, bdde i det akuta skedet och
pa lingre sikt.

289



SOCIOLOGISK FORSKNING 2023

"Blir det mycket regn sa iir jag ju sémnlis”

En annan form av utdragen paverkan handlar om att behova leva med en stindig
oro for att pd nytt drabbas av dversvimning. Lucas beskrev exempelvis hur han blir
somnlos vid kraftigt regn:

Blir det mycket regn si ir jag ju sdmnlds, s ir jag vaken och star och tittar [...]
man kollar vart gummistdvlarna star och sedan sa gar man ut, och jag ser ju, jag
vet exakt vart jag ska titta for jag vet var vattensamlingarna och det borjar. (Lucas,
47 ar, bor med partner och barn)

Som tidigare beskrivits har Lucas en stindig beredskap med bridor som han stiller
upp vid kraftigt regn. Atgirderna ir temporira och bygger pa att Lucas kan agera
snabbt, vilket gor att en stor stress kvarstar. Aven Wilmer, vars killare versvimmats
tvd ganger, upplevde en stor stress av risken for ytterligare oversvimning:

Psykiske dr det ju lite jobbigt, just att det hinger Sver efterdt, for man vet ju inte
heller, jag trodde ju som sagt var inte att det hir skulle ske igen, men nu kinner jag
i hogsta grad liksom att jag kan liksom inte acceptera den oron. [...] Det hinger
over en hela tiden liksom, s& f6r min del, jag kommer liksom inte kunna vara helt,
kinna mig helt lugn och trygg och siker forrin det hir ir ombyggt. (Wilmer, 54
ar, bor med partner och barn)

Av Wilmers berittelse framgar att bristen pa permanenta atgirder kan medfora en stor
overhingande stress. Den trygghet som ir vikeig f6r vélbefinnandet saknas.

"Det kommer ju bli en enormt stor ekonomisk grej”

Med tanke pa den stora materiella paverkan oroades flera av villadgarna av de ekono-
miska foljderna. Aven om samtliga haft sina bostider forsikrade beskrev flertalet att
de kint en stor oro kring huruvida skadorna skulle tickas av férsikringen och i vilken
omfattning. De flesta beskrev kontakterna med férsikringsbolagen som goda, men
nagra betonade att de i slutdndan insett att dterstillandet av deras bostdder inneburit
en stor kostnad for dem. Lars konstaterade att ersittningen fran forsikringsbolaget
varit ldg i férhéllande till kostnaderna:

Och oerhért tacksam da att jag och Agneta har forméga att renovera huset sjilva
utan att det kostar oss en formogenhet. Annars hade jag vart vildigt fortvivlad.
For jag tror att vi fick 185 000 eller ndgot sint av forsikringsbolaget och det rickte
ju inte ens till materialet. [...] Men hade vi liksom képt allting, alla tjinster, det
hade kostat en miljon allesa. (Lars, 64 4r, bor med partner)

Medan Lars och hans sambo hade sparat pa utgifterna genom att utfora renove-
ringsarbetet sjilva, beskrev andra hur 6versvimningen blivit ett hért slag mot deras
privatekonomi. Att vara ensamstdende eller pensionir med lig inkomst har for vissa
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gjort utgifterna sirskilt kinnbara. Samtidigt uttryckte flera av villadgarna en littnad
over att deras forsdkringar ticke en si stor del av skadekostnaderna. Beroende pa hur
skadan skett och hur férsikringsvillkoren sett ut fanns det ocksé villadgare som inte
fatt nagon ersittning alls frin sina forsikringsbolag. Exempelvis berittade en deltagare
vars bostad éversvimmats vid tva tillfillen att forsikringen tickte den forsta inciden-
ten, dé vatten tringt upp genom avloppet. Vid det andra tillfillet bedémdes skadorna
dock inte som ersittningsberictigade.

Flera berittade att systemet for att begira ut ersittning for 16s6re inte varit anpassat
for sa omfattande skadehindelser och krivt omfattande dokumentation, vilket ytter-
ligare 6kat den stress de upplevt. Flera av villadgarna hade fact en hel killarvining, ett
garage eller ett férridsutrymme Gversvimmat, och i dessa utrymmen hade mingden
16s6re ofta varit stor. Marianne beskrev detta:

Det som jag tycker dr jobbigast egentligen ocksd nu, det 4r att forska skriva ner
alla de hir grejerna. Det ir jdtte-, skitjobbigt liksom, "Hur ska jag f& ner det pa
pappret?” [...] Vildigt energikrivande. Fér man méste ju liksom komma pé vad
det dr for grejer, man ska d4 komma ihdg "Nir kopte jag den?”, liksom, ”Vad
kostade den da?”, det 4r en omajlig uppgift. Si miste man leta pa nitet for att
hitta en liknande produkt och titta ”Vad kostar den idag?” Varje grej ska du gora
det med. Ja, det du, det 4r ju otroligt jobbigt. (Marianne, 56, bor med barn)

Utdver att ersdttningsystemet krivde en omfattande dokumentation, hade méinga
varit tvungna att snabbt tdmma de dversvimmade utrymmena f6r att kunna paborja
uttorkningen med fliktar och forhindra mégelskador. Mycket skadat 18sore slingdes
ddrfor i containrar utan act dokumenteras. Sdledes kunde flera krasst konstatera act de
inte kunde fa ersittning for allt de forlorat.

Diskussion och slutsatser

Studien syftade till att 6ka kunskapen om hur villadgare ser pa och hanterar
oversvimningar frin skyfall. Intervjuerna visar hur drabbade villaigare ser pa
oversvimningsrisker, hur de hanterade oversvimningen, vem eller vilka de ser som
huvudansvariga for att pd sikt minska riskerna och hur deras vilbefinnande har pa-
verkats. Villadgarna férvintades inte ha ndgon expertkunskap gillande vare sig risker,
riskhantering eller olika aktorers roller och ansvar. Att det stora flertalet saknar kun-
skap i dessa frigor och om den egna rollen for klimatanpassningen av den befintliga
staden framgar ocksa tydligt i studien.

Det ir tydligt act flertalet villadgare inte hade beaktat éversvimningsrisken. Det gil-
ler sdrskilt dem som aldrig upplevt versvimningar tidigare, men intressant nog finns
det ocksa bland tidigare drabbade personer som antagit att de aldrig skulle drabbas igen
(jamfor Bubeck et al. 2012; Kellens et al. 2013; Grahn & Jaldell 2017; Thistlethwaite
et al. 2018, Environment Agency 2020). De som underskattat dversvimningsrisken
hade inte heller vidtagit nagra férebyggande klimatanpassningsatgirder i efterhand
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(ett ron som overensstimmer med Bubeck et al. 2012), dven om flera beskrev att de
vidtagit enklare atgirder som att se till att ha en pump till hands.

D34 éversvimningar som f6ljer av skyfall blir allt vanligare och uppmirksammas
oftare i medierna och den allménna debatten aktualiseras ocksd fragan om hur ansvaret
for att forebygga dversvimningsrisker bor fordelas mellan olika aktorer i samhillet.
Studien visar att flertalet villadgare snarast ligger stort ansvar for dversvimningarna
pa den kommunala nivan, vilken enligt deras mening frimst ligger bakom att dver-
svimningsrisken uppstér vid deras fastighet, trots den ansvarsférdelningsmodell som
har utpekats for klimatanpassning av den befintliga staden. Flera villadgare menar att
orsaken till 6versvimningarna ir undermalig skotsel av dagvattensystem eller brist-
fillig planering, sisom att gronomriden byggts bort. Det indikerar att det finns en
forvintan om att "systemet”, i vidare mening, ska l6sa problemen i "normala” fall. Det
ir saledes inte systemet i sig som dr problemet, utan nagot annat. Bristerna kan besta i
felprioriteringar, diliga satsningar eller kanske tillfilligheter. Fértroendet for systemet
forblir pa sa sitt intakt, och dirigenom skapas trygghet alltjimt inom ramen f6r den
industriella modernitetens organisatoriska ramar (Beck 1996/1993). Nir fortroendet
trots allt fortfarande dr hogt saknas incitament att investera f6r act minimera effekter
frin oversvimningar (Luhmann 2005/1968).

Andra villadgare beskriver dock en upplevelse av en “ny verklighet”, dir fértro-
endet for systemets formaga har sjunkit. I ljuset av detta framtrider tvd former av
handlingssitt. Medan vissa blir uppgivna och handlingsforlamade tar andra saken i
egna hinder. I bada fallen har dock tryggheten rubbats, och den komplexitetsreduk-
tion som Luhmann talar om kan inte dstadkommas pé systemnivé utan situationen
maste hanteras och forklaras pa individniva (Beck 1996/1993). For Beck (1996/1993)
ir det just dessa alternativ som star till buds nir bieffekterna blir s& pitagliga att den
enkla modernitetens metoder och system inte erbjuder nigon l6sning. Information
och formella regler om ansvar och dtgirder tycks i detta avseende vara mer sekundira.
Detta okar minniskors utsatthet samtidigt som det minskar fortroendet for samhillets
forméga att hantera kriserna.

Det finns dven de som visserligen dr aktiva men som inte har lika stort fortroende
for systemet. Tva deltagare hade vidtagit mer omfattande permanenta atgirder for
act minska riskerna. I det ena fallet vidtogs atgirder efter det att huset flera ginger
oversvimmats, och i det andra fallet hade personen arbetat pa ett forsikringsbolag och
haft kunskap om vikten av att férebygga risker. Liksom de ansvarsfulla villadgarna i
Jarnkvists (2019) studie beskriver de sig som kunniga om bide klimatrisker och acgir-
der for att minska dem. Deras handlande bygger pa frustrationen 6ver att kommunen
eller andra aktérer inte tar vad man ser som deras ansvar. Det ir tydligt i intervjuerna
att frigan om sikerhet dven handlade om att villadgarna oroades éver éversvimningens
ckonomiska foljder och att dversvimningarna visat sig paverka deras privatekonomi.
Oron grundas i upplevelsen av skadorna som omfattande och dirmed kostsamma,
men ocksa i en osikerhet kring om huruvida och i sa fall i vilken utstrickning ska-
dorna kommer att tickas av forsikringen. Den hir oron spir ytterligare pa stressen
under ateruppbyggnaden. Hir syns ett tydligt ansvarsvakuum, dir fortroendet for
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andra aktdrers forméga och vilja att ta ansvar sjunkit. I detta ansvarsvakuum uppstir
antingen ett slags uppgivenhet dir villadgarna upplever sig som offer (jfr Jarnkvists
sarbara husigare) eller nya former av handlingssitt och sammanslutningar utanfor av
systemet angivna ramar. Det ir i det senare som individerna, enligt Beck, "atervinder
till samhillet” (1996/1993:133) genom att skapa subpolitik. Individer tar ver det som
det moderna systemet inte lingre klarar av att hantera.

En annan aspeke ror hur villadgarna beskriver att deras vilbefinnande paverkats.
Flera beskrev sdmnsvarigheter, oro och maktloshet till f6ljd av éversvimningarna,
och vissa upplevde dterkommande stress vid intensivt regn. Flera villadgare vittnade
om en kinsla av makdloshet som i sin tur paverkade deras sjilvidreroende kring sin
formaga att hantera denna typ av svira situationer (jfr Jarnkvist 2019). Dessa resultat
i friga om negativ inverkan pa minniskors vilbefinnande (de aspekter som Adger et
al. 2022 kallar "hilsa”, “sikerhet” och “sjilvfortroende”) ligger i linje med tidigare
svensk och internationell forskning (Grahn & Jaldell 2019; Jarnkvist 2019; Nyberg et
al. 2019; Thistlethwaite et al. 2018; Joseph et al. 2015). Det giller dven villaigarnas
motivering, att de sjilva har varit och fortsatt ar maktlésa pd grund av vad de ser som
underméliga VA-system och okad fortdtning. De ovriga tvd aspekterna ("plats” och
“tillhorighet”) framstar inte som lika frameridande som i Adger och kollegors ramverk,
vilket kan bero pa att minga av de studier som ramverket baseras pa fokuserar pa mer
utsatta grupper vilkas levnadsvillkor pé allvar hotas av extremviderhindelser. Dock
kan det vara virt att lyfta fram act oversvimningarna verkar kunna stirka en kinsla
av granngemenskap, det vill siga positivt inverka pa aspekten tillhérighet”, vilket vi
inte stott pa i tidigare svenska studier.

Somliga deltagare i studien forvintade sig att forsikringsbolag och andra aktorer
skulle 16sa problemen. Nir detta inte skedde blev frustrationen stor. Hir uttrycks
siledes ett slags beroende av ett system som anses undermaligt. Detta ledde till uppgiven-
het och passivitet, till exempel da det upplevdes som omgjligt att g igenom alla saker
som blivit skadade eller att i grunden dndra négot i hur man agerar for act anpassa sig
infor eventuella framtida Gversvimningar.

Utifrdn dessa resonemang kan vi se fyra olika handlingslogiker framtrida som
grundas i fortroendet for det moderna industrisamhillets f6rmaga att hantera pro-
blemen. Fyrfiltaren nedan avser att synliggora dessa logiker i renodlad form. Vi har
sett att villadgarna dr mer eller mindre aktiva, vilket utgér ena axeln i fyrfiltaren:
aktiv—passiv. Det dr ocksa tydligt att de hanterar éversvimningarna olika alltefter
sina kunskaper och sitt fortroende for samhillets formaga och ansvar att trida in och
hantera problemen. Detta utgdr den andra axeln: system—individ.
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Figur 1

Fértroende (vi): Aktiv
Driver fragor om ansvar
gentemot andra aktérer genom

Subpolitik (jag):
"Tar saken i egna hander.”
Vidtar férebyggande

........ a klimatanpassningsatgarder,
kommunen, kontakta politiker samordnar sig 0.s.v.

o.s.v. Klimatanpassar enligt
instruktioner.

System Individ

Systemet dr undermaligt (dem): Offer (mig):

Frustrerade over t.ex. VA-bolag Uppgivna infér "védrets

och stadsplanering som man ser makter”, aterstéller sina

som otillrickliga, men agerar inte bostéder som de vill ha dem

for forandring. och "hoppas pa det basta”.
Passiv

Denna studie bidrar med virdefull kunskap om hur drabbade villadgare sjilva ser pa
risk f6r skyfall, olika aktdrers ansvar och egen paverkan. Studien dr dock begrinsad
i sin omfattning och sitt fokus med endast 16 deltagare, varav det stora flertalet bor i
samma region (Ostergétland). Framtida forskning bér underséka hur villadgare kan
stddjas att facta mer vélinformerade beslut om act anpassa sin egendom infor skyfall.
Mer kunskap behdvs om betydelsen av villadgares upplevda kontroll och kunskap om
atgdrder for att minska risker i férhillande till exempelvis fastighetens riskutsatthet
och tilltron till att andra akedrer i samhillet kommer act klimatanpassa sina egendo-
mar. Studiedeltagarnas syn pa ansvar, och hur detta skiljer sig fran dagens nationella
policy, visar pa ett behov av att diskutera fragan i den allminna debatten oavsett om
resultatet blir att ridande ansvarsférdelning tydliggors och medvetandegors eller att en
forindring av densamma aktualiseras (jfr Snel et al. 2020). Etc viktigt resultat hir dr
hur olika handlingslogiker skapar olika forutsittningar f6r anpassning. Det vore ddrfor
intressant att djupare undersoka den subpolitiska dimensionen och hur nya former av
handlade framtvingas av allt oftare fSrekommande extremvider. Eftersom studien ger
vid handen tdmligen utdragen stress samt andra hilsoeffekeer, vore det intressant att
undersoka sidana effekter kvantitativt med hjilp av till exempel en enkitstudie som
kan kartligga omfattningen av sidan paverkan pd aggregerad niva.
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