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Livet fran den ljusa sidan

Sociologi och forestillningen om det radikalt annorlunda

Life from the bright side. Sociology and the imagining of the radically different

The purpose of this article is to investigate how sociological imagination can be put to work for
creating notions of the radically different as an alternative to the contemporary strategy of green
growth for understanding and managing the climate crisis. Based on current growth-critical
research literature, it examines how a number of authors have envisioned a future society cha-
racterized by degrowth. The analytical approach of the article is to try to discern patterns and
tendencies through a systematic review of scientifically based future images. Such an approach
can be said to be in line with the broader program that seeks to demonstrate the importance
of sociology for societal change and, by extension, how we imagine and reconstitute the world
beyond the climate crisis. Examples of what life in a future degrowth society could look like are
presented based on its impact in four overall areas: lifestyle, infrastructure, governance and or-
ganization, and work and economy. Imaginings of the radically different are further illuminated
through some prominent sociologists” reasoning about the concept of utopia.
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GRON TILLVAXT AR den fér nirvarande dominerande strategin for att hantera kli-
matkrisen. Andra riktningar eller synsitt som brukar samsas under benimningen ar
héllbar urveckling och ekologisk modernisering (Fournier 2020). Karakeeristiske for gron
tillvixe dr 6vertygelsen om att klimatkrisen bast hanteras genom marknadslésningar,
ekonomisk tillvixt och tekniska innovationer (Bradley & Hedrén 2014:4; Hjorth War-
lenius 2022:16; Urry 2016:185). Nir en viss strategi eller diskurs far en si hegemonisk
stillning, sdrskile i en fraga med existentiella dimensioner, s kan det vara rimligt att
se sig omkring efter méjliga alternativ och kritiskt granska dem. Nir det giller frigan
om hur vi ska forsta och hantera klimatkrisen kan vi vara sikra pé en sak: det finns
alternativ till de tankegidngar som for tillfillet &r dominerande. Dessa kan dock inom
ramen for ridande system och strategier vara svira att formulera och framstar dirmed
girna som orealistiska.

Det mest framtridande alternativet till gron tillvixt 4r den strategi som kallas
nedvixt (Herrmann 2023; Hjorch Warlenius 2022; Schmelzer et al. 2022; Stuart et al.
2021), vilken innebir en omfattande nedskalning av samhillets genomstrémning av
energi och material, liksom en omvirdering av vilfird fran ekonomiskt vilstind och
materiell konsumtion till 6kat vilmaende genom delning, dterbruk och cirkulira och
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lokala ekonomier (Foster 2022:363—372; Hagbert et al. 2018:10; Urry 2016:177). De
tvé kontrasterande tankestrémningarna, gron tillvixt och nedvixt, aterspeglas i manga
texter med policyrekommendationer for klimatet, exempelvis i FN:s klimatpanels sjitte
syntesrapport (IPCC 2022:173), hos Europeiska miljobyran (EEA 2021:21), hos Na-
turskyddsforeningen (Grenholm & Grenholm 2014) och hos tankesmedjan Cogito
(Malmaeus & Hahn 2022). I den hir artikeln utforskas dirfor nedvixt som alternativ
strategi for att hantera klimatkrisen. Avsikten ir acc sitta i fraga det forgivettagna,
den verklighet vi for tillfillet lever i, och kritiske granska en hypotetisk tillvaro, sa
som den beskrivs av dess foresprikare. Avsikten ir dock inte att utvirdera realismen
i dessa beskrivningar, inte heller att forsoka siga ndgot om sannolikheten for att vi
s& smaningom kommer att leva i ett nedvixtsamhille. Det 4r allesd inte friga om att
jimfora strategier eller att argumentera for att den ena strategin skulle vara att féredra
framf6r en annan. Syftet med artikeln r snarare att utforska ett mojligt alternaiv till
det rddande; nedvixt som idé och berittelse, och i centrum for analysen stdr den till
synes enkla frigan: Hur skulle det vara att leva i ett nedvixtsambille?

Den sortens spekulativa fragestillning har en sirskild plats inom sociologiimnet.
Skapandet och utforskandet av alternativa framtidsbilder, inte minst utopier, har en
ling tradition som vi strax ska dterkomma till. Aven scenarioframskrivning (att genom
kvalitativ beskrivning av alternativa utvecklingsvigar underséka mojliga framtider,
onskade savil som odnskade) dr ett vanligt angreppssitt inom sociologin (Frase 2016;
Knop & Vlachos 1975; Urry 2013, 2016). I den hir artikeln vill jag dock aktivera
ett annat, vilanvint men hogst aktuellt begrepp. I slutet av 1950-talet framforde C.
Wright Mills idén om den sociologiska férestillningsformégan som ett sitt att frsta
relationer mellan samhilleliga strukturer och minniskors beteende. Sirskilt relevant
for den hir artikeln dr Mills distinktion mellan personliga bekymmer och allminna
problem, dir det forra har att gora med den enskilda individen och hennes nirmiljs,
medan det senare relaterar till samhilleliga strukturer och institutioner: “matters that
transcend these local environments of the individual and the limited range of his life”
(Mills 1963:396). Ett bekymmer ér en privatsak, ett problem en allmin angelidgenhet
som kan utgora en kris f6r institutionella arrangemang (s. 396).

Artikelns syfte dppnar for att ta Mills i ansprik pa tva sice: for det forsta kan upp-
delningen mellan bekymmer och problem ge oss ett sitt att {6rstd den problematik som
karakteriserar vir samtids hantering av klimatkrisen. Norgaard (2018:174) pekar pa att
den forskning som bedrivits inom detta omréde till overvigande del fokuserat pé indi-
videns ansvar for forindring av livsstil och konsumtion, utan hinsyn till samhillelig
kontext. Hanteringen av klimatkrisen har med andra ord ramats in som ett personligt
bekymmer, nir det som egentligen krivs ir forindring pa systemniva (Alexander &
Gleeson 2020:916; Bradley & Hedrén 2014:2; Stuart et al. 2021:12; Urry 2013:219),
det vill siga omformulering och hantering av klimatkrisen som ett allmint problem.
Det andra sitt pé vilket Mills 4r relevant handlar om just detta; att med hjilp av den
sociologiska forestillningsformigan tydliggéra samband mellan samhillets mikro-,
meso-, och makronivéer och undersoka hur forindringar i dessa samband kan se ut.
Hir kan vi med Norgaard (2018) gora en distinktion mellan ekologisk och sociologisk
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forestillningsférmaga. Med ekologisk forestillningsférmaga har naturvetenskapliga
forskare under lang tid beskrivit precis hur vér biofysiska omvirld f6rindras och hur
mycket vi behover minska vara utsldpp. Nu édr det hog tid att vi anvinder vér socio-
logiska fantasi for att beskriva vad dessa férindringar kan komma att innebira — for
den enskilda individen liksom for det samhille hon ir en del av.

Alternativa framtider har studerats genom klimatfiktion, en subgenre till science
fiction dir klimatférindringarnas katastrofala konsekvenser dr det mest centrala (Ala-
covska & Holt 2023; Mayer 2014; Milkoreit 2017). Den hir artikeln bidrar med ny
kunskap genom att fokusera pé forestillningar om hur det skulle vara att leva i ett
nedvixtsamhille — inte utifrdn fiktiva berittelser, som i klimatfiktionen, utan med
utgingspunkt i befintlig forskningslitteratur. Det empiriska underlaget utgors alltsa av
texter publicerade i vetenskapliga tidskrifter och pa akademiska bokforlag, och i analy-
sen fokuseras hur tillvixtkritiska forskare har forestille sig livet i ett nedvixtsamhille.

Det finns ytterligare ett vigande skil for ace kritiske granska forestdllningar om
tillvaron i ett nedvixtsamhille. Flera enkitstudier har nimligen visat att manga minn-
iskor skulle foredra att leva i ett samhille priglat av ligre ekonomisk tillvixt om det
konkret visade sig vara till gagn for miljé och klimat. En undersokning utférd av Yale
University 2018 visade att inte mindre dn 70 procent av den amerikanska befolkningen
instimmer i uttalandet: “environmental protection is more important than growth”
(Hickel 2020:26). Rockstrom med flera menar att ”I G20-linderna stoder 74% idén att
deras lands ekonomiska prioriteringar bér forskjutas bortom vinster och kat vilstand
och fokusera mer pa minskligt vilbefinnande och skydd av ekosystemen” (Rockstrom
etal. 2023:211). Och Paulson och Biichs noterar att i genomsnitt drygt 60 procent av
de svarande i 34 europeiska linder ir positiva till en framtid dir klimat och vilmédende
prioriteras framfdr ekonomisk tillvixt (Paulson & Biichs 2022:1).

Beskrivningar av nedvixtsamhillet finns numera i sidan mingd att de nistan kan
sigas utgdra en egen genre. Samtidigt saknas en vergripande kritisk granskning av
sidana texter.! Den hir artikeln bidrar med en sociologisk analys av en korpus av
nedvixtlitteratur i syfte att utforska ett mojligt alternativ till den ridande diskursen om
gron tillvixt. Nirmare bestimt bidrar artikeln med kunskap om och problematisering
av nedvixt som en potentiell strategi for act hantera klimatkrisen. Vigledande i detta
arbete 4r allesd Mills idé om den sociologiska forestillningsformagan, men dven Levitas
tankar om utopi som metod, som hon beskriver pa foljande sitt: ”[Utopia as method]
combines an architectural mode of imagining alternative social possibilities — a kind
of speculative sociology — with a critical, archaeological mode that probes the gaps and
weaknesses in such putative constructions” (Levitas 2016:400).

Den fortsatta texten ir disponerad pé si sitt att det ndrmast f6ljande avsnittet
diskuterar klimatkrisen utifrin tillvixtkritisk litteratur, varefter foljer nigra nedslag i

1 Endel tillvixckritiska texter tar visserligen upp problematiska aspekter med nedvixtsambhillet,
men dessa ir i det stora hela att betrakta som undantag. Ett sidant undantag, virt att framhalla,
4r Hjorth Warlenius (2020, 2022) som ingdende diskuterar tillvixtkritikens grinser. Se dven Herr-
mann (2023:192) och Foster (2022:368).
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miljésociologins tillvixtkritik och sociologins roll for var mer dvergripande forstéelse av
klimatkrisen. Efter det beskriver jag artikelns teoretiska inramning med fokus pa hur
utopibegreppet kan goras meningsfullt i detta sammanhang. Nista avsnitt beskriver
urvalsprocessen och analysen av det empiriska materialet, vilket f6ljs av en presentation
av studiens resultat. Denna del motsvarar vad Levitas kallar det arkitektoniska inslaget
i forestillningar om alternativa framtider. I den avslutande diskussionen uppmarksam-
mas vissa svagheter med nedvixtutopin, och denna del motsvarar vad Levitas kallar
det arkeologiska inslaget i utopi som metod.

Cancerkapitalism

Att det finns ett positivt samband mellan ekonomisk tillvixt och ckande utslipp av
vixthusgaser ir i dag vil belagt. Okar tillvixten sa okar iven utslippen (EEA 2020;
Hjorth Warlenius 2022:8; Malmaeus & Hahn 2022:4; Schmelzer et al. 2022:73;
Wiedmann et al. 2020:2). For den som uppfattar pastaendet som sant uppstar dtmins-
tone tva tankar som kan vara virda att reflektera dver. For det forsta ligger det nira till
hands att utméla kapitalismen, betraktad som ett system vars mest utmirkande drag
ir stravan efter ekonomisk tillvixt, som klimatkrisens huvudsakliga orsak (Baer 2021;
Herrmann 2023; Hickel 2020; Holgersen 2022; Park 2015; Stuart et al. 2021).2 For
det andra blir det relativt enkelt att forestilla sig kapitalismen och klimatet som delar
av ett och samma problemkomplex. Eftersom ekonomisk tillvixt bygger pa fortsatt
exploatering av resurser pa en dndlig planet, sa innebir klimatforindringen en kris for
kapitalismen i lika hog grad som kapitalismen kan anses innebira en kris f6r klimatet
(Dorre 2015:275; Holgersen 2022; Kallis 20205 Pelling et al. 2012; von Weizsicker
& Wijkman 2018).’

Tillvixtekonomin kallas ibland en aning provokativt f6r cancercellens ideologi
(Alexander & Gleeson 2022). Cancermetaforen pekar pa en av kapitalismens mer
framtridande anomalier, ndmligen att kapitalet & ena sidan mdste fortsitra vixa for att
skapa stabilitet och & andra sidan att det av ekologiska och finansiella skil helt enkelc
inte kan fortsitta vixa (s. 56). Av samma uppfattning dr Clark och York (2014:171), som

2 Mot detta kan naturligtvis inviindas att kapitalismen inte varit ensam om att skapa vér samtids
klimatkris. Som Holgersen (2022) och Pelling et al. (2012) mycket riktigt pdpekar har dven andra
samhillssystem varit bidragande till att skapa miljéproblem. Pelling med flera nimner till exempel
det faktum att “state socialism as practiced under the Soviet Union shared with Western capitalism
a modernist agenda driven by industrialisation that equally well alienated nature and citizens from
development, allowing ecological exploitation and social control in the name of national economic
growth” (Pelling et al. 2012:3). Men, menar Holgersen, Sovjetunionen ir borta sedan linge och
”den politiska ekonomi vi har att forhilla oss till i dag dr kapitalismen, vare sig man gillar det eller
inte” (Holgersen 2022:69).

3 Det finns forstds ocksd de som anser det motsatta, det vill siga att kapitalism och ekonomisk
tillviixt bor betraktas som 16sningen pa klimatkrisen (dven om man medger att strivan efter tillvixt
bidragit till de miljé- och klimatproblem vi brottas med i dag). Féresprikare fér denna uppfattning,
att omstillningen till ett fossilfrict samhille ska drivas av ekonomiskt vinstintresse, anses ofta fore-
trida vad som har kallats klimatkapitalism (se till exempel Norberg 2022; Rand 2020; Terzi 2022).
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menar att "kapitalismen saknar forméga att anpassa sin sociala metabolism till naturen
pa ett miljomissigt hallbart sdtt. Den omojliggor likning och metabolisk dterhimt-
ning. Den stindiga strdvan att upprepa kapitalackumulationsprocessen forstirker den
destruktiva sociala metabolismen, och naturen underordnas kapitalets behov helt utan
hinsyn till foljderna for de naturliga kretsloppen.” Cancermetaforen terfinns dven hos
Barry (2012), som menar att ekonomisk tillviixt precis som celltillvixt blir farlig nir
den fér ske ohimmat och utan specifike mal, liksom hos Kennedy (1993:61), som pekar
pa att den cancerliknande ackumulationen av formégenhet och makt hos en minoritet
i dagens samhille inte hejdas av revolutioner eller krig — "vi dr roungna art finna en ny
ldsning, om vi vill Gverleva” (se iven Dorre et al. 2015:244).

Denna process, dir ekonomisk tillvixt och utarmningen av var egen livsmiljo gir
hand i hand, illustreras ofta i samtida klimatforskning genom sambandet mellan BNP,
materiellt fotavtryck och utsldpp av vixthusgaser (Wiedmann et al. 2020; Onofrei et
al. 2022). Som sagt, okar tillvixten s 6kar dven utsldppen. Tillvixt som en grundlig-
gande orsak till klimatkrisen har dven lyfts fram av miljoorganisationer som FN:s
klimatpanel (IPCC 2022), Europeiska miljobyrin (EEA 2020) och Naturskyddsfor-
eningen (Grenholm & Grenholm 2014). Europeiska miljobyran menar till exempel att
samhillet under ling tid har last sig vid att definiera tillvixe utifrin mact pd ekonomisk
aktivitet och materiell konsumtion, och att vi nu behover omsitta alternativa idéer om
tillvixt i nya sitt att existera (EEA 2020).

Insikten act vi behover alternativa strategier till gron cillvixe ar allesd inte sdrskile
ny. I nista avsnitt vidgar vi perspektivet en aning och forsoker placera in klimatkri-
sen och tillvixtkritiken i ett bredare historiskt och sociologiskt sammanhang. Hir dr
ambitionen att pd ett dvergripande plan diskutera sociologins roll f6r att begripliggora
den pigdende klimatkrisen, och nirmare bestimt hur den miljdinriktade sociologin
kan bidra med perspektiv och inspirera till handling.

Sociologin, klimatet och tillvixtkritiken

Klimat och miljo har varit en del av sociologins intresscomraden sedan dmnets till-
komst (Klinenberg et al. 2020:650), men det direkta engagemanget for fragorna har
varit varierande. I slutet av 1970-talet publicerade Dunlap och Catton ett antal texter
som kom att fa stor betydelse for institutionaliseringen av miljésociologin (Bowden
2017; Buttel 1987; Freudenburg 1989). Deras bidrag kan grovt sidgas folja samma linje
som Meadows med flera (1972) inflytelserika scudie 7illviixtens grinser, nimligen att
vart dverutnyttjande av jordens begrinsade resurser kommer att slunga minskligheten
in i en existentiell kris om vi inte radikalt férindrar vart (visterlindska) sitt att leva.
Catton och Dunlap konstaterar att "the world is finite, so there are potent physical
and biological limits constraining economic growth, social progress, and other socie-
tal phenomena” (Catton & Dunlap 1978:45). Vad vi behéver gora, menar de, ir att
overviga idén om:
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a “steady-state” or “sustainable” society, a form of societal organization [that] must
be achieved in the near future if humans are to avoid tragic consequences of overs-
hooting the earth’s carrying capacity. Not only must environmental sociologists
begin to consider the social organizational requirements of such a society — rang-
ing from energy efficient housing patterns to zero population growth — but they
must also ask how existing societies might be changed to meet such requirements

(Dunlap & Catton 1979:266).

Samma diskussion om det mycket problematiska forhallandet mellan tillvixe och
hallbarhet dterfinns dven hos exempelvis Sessions (1974), Knop och Vlachos (1975),
Anderson (1976), Buttel och Flinn (1976), Nordhaus (1977) och Schnaiberg (1980),
bara for act ndimna nigra. Bland senare bidrag kan nimnas Antonio och Clark (2015)
samt Longo med flera (2016).

Flera forsok har gjorts att lyfta fram klimatforindringarna som ett éverordnat
omréde vilket borde genomsyra alla sociologiska underdiscipliner, konsolidera amnet
och framtvinga samarbete mellan annars oférenliga vetenskaper. Norgaard (2018)
och Lever-Tracy (2008) eftetlyser exempelvis storre samverkan mellan samhills- och
naturvetenskaperna for att finna nya vigar att hantera klimatkrisen. Lever-Tracys
uppmaning till sociologer att fordjupa intresset for klimatet fick ett visst genomslag,.
Exempelvis Koehrsen med flera (2020) liksom Lockie (2022) har pa senare tid pu-
blicerat omfattande dversikter som diskuterar var sociologiimnet befinner sig i dag i
forhallande till klimatkrisen.

Nedvixt som utopi

Mills idé om att med hjilp av sociologisk forestillningsforméga beskriva férhillanden
mellan individ och samhille hade stora likheter med det tidiga 1900-talets utopier
(Levitas 2013:66). Men om Mills stannade vid "historia och biografi och relationerna
mellan dem bigge i samhillet” (Mills 1971:12), sa intresserade sig utopisterna for hur
framtiden skulle kunna te sig, och hur den borde te sig, i jimforelse med det samtida:
“Portrayals of utopian societies adress Mills’s questions about the social and institutio-
nal structure, place in history, and human inhabitants of the alternative world” (Levitas
2013:75, se dven Levitas 2007:60).

Mumford (1922) skilde exempelvis mellan utopier som flykt och utopier for rekon-
struktion. Utopier som flykt tar ingen hinsyn till de hinder som féreligger i den verkliga
virlden f6r realisering av den utopiska visionen. De saknar koppling till samhillet
som det ser ut hir och nu och utgér dirfor bara ett slags drombild. Utopier for re-

4 Utan att i detalj redogéra for de inomdisciplinira diskussioner om klimatkrisen som for nir-
varande pagar, sd kan vi konstatera att det inte saknas relevanta forslag pd vad sociologidmnet
bor fokusera pa. Se forslag pa forskningsbehov i exempelvis Davidson (2022), Dietz et al. (2020),
Klinenberg et al. (2020), Norgaard (2018) och Wiertz och de Graaf (2020).
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konstruktion, diremot, utgar frin den verkliga virlden och dess brister, och utgor pa
s sdtt visioner av en rekonstituerad miljs. De dr med andra ord inte bara orealistiska
drombilder utan potentiellt méjliga frameider (Mumford 1922:22; Levitas 2013:91).
Precis som Mumford gor Bloch en distinktion mellan dnsketinkande, som han kallar
abstrakt utopi, och en potentiellt realiserbar framtid, som han kallar konkret utopi (Le-
vitas 2013:6). Serge Latouche, en av nedvixtdiskursens frimsta foretrddare, beskriver
nedvixt just som en konkret utopi: “Far from representing a flight into fantasy, it is
an attempt to explore the objective possibility of its implementation. Hence the term
‘concrete utopia’ in the positive sense given it by Ernst Bloch” (Latouche 2009:32).

Nedvixt som konkret utopi kan med Levitas begreppsliggoras ytterligare om vi
skiljer mellan det arkitektoniska och det arkeologiska inslaget i forestillningar om al-
ternativa framtider. Utopi som arkitektur kan forstis som en provisorisk hypotes om
hur samhillet skulle kunna vara beskaffat: "It demands speculation, judgment and
suspension of disbelief on part of both writer and reader [and] is followed always by
the archaeological moment that interrogates the inconsistencies and silences of its
architectural counterpart” (Levitas 2013:197-198).

Pendelrorelsen mellan dessa bida element, mellan (re)konstruktion och kritik,
ger oss en tydlig inramning for artikelns vidare avsnitt. Vira forestillningar om det
radikalt annorlunda behéver, helt i linje med Mills distinktion mellan personliga be-
kymmer och allminna problem, samtidigt fokusera pa samhillets maskineri och pa
de liv som levs diri (Levitas 2013:198).

Metod och material

Det empiriska material som ligger till grund f6r analysen bestar av femton veten-
skapliga publikationer som innehéller férestillningar om och beskrivningar av hur
ett framtida samhille utan tillvixt skulle kunna te sig. Fem av de utvalda texterna dr
publicerade efter 2020, den tidigaste publikationen dr frin 2012. Strategin vid sokning
efter material har varit att finna texter om nedvixt publicerade primirt (1) pa engelska
och (2) i bokform. Att jag sokte efter engelsksprakig litteratur berodde pé att jag ville
sikerstilla savil bredd som aktualitet i materialet. Att jag sékte primirt efter bocker
var en nddvindig avgrinsning, dd antalet artiklar som publicerats inom omradet skulle
gora materialet ohanterligt. Dock blev jag tvungen att goéra ndgra undantag, da en
del bocker enbart hinvisade till artiklar f6r konkreta beskrivningar av hur ett majligt
framtida nedvixtsamhille skulle kunna se ut. Av den anledningen bestdr tre av de i
analysen ingdende publikationerna av artiklar, som di 4ven uppfyllde de mer precisa
kriterierna for inkludering (se nedan). Litteraturen har samlats in genom sdkningar pa
Google samt i Libris och i Lunds universitets bibliotekskataloger.

Texter som medtagits i analysen 4r sdidana som framstiller ett nedvixtsamhille i ter-
mer av “visioner”, "forestillningar” eller “utopier”, det vill siga i ett konditionalis som
signalerar att texten har en fiktiv och villkorlig status ("o vi levde i ett nedvixtsamhil-
le s ...”). Ndrmare bestimt valdes texter ut som beskriver livet i ett nedvixtsamhille
som en mojlig framtida eventualitet genom ord som “om” (if), “skulle” (would), och

333



SOCIOLOGISK FORSKNING 2023

“kunde” (could), det vill siga konjunktiv som uttrycker nagot irrealt och hypotetiske,
nagot som (innu) inte ir men som skulle kunna vara (Josefsson 2009:75). I ett par fall
(Alexander & Gleeson 2019; Mosley 2016) valdes texter av typen back-casting narrative,
ddr framstillningen utgar frin en fiktiv framtid och redogor for vad som hinde pé
vigen frin var faktiska samtid till den punket i framtiden da texten skrivs. Skillnaden
mellan de tvd typerna av framstillning 4r att den f6rra forestiller sig hur nagot skulle
kunna bli utifran en reell samrida utsiktspunke, medan den senare forestiller sig hur
nagot kom att bli som det ir utifran en fiktiv framtida utsiktspunkt. Denna skillnad
ligger i linje med hur man vanligtvis delar in olika typer av scenarier: explorativa
scenarier syftar till att svara pa frigan "vad kan eller skulle kunna hinda?” (eller i vart
fall hur skulle ett nedvixtsamhille kunna te sig?”), medan normativa scenarier syftar
till att besvara fragan “hur kan ett visst mal uppnas?” (eller i vért fall vad krivdes for
act vi skulle dverga till ett nedvixtsamhille?”) (Gunnarsson et al. 2006:12-13).

Efter detta frsok att precisera mina kriterier for urval av texter, ska jag siga nigra
ord om vad som legat till grund for att (till synes relevanta) texter valts bort. Berit-
telser om nedvixt kan grovt sett delas in i tre kategorier: normativa framstillningar
som berdttar vad och hur nigot bor goras, vad som maste forindras, for att ett ned-
vixtsamhille ska kunna realiseras; explorativa framstillningar som berittar om hur
livet i ett potentiellt framtida nedvixtsamhille skulle kunna te sig; och deskriptiva
framstillningar som berdttar om faktiska initiativ i var samtid, genomférda projeke
eller moénstersamhillen, som ligger i linje med nedvixtidéns ambitioner, principer och
tillvigagangssitt. I den hir artikeln fokuserar jag pa explorativa framstillningar, det
vill siga hur forfattarna forestiller sig nedvixtsamhillet som det radikalt annorlunda.
Jag har ddrmed valt att utesluta texter av normativ karaktir, ndrmare bestime texter
som talar om principles, policies, strategies och pathways for mobilisering i rikening mot
ett nedvixtsamhille. Det betyder att jag uteslutit frin analysen litteratur som for évrigt
framstar som betydelsefull i ssammanhanget, “nyckeltexter” som i hdg grad refereras i
de texter som medtagits. S& har jag exempelvis uteslutit Alexander et al. (2022), Barlow
et al. (2022), Hickel (2020), Kallis et al. (2020), och Liegey och Nelson (2020).°

Jag har dven valt att utesluta deskriptiva framstillningar som redogor for faktiska
samtida projekt och initiativ, eftersom fokus i artikeln ligger pa forestillningar om det
radikalt annorlunda. Nir det giller deskriptiva framstillningar relaterade till nedvixt
sa finns det dock tvd begrepp som for artikelns vidkommande kan vara viktiga att
lyfta fram. At "géra” och "leva” nedvixt i verkligheten bendmns i den tillvixtkritiska
licteraturen prefiguration. Prefigurativ praktik r allesd nir mianniskor omsicter fore-
stillningen om ett alternativt sitt att leva i faktisk praktik som en motstindshandling
gentemot det ridande. En sidan konkretiserad och praktiserad alternativ existens, som

5 Avsamma anledning har jag valt att inte medta publikationer frin det i dvrigt mycket relevanta
forskningsprogrammet Bortom BNP-tillvixt. De kvalitativa scenarier som togs fram inom detta
program skulle uppfylla fyra specificerade och kvantifierade hallbarhetsmal och var dirmed “s&
kallade normativa backcasting-scenarier, vilket innebir att de visar pa framtida tillstind dir de fyra
hallbarhetsmalen ska uppfyllas” (Hagbert et al. 2018:16).

334



MIKAEL LINNELL

formar sig till ett aktivt tillbakadragande frin den kapitalistiska kulturen, kallas efter
Carlsson och Manning (2010) f6r en nutopi. Det handlar med andra ord om ménniskor
som soker mening genom att iscensitta nedvixt hir och nu (Gearey & Ravenscroft
2019:451), som drivs av en ambition att skapa en alternativ framtid — i dag (Demaria et
al. 2019:438; Schmelzer et al. 2022:255). Framstillningar som huvudsakligen beskriver
prefigurativa praktiker och nutopier har alltsd exkluderats frin analysen, men begrep-
pen som sidana forekommer dven i flera explorativa framstillningar, varfor det kan
underlitta att vara bekant med deras innebérd.

Efter tillimpning av ovanstiende inkluderings- och exkluderingskriterier pd den
insamlade litteraturen landade urvalet pé totalt femton texter. I Tabell 1 nedan presen-
teras de utvalda texterna med namn, publiceringsdr och titel. Fullstindig bibliografisk
information dterfinns i referenslistan i slutet av artikeln.

Tabell 1. Urval av texter

Forfattare Ar Titel

Alexander 2015 Radical simplicity and the middle class

Alexander 2017a Art against empire

Alexander 2017b Envisioning a degrowth economy

Alexander 2021 What would a sufficiency economy look like?

Alexander & Gleeson 2019 Degrowth in the suburbs

Alexander & Gleeson 2020 Suburban practices of energy descent

Hickel 2019 Degrowth: a theory of radical abundance

Kallis 2020 Nervixt

Mosley 2016 A message from the future about the steady state

Paech 2012 Liberation from excess

Sayer 2018 Political economic conditions of a good life beyond
growth

Schmelzer et al. 2022 The future of degrowth

Stuart et al. 2021 The degrowth alternative

Trainer 2012 Degrowth — do you realise what it means?

Urry 2013 Low-carbon society

De utvalda texterna har blivit systematiskt granskade och visentligt innehall har ge-
nomgatt dppen kodning, vilket innebir att kodningsprocessen varit relativt intuitiv
eller induktiv snarare in deduktiv (Rennstam & Wisterfors 2015:34—35). Direfter
har koderna bearbetats genom sammanslagning och reducering till ect hanterligt
antal, delvis 6verlappande kategorier som slutligen strukturerats utifrin fyra over-
gripande teman: “livsstil”, "infrastruktur”, “styrning och organisering” samt “arbete
och ekonomi” (se Tabell 2 nedan). Dessa teman kan sigas avspegla nedvixtdiskursens
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overgripande omréden, alltsi de omréden inom vilka forestillningar och narrativ om
nedvixt huvudsakligen férekommer.

Tabell 2. Overgripande teman med ingiende kategorier

Overgripande tema Ingiende kategorier
Tema Kategorier, omridden som beskrivs i litteraturen
Livsstil Virderingar, familj, arbete, reproduktion, jimstilldhet, omsorg,

konsumtion, klider, mat, resande, boende

Infrastrukeur Mobilitet, energi, el, vatten, sanitet, bebyggelse, teknologi, kom-
munikation, matférsérjning, markanvindning, odling

Styrning och organisering  Lokalsambhille, allmidnning, demokrati, offentlig service,
understdd, utbildning, vilfird, férdelning

Arbete och ekonomi Lénearbete, frivilligarbete, informellt arbete, marknad, lokal
ckonomi, informell ekonomi, produktion

Temana “styrning och organisering” och “arbete och ekonomi” framstar som relativt
givna med tanke pa att sjilva idén med nedvixt utgér frin ace samhillets ekonomiska
system behover omstruktureras eller omvandlas och att vi dirmed ocksi behéver om-
virdera vér syn pa arbete. Temat “styrning och organisering” handlar om hur man
forestdller sig att ett nedvixtsamhille kan fungera pd meso- och makronivd. Temana
“livsstil” och “infrastrukeur”, som i ndgon man beskriver nedvixtsamhillets mikro-
och mesoniva, kan dock behdva en viss teoretisk motivering.

Det finns manga sitt att forstd begreppet livsstil. I den hir artikeln utgir jag
fran livsstil som medveten handling och uttryck for olika virden (Soneryd & Uggla
2011:55). Har syftar jag dock inte pé livsstil (i Bourdieus anda) som identitetsskapande
genom sociala och férkroppsligade positioner, estetiska uttryck eller upptagenhet av det
egna jaget. Snarare dsyftas livsstil (i Webers anda) som individers medvetna handlingar
med forankring i tydliga dvertygelser och etiska virden, idéer om vad som ir ricc och
riktigt, som ocksa kan bli vigledande for hur minniskor lever sina liv (Soneryd &
Uggla 2011:56).

Aven begreppet infrastruktur kan forstas pa manga olika sitt. I den hir artikeln
utgdr jag fran en begrinsad definition, dir infrascrukeur huvudsakligen syftar pa fy-
siska anliggningar och system vilkas funktion 4r att underlitta det rumsliga flédet
av olika slags materia sdsom virme, vatten och elektricitet (Star 1999:380) savil som
varor, manniskor och idéer (Larkin 2013). Klinenberg med flera (2020) beskriver hur
infrastrukcur formar vara liv: “...where and in what kinds of spaces we live; how (and
how far or frequently) we circulate; which systems we use to communicate; what we
eat and drink; how we generate and access water and electricity; whether and how we
withstand extreme weather; and, of course, the extent to which we advance or lessen
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global warming (Klinenberg et al. 2020:653). Aven om temat huvudsakligen innefat-
tar infrastrukeur i fysisk bemirkelse, s bor vi vara medvetna om att det finns andra
forstaelser och analyser av fenomenet. Till exempel betonar Star (1999) och Larkin
(2013) att infrastruktur kan betraktas som ett i hog grad relationellt fenomen: ... they
are things and also the relation between things” (Larkin 2013:329), ”... becoming real
infrastructure in relation to organized practices” (Star 1999:380). Utéver att studera
den fysiska infrascrukeuren i ett visst omrade kan vi ocksd fokusera pé ett samhilles
sociala infrastrukeur (Klinenberg et al. 2020:653). For artikelns vidkommande ir det
allesa framst fysisk infrastruktur som temat avser, medan dess sociala och relationella
aspekeer dr underforstadda eller helt enkelt limnas dédrhin.

Analys och resultat

I det hir avsnittet presenteras forestillningar om nedvixtsamhillet utifrin fyra breda
och delvis 6verlappande teman: livsstil, infrastrukeur, styrning och organisering samt
arbete och ekonomi. Dessa fyra teman ir resultatet av en systematisering och kate-
gorisering av de omrdden som tas upp och diskuteras i den insamlade litteraturen.
Forestillningarna forstas hir utifrdn sice arkitektoniska inslag, vilket innebir att de
ska ses som provisoriska hypoteser om en majlig framtid — "inviting both writer and
reader to imagine themselves, as well as the world, otherwise” — och alltsa inte som
prognoser eller forutsigelser (Levitas 2013:198).

Livsstil

Négot som tydligt framtrider i forestdllningar om nedvixtsamhillet dr behovet av f6r-
indrade virden och attityder. Hir kan vi urskilja tva huvudsakliga spar. En forsta typ
av férindring handlar om vad vi anser vara bra respektive diligt, god smak respektive
dalig smak, attraktivt respektive oattraktivt och sa vidare. Med Urrys formulering
skulle vi behéva omdefiniera vad det innebir att vara "lyckad” (2013:212). Alexander
och Gleeson (2019:163) talar om behovet av en postkonsumistisk attityd — ”a social
ethic of frugal self-sufficiency” — som skulle ersitta vir nuvarande stravan efter status
knuten till ekonomiske vilstind och konsumtion. Att kéra runt i en Lamborghini eller
Porsche skulle anses suspekt. Act kld sig enligt snabbskiftande modenycker skulle anses
smakldst, liksom att renovera sin bostad enbart av estetiska skil (Alexander 2017a,
2021). Nya estetiska virden skulle utvecklas dir lagat, dterbrukat, bytt och hemuill-
verkat skulle tillmitas mycket storre virde (Alexander 2015:242, 2017a:17, 2017b:167,
2021:241). Alexander och Gleeson (2019:163, 2020:296) nimner en slogan som var
vanlig under 1930-talets ekonomiska depression: "Use it up, wear it out, make do, or
do without”.

En andra typ av forindring som skulle behova ske handlar om hur vi ser pd det
gemensamma. [ ett fungerande nedvixtsamhille skulle vi behova bli betydligt battre
pé att dela pa de resurser och utrymmen som redan existerar. Det skulle krivas, me-
nar Trainer (2012:597), ”a world view which is basically collectivist, cooperative and
concerned to nurture other individuals and the community”. Delning och aterbruk
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av befintliga resurser och saker skulle dominera framf6r produktion och konsumtion
av nya (Hickel 2019:65; Kallis 2020:164-165).

Bostadsomraden skulle fortitas och bostadsytan skulle minska, atminstone vid
nybyggen. Vi skulle behova bli betydligt bittre pd lokal sjilvforsorjning av mat. Kosten
skulle huvudsakligen vara vegetarisk och matsvinn skulle reduceras till ett minimum:
”In a degrowth society, it would be considered utterly tasteless to throw away good
food if even a single person went hungry, and cosmetic blemishes would not be consi-
dered flaws but merely the inevitable result of natural, organic production” (Alexander
2017a:18). I ett nedvixtsamhille skulle mobiliteten minska, vi skulle i stor utstrickning
bo och arbeta pa samma plats (Mosely 2016:202; Urry 2013:215). Aven semestern
skulle i de flesta fall tillbringas i niromradet (Alexander & Gleeson 2019:166), och
vart sociala umginge skulle vara begrinsat till grannskapet (Urry 2013:214).

En omvirdering av arbete skulle behova ske, dir traditionellt férvirvsarbete mins-
kade i omfattning och betydelse och det oavlonade omsorgsarbetet premierades:
”Oavldnat omsorgsarbete skulle virdesittas och kooperativ eller ideella organisationer
skulle vara de dominerande producenterna, som stod for merparten av sysselsite-
ningen” (Kallis 2020:168; se dven Sayer 2018:114). Fragan om arbetets omvirdering
utvecklas vidare i det avslutande temat. Traditionella konsroller, och forvintningar
och begrinsningar som foljer med dessa, skulle bli mindre framtridande (Alexander
& Gleeson 2019:164). Minskad tid for traditionellt férvirvsarbete i forening med 6kad
jamstdlldhet skulle leda till vad Schmelzer med flera benimner en “omsorgsrevolution”
(Schmelzer et al. 2022:189). Nedskalningen av livets olika omriden skulle dven gilla
familjestorlek, dir den nya normen i nedvixtsamhillet skulle vara enbarnsfamiljen
(Alexander 2017a:19; Alexander & Gleeson 2020:924).

Infrastruktur

I en framtid priglad av nedvixt dr varje samhille i s stor utstrickning som mojligt
lokalt sjalvforsorjande pa mat, vatten och energi. Minniskor bor och arbetar pa samma
plats (Mosley 2016:202; Urry 2013:215), vilket gor behovet av lingre transporter
minimalt. I urbana miljer, dir sjilvforsorjning inte dr mojligt, kan anvindning av
vatten och el komma att regleras kraftigt (Alexander & Gleeson 2019:156; Alexander
2017a:240-241). Utvecklingen av lokala ekonomier innebar ocksi att fororten har fatt
en helt annan karaktir under dagtid jimfort med tidigare: "During the day the suburbs
are vibrant, densely populated, and safe centres of economic and cultural activity — not
emptied from 8 a.m. to 6 p.m. as they were in the recent past” (Alexander & Gleeson
2019:166).

I forestillningar om nedvixt framtrdder tva 6vergripande bilder av samhillets in-
frastrukeur. Den forsta handlar om hur man kan anvinda befindig infrastrukeur i ett
framtida postfossilt samhille, medan den andra beskriver nya former av markanvind-
ning och landskapets forindring till foljd av 6kad lokal sjilvforsorjning. Paech (2012)
beskriver olika sitt pa vilka befintliga industribyggnader, i de fall de inte monteras
ner, kan byggas om till anliggningar f6r produktion av fornybar energi. Det handlar
enligt Paech om ett materiellt nollsummespel, dir vi i framtiden inte kan tilldta att
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odlingsbar eller pd annat vis produktiv mark tas i ansprak av nya byggnader: "Facilities
for generating renewable energy could be installed at these locations to ease the cata-
strophic consumption by these technologies of land and landscapes” (Paech 2012:127).
Alexander och Gleeson (2020) resonerar pa liknande sitt nir de menar att underut-
nyttjad mark och infrastruktur, sisom vigar och parkeringsplatser i sivil privat som
offentlig dgo, bor tas i ansprik f6r matproduktion (Alexander & Gleeson 2020:930).
Under artionden, kanske darhundraden, framéver kommer vi att leva med — och behéva
dterbruka — den bebyggelse och de industriellt producerade varor, verktyg och material
som framstilldes under den fossila epoken (Alexander 2021:247). Befintlig bebyggelse
och infrastrukctur kommer att behva fortitas, energieffektiviseras och klimatanpassas
(Alexander & Gleeson 2019:168).

Den andra bilden som framtrider dr den av nya former av markanvindning och
landskapets forindring till foljd av 6kad lokal sjilv{6rsorjning. Det mest forekomman-
de exemplet pd hur stadsbilden och landskapet kan komma act f6rindras handlar om
hur tidigare improduktiva ytor omvandlas till odlingsmark eller platser for hembaserad
produktion av nyttiga varor. Fororternas tridgirdar, tomter, garage och uppfarter kan
utnyttjas for hantverk, reparation, odling och foridling av nirproducerade livsmedel
(Alexander & Gleeson 2019:159, 2020:932; Trainer 2012:595). Outnyttjad mark i savil
privat som offentlig dgo kultiveras genom plantering och djurhillning; vitmarker och
dammar for uppsamling av regnvatten anliggs dir stora parkeringsplatser tidigare
tog marken i ansprik (Alexander & Gleeson 2019:159-160). P4 de flesta byggnader
anvinds taken for produktion av solenergi eller uppsamling av regnvatten (Alexander
2017b:167). Forestillningen om lokal sjilvforsorjning ér till stor del inspirerad av de
sa kallade sjilvhjilpscradgirdar (relief gardens) och segertridgirdar (victory gardens)
som uppstod under de bida virldskrigen som ett sitt act avlasta krigsekonomin och
stirka civilbefolkningens moral (Alexander 2015:238; Alexander & Gleeson 2019:158).

Ytterligare ett sitt pa vilket upplevelsen av landskapet och det offentliga rum-
met skulle te sig annorlunda i ett nedvixtsamhille handlar om franvaron av reklam
och andra uttryck f6r konsumtionskultur: A degrowth society”, skriver Alexander
(2017a), "would likely produce vastly different urban and suburban landscapes, where
advertising and cars were increasingly absent, depolluting the visual, aural, and mental
environments, allowing people to have thoughts on their own, liberated from the
industrial-consumerist aesthetic” (s. 19). Reklam mister sin mening och forefaller 6ver-
flodig i ett samhille dir konsumtion ersatts av cirkulation, aterhallsamhet, byteshandel
och aterbruk. Dessutom, menar flera forfattare, skulle en avveckling av reklam ha en
emancipatorisk effekt pa s vis att vira sinnen och vir uppmirksamhet skulle befrias
fran reklamens stindiga intrycksbombardemang (Hickel 2019:66; Paech 2012:118;
Stuart et al. 2021:44).

Styrning och organisering

En viktig utgangspunkt nir det giller hur ett framtida nedvixtsamhille skulle styras
och organiseras ir att individuella beteendeforindringar (sdsom minskat bilikande,
mer vegetarisk kost, minskad privatkonsumtion och energieffektivisering av bostaden)
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inte ir tillrickliga atgirder for att samhillsekonomin skulle sinkas till en niva som
blev ekologiskt hallbar. Vad som krivs dr férindring pd systemniva snarare dn pa
individnivi (Alexander & Gleeson 2020:916; Stuart et al. 2021:12). Med den minskade
makroekonomi som ett nedvixtsamhille skulle innebira skulle regeringarna behéva
gora radikala omstruktureringar av sina budgetar, inte minst vad giller utgifter for
social vilfird: "Many social provisions — such as unemployment benefits, health be-
nefits or subsidies, investment in public infrastructure, etc. might well disappear or
be greatly reduced” (Alexander 2015:247). Foresprakare av nedvixtsamhillet menar
act en kraftigt reducerad ekonomi inte nddvindigtvis vore ndgot negativt, eftersom en
sadan skulle gora det lattare att uppnd ekologisk och social héllbarhet pd samhillsniva.
En storre del av statens utgifter skulle gi till improduktiva indamal som sakear ner
ekonomin och en storre del av dessa improduktiva utgifter skulle vara kollektiva (Kallis
2020:166). Centrala resurser, nyttigheter och infrastrukeurer sdsom vard, utbildning,
vatten och energi skulle allesd forvaltas och delas som allminningar genom egalitira
demokratiska processer (Kallis 2020:164-165). Hickel (2019) gir ett steg lingre och
menar att organiseringen av vilfirdens resurser som allmianningar inte behéver begrin-
sas till sidant som vérd och utbildning, utan ocksa skulle kunna innefatta allmidnna
nyttigheter i vidare mening, som exempelvis internet, boende och kollektivtrafik (s.
65-60).

I ett nedvixtsambhille skulle idén om privat dgande utmanas. Den sociala vilfirden
skulle organiseras som allmidnningar snarare dn utifrdn nigon typ av foretagsmodell.
Beslutsfattande och styrning skulle i huvudsak ske pa lokal niva och genom nigon
form av direktdemokrati (Mosley 2016:202—203): *There would be many committees
and regular voluntary community working bees, building, maintaining and managing
the commons and the local infrastructures” (Trainer 2012:595). Samhillet, inte en-
skilda individer, dger och forvaltar marken, bebyggelsen och olika typer av resurser.
Lokalsamhillen ansvarar for att i s hog grad som majligt tillgodose sina egna behov av
mat, energi och vatten, liksom att tillse att det finns skolor och sjukvard i niromridet
(Mosley 2016:201). Eventuella tendenser till ekonomisk vinst kan regleras genom att
olika delar av vilfirden bedrivs i form av kooperativ, stiftelser eller ideella féreningar.
Medlemsbanker kan bidra till finansiering med lig rinta liksom cill att scimulera
demokratiskt deltagande i viktiga beslut (Paech 2012:125). Kallis (2020:163) menar
att sidana styrningsformer bdde majliggors av och bidrar till ett mer jamlike samhille:
"Fér att en nedtrappning av genomstromningen ska vara socialt hillbar maste den dt-
foljas av 6kad jamlikhet och mer delning, och vice versa: i ett mer jimlike samhille blir
overskotten mindre och dirmed krymper dven produktionen och genomstrémningen.”
Men, som sagt, for att detta ska vara méjligt maste idén om privat dgande utmanas.
Privat dgande av mark, naturtillgdngar och andra resurser skulle behova ersittas av
gemensamt dgande och forvalening pa lokal nivé (Paech 2012:201). Rétten att utnyttja
olika resurser skulle begrinsas med hinsyn till vad som ir ekologiskt hallbart (Paech
2012:125-126). Man skulle behdva inféra regler om inkomstbegrinsning och res-
triktioner kring formégenhetsforvirv och ackumulering av kapital (Paech 2012:128;
Sayer 2018:114). Bidrag och subventioner till ekologiskt och klimatmaissigt ohallbara
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verksamheter (byggande, transport, industri, lantbruk och sé vidare) skulle granskas
och pad sike fasas ut (Paech 2012:126).

En sirskild aspekt som lyfts fram i licteraturen dr behovet av act reformera utbild-
ningssektorn och anpassa den till de forutsittningar som rider i ett nedvixtsambhille
(Paech 2012:27; Urry 2013:215). I vilbirgade medelklassfamiljer och inte minst i de
utvecklade ekonomiernas utbildningsinstitutioner lir sig barnen i dag att reproducera
en ohallbar livsstil: ”We train young people in the practices of excess and global mo-
bility that are more ecologically ruinous than anything that former generations could
ever allow themselves” (Paech 2012:127). Det minsta vi kan géra, menar Paech , ir att
etablera hdllbarhet som ett obligatoriskt imne inom alla utbildningar (Paech 2012:128).

Arbete och ekonomi

Som konstaterades i diskussionen av det inledande temat skulle skapandet av ett ned-
vixtsamhille kriva en omvirdering av vir nuvarande syn pa arbete, dér traditionellt
forvirvsarbete minskade i omfattning och betydelse och det oavlénade omsorgsarbetet
premierades (Schmelzer et al. 2022:18). Hir dsyftas omsorg i vid bemirkelse, sd att
minniskor inte bara skulle ligga mer tid pa sina nira relationer utan ocksa igna
mer tid at deltagande i ideella arbetsgrupper och projekt kopplade till underhall och
utveckling av lokalsamhillets resurser. Minskningen av traditionellt férvirvsarbete
(inriktat pad produktion) skulle frigéra tid och energi till omsorg om det allminna
(inrikcad pa reproduktion): "With more free time people would be able to have fun,
enjoy conviviality with loved ones, cooperate with neighbors, care for friends and
relatives, cook healthy food, exercise and enjoy nature, thus rendering unnecessary the
patterns of consumption that are driven by time scarcity” (Hickel 2019:65). Liknande
beskrivningar av livet i lokalsamhillet forekommer hos Trainer (2012:59), som menar
att “The alternative neighbourhood would be leisure-rich, full of interesting things to
do, familiar people, common projects, animals, gardens, forests, lakes, little firms and
community workshops”.

Gemensamt for manga beskrivningar av livet i ett nedvixtsamhille 4r att tillvaron
pa manga sitt skulle likna den som radde under férindustriell tid: "The household
would once again become a place of production. Rather than hiring other people
to grow all our food, cook our meals, make our clothes, build our furniture, look
after our children, maintain our houses, etc., we would generally take care of such
things ourselves, so far as it were possible” (Alexander 2021:244-245; se dven Kallis
2020:168). Samtidigt skulle det fortfarande férekomma viss industriell produktion
som sikerstillde tillgingen pa sidant som 4r svart att tillverka inom hushallet, sasom
hégteknologisk utrustning och medicin (Alexander 2021:245, 2017b:171). Dirutdver
skulle kvarvarande industriella resurser tas i ansprak for att underhalla, reparera och
dterbruka befintliga varor, maskiner och material (Paech 2012:121).

Férutom att den hembaserade produktionen av nyttiga varor dkade, skulle mdnga
minniskor dgna sig &t mer eller mindre manuellt lantbruksarbete sedan fossilbero-
ende och energislukande maskiner och arbetssitt fasats ut (Alexander & Gleeson
2019:161-162; Mosley 2016:201; Paech 2012:121). Aven om minniskors vardag till
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stor del skulle handla om (mer eller mindre) frivilligt arbete for att uppritthalla en
driglig levnadsniva, sa skulle det fortfarande finnas behov av proffessionsutévare inom
olika omriden dir det férutsattes en hog grad av expertis (Trainer 2012:596).

Marknader skulle fortfarande existera i olika former, men syftet skulle inte vara
kommersiellt utan snarare att omsitta eller byta sidant som tillverkats eller odlats
inom ramen for hushall och lokalsamhillen eller act erbjuda sidant som inte dr méjlige
act producera pa hushéllsnivd (Alexander 2021:245-246; Paech 2012:122-123; Sayer
2018:114). Som nimndes i diskussionen av foregiende tema skulle eventuella tendenser
till kapitalackumulation stdvjas & ena sidan genom att visentliga delar av marknaden
bedrevs i form av kooperativ, stiftelser eller ideella foreningar och 4 andra sidan genom
att det infordes restriktioner kring inkomster och formégenhetsforvirv.

Diskussion

I denna avslutande del vinder vi oss till Levitas "arkeologiska inslag” for en kritisk
granskning av de forestillningar som presenterades i foregiende avsnitt. Det innebir
act vi forsoker gora oss uppmirksamma pé problem och tystnader, vad som forbises, i
beskrivningarna av nedvixtsamhillet (Levitas 2007:63, 2013:154, 2016:400).

Syftet med den hir artikeln ir att utforska forestillningar om nedvixt som en mojlig
alternativ strategi for hantering av var samtids klimatkris visavi den rddande diskursen
om gron tillvixt. Kan da visionen om nedvixt betraktas som ett méjligt och relevant
alternativ nir vi soker forstd och hantera den verklighet vi nu lever i? Svaret pa den
fragan dr givetvis inte entydigt. Genom att forestilla oss hypotetiska framtider med
utgangspunke i vad vi kdnner till om virlden i vir samtid kan vi géra oss konkreta
och detaljerade bilder av hur livet i ett samhille utan ekonomisk tillvixe skulle kunna
gestalta sig. Vi kan diskutera hur omstindigheterna och forutsittningarna i ett sidant
samhille skulle forma och formas av vir livsstil, olika former av infrastrukeur, de sitt
pa vilka vi organiserar oss och fattar beslut och var syn pa centrala verksamheter som
arbete och ekonomi. Samtidigt 4r det négot otillfredsstillande med beskrivningar som
dessa, en ambivalent kinsla som med ett forsok till konkretisering landar i tre punkter.

Den forsta, och kanske mest sjilvklara, sammanhinger med nedvixtvisionens uto-
piska karaktir. De forestillningar om nedvixtsamhillet som presenteras framstiller en
i hog grad normativ, onskad, framtid. Aven om framstillningen ir explorativ i den be-
tydelsen att den undersoker vad som skulle kunna vara, sd ir den sprungen ur et relativt
begrinsat perspektiv, det vill sdga ur vad som skulle kunna vara — om det var bra! Vi kan
ddrfor behova intressera oss f6r vem som forestiller sig framtiden, vad som framstills som
onkvirt eller som ett gott liv och for vilka (Andersson & Westholm 2019:27).

Det varierar hur ideologiskt uttalade forfattarnas beskrivningar 4r, men flertalet
betonar att nedvixt som idé och strategi blir meningsfull endast om den ses som ett
alternativ till kapitalism och ekonomisk tillvixt och inte som nagot realiserbart inom
ramen for ett sadant, nu ridande system. Somliga tonar ner nedvixtvisionens ideo-
logiska grund och talar i stillet om der nya paradigm dir sivil ekonomisk liberalism
som marxism mdste overges, si exempelvis Claeys (2022:510). Andra, som Levitas

342



MIKAEL LINNELL

(2013) och Trainer (2012), ger tydligare besked om vad nedvixtvisionen innebér: "The
inescapable implication of degrowth is ‘socialism’ of some kind” (Trainer 2012:594,
se dven Levitas 2013:217). En annan sida av denna beskrivning av det énskvirda ar
att visioner om nedvixtsamhillet i manga fall framstir som romantiserande och kan
anses reproducera stereotypa ideal. Det giller inte minst bilden av tillvaron i férindu-
striella eller forkapitalistiska civilisationer (Kallis 2020:168), vilken man menar har
stora likheter med tillvaron i ett nedvixtsamhille.

Den andra punkten handlar om vad som utelimnas i forestillningar om framtiden.
Kallis (2020:163) konstaterar att ett nedvixtsamhille skulle vara "ett egalitirt, klasslost
samhille utan aristokrater och pébel, kapitalister och arbetare, professionella min och
virdgivande kvinnor, vita herrar och svarta tjinare”. Aven om nedvixtforesprikare
dterkommande framhaller visionens “gérbarhet”, sa ligger det nira till hands att se
den sortens uttalande som exempel pd “utopi som flykt” snarare in som “utopi for
rekonstruktion” (Mumford 1922). Eller med andra ord: kopplingen till samtidens
realiteter kiinns minst sagt svag. Nagot som i stor utstrickning saknas i de genom-
gingna visionerna ir en mer férdjupad analys av bestiende social stratifiering i ett
framtida nedvixtsamhille. Hur skulle det vara att leva i ett samhille utan tillvixt med
utgdngspunke i andra forutsittningar och erfarenheter n de som férmedlas av en vil-
fungerande, foretridelsevis vit medelklass? Hur kan vi forestilla oss make, privilegier
och prekariat i det samhille som Kallis beskriver ovan? I frigor som dessa finns en
pataglig tystnad i det analyserade materialet.

Nir vi talar om nedvixt som en mojlig 16sning pa klimatkrisen, maste vi alltsa
samtidigt reflektera Gver betingelserna f6r minniskors méjligheter att utforma sina liv
och agera pa ett ansvarsfulle site (jfr Soneryd & Uggla 2011:61; Stuart el al. 2021:12).
For minniskor som redan i dag kimpar {6r mat for dagen kan tanken pa att dra ner
pa det ena eller andra kdnnas som ett han: "Degrowth and energy descent for whom,
we may ask”, som Alexander och Gleeson (2020:914) retoriskt frigar. I en annan
text (Alexander & Gleeson 2019:147) konstaterar samma forfattare utifrin en fiktiv
framtid att "any transition beyond capitalism was always going to be a muddy transi-
tion [...] moulded with conflict, blood, and the screams of unnecessary suffering”.
I forestillningar om det radikalt annorlunda ir det alltsd oftast fordndringen av de
maceriella villkoren som stdr i centrum, och det tas mer eller mindre f6r givet att sociala
konflikter, ojimlikhet och fértryck har upplosts nigonstans pa vigen. Sambandet
mellan individuella bekymmer och allminna problem, for att dtervinda till Mills,
ir med andra ord gestaltad pd sé vis act samhillets strukturer och institutioner har
omformats for att mojliggora for mianniskor snarare an hindra dem frin att leva enkelt,
jamstille och klimatneutralt.

Den tredje punkten, som flyter in i de féregiende, handlar om svarigheten att forverk-
liga visionen av ett nedvixtsamhille. Som konstaterades ovan utgar litteraturen ofta fran
att det omvandlade samhillet dr gott och att tidigare konflikter och oréttvisor upphort att
existera. Men nir det giller forestillningar om hur nedvixtsamhillet kom att frverkligas
tenderar litteraturen atc pendla mellan tvé olika scenarier. I bésta fall skulle nedvixt
ske som en planerad, kontrollerad och demokratiskt bestimd global inbromsning av
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ekonomisk och koldioxidintensiv aktivitet (Knop & Vlachos 1975:226; Urry 2016:177).
Detta scenario forefaller dock inte sirskilt realistiske. En farhdga dr act minniskor inte
skulle gd med pé de materiella forluster som en frivillig nedvixe skulle innebéra (Kallis
2020:221; Claeys 2022:506). En annan ir att ett sidant tillvigagingssitt forutsitter
samforstind, beslutsamhet och samverkan mellan ideologiskt diametralt olika aktorer.

Det ir helt enkelt inte sannolike att ett politiskt beslut om avsiktlig nedvixt under
overskadlig tid skulle vara forenligt med en demokratisk samhillsordning (Hornborg
2019:83, 2021:285). I viirsta fall skulle nedvixt ske pa ett kaosartat sitt, som en oundvik-
lig konsekvens av en samhillskollaps. Detta scenario har beskrivits av Alexander (2015),
som talar om ett omvilvande avbrott i det ridande (a great disruption). En mildare variant
av en oplanerad och patvingad nedskalning skulle kunna se ut och upplevas som en reces-
sion eller mojligen en depression (Alexander & Gleeson 2020:909). Ett tredje scenario,
som beskrivs mer sillan, 4r att ett nedvixtsamhille forverkligas genom nagon form av
klimatdikcatur, det vill siga genom planerad och pactvingad nedvixt (Lacroix 2020; Prinz
2023). I en sidan situation, konstaterar Knop och Vlachos (1975:225), there would have
to be strict enforcement, with severe encroachment on personal freedom”, vilket med stor
sannolikhet skulle méta stort motstdnd bland de grupper i samhillet som dtnjuter de
storsta privilegierna. Ett fjirde scenario, kanske det som mest liknar den rérelse vi kan se
i var virld just nu, 4r en lingsam revolution iscensatt framfér allt av yngre generationer:
”This movement will generate massive protests, widespread civil disobedience, hugely
successful boycotts of key polluters, and much more. It will be met by much resistance
from those who profit from destroying the earth, and from those who are simply afraid
of change” (Claeys 2022:511). Problemet med detta scenario, for att dtervinda till Mills,
4r att sambandet mellan personliga bekymmer och allmidnna problem — med andra ord
mellan individers omstillning och forindring pd systemniva — fortfarande 4r mycket
asymmetrisk: ”What groups”, fragar sig Claeys (2022:512), "can possibly defy and then
defeat the greatest concentration of propaganda power and information control ever
amassed outside of a totalitarian regime?”

Ett demokratiske beslut om avsiktlig nedvixt skulle kunna factas endast om vi stod
infor en mycket allvarlig och omfattande kris, @ great disruption (Hornborg 2019:83;
se dven Alexander 2015). Fragan vi behover stilla oss 4r nir krisen kan anses vara
s allvarlig och omfattande att ett sidant beslut blir majligt, eller hur mycket virre
situationen behéver bli innan det kan bli aktuellt. Férestillningar om nedvixt dr
utopiska — de beskriver en virld dér vi lyckats hantera klimatkrisen och férmedlar
pa sa sitt hopp. Men medan krisen forvirras, dr det verkligen hopp som ska std i
centrum for vért sociologiska fantiserande? Snarare én att vinda oss mot utopier borde
vi kanske dgna storre uppmirksamhet it dystopier — den verklighet som i allt visentligt
tycks vecklas ut infor oss. Snarare dn att fokusera pa vilka former av vilmédende det
postfossila samhillet kan erbjuda, bér vi kanske fokusera pé vilka former av lidande det
framtida samhillet kommer att innebira. I stillet f6r hopp bor vi kanske kdnna ridsla.

Ridsla kan leda till fatalism och passivitet, men ocksa till handling (Claeys 2022:509).
Dystopiska klimatframtider, som Urry (2011:148-150, 2013:187-201) och Frase (2016)
forestillt sig dem, karakteriseras av kad polarisering och militarisering — ett barbariskt
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samhille dir ménniskor slass om de fi resurser som finns kvar: ”In this de-civilizing
energy-starved future, there would be a plummeting standard of living, a relocalization
of mobility patterns, and increasing emphasis upon local 'warlords’, and relatively weak
national or global forms of governance” (Urry 2011:149). Efter den ohallbara kapitalis-
mens dod, menar Frase, giller antingen 6vergang till socialism eller atergang till barbari
(2016:31).° Problemet med den sortens dystopiska visioner ir att de beskriver annu av-
ligsna framtider, som vi kan betrakta pd behorigt avstand. For att trigga handling behovs
ett skifte av perspektiv: ridslan fr framtiden maste bli en ridsla i samtiden — vi behéver
agera nu, som om huset redan stod i ligor (Claeys 2022:509).”

Men lika farlig som ridslobetingad apati eller hopp utan handling ir likgiltig
anpassning, da vi normaliserar klimatlidandet i samma takt som vi paskyndar det
(Wallace-Wells 2019:245). Sa linge omstillningen av samhillet gors till ett personligt
bekymmer snarare dn ett allmint problem (som kriver f6rindring pd systemnivd)
finns risken for act individers engagemang forr eller senare falnar och sjunker tillbaka
till higlés anpassning. Med hinsyn till den dominerande inriktningen pa samhillets
rationalisering gér individen “sd gott han kan” (Mills 1971:187): "Han styr sina aspi-
rationer och sitt arbete sd att de ska passa den situation han befinner sig i och som han
inte kan se ndgon vig ut ur. I sinom tid kommer han inte lingre att soka efter en utvig:
han anpassar sig” (Mills 1971:187) — forst till konsumismen, direfter till klimatkrisen.

Klimatkrisen fordrar sévil ridsla som hopp, men att ensidigt vinda sig mot dystopier
ir ingen l8sning. De problem och tystnader i nedvéxtvisionen som diskuterats ovan kan
genom sociologisk analys och fantasi ligga till grund for forbéttring. Genom att artikulera
svagheter, konflikter och det forgivettagna i sidana beskrivningar kan sociologin astad-
komma mer precisa och realistiska beskrivningar och i forlingningen bidra till atc forvandla
utopi till nutopi. Det finns i viss min redan exempel pd detta i form av normativa beskriv-
ningar av vad vi bor gora for att uppna ekonomisk—ekologisk—social hallbarhet (eg. Hagbert
etal. 2018) samt deskriptiva studier av prefigurativa praktiker, initiativ och projeke (se t.ex.
Barlow et al. 2022; Burkhart et al. 2020; Nelson & Edwards 2021). I strivan att utveckla
och konkretisera explorativa forestillningar om nedvixtsamhillet kan vi, med Levitas,
vixla mellan re(konstruktion) och kritik. I en sidan iterativ process kan vi synliggora de
relationer i samhillet som reproducerar och institutionaliserar klimatskadliga handlingar
(Norgaard 2018) och tydligare mejsla ut konturerna av vad Mills kallar den fiirde epoken,
som haller p3 att avlosa den moderna tiden (Mills 1971:183).

Men for att det ska vara méjligt behover vi piminna oss om att utopi inte dr det-
samma som perfektion. Perfektion ir et slutmal och som sidant oférinderligt. Utopi
ir tankeexperiment, debatt och utforskande av alternativ (Sargisson 2007:30). Vi
behover forestilla oss alternativa samhillen som ofullstindiga och bristfilliga (Claeys
2022:504; Sargisson 2007:30) men samtidigt som konkreta och realistiskt genomfor-
bara. Det dr en utmaning som sociologin 4r vil rustad {or.

6 Med anspelning pa Rosa Luxemburgs “Juniuspamflett” (Luxemburg 1971 [1915]).
7 Med anspelning pa Greta Thunbergs tal vid World Economic Forum i Davos den 23 september
2019.
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