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Forord:

I detta nummer av Sociologisk Forskning har vi valt att fokusera diskussionen kring
kroppens sociologi. Det finns numera en omfattande litteratur inom detta omréde och
vissa sociologer, som t.ex. Bryan S. Turner och Mike Featherstone har bidragit till att
omtolka en del klassiska samhillsvetenskapliga teorier i ljuset av den samtida dis-
kussionen om kroppen. Genom att féra in det kroppsliga i samhallsvetenskapen nirmar vi
oss frigor som ror aktorens status, emotioner, konsidentiteter och den problematiska
diskussionen om natur versus kultur.

I sin introduktion till detta temanummer presenterar Thomas Johansson nigra av de
centrala teoretiker som har bidragit till framvéxten av en diskurs kring kroppen. Hir
beskrivs ocksa hur en selektiv tradition” har vuxit fram, dvs. hur vissa forfattare aktivt
har lyft fram och inordnat specifika bocker och teoretiker i en “kroppens sociologi”.

Claes Ekenstam presenterar ett antal fallstudier ur den manliga sjilvbehdrskningens
historia. Utifrdn sivdl samtida som é&ldre studier av min och deras forhllande till
kénslolivet, diskuterar Ekenstam historiska férandringar i méns kroppsliga disciplinering.
Vi fér bl.a. mota Bill, som gér i terapi hos den beromde kroppsterapeuten Alexander
Lowen och pristen Jacob Boéthius.

Anna Johansson utgdr i sin artikel om nicaraguanska kvinnors kroppsuppfattning frén
sitt eget forhllande till det kroppsliga. Genom att kontrastera sin egen kroppsuppfattning
mot den hon méter hos de kvinnor hon triffar i Nicaragua, kan hon diskutera kon-
struktionen av specifika kulturella férhallningssitt till det kroppsliga.

Lise Widding Isaksen utgér i sin artikel frdn sina egna empiriska studier av om-
sorgsarbete. Hon menar att trots att vardarbetet i stor utstrickning handlar om att forhilla
sig till ménniskors kroppar, diskuteras sillan den problematik som &r en konsekvens av
de olika tabun som reglerar ménniskors syn pd kroppsliga utsondringar och sexualitet.
Genom att varva teoretiska resonemang och empiriska exempel pekar Isaksen pa hur den
samtida ménniskans komplexa forhallningssitt till kroppen péverkar anhorigas relation
till sjuka slaktingar och virdarbetares professionella hallning till patienterna.

Margareta Ljungs artikel behandlar diskussionen om konstruktionism versus essentia-
lism. Hon lyfter bl.a. fram fransyskornas (dvs. Julia Kristeva, Luce Irigaray och Héléne
Cixous) syn pé den kvinnliga kroppen. Ljung menar att den feministiska kritiken av dessa
teoretikers analyser av kvinnlighet har tenderat att negligera de podnger som finns med
att resonera kring hur det kroppsliga gér motstind mot inordningen i den symboliska
ordningen och pa si sitt utgér en subversiv kraft mot det som inom denna psykoanalytis-
ka tradition kallas "’Faderns lag”.

Den avslutande artikeln handlar inte alls om kroppen, utan om ekonomemas Guernica.
Kerstin Jacobsson och Geir A. @ygarden utgér bl.a. frin Roland Barthes analyser av
mytologier, nir de studerar ekonomers flitiga anvindande av metaforer. I slutet av
artikeln skriver de: " Avslutningsvis vill vi emellertid — med storsta respekt for ekonomer-
nas professionalitet pd omrddet — kompensera den nigot ensidiga metaforiken, genom att
medvetet likna marknaden vid en evig ritteging, dir en ansiktslos domare outtréttligen
producerar domslut som ingen jury kan paverka, ingen riksdag lagstifta om, och dir
’straffet’ aldrig kan 6verklagas”.

Redaktionen for SF vill 4nnu en gdng p&minna om jubileumsutgdvan. Hittills 4r det
néstan enbart idéhistoriker som har visat intresse fér vart femtiodrsjubileum. Vi upp-
manar darfor dn en ging véra ldsare att skicka bidrag till denna antologi.

Thomas Johansson och Anna-Karin Kollind
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Oscar Dominquez (1906-58) L’ Arrivée dela Belle Epoque, 1936
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Kropp och kultur: En introduktion

THOMAS JOHANSSON

Varfér kroppens sociologi?

Under 1990-talet har det vuxit fram en omfattande litteratur som pé ett eller
annat sétt beror synen pa kroppen i det senmoderna samhéllet. Aven om det
samhillsvetenskapligt orienterade intresset for den ménskliga kroppen inte
ar ett helt nytt fenomen, kan man i dag dnd4 konstatera ett okat intresse for
ménniskors kroppsliga existens. Det finns dels inomvetenskapliga, dels
utomvetenskapliga forklaringar till hur detta teoretiska och empiriska
”forskningsfdlt” har formerats.

Nir det giller de forstnimnda forklaringama kan man inom dagens
samhillsvetenskap iaktta en 6kad differentiering och specialisering. Ménga
av de forfattare eller vetenskapliga verk som idag riknas som tillhdrande
diskursen kring kroppen har tidigare definierats som civilisationsteori, all-
mén teori, feministisk forskning etc. En av de drivande krafterna i denna
utveckling av kroppens sociologi dr den engelske sociologen Bryan S.
Turner. Turner har i en rad bocker aktivt medverkat till att skapa en diskurs
kring kroppen (se bl. a. Turner 1984, 1987, 1992). De flesta av hans bdcker
skulle dven kunna inordnas under rubriken medicinsk sociologi, men hans
avsikt 4r att bidra till en allmén diskussion kring kroppen i det senmoderna
sambhillet.

Turner diskuterar sddana fenomen som anorexia, kroppens fenomenologi,
kon och kropp, konsumtion och kropp etc. Han har dven, tillsammans med
den grupp av engelska kultursociologer som startade tidskriften och bokseri-
en Theory, Culture & Society och sedermera dven Body & Society samlat en
rad framgéangsrika forskare kring temat kropp och samhille. Detta har bl.a.
resulterat i en rad intressanta artiklar, bocker och antologier om kroppen.
Stilbildande pa detta omradde ir antologin The Body: Social Process and
Cultural Theory (1991).

Det dr givetvis svért att siga nagot bestdmt nir det giller utomvetenskap-
liga forklaringar till det 6kade intresset for kroppen, men det 4r mojligt att
tanka sig att féljande faktorer har medverkat till denna utveckling: 1) Den
okade fokuseringen i massmedier och reklam pa den unga vackra kroppen;
2) det vixande intresset for ungdomlighet”’; och 3) framvéxten av ett antal
kroppstekniker, bl.a. bantningsmetoder, kirurgi och trdningsmetoder som
t.ex. bodybuilding och aerobics. Dessa fenomen &r intimt relaterade till
varandra. Massmediers bilder av unga vackra och framgangsrika méanniskor
har kommit att piverka en allt storre skara av ménniskor i olika aldrar och
skapat ett begir efter ungdomlighet (Miegel 1994). I dag finns det dven en
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rad mycket utvecklade och forfinade kroppstekniker, som kan anvindas for
att uppnd de ideal man efterstrivar. Hir kan man givetvis fundera vidare: vad
dr det egentligen som bidrar till att man inom samhillsvetenskap, humanio-
ra, konst, film, TV, reklam och s& vidare intresserar sig fér kroppen och det
kroppsliga?

Framviixten av en diskurs kring kroppen ér intimt sammankopplat med
utvecklingen inom ndgra av de under 1990-talet mest centrala teoretiska
diskurserna. Jag ténker hir pa feminismen, diskussionen om det postmoder-
na, cultural studies-traditionen, kultursociologi och psykoanalys. De dis-
kussioner om kropp och kultur som forts inom dessa olika traditioner
Overlappar och kompletterar i stor utstrickning varandra, utan att fér den
skull vara helt identiska.

Inom feminismen har man sedan lénge intresserat sig fér kroppen och det
kroppsliga. Har finner vi ocksa ndgra av klassikerna p4 detta omréde, som
t.ex. Julia Kristevas Powers of Horror: An Essay on Abjection (1982),
Frigga Haugs Female Sexualization (1992) och Judith Butlers Gender
Trouble: Feminism and the Subversion of Identity (1990). En artikel som fitt
ett stort genomslag i denna diskussion dr Donna Haraways ”” A Manifesto for
Cyborgs”, dir cyborgen anviands som metafor for att fokusera grinserna
mellan manligt och kvinnligt. Hir bér dven den litteratur som behandlar
maskulinitet och kropp ndmnas. Ett tidigt verk inom denna tradition ir Klaus
Theweleits Mansfantasier (1977/1995).

Av de bocker som namns ovan kan néstan samtliga ocksd inordnas under
beteckningen postmodemn teori. Denna inriktnings kritik av det centrerade
subjektet och bejakande av ett upplosande av olika gréinser har haft ett stort
inflytande pd diskussionen om kroppen. En bok som p4 ett bra sitt samman-
fattar denna diskussion iar Mike Featherstones Consumer Culture & Post-
modernism (1991), dir man kan ta del av en kritisk sociologisk diskussion
om teorier om kropp och konsumtion. Denna kultursociologiska ansats har
varit stilbildande for en stor del av den anglo-saxiska teoribildningen kring
kropp och samhdille.

Inom Cultural studies-traditionen har man égnat sig 4t att utforska relatio-
nen mellan 4 ena sidan reklam, estetik, ungdom, musik, 4 andra sidan kropp.
Inom brittiska Cultural studies har man redan tidigt intresserat sig for dessa
frigor. Diskussionerna inom den s.k. Birminghamskolan om ungdom, stil
och smak tangerar t.ex. i stor utstrackning den diskussion som i dag fors om
kroppen. Ett bra exempel pd detta ir Dick Hebdiges bok om punkare,
Subculture: The Meaning of Style (1979), som handlar om ungdomars
standiga skapande av nya stilméssiga och kroppsliga uttrycksmedel. Nigra
bocker som pé ett bra sitt tar upp den mer generella kultursociologiska
diskussionen ér Pasi Falks The Consuming Body (1994) och Cris Shillings
The Body and Social Theory (1993). Hos dessa forfattare finner vi en mer
grundliggande diskussion om relationen mellan kropp och sambhiille.
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I den foljande texten skall jag diskutera négra olika intressomréden inom
ovan berorda vetenskapliga filt. Den klassiska frigan om aktor respektive
struktur finns sténdigt nirvarande i teoretiserandet kring kroppen. Man visar
antingen pa tendenser till hur méanniskor pa olika sitt underordnas och hur
det samhilleliga fortrycket och disciplineringen ristas in i kroppen, eller
utvecklar teorier om hur begir och kroppslighet sammanlinkas med kon-
sumtion och reklam. I litteraturen finns det helt klart en tendens att dverbe-
tona de strukturella aspekterna och bortse fran aktoren.

Jag kommer att fokusera den samhillsvetenskapliga diskussionen om
kroppens betydelse i den samhilleliga struktureringsprocessen och utgngs-
punkten ir bl.a. Anthony Giddens teori om strukturens dualitet. Avslutnings-
vis dterkommer jag till en diskussion om kroppens vara eller icke-vara inom
sambhéllsvetenskap.

Kropp, disciplin och motstand

Inom sociologin finns det sedan gammalt ett intresse for studier av hur
samhilleligt fortryck och maktforhdllanden sé att séga ristas in i manniskans
kroppsliga lekamen. Genom att studera synen pé kroppen och disciplinering-
en av den menar man sig alltsd kunna utlisa ndgot om mer generella
sambhilleliga maktforhéllanden.

De tidiga samhaéllsvetenskapliga diskussionerna om kropp och samhélle
fordes framfor allt i grinslandet mellan antropologi och sociologi. Marcel
Mauss text om kroppstekniker, ”’The Notion of Body Techniques™ (1959/
1979), dr hér central. I denna korta text visar Mauss pa sambandet mellan
kroppstekniker och samhaillssystem. Han borjar denna essd med att diskutera
sin egen simteknik och fortsétter sedan att visa hur olika samhéllen premie-
rar olika kroppstekniker. Han skriver bl.a:

In my day swimmers thought of themselves as a kind of steamboat. It was stupid, but in fact I
still do this: I cannot get rid of my technique. Here then we have a specific technique of the
body, a gymnastic art perfected in our own day (ibid: 99).

Aven om denna essi ir central for den fortsatta diskussionen om kroppstek-
niker, saknas i stor utstrickning en diskussion om aktor och kropp. Syftet
med essédn dr framfor allt att klassificera olika kroppstekniker.

I Mary Douglas klassiska verk Purity and Danger (1970) finner vi en
diskussion om sambandet mellan kroppsliga och samhilleliga grinser. 1
korthet menar Douglas att det finns en korrespondens mellan 4 ena sidan
uppréttandet av kroppsliga grinser, vilket sker genom att individer uttrycker
idckel, avsky, radsla for smuts etc, 4 andra sidan en sambhillelig ordning.
Kampen mot smuts dr d4ven en kamp mot dem som végrar att inordna sig i
den sambhalleliga ordningen, dvs. mot dem som hotar ordningen.
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Ett annat viktigt arbete, som “ateruppticktes” i slutet av 1970-talet, &r
Norbert Elias inflytelserika teori om den s.k. civilisationsprocessen (Elias
1939/1978).- Har finns starka berdringspunkter med Douglas teori. Elias
beskriver en historisk utveckling som stricker sig frdn antiken till det
moderna samhdllet, dir den méanskliga kroppen successivt disciplineras och
dér det kroppsliga tabubeldggs och underordnas en normativ reglering. Det
6kade behovet av personlig integritet och avgrinsning mot omgivningen
hinger dels samman med en 6kad individualisering, dels upprittandet av en
ny samhéllelig ordning som karakteriseras av bildandet av avgransade natio-
nalstater (for en kritik av Elias, se Duerr (1988/1994).

Den teoretiker som kanske har betytt mest fér den samtida diskussionen
om kropp och samhélle 4r den franske filosofen Michel Foucault. I sina
bocker om bl.a. fingelset och den ménskliga sexualiteten, har Foucault visat
hur samhélleliga maktrelationer tar sig konkreta materiella uttryck i form av
kroppslig disciplinering (Foucault 1978, 1979, 1985, 1986). Samhillelig
over- och underordning finns s att sdga inristad i minskliga kroppar.
Liksom Elias diskuterar Foucault hur det traditionella samhiillets yttre kon-
troll av ménniskor successivt overgdr till den fér det moderna samhillet
karakteristiska internaliserade kontrollen.

Pierre Bourdieu 4r pd manga sitt en god representant for en sociologiskt
orienterad diskussion om kropp och samhille. I huvudverket Distinction
(1984) utvecklar han en teori om sambandet mellan status, smak, stil och
kropp. Han visar pé ett Gvertygande sétt hur status- och maktrelationer
uttrycks i form av sdvdl olika stilar och smaker som olika kroppar. I
ménniskors habitus finns redan tidigt de koder och kroppsuttryck inristade,
som antingen underlattar eller forsvarar for dem att uppnd en statusposition i
samhillet. P4 ett mycket detaljerat sétt visar Bourdieu hur sambandet mellan
status, stil och kropp ér ett uttryck for en 6vergripande samhaillelig ordning.

De teoretiker som nidmnts ovan har alla varit betydelsefulla fér utveck-
lingen av en teoretisk diskurs om kroppen. Samtliga har varit sysselsatta
med att férsoka forstd sambandet mellan kropp och samhille. Enligt Turner
skiljer sig emellertid dessa teoretiker frin 6vrig samhillsvetenskap, dir det
kroppsliga tenderar att lysa med sin frdnvaro. Under 1980- och 90-talet har
ndgra sociologer darfor forsokt att ta ett samlat grepp pé diskussionerna om
kropp och samhille. For att underlatta for ldsaren och for att ge ett slags
introduktion till denna omfattande diskussion skall dérfor i korthet redogoras
for Bryan S. Tumners och Arthur W. Franks respektive forsok att utarbeta
typologier for teorier om kropp och samhille.

Turner (1984) utgdr i sin diskussion om kropp och samhille frin Hobbes
friga: Hur &r samhillet mojligt? Han fokuserar alltsi pd hur det via en
disciplinering av kroppen skapas en specifik samhéllsordning. Som utgangs-
punkt for en sddan diskussion utvecklar han en typologi som ger fyra olika
idealtyper: Reproduktion, asketism, kontroll och representation. Syftet med
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Turners typologi &r att bidra till en utveckling av Foucaults diskussion om
sambandet mellan 4 ena sidan medborgares sjukdomar, & andra politiska och
ideologiska diskurser (se figur 1).

En av de teoretiker som kanske framfor andra har firgat den samhilleliga
diskussionen kring befolkningstillvixt dr Thomas Malthus. Enligt denna
tinkare dr det framfor allt tvé drivkrafter som dominerar ménniskors tillvaro:
hunger och sexuell passion. Men d4 méanniskors sexuella behov leder till en
6kad befolkningstillvixt och detta i sin tur till svilt och fattigdom, méste
man genom att utdva en moralisk paverkan kontrollera massans begir. En
16sning pa problemet 4r att uppmana till celibat och uppskjuten driftstillfred-
stillelse. Man skall alltsd vinta med sexuella utsvivningar tills man gifter
sig och detta bor endast ske om det finns ekonomiska forutséttningar for ett
sddant arrangemang. Den uppskjutna driftstillfredstillelsen utgdr ocksi ett
starkt argument emot masturbation, som anses allt for lustbejakande, icke-
produktiv och moraliskt forkastlig.

Max Webers tes om den protestantiska etiken och kapitalismens anda har
fargat en stor del av diskussionen om den borgerliga personligheten. Den
asketiska héllning som praktiserades inom den typ av protestantism som
Weber analyserade bidrog till att skapa en social karaktir som priglades av
sjdlvdisciplin och en strikt kontroll av sexualitet och begir. Detta blir kanske
tydligast nir man fokuserar pé det utbredda fortrycket av kvinnans sexualitet
och den hysteriska problematik, som bl.a. Freud dgnade sig 4t att behandla.

Rousseaus tankar om urbanisering och det hot mot kulturen som denna
utveckling utgjorde leder oss till den tredje idealtypen: kontroll. Har handlar
det om behovet av att klassificera och kontrollera den véxande populationen.
Rousseau 4r framfor allt bekymrad dver det moraliska forfall och det hot mot
individualiteten som han betraktar som en konsekvens av framvixten av
storstdderna. Det offentliga rummet fylls med hot och faror. Enligt Turner
drabbas kvinnorna hérdast av dessa hot, vilket bl.a. resulterar i fobiska
reaktioner. Denna hotbild gor det mojligt f6r ménnen att kontrollera kvinnor-
na och att f4 dem att hilla sig i hemmet.

Slutligen har vi Goffinans analyser av det tkade trycket pd méanniskor att
visa upp sina kroppar pé den offentliga arenan. Denna utveckling beror bl.a.
pa avsaknaden av stabila statusmarkorer. Framgdng blir allt mer avhingig
individens formaga att uppvisa en korrekt och vinnande presentationen av
sig sjilv och sin kropp. For att vara framgéngsrik miste man i dag dven se
framgangsrik ut, dvs. utveckla en distinkt smak- och stilmedvetenhet. Den
unga, vackra och harda kroppen har blivit ett tecken pa lycka och status.
Denna sambhilleliga ordning leder till ett forakt mot fetma och till upp-
komsten av sddana sjukdomar som t.ex. anorexia och bulemia.
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Figur 1: Typologi for relationen mellan kropp, samhdlle och sjukdom (efter
Bryan S.Turner, 1984)

Populationer Kroppar

Tid Reproduktion Asketism Intern
Malthus Weber
Onani Hysteri

Rum Kontroll Representation  Extern
Rousseau Goffman
Fobi Anorexia

Turners typologi utgor ett forsok att utveckla en teori om relationen mellan
kropp, samhille och sjukdom. Med hjilp av sina fyra olika idealtyper fangar
han ocksa en stor del av den diskussion som har férts om modernitet, kropp
och samhille. Aven om det finns ménga fordelar med en sidan ansats, anser
jag att man har anledning att vara kritisk till detta forsok att utveckla en
meta-diskurs om den sambhillsvetenskapliga diskussionen om kropp och
sambhille.

For det forsta ger typologin en forenklad bild av relationen mellan psykis-
ka storningar och vetenskapliga diskurser. Skall hysteri och anorexia be-
traktas som motstindsstrategier? Turner antyder ngot sddant nir han mot
slutet av kapitlet talar om sjukdom som metafor och som ett uttryck for
”disorder”. Det 4r hir oklart hur Turner ser pd sambandet mellan vetenskap-
liga diskurser — Malthus, Weber, Rousseau och Goffman — och psykiska
storningar. Man kan dven ifrdgasitta hans endimensionella aktorsbegrepp.

For det andra finns det i typologin en klar konsdimension, som aldrig
problematiseras. Turner ndmner i och for sig denna i forbifarten, men
utvecklar inte ndrmare hur man skall se pa sddana frdgor som ber6r relatio-
nen mellan sambhille, kropp och kon. Att det saknas en problematisering av
detta mérks bl.a. i avsaknaden av en diskussion om manliga psykologiska
symtom och storningar.

Slutligen kan man friga sig om det verkligen ar fruktbart att utveckla
sddana hir typologier. Visserligen kan man anvénda dem for att ordna
tillvaron och utveckla olika kategorier, men risken ar att man forenklar och
missar sddan aspekter av det kroppsliga som helt enkelt faller utanfor
typologins vérldssyn.

I Arthur W. Franks artikel ”An Analytic Review” kritiseras Turners
forsok att utveckla en typologi. Han &r bl.a. kritisk till det funktionalistiska
perspektiv som utgor sjilva utgdngspunkten for Turners typologiserande.
Istdllet vill Frank utgd frin aktoren och en typologi som bygger pa ett
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fenomenologiskt angreppssitt. Han f6ljer hir Giddens tankar om en struktu-
reringsprocess dir aktor och struktur utgér tvd sidor av samma sak: den
stindigt pagdende struktureringen av vardagsliv och samhille.

Frank utgdr frin fyra olika problem som kroppen stills infér: kontroll,
begir, relation till den andre och relation till sjdlvet. Med utgdngspunkt i
dessa fyra problem konstruerar han en typologi och fyra olika “’idealkrop-
par” (se figur 2): Den disciplinerade, den speglade, den dominanta och den
kommunikativa kroppen.

Den disciplinerade kroppen kinnetecknas av en stark sjilvkontroll, brist,
sjalvtillracklighet och ett fragmenterat sjilv. Foucault har i minga av sina
skrifter diskuterat den disciplinerade kroppen. Denna kropp fér sina konturer
genom sambhillelig disciplinering, men ocksé genom sjilvdisciplin. Frank
betonar ménniskors aktiva delaktighet i disciplineringsprocessen. Aven om
syftet med sjalvdisciplin ofta dr att uppnd nagon form av mal leder denna
strategi paradoxalt nog ofta till underordning. Denna typ av motstdnd leder
med andra ord vanligtvis till 6kad alienation och underordning.

Den speglade kroppen utgér en avspegling av det som omger den, dvs
konsumtionssamhadllet. Den &r statisk och sjilvtillricklig, d& den enbart
anvinder sig av omgivningen for att ytterligare stirka bilden av det egna
sjalvet. Denna kropp kénnetecknas av att begiret tillats floda, men detta sker
enbart for att undvika att vidrora den underliggande bristen. Detta dr en
estetisk och narcissistisk kropp som stravar efter att skapa en integrerad
helhetsupplevelse: ett spegeljag. Jean Baudrillard 4r den som kanske bést har
beskrivit och analyserat denna kropp.

Den dominanta kroppen &r foretradesvis en manlig kropp. Denna kropp
har p3 ett mycket ingdende sitt beskrivits i Klaus Theweleits Mansfantasier
(1977/1995). Detta verk beskriver ingéende konstruktionen av den nazistis-
ke soldatens kropp och manlighet. Det fundamentala i denna process ir
avsaknaden av en basal personlighetsstruktur. Den dominanta kroppen &r
oforutsdgbar. Nar som helst kan den kasta sig in i ett blodigt valdsutdvande.
Den &r fragmenterad, men det finns en stindig strivan efter helhet. Genom
att fortrycka andra och utdva vald skapas en falsk kénsla av sammanhallning
och identitet. Men denna identitet 4r som sagt vildigt brécklig.

Den kommunikativa kroppen ar svarare att lokalisera som empiriskt feno-
men. Den karakteriseras av en 6ppenhet for olika uttrycksmedel och av en
vilja att kommunicera. Begéret &r inte exploaterande, utan relationistiskt och
instillt p& delad gladje och sensualitet. Frank vinder sig hér till dansen och
andra expressiva kroppsuttryck. Den kommunikativa kroppen ar framfor allt
en kvinnlig kropp. Den skall inte betraktas som en idealtyp, utan har snarare
en utopisk kvalitet. P4 sd sitt skiljer den sig sdledes frin de andra kategorier-
na i Franks typologi; den &r pa sitt och vis en anomali.
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Figur 2: Typologi for teorier om kropp och samhdille (efter Arthur W. Frank,
1991)

Kontroll
Konsekvent Inkonsekvent
Brist Disciplinerad Dominant Fragmenterat
/! (Disciplin) (Makt) N
Begir Sjilv
\‘ i Speglad Kommunikativ
Flode (Konsumtion) (Interaktion) Integrerat

Sluten Oppen

Relation till den andre

Aven om Franks typologi kinnetecknas av ett mer uttalat aktorsperspektiv
och dessutom priglas av en storre dynamik &n Turners motsvarande typolo-
gi, finns det fortfarande anledning att vara kritisk mot detta férsok att
utforma en diskurs om kropp och samhille. Franks typologi 4r pd manga sitt
mindre deterministisk 4n Turners och den ger ocksa uttryck for en stravan att
utforma en utopi om kropp och sambhille. Trots detta vill jag anfoéra nigra
kritiska punkter.

Aven om Frank har som ambition att utgd frin den ménskliga kroppen och
den aktive aktdren menar jag att han ibland tenderar att hamna i samma
problem som Turner, dvs i ett parsonianskt fortingligande av aktdren och
kroppen. Den speglade kroppen &r bara en effekt av konsumtionssamhillet
och den dominerande kroppen 4r ett utslag av specifika uppfostringsstragier
och ett auktoritirt samhéllssystem. Nar man kategoriserar och ordnar sin
bild av verkligheten med hjilp av typer &r det ofta svirt att inte hamna i en
reduktionistisk modell av verkligheten. Aven hos Frank saknas ett proble-
matiserande av kon och kropp; den manliga kroppen 4r den dominerande,
medan den kvinnliga far std fér de utopiska kvaliteterna.

Fordelen med typologier &r att man utvecklar teoretiska kategorier som
kan anvindas for att skapa en ordning i kaos. Nackdelen &r att man tenderar
att 1asa fast olika kategorier och darfor missa vissa aspekter i den verklighet
man avser att studera. I den fortsatta framstillningen skall jag med utgéngs-
punkt i Franks kategorier diskutera olika kroppar. Syftet med denna dis-
kussion &r att ge en dverblick over olika diskussioner dér kroppen intar en
central plats. Om man frigér Franks kategorier frén deras typologiska fang-
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else och istdllet anvinder dem som utgdngspunkt for en mer forutsittnings-
16s diskussion om disciplinering, konsumtion och makt, kan de enligt min
mening vara anvindbara.

Den disciplinerade kroppen

I borjan av Overvakning och straff (1979) beskriver Foucault mycket in-
gdende hur Damiens, en stackars dodsdomd finge, blir torterad och sliten itu
av fyra histar. Denna hindelse utspelar sig i Paris den 2 mars 1757. Hir
borjar dven Foucaults historia om hur den yttre disciplin som riktar sig mot
ménniskors kroppar successivt kommer att anta allt mer forfinade och
subtila former. Det utvecklas nya och mer sofistikerade disciplinerings-
metoder. Det grova yttre véldet mot den kollektiva kroppen ersitts av en
individualiserad och detaljerad kontroll av varje enskild kroppsdel. Fram-
véxten av ny vetenskaplig kunskap och nya sitt att utdva makt gar hér hand i
hand. Foucault skriver:

The historical moment of the disciplines was the moment when an art of the human body was
born, which was directed not only at the growth of its skills, nor at the intensification of its
subjection, but at the formation of a relation that in the mechanism itself makes it more
obedient as it becomes more useful, and conversely. What was then being formed was a policy
of coercions that act upon the body, a calculated manipulation of its elements, its gestures, its
behaviour. The human body was entering a machinery of power that explores it, breaks it down
and rearrange it (ibid:138).

Med hjilp av ny kunskap och ny teknik blir det mojligt att utéva en minutios
kontroll av ménniskors kroppar. Istillet for att rikta kontrollen mot kol-
lektivet bérjar man utova en detaljerad kontroll av den enskilda kroppen.
Genom att bryta ned kroppen i dess enskilda delar kan man utveckla tekniker
som leder till ett maximerat utnyttjande av hela kroppen. Foucault skriver:
The act is broken down into its elements; the position of the body, limbs,
articulations is defined; to each movement is assigned a direction, an
aptitude, a duration; their order of succession is prescribed” (Ibid:152).

Foucaults bok om 6vervakning och straff dr en ovérderlig killa fér de som
ar intresserade av hur bilden av minniskan-som-maskin pa olika sitt har
genomsyrat olika samhalleliga praktiker. Den grundliggande tanken att
kunskap, makt och disciplin &4r intimt sammanvivda har lagt grunden till
manga undersokningar om konsfortryck, sjukvérd, hilsovérd etc. I Palm-
blads och Eriksons studie av hélsoupplysning som samhillsspegel Kropp
och politik (1995) kan man t.ex. ldsa féljande om de mallar som anvéndes pé&
1930-talet for att bedoma barns halsotillstind:

Huden skall vara mattligt fuktig och ha en svagt rddaktig ton. Héret skall vara mjukt och
glansande, inte torrt och stripigt. Ansiktsuttrycket skall vara hurtigt och glatt, inte sorgset,
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glamigt, slott eller olustigt ... En god héllning ir ett av de bista kiannetecknen pé en vil
fungerande kropp . . . Barnet skall ha intressen, vara sillskapligt och visa god samarbetsfor-
maga. Forhdllandet till barn av motsatta konet bor vara sunt. (ibid:81)

I de tre banden av Sexualitetens historia utvecklar Foucault sina tankar om
den visterlandska synen pd ménniskors sexualitet (Foucault 1978, 1985,
1986). Hir fortsitter han sitt utforskande av sambandet mellan makt, vetan-
de och kroppslig disciplinering. I och med att man under upplysningstiden i
allt storre utstrackning borjar premiera barnalstring och familjen, bedrivs
aven under vetenskaplig tickmantel ett krig mot all form av sexualitet och
njutning som inte kan inordnas i denna modell. Det uppstills nya regler for
spelet mellan makterna och njutningarna. Enligt Foucault drdet ” . . . genom
frilaggning, intensifiering och konsolidering av de perifera sexualiteterna
som maktens relationer till kénet och njutningen forgrenar sig, méngfaldi-
gas, styckar upp kroppen och tringer in i beteendena’ (Foucault 1978:65).
Han beskriver fyra olika monster for makt och vetande nar det géiller konet.
Dessa monster borjar utkristaliseras pa 1700-talet.

For det forsta handlar det om hysteriseringen av kvinnokroppen. En
process genom vilken kvinnokroppen blir bestulen sin sexualitet och in-
ordnad i ett patriarkalt system av konsfortryck. For det andra pedagogiseras
barnets kon och barnet definieras som en forsexuell varelse. Denna process
leder dven till krig mot onanin, som betraktas som ett sjukdomstecken. For
det tredje socialiseras avlandet och utsitts for en genomgripande kon-
trollprocess. Slutligen psykiatriseras alla former av “perversa njutningar”
och det utarbetas sinnrika metoder for att bota de ménniskor som dgnar sig at
forbjudna former av sexuell njutning. Dessa sexualitetsmonster har till
uppgift att fornya, annektera, uppfinna och penetrera kropparna in i minsta
skrymsle och att skapa utvidgade mdjligheter att kontrollera befolkningen.

Foucaults analyser av den visterlindska sexualiteten har haft ett stort
inflytande pd studier av kvinnokroppen och pd upprittandet och bibe-
héllandet av en patriarkal konsordning. En vanlig kritik som riktas mot
Foucault 4r dock att han tenderar att i allt for lite utstrdckning analysera
motstdnd och handling (Giddens 1984; Bartky 1990). Den diskursiva ord-
ningen fokuseras pd bekostnad av den aktiva och reflekterande aktoren.
Detta ar visserligen en kritik som drabbar all form av strukturalistisk teori,
men det finns 4nd4 en poidng i att lyfta fram den och friga sig vilka risker det
finns med ett ensidigt fokus pd sambandet mellan makt, vetande och kropp.
Som en kontrast till Foucaults analys av disciplineringen av kroppen skall
darfor ndgot kort sdgas om Frigga Haugs "Memory work”, som beskrivs i
boken Female Sexualization (1992).

I denna bok forsoker ett kollektiv av kvinnliga forskare att iterkalla tidiga
minnen av hur deras kroppar utsétts for disciplinering och konsfortryck.
Genom detta minnesarbete, dar minnen av den disciplin som olika kropps-
delar utsatts for lyfts fram, forsoker kvinnorna &tererdvra sina kroppar.
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Enligt det synsitt som fors fram i boken 4r inte kvinnor passiva offer, utan
har dven ett eget ansvar att frigora sig frin det fortryck som riktas mot deras
sexualitet och kroppar. De kvinnor som istillet aktivt medverkar i det
fortryck som ut6vas mot kvinnor kallas slavflickor. Kvinnor har enligt
forfattarna till sin forfogan en repertoar av olika kroppstekniker som an-
véinds for att dolja brister och framhédva positiva delar av kroppen. Dessa
tekniker &r s att siga inristade i kvinnors kroppar, vilket gor det svirt att
frigbra sig frin de begrinsningar som denna disciplinering av kroppen
medfor. Detta vetande som ér intimt relaterat till sjalvfortryck méste om-
vandlas till positiv kunskap som kan anvéndas for att frigéra den kvinnliga
kroppen frén de begrinsningar som sitts via den patriarkala ordningen. P&
detta sétt kan man dven p4 ett tydligt sitt visa pd sprickorna i denna ordning.

Enligt Haug m.fl. 4r det nodvandigt att utgd frén ett aktivt subjekt som kan
dtererdvra sina minnen och utarbeta strategier for att frigéra kroppen och
sexualiteten frén bindningar till en repressiv konsordning. Genom att studera
struktureringen av vardagslivet och den mikromakt som dagligen riktas mot
den kvinnliga kroppen kan man inse att det dr mojligt att gora motstand mot
detta fortryck. Den kritik som Haug m.fl. riktar mot Foucault liknar den som
tidigare har forts fram av bl.a. Anthony Giddens. Aven om strukturerings-
processen inbegriper en nira relation mellan vetande, makt och sexualitet dr
det i alla fall mgjligt att lyfta fram gamla minnen av hur kroppsmedvetandet
har formats och att pa sd sitt frigéra sig frin de begréinsningar av ens
kroppsliga uttryck som denna process har medfort.

The extent to which the violence we experience in the process of our development is done to us
by ourselves can be shown more clearly by stories of the body than it would be by descriptions
of our thoughts, feelings and sensations alone. It is, after all, our bodies that make us
unremittingly visible. And it is for this reason that they can be perceived so readily as a
reminder of the ever-present need to exert control over the process of our entry into society.
(Haug m.fl. 1992:119)

Det &r intressant att kontrastera Foucault mot Haug. Medan den forre enbart
anvinder sig av diskursanalys, 4r det livsbiografin och den levande minni-
skan som fokuseras hos den senare. Haug har stor anviindning av Foucault i -
sitt sokande efter en analysmodell, men maste sedan utveckla egna tankar
om vilka strategier som kan anvinda for att frigdra kroppen ur dess fingelse.
Minnesarbetet bestdr i en aktiv reflexiv process, dir individen tillsammans
med andra med liknande minnen kan utveckla nya forhallningssitt till
kroppen. Den disciplinerade kroppen, som &r en idealtyp och en diskursiv
konstruktion, utgdr hér utgdngspunkten for ett reflexivt arbete med kroppen.
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Den narcissistiska kroppen

Den idealtyp Frank kallar ’The Mirroring Body”, eller den narcissistiska
kroppen som jag foredrar att kalla den, beskrivs som statisk och sjélvtill-
ricklig. Den grundliggande drivkraften bestdr i en stravan att uppritta nigon
form av helhetsupplevelse — ett spegeljag. Hér ansluter sig Frank till en
omfattande diskussion om narcissism, och hamnar enligt min mening véldigt
nira Cristopher Laschs konservativa och forhallandevis endimensionella syn
pa detta fenomen. Den speglade eller narcissistiska kroppen betraktas som
en produkt av ett massamhille dir medierna har tagit over fostran av
medborgarna och begiret har blivit ett sjédlvindamal.

Denna kropp ér kanske den minst lyckade av Franks idealtyper. Dis-
kussionen om narcissism dr komplex och leder litt in pé irrvégar. I grunden
handlar det om de grundliggande forutsittningara for skapandet av en
nigorlunda integrerad kénsla av ett sjilv (Johansson 1995). Heinz Kohut,
sjilvpsykologins fader, har haft ett stort inflytande pd denna diskussion.
Behovet av spegling frén fordldrar och behovet att sjilv f& spegla dessa
viktiga personer ér enligt Kohut fundamentalt for utvecklandet av ett sjélv.
Nir denna utveckling av nigon anledning stors, leder det till ett bristtill-
stind. Bristen och den frustration den innebdr leder till utvecklandet av en
narcissistisk sirbarhet och i férldngningen édven till det som brukar kallas
narcissistisk personlighetsstdming.

Nir vi talar om narcissism avses darfér en normal utvecklingsprocess.
Alla minniskor har ett behov av att bli speglade och bekriftade. Nar det lilla
barnet berdvas grundlidggande mojligheter att bygga upp en personlighet och
en positiv kénsla for sitt sjilv och sin kropp reagerar det ofta med aggression
och med att skapa en inre fantasivirld som kompensation for den frinva-
rande yttre strukturen. I denna inre virld finner vi omnipotensfantasier,
aggressiva och libidindsa driftsénskningar och forintelsedngest. For att for-
std den narcissistiska problematiken méste man fokusera relationen mellan
dessa inre fantasier och de manifesta forsoken att hilla samman identiteten.

Det moderna livet innebdr pd manga sitt att manniskor utsétts for fru-
strationer och narcissistiska krankningar. For att kunna leva i det moderna
samhillet miste man uppnd en balans mellan & ena sidan behovet av
trygghet och spegling, 4 andra sidan strdvan efter individualitet. Denna
balans ir alltid tillf4llig och kan givetvis séttas ur funktion. Nér den reflexiva
konstruktionen av sjilvet hotas kan det leda till att individen upplever brist
och en fragmentering av sjilvet. Anledningen till att diskussionen om
narcissism 6verhuvud taget ér intressant i dag 4r att manga ménniskor har
blivit varse identitetens tillfdlliga och instabila karaktir. Den 6kade tenden-
sen till narcissistiska storningar i sjdlvbilden &r inte enbart en produkt av
elindiga uppvixtforhallanden, utan av ett samhille och en kultur ddr ménni-
skor i allt stdrre utstrickning ifrdgasétter sig sjilva och sina livsprojekt. Om
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man skall forsti denna dynamik &r det nddvindigt att man tar hinsyn till
dess komplexitet och undersoker sévil positiva som negativa tendenser i det
senmoderna identitetsskapandet.

Det dr viktigt att man varken hamnar i en moraliserande och negativ
tolkning av narcissism eller ett upphtjande och hyllande av densamma.
Enligt mitt synsitt ar det fruktbart att undersoka vilka psykologiska, social-
psykologiska, kulturella och sociala faktorer som bidrar till att antingen
underlitta eller forsvara den narcissistiska balansen (Johansson 1995). I den
kulturteoretiska diskussionen om narcissism har det funnits en tendens till att
antingen som t.ex. Lasch eller for den delen Frank rikta en onyanserad kritik
mot mass- eller konsumtionssamhillet och att plddera foér en 6kad moralisk
integration i samhillet, eller att som Herbert Marcuse och Thomas Ziehe
visa p& de positiva och radikala tendenserna i den Okade narcissistiska
kanslighet som karakteriserar den moderna minniskan. Bida dessa tolk-
ningsstrategier 4r lika endimensionella (Johansson & Miegel 1996; Johans-
son 1996).

P4 samma sitt som Freud en ging studerade vardagslivets psykopatologi
genom felsdgningar och felhandlingar och pé s sitt visade att den neurotis-
ka problematiken finns hos alla ménniskor, 4r det i dag mojligt att visa att
diskussionen om narcissism berdr sjdlva grunden i det vardagliga kon-
struerandet av identitet. Det som kallas sjukdom eller personlighetsstérning
ar endast en extrem variant av ett “normaltillstdind”’. Den narcissistiska
kroppen &r inte enbart en speglad kropp, det dr dven en kropp som aktivt
stréavar efter att uppnd en balans mellan integration och fragmentering.
Populirkulturella bilder och det som Frank kallar konsumtionssamhillet
utgor inte heller enbart en killa till spegling och passiv konsumtion, utan
bilderna kan 4ven anvindas for att skapa en nyanserad och reflexiv bild av
sjdlvet (Fiske 1989). Popularkultur kan medverka till utvecklandet av imagi-
ndra identiteter som préglas av omnipotens och osirbarhet, men de kan dven
bidra till att motverka en fragmentering av identiteten. En nyanserad dis-
kussion av narcissismbegreppet leder darfor dven till en mer fruktbar analys
av populédrkulturens inverkan pa den samtida kulturen.

Den dominanta kroppen

I Klaus Theweleits monumentala verk Mansfantasier kan man bl.a. lisa
foljande rader: Jag ilskar obrutna manniskor, méin. S&dana som inte vet av
négra problem. Sidana som stir slutna i sig sjilva, fulla av kraft, lugna”
(8.70). Dessa ord kommer frén Ernst von Salomon, en av de ménga fascister
som Theweleit liter komma till tals. Till skillnad fr&n ménga andra forfattare
som har sysselsatt sig med att forsoka forstd och forklara nazismen och de
mén som forkroppsligade denna fascistiska ideologi och praxis dgnar sig inte
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Theweleit &t ekonomiska, sociologiska eller ideologiska forklaringsmodel-
ler, utan koncentrerar sig istéllet p& hur en viss typ av manlighet konstrueras
— soldat-mannen. Theweleit, som ju skrev sina bocker 1977 och 1978,
foregriper pa s sitt bde den diskussion om kroppen och den om maskulini-
tet som fors av samhéllsvetare och humanister i dag.

En stor del av detta omfattande arbete dgnas 4t att analysera hur soldat-
mannen desperat forsdker avgrinsa sin kropp mot omvérlden. Via #ckel,
forakt och vald stravar dessa mén efter att hdlla samman sin kropp och sin
identitet. Soldat-mannens muskelfysik och kroppspansar utgdér den samman-
héllande faktor som stindigt maste forsvaras mot hot frdn omvirlden.
Theweleit skriver: ”Muskelfysiken ar identiskt med allt som ar ’jag’ hos
honom: alla kontrollfunktioner, driftsférsvarsfunktioner, allt som bestimmer
soldat-mannens medvetna tdnkande, det han séger, det han skriver, hans syn
pé sig sjdlv som "man’, hans outréttliga arbete for *det helas’ vil — allt detta
tycks mig vara funktioner av kroppsjaget, hans i smarta hirdade muskulatur,
som virjer sig mot fragmenteringen” (s.662). Den jarnhérda kroppspansar
som #r soldat-mannens kinnetecken fungerar alltsd som ett skydd mot en
underliggande brist och tombhet.

Det stdrsta hotet mot ovan beskrivna kroppspansar kommer frin kvinnor-
na. I det forsta bandet av Mansfantasier analyserar Theweleit ingdende
minnens fantasier om kvinnokroppen. Soldat-mannen ndjer sig inte med att
klyva representationen av kvinnan i tvd delar: en god del som forknippas
med mannens mor och syster, och en ond del som projiceras p proletira
kvinnor och "horor”, utan tdmmer den goda kvinnan pd liv och forintar via
véld den onda kvinnan. Soldat-mannen &r enligt Theweleit inte i forsta hand
rddd for att bli kastrerad i sin manlighet, det handlar om en mycket mer
djupgdende radsla for upplevelser av sexualitet och lust dverhuvudtaget. I ett
avsnitt i band I som handlar om floden visar Theweleit hur soldat-mannens
férestdllningar om den hotande rdda massan och den 16saktiga proletérkvin-
nan hinger samman med en mer omfattande radsla for vad han kallar floden.
Den oceaniska kinsla och den upplevelse av icke brist i lustens strommande
over hela kroppen som ménga forfattare, bl.a. Reich och Rolland beskriver
som ndgot 6nskvirt, upplevs av soldat-mannen som ett hot mot hela hans
existens. Dessa floden méste till varje pris stoppas upp: “inte en droppe far
sippra genom kroppshdljet” (s.269).

Hur skall man dé forsta detta? Theweleit avvisar férklaringsmodeller som
ldgger skulden pd ekonomiska faktorer eller generella resonemang om irra-
tionalitet. Han menar istillet att det handlar om en specifik typ av primér-
och sekundirsocialisation. Soldat-ménnens kroppsfléden hindrades tidigt
genom att “stringa hdrda hinder grep tag i dem och drev ut lustfor-
nimmelserna ur huden, genom smirtsamma kroppsstraff men mgjligtvis
ocksd genom en tillfillig eller varaktig 'uppslukande’ emotionalitet frin
moderns sida ..."” (s.652). Denna uppfostran slutfordes sedan genom den
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militéra disciplineringsprocessen. Utifrdn sin ldsning av olika soldat-mins
berdttelser och sina egna studier av psykoanalytisk utvecklingsteori gor
Theweleit foljande slutsats: **Jag formodar att endast mycket f& manniskor i
det vilhelminska Tyskland (och inte sirdeles manga fler i det 6vriga Europa)
hade lyckan att bli nigorlunda slut-fodda. Detta torde forklara varfér soldat-
ménnens beteende visat upp s ménga forbindelser med den ’normale’
mannens. Med andra ord: en till sin grundstruktur snarast ’psykotisk’ typ
torde ha varit det tyska normalfallet . .."” (5.653).

Den grundliggande upplevelse som priglar soldat-mannens psyke ér den
centrala olustsituationen dar han 4r utan grénser, odifferentierad och fingen i
en uppslukande symbios med modern. D4 han aldrig far hjilp att ta sig ur
den symbiotiska relation, utan istillet pryglas till lydnad, kommer han
kraftfullt och med alla medel att forsvara sig mot de kinslor som &r
forknippade med den grundliggande bristen. Den vita terrorn, dvs det vald
som dessa mén utovar for att kunna hélla ihop sina kroppar, bottnar enligt
Theweleit inte i ett lustfyllt bejakande av drifterna. Terrorn uppstir ur dessa
méns forsok att bli jag. "De vill undkomma drifterna, inte ge dem fritt
utlopp” (5.794). Har handlar det inte om irrationella omedvetna faktorer,
utan om medvetet handlande med syfte att sammanfoga det fragmenterade
jaget. Det handlar allts3 inte om den klassiske neurotikern, utan om den
grinslose och fragmenterade psykotikern.

Theweleits studie 4r pd minga sitt imponerande. Han pekar p4 kons-
dimensionens centrala roll i diskussionen om makt, nazism och vild. Studien
bidrar &ven till att skapa en forstdelse for de mekanismer som ligger bakom
ménga av de hemskheter som begis av soldat-ménnen. Trots detta finns det
anledning att vara kritisk till Theweleits arbete. Aven om han i band I av
Mansfantasier tar avstind fran ett ensidigt psykologiserande av det fenomen
han studerar, ar det trots allt dir han i slutindan hamnar. Det finns t.ex.
starka beréringspunkter med Alice Millers studier av Hitler och nazismen.
Mot den klassiska freudianska psykoanalysen stiller Theweleit sddana ana-
lytiker som t.ex. Mahler, Balint och Klein. Det han soker efter ir sjilva
grunden till den kroppsuppfattning och till den konstruktion av manlighet
som kénnetecknar soldat-ménnen. Det finns dock en fara med sidana breda
generaliseringar och psykologiseringar som Theweleit anvinder sig av, dir
soldatkroppen blir synonym med nistintill all manlighet. Den dominanta
manliga kroppen far std som symbol for ett samhdlle och ett uppfostringssys-
tem som misslyckats. Den sortens min som &r féremdl for sjdlva under-
sokningen bor enligt Theweleit inte betraktas isolerat frin 6vriga min. De
utgdr endast toppen pé patriarkatets isberg. Hir finns inga alternativa man-
liga identiteter eller kroppar. Den samhélleliga disciplineringsprocessen har
lett till en nidrmast total underordning.

S4 lange Theweleit avgrinsar sin studie till frikirerna och till de mén som
skulle utgéra kémtrupperna i nazismen kinns den relevant. Denna typ av
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angreppssitt omojliggoér dock utforskandet av alternativa manliga kroppar
och identiteter. Theweleit ansluter sig i sin studie till 1970-talets feministiska
kritik av all typ av maskulinitet. I dag har man bade inom feminismen och
inom den framviixande mansforskningen tagit fasta p den komplexitet som
kinnetecknar konstruktionen av kén. R.W. Connell forsoker i sin bok Ma-
sculinities (1995) pekar pa relationen mellan olika typer av maskulinitet.
Han skiljer mellan hegemonisk, delaktig, underordnad och marginaliserad
maskulinitet. Den hegemoniska maskuliniteten — dér den starke, ensamme
och hérde mannen &r central — stér for forsvaret av en patriarkal ordning dar
min #r dverordnade och kvinnor underordnade. Denna typ av manlighet
forkroppsligas i form av militérer, politiker och andra maktmén. Men enligt
Connell svara de flesta mén inte upp till denna maskulinitet. Diremot finns
det en stor massa av min som pa olika sitt dr delaktiga i bevarandet av
konsordningen, men hir ror det sig 4ndd om en mer kommunikativ och
demokratisk man; en man som inte sldr sin kvinna och som forsoker né ett
jamstallt forhallande till sina partners. Annu mer komplext blir detta monster
d4 man borjar diskutera relationen mellan hegemonisk, delaktig, under-
ordnad och marginaliserad maskulinitet. Om man vill forstd konstruktionen
av samtida konsidentiteter, maste man dirfor studera relationen mellan olika
typer av manligheter och olika typer av kvinnligheter. Theweleits studie av
soldat-mannen bor alltsd betraktas som en studie av framvixten av en
specifik manlighet och kropp. Det &terstir darfor att utforska relationen
mellan 4 ena sidan soldat-mannens kropp och maskulina identitet, 4 andra
sidan andra typer av manliga identiteter.

Den kommunikativa kroppen

Nir Frank talar om den kommunikativa kroppen, ldmnar vi idealtypernas
viérld och tar steget in i utopiernas rike. Denna kropp kinnetecknas framfor
allt av att det dr en aktivt handlande, kreativ och kommunicerande kropp.
Frank skriver bl.a:

The body continues to be formed among institutions and discourses, but these are now media
for its expression. For the communicative body institutions and discourses now enable more
than they constrain, while in the other body styles the opposite balance prevailed. (Frank 1991:
80)

Den kommunikativa kroppen ir den goda kroppen. Enligt Frank handlar det
fortradesvis om en kvinnlig kropp. Han exemplifierar sina resonemang med
en diskussion om dans, dir han menar att det ibland finns en potential till
frigorelse och kreativitet. Den expressiva och kommunikativa kroppen ir en
mojlighet, men dess uttryck hotas ofta av den samhalleliga disciplineringen
av kroppar. Genom att beskriva den kommunikativa kroppen som en utopisk
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strdvan forldgger Frank all typ av handling, reflexivitet och féridndring till en
restkategori i sin typologi 6ver kropp och samhille. Det som inte passar in i
de stabila kategorier som Frank bildar utgor sdledes ett slags anomali.

Nir man studerar Turners och Franks typologier blir man medveten om de
begrinsningar som &r en konsekvens av detta arbetssitt. S& snart det &r
aktuellt att diskutera aktorer och fordndringsprocesser hamnar man obon-
horligen utanfor typologierna. Den struktureringsprocess som Giddens be-
skriver i bl.a. The Constitution of Society (1984) innefattar alltid en relation
mellan makt och motmakt. Struktureringen av identitet och kropp &r en
standigt pagdende process; strukturer ir aldrig enbart begrinsande, utan
dven mojliggorande. Aktoren har alltid ett val, 4ven om detta val givetvis dr
mer eller mindre begrinsat.

I denna exposé over ndgra olika teorier om kropp och samhille har jag
forsokt visa hur det 4r mojligt att studera relationen mellan hegemoni och
olika former av motstdnd. Ingen av de kroppar som Turner och Frank
diskuterar ar entydigt disciplinerade, dominanta eller narcissistiska. Dessa
idealtyper kan mojligtvis anvindas for att tydliggora vissa mekanismer och
diskursiva strategier, men det ir alltid nodvindigt att fora diskussionen
vidare och i detalj studera den konkreta struktureringsprocess som forsiggar
i vardagslivet. Om man bryter loss de olika “kropparna” frn Turners och
Franks typologier och istillet anvinder typifieringarna som en utgangspunkt
for att diskutera effekterna av den samhailleliga disciplineringsprocessen kan
man utveckla en mer nyanserad analys av relationen mellan kropp och
kultur. I mina skissartade forsok till en sddan utveckling har jag forsokt visa
pa ndgra framkomliga vigar. En dylik teoretisk utveckling 4r i stort behov av
en teori om det subjektiva och om den inre psykologiska virlden. S&dana
forfattare som Marcuse, Ziehe och Theweleit har ocksa visat pa det fruktbara
i att kombinera sociologi och psykoanalys. Innan jag sitter punkt fér denna
framstéllning tinker jag darfor diskutera hur analyser av samhillelig disci-
plinering kan himta material frdn Freuds psykoanalys.

Exkurs: Fallet Schreber — psykoanalys och kroppslig
disciplin

Daniel Paul Schreber (1842—-1911) har ododliggjorts genom Freuds fallstu-
die.! For den som dr intresserad av detta fall finns det en rik litteratur att
studera. Daniel Schreber skrev en sjilvbiografi 1861 — Denkwiirdigkeiten
eines Nervenkranken Memoirs — som 1i sjilva verket ligger till grund for
Freuds analys av hans psykologiska tillstind. Freud studerade med stort

intresse detta manus och tolkade sedan Schrebers paranoida och psykotiska
fantasier utifrdn den psykoanalytiska driftsteorin. Han menar bl.a. att Schre-
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ber uppvisar en stark tendens till narcissistisk fixering, latent homosexualitet
och en ofdrmdga att utveckla en oidipal personlighet. Som beldgg for detta
anfor Freud bl.a. Schrebers forestéllningar om sig sjélv i kvinnlig gestalt och
hans paranoida fantasier om forféljande objekt. Freud koncentrerar sig i sin
diskussion av fallet Schreber till en analys av infantil sexualitet, paranoida
fantasier och konsidentifikation.

For att fi en bredare forstdelse av fallet Schreber bor man dven ldsa
faderns skrifter. Daniel Paul Schrebers fader — Dr. Daniel Gottlieb Moritz
Schreber — blev mycket kind for sina barnuppfostringsmetoder. 1 Forfoljelse
i familjen: Fallet Schreber (1975) diskuterar Morton Schatzman sambandet
mellan sonens sjukdom och faderns uppfostringsmetoder. Resultatet av
denna jimforelse visar sig mycket fruktbar. Dr. Schreber utvecklade en
mycket speciell metod for barnuppfostran. En undertitel till en av hans mest
kinda bocker lyder: Fostran till skonhet genom naturenligt och balanserat
frdmjande av normal kroppstillvixt, av livsuppehdllande hdlsa och andlig
forddling, sdrskilt genom bruk, om mdjligt, av sdrskilda uppfostringsmedel:
for fordldrar, uppfostrare och lirare. 1 Schrebers skrifter kan man bl.a. 1dsa
foljande rad till fordldrar och fostrare:

Undertryck allting hos barnet, hll det borta frén allting som det inte bor gora till sitt eget, och
vigled det standaktigt till allting det bor vinja sig vid. For att inge ett barn sjilvbestimmelse
madste férdldrarna forst underkuva barnets “egen vilja”. (Schatzman 1975)

I Tyskland bildades det Schreberforeningar. 1958 hade dessa foreningar ca 2
miljoner medlemmar. Férutom att komma med rad till fordldrar utvecklade
Dr. Schreber dven metoder for att skapa en mer disciplinerad och godartad
kroppshéllning. Med hjilp av axelband, bilten och andra hjalpmedel skulle
den unga kroppen disciplineras. Dr Schreber uppfann bl.a. en anordning som
kallades Schrebersche Geradhalter, som anvindes for att tvinga barnet att
sitta rakt. Denna anordning utgjordes av en tvérstdng som sattes fast i bordet
vid vilket barnet satt och liste eller skrev. Stdngen placerades si att den
tryckte mot nyckelbenet och mot axlarnas framparti och pa sé sétt hindrade
rorelser framat.

En stor del av sonen Schrebers psykotiska upplevelsevirld utgérs av
kroppsliga fornimmelser av saker som trycker mot kroppen och som hotar
att pressa sonder hans huvud. Nér man studerar dessa psykotiska upplevelser
kan man med litthet se ett samband med faderns strdnga uppfostrings-
metoder. Man fir hér tinka sig att fadern 14t sin son genomga en noggrann
disciplinering for att pa si sitt skapa det perfekta barnet. Detta barn kastades
emellertid in i en psykotisk och paranoid forestéllningsvirld, som kom att
omojliggora ett vanligt liv. Daniel Paul Schreber tillbringade en stor del av
sitt liv p4 mentalsjukhus. Under de perioder han var nigorlunda &terstilld
intog han sin samhélliga maktposition som “senatspresident”’.
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Freuds fallstudier kan ldsas pé olika sétt. Om man tillimpar den sociolo-
giska blicken pd dessa fall framtrider inte bara enskilda personer och
tragiska individuella levnadsoden, utan i lika stor utstrackning sociala och
kulturella samband och processer. Hédr kan man t.ex. knyta an till Theweleits
diskussion om soldat-mannen.

Sjélva podngen med att knyta an till den diskussion som fors kring Freuds
psykoanalytiska fallstudier 4r att det finns en mojlighet att fokusera savil de
psykologiska som sociologiska effekterna av en viss typ av fostran. P4 sé stt
behover man inte ndja sig med att konstatera att en viss typ av fostran leder
till sjdlslig nod, utan man kan dven i detalj studera hur den sexuella och
kroppsliga utvecklingen hammas av denna typ av fostran.

Kroppens sociologi?

Syftet med denna framstéllning har varit att diskutera det fruktbara i den
diskurs om kropp och kultur som successivt vuxit fram i bl.a. Storbrittanien.
Genom att utgd frin ndgra vilkinda typologier har jag velat visa pd svag-
heterna i de teorier om kroppen som enbart fokuserar sjilva disciplinerings-
processen. Om man istdllet utgér frin Giddens tanke pé att agent, struktur
och system utgdr en helhet som utvecklas i relation till varandra, undviker
man deterministiska analyser av kropp och kultur. Aven om den samhalliga
disciplineringen griper in i vardagslivet och formar méanniskor, finns det
alltid négra frihetsgrader dir individen kan agera och forma sin kropp.

Poingen med att fora in kroppen i den sociologiska analysen &r att man pa
s sitt riktar sOkarljuset pd levande ménniskor och deras upplevelser av
samtiden. Den endimensionella méinniskan finns endast i vira analyser av
samhillet och individen; i verkligheten &r det mer komplext. Ménniskors
kroppsliga upplevelser utgdr en viktig aspekt av struktureringen av vardags-
livet. Vi upplever saker via vira kroppar, ord och meningar utgér forsok att
finga dessa upplevelser. Aven om vi inte lyckas med detta, ir det ind denna
strdvan som tar sig uttryck i vdra sprikspel och i de diskurser som sedan
sociologer sitter och analyserar. Jag forordar egentligen inte en kroppens
sociologi, men ddremot maste vi 6ppna var sociologiska fantasi for sddana
aspekter av verkligheten som upplevs och struktureras via kroppsliga for-
nimmelser.
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NOTER
! Denna studie har blivit kommenterad i en rad olika sammanhang. Jag utgér frdn Morton
Schatzmans kinda studie av fallet Schreber (Schatzman 1975).
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Kroppen, viljan & skricken for att falla: ur
den manliga sjdlvbehirskningens historia

CLAES EKENSTAM

Institutionen for idé- och lirdomshistoria, Goteborgs Universitet

For det finns inget enkelt i vért forhdllande till var egen kropp, platsen for en smértsam
klyvning, hemvisten for en grundliggande motsittning. Den é4r 4 ena sidan existensens grund
och kiilla, samtidigt som den, p. g. a. realiteten hos det begér som aldrig upphor att ryta i den, &
andra sidan motséger och chockerar och ifrdgasitter den konstruerade medvetenhet vi har om
oss sjilva. Denne pligoande /. . ./ 4r ”den Andre” som dviiljs inom oss och som splittrar oss.
Som sidan 4r den vir nirmaste motstindare, som hotar och fornekar oss. Och vi vinder dess
argument mot den sjélv och fornekar den.

Jaques Revel och Jean-Pierre Peter'

Kroppens splittring

De tvd franska mentalitetshistoriker som ir upphovsman till ovanstiende
citat antyder en splittring i ménniskan. Kroppen sigs vara existensens
ursprung och grundval, samtidigt som den befinner sig i ett motsatsfor-
héllande till medvetandet p& grund av det frimmande begiret, ”’vir nirmaste
motstindare”. Vi kan anta att denna konfliktfyllda situation férgar av sig p&
attityden till hela kroppen, eftersom det &r i det fysiska varats djup som
begiret alstras. Kroppen och begiret blir ddrmed ett, medan medvetandet ar
ndgot annat, ndgot ideellt och icke-fysiskt, om &n ofta dunkelt associerat
med hjirnans gra cellmassa. "’ Vi’ skulle dirmed inte vara véra kroppar, utan
identitetens hemvist forldggs till medvetandet och dess forestéllningar.

Motsittningen mellan manniskan som fysisk och mental varelse, ar ett
genomgdende tema dven hos psykoterapeuten Alexander Lowen. Sedan
femtiotalet har den nu &ttiofemérige Lowen i en rad bocker diskuterat den
moderna minniskans problematiska férhéllande till sin kropp. Han &r lar-
junge till psykoanalytikern Wilhelm Reich och har utvecklat en egen form av
kroppsinriktad psykoterapi som han kallar bioenergetisk analys.

Inte olikt de franska historikerna hirleder Lowen konflikten framst till en
antagonism mellan, & ena sidan individens medvetande och viljefunktion, &
den andra hans fysiska behov, kinslor och sexuella begir. Men klyvningen
16per ocksd i och genom sjilva kroppen, splittrar den, avskiljer fysiska
funktioner frin varandra, omkanaliserar, blockerar eller ddmpar energi-
strommar, emotioner och sinnliga fornimmelser. I motsats till mentalitetshi-
storikerna, som kan uppfattas forespegla att dylika konflikter ar konstitutio-
nella for ménniskan, menar Lowen att de frimst beror pa vissa sardrag i den
visterldndska kulturen.? I ett av hans tidigare arbeten, Forrdderiet mot
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kroppen (sv. overs., 1977; orig. 1967), finns en fallbeskrivning som p3 ett
intressant sétt illustrerar och konkretiserar hur konflikten mellan manniskans
medvetande och fysiska jag kan gestalta sig.

Ett inledande fall

Lowen berdttar om en patient kallad Bill, vilken sokt hjilp pd grund av
ldngvarig depression och arbetsoférméga. Bill var matematiker och beskrivs
som en ung man "med ett kyligt, skarpt intellekt som klart kunde analysera
ett problem, utom d& han sjélv var inblandad.”’# Den forhirskande kinslan i
Bills liv var att “ingenting hinde” och den lig bakom hans problem.’
Kinslan av stagnation och hindelseloshet fick Bill att fantisera om att rora
vid hogspanningsledningar och att hoppa ut framfor fortkérande bilar.

Fysiskt beskriver Lowen sin patients kropp som tunn och spind. Aven om
armarna och benen var starka var de inte integrerade med resten av kroppen.
Det fanns en splittring dar liksom i Bills hela personlighet. Denna klyv-
ningen tog sig bland annat uttryck i en pendling mellan optimism och
nedstimdhet som ledde honom in pa farliga aktiviteter.

Bill var bergbestigare och stolt ver att hora till de bésta i sitt slag. Svindel
eller hojdskrick sade han sig aldrig ha ként av, trots flera allvarliga in-
cidenter vid bestigandet av branta berg. En gdng hade han exempelvis
forlorat fotfastet ndr han klittrade ensam. En stund hade han varit hingande
utan minsta stdd for fotterna, medan han héll sig kvar vid en smal klipphylla
med bara en hand.

Lowen karakteriserar sin patient som en desperat person, som utsatte sig
for onddig fara bara for att bevisa att han kunde 6verleva. Bill lingtade efter
den spinning och upphetsning som faran ingav, men var samtidigt radd for
att resultatet skulle bli katastrofalt om han tappade kontrollen dver situatio-
nen. Han var fingad i en psykisk konflikt som han inte kunde ta sig ur.
Bildligt talat forblev han hingande over stupet. Han kunde varken kravla sig
upp eller sldppa taget.

Bill var en oerhort viljestark person, men om han skulle komma ur sin
depression méiste han enligt Lowen lira sig att ge efter. Viljan maste ldtta pa
greppet om kroppen. Lowen, som i sin terapi dven arbetar pa en fysisk niv
for att frigéra patienternas emotionella blockeringar, 14t Bill inta en position
som idrottsmin brukar anvdnda for att stirka benmusklerna. En sidan
kroppsdvning konkretiserar de emotionella attityderna och gor patienten
medveten om sin fysiska rigiditet. Lowen hévdar att det oftast finns en direkt
relation mellan en persons psykiska svérigheter och kroniska muskelspén-
ningar i kroppen.

Bill ombads stilla sig pa kanten av schislongen, bdja knéna och luta sig
framat med hela kroppstyngden vilande mot stortins bas. En idrottsman
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brukar normalt kunna hélla denna anstringande position hogst nigon minut.
Bill forsidkrade emellertid att han skulle kunna std kvar hur ldnge som helst. I
mer &n fem minuter stod han i denna stéllning, under allt storre plgor och
med skilvande ben, innan han tvingades att ge upp. Han kastade sig d ner
pé knina, trots att meningen var att han skulle 1ta sig falla ner p& den mjuka
madrassen. Ovningen upprepades tills Bill forstod att han var livradd for att
kénslan for att falla skulle utvecklas.

Lowen tolkar Bills attityd sa att han omedvetet bestamt sig for att till varje
pris hélla sig pa fotter. Den psykologiska attityden av att vilja std pd egna
ben hade sin fysiska forankring i ett par ben, som var sa spanda att de knappt
gick att boja. Psykologiskt undvek Bill allt beroende av andra och férnekade
sitt behov av ndrhet och kontakt. Det fanns ett samband mellan denna brist
pé& meningsfulla sociala relationer och hans inre avstingdhet. Bills med-
vetande hade avskilts frin allt som hade med kroppens spontana funktioner
att gora, inte minst kénslorna.

Man kan enligt Lowen analytiskt visa att manniskor som i likhet med Bill
ar riadda for att falla frin hoga hojder ocksa ar radda for att falla i sémn eller
falla fér en annan person, det vill sdga att bli kira (jfr engelskans falling
asleep”, “’falling in love™).6 P4 svenska talar vi om att "*falla till foga’ och
“falla i grat”. Fallet symboliserar motsatsen till behirskning. Att falla
innebdr att man sldpper taget och liter spontana kinslor overflygla viljan,
vare sig det handlar om foralskelse, sorg eller vrede. Att falla i somn har en
liknande innebord, darfoér att insomnandet innebér att man ger upp den
medvetna kontrollen och overldmnar sig till det omedvetna och dess drom-
mar. Att falla likstills dessutom ofta med att misslyckas, ndgot som upp-
fattas som skrimmande av manga i var prestationsinriktade kultur.

Lowen menar sdledes att den som é&r radd for att falla i fysisk bemarkelse
dven &r radd for att tappa kontrollen 6ver sina kénslor. Denna rédsla &r inte
alltid medveten, men brukar komma upp till ytan under den psykoterapeutis-
ka processens ging. I Bills fall var dylika samband tydliga. Omedvetet hade
han varit lika rddd for att ramla som att sldppa fram sina kénslor. Han hade
exempelvis aldrig varit kidr pd allvar. Somnloshet var ett dterkommande
problem. Detta framkom efter den beskrivna fallovningen. Denna resultera-
de niamligen i att Bill foljande natt dromde en mardrom, som i sin tur
Oppnade vigen for tidigare borttringda barndomsminnen och kénslor.

Manlig sjdlvbehérskning

Denna fallbeskrivning illustrerar de allvarliga konsekvenser splittringen
mellan kropp och psyke kan fa hos en enskild person. Anledningen till att
jag tar upp fallet i detta sammanhang 4r inte att Bill skulle vara representativ
for alla individer i var kultur. I accentuerad form illustreras dock har ngra
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mer allmint forekommande karaktirsdrag. Aven om fenomenet inte &r
konsspecifikt, 4r ett av mina antaganden att klyftan mellan medvetande och
kropp vanligtvis 4r mer uttalad hos mén &n hos kvinnor.® Fallet Bill kan
darfor tjana som utgdngspunkt for en vidare diskussion om mannens for-
héllande till kroppen och kénslolivet.

Bill beskrevs som en man med kyligt, skarpt fornuft. Hans formaga att
analysera problem var det inte nigot fel pd. Daremot forstod han inte sig
sjélv. Intima personliga relationer undvek han nogsamt. Kénslorna var si
hart undertryckta att han knappt kdnde ndgonting alls. Kroppen var spind,
rigid men lydde viljemissigt medvetandets kommandon likt en maskin. For
att dverhuvud taget uppleva att ndgot hinde maste Bill utsitta sig for fysisk
fara. Hans personlighet rymde uppenbarligen en stor destruktiv potential.

Det var forst sedan Bill slappt taget, sedan han “fallit” i den symboliska
bemirkelse som Lowen ligger i begreppet, som han kunde komma ur sin
depression. Enligt Lowen &r det sdledes nodvindigt for en person i en dylik
beldgenhet att ge upp viljans grepp om kroppen och slippa fram de bort-
tringda kénslorna. Forst dirigenom Oppnas végen ur depressionen, till mer
meningsfulla relationer och ett innehéllsrikare liv. Patientens rigida sjilvbe-
hérskning har i ett sidant fall utvecklats till ett allvarligt problem som bara
kan 16sas genom att kroppens spontanitet ges storre spelrum. Det faktum att
Bill uteslutande “’levde i huvudet” och hade avskurit sig frin en mer levande
kontakt med kroppen konstituerade hans grundliggande dilemma.

Ar det inte just sddana personlighetsdrag som de Bill uppvisar, som man
under de senaste tvd decenniernas offentliga diskussion uppmarksammat
som problematiska sidor hos mannen? Hur ménga ganger har vi inte ldst om
unga mén som utstter sig for dodsfara genom livsfarliga aktiviteter? Ar det
inte rigida attityder likt Bills viljemassiga okuvlighet vi stindigt ser omkring
oss i samhillet, vanligtvis forkroppsligade av mén i ledande stillning? Det
har talats en hel del om mén som likt Bill har délig kontakt med sina kinslor
och har svérigheter med nira relationer. Man har ocksa spekulerat i orsaker-
na till vald, drogmissbruk, sexuella dvergrepp och andra former av destruk-
tivt beteende, som vanligen utévas av man.

Att Bill genom sin ensidiga identifikation med medvetandet och viljan
nistan helt "levde i sitt huvud”, menar jag vara ett karakteristiskt drag for
ménga manniskor och framfor allt mén i var samtida visterlindska kultur.
Denna tendens varierar sedan naturligtvis i styrka hos olika individer. I
likhet med Lowen tror jag att detta forhdllande bidrar till ménga personliga
och sociala problem. Detta innebir inte en nedvirdering av intellektuellt
arbete, utan utgoér en kritik av den dominerande rationalitetsformens dis-
sociering fran kroppen och kinslolivet, dess svirigheter att ta méinniskors
inre varldar pa allvar.® Jag vill hivda att denna tendens finns som en viktig
bakgrundsfaktor fér vidmakthéllandet av rigida manliga maktstrukturer och
bidrar till draget av opersonlighet i det moderna samhiillets sociala relatio-

28 Sociologisk Forskning 2—3 - 1996



ner. Denna tendens kan trots en spridd uppfattning om motsatsen, dven
underbldsa destruktivt beteende. Det ir inte primért bristande kontroll av
medfodda drifter som utgor den bakomliggande orsaken till destruktiva
handlingar, utan problemets upphov bor snarare sokas i bristande integrering
mellan medvetande och kropp, ett fenomen som kan antas vara betingat av
den historiska utvecklingen.

En ensidig identifiering med en frin kroppen frikopplad rationalitet,
vidmakthdller den i inledningscitatet beskrivna personlighetssplittringen.
Kroppen foérnekas. Detta dr ndgot som i var kultur ar vanligt forekommande
sdvil i vetenskapliga diskurser som i mer vardagliga sammanhang. Till och
med patagligt fysiska foreteelser som sexuella begir och samlag, beskrivs
exempelvis ofta i tidningarnas ridgivningsspalter som huvudsakligen menta-
la fenomen. Den amerikanska sexologen Ruth Westheimer, mer kénd som
Dr Ruth, 4r ett bra exempel pa detta synsitt, nir hon skriver att *’[o]rgasmen
sitter i huvudet.”!? Enligt detta idealistiska synsitt skulle forestdllningar om
sexualiteten vara mer centrala for vara sexuella handlingar och upplevelser
an de kroppsliga begéiren och féornimmelserna.

I en uppsats antyder Michel Foucault och Richard Sennet att idéen att
sexualiteten skulle vara en mental foreteelse just 4r resultatet av en historisk
process i Visterlandet. Hos den medeltida kyrkofadern Augustinus, och
andra tidiga teologiska och medicinska forfattare, avhandlas sexualiteten
som ett utpriglat somatiskt fenomen. Den sexuella akten beskrivs av Augus-
tinus som ett slags krampanfall, diar hela kroppen skakas av intensiva
spasmer och kontrollen gar forlorad. Han menar att

’[d]enna sexuella akt far ett fullstindigt och passionerat dvertag dver hela ménniskan, sévil
fysiologisk som emotionellt; det resulterar i den mest genomgripande njutning pa kénslornas
niv4, och vid denna hojdpunkt sitts den viljeméssiga tanken ur spel.”!!

Senare i historien har emellertid sexualiteten borjat beskrivas pé ett annat
sitt. Den patagliga kroppslighet som kinnetecknar citatets beskrivning er-
sétts av en mer mental konslighet. Det dr mojligt, skriver Foucault, “att vi
efter Augustinus erfar var sexualitet i huvudet”.!?

Denna hypotes om en forskjutning fran kroppen till medvetandet i upp-
fattningen av sexualitetens natur dr intressant. Man kan bara spekulera i om
denna idéhistoriska omvandling motsvaras av en reell fordndring i ménni-
skans forhdllande till kroppen. Utifrdn Lowens perspektiv skulle en sddan
socialpsykologisk forskjutning teoretiskt vara mojlig. Indirekt bekréftar han
niamligen Foucaults och Sennets tes. Lowen menar att nutidens sexualsyn
utgdr frén mentala forestéllningar med inriktning pé teknik och prestationer,
vilket fir som resultat ’sex i huvudet”. Samlaget tenderar di snarare att bli
ett forsvar mot kénslor 4n ett uttryck for dem. Den bakomliggande orsaken
till detta forhallande ser han i den specifika reglering av sexualiteten som
priglar Visterlandet. En mer kroppsligt grundad sexualitet pstds samtidigt
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vara mojlig, sérskilt under andra samhillsbetingelser én de som rider i vir
kultur.!3

En f6rdr6jd introduktion: mannens idéhistoria

Utan att forneka mojligheten av att sjilva den manskliga existensen i sig kan
konstituera en splittring i personligheten, antas denna hir huvudsakligen ha
sin bakgrund i de mentalitetsmassiga forindringar som har skett i var kultur.
Forskare som Norbert Elias och Michel Foucault har dvertygande visat att
ménniskans forhdllande till kroppen och drifterna genomgatt stora for-
dndringar fran forindustriell till modern tid.'* Detta har inneburit att relatio-
nen mellan ménniskans medvetande och kropp har forskjutits.

Syftet har ar givetvis inte att forsoka behandla denna forvandlingsprocess
frin en tinkbar begynnelse i historien. Som Elias pipekat finns det ingen
nollpunkt i den ménskliga utvecklingens historicitet, lika lite som det finns
ndgon nollpunkt fér manniskors sociala gemenskap. S&vil bland s. k. primi-
tiva som “civiliserade” folk finns socialt formade férbud och restriktioner
med specifika effekter pd det individuella psyket.’> Diremot kan sidana
forbud och foreskrifter avsevirt skilja sig &4 mellan olika kulturer och
epoker. De kan historiskt forstirkas, forsvagas och forskjutas. I konsekvens
med detta torde splittringar i den maénskliga existensen ta sig skiftande
uttryck och vara i olika grad accentuerade.

‘Som liinge papekats inom kvinnoforskningen tolkas det biologiska konet
alltid genom ett kulturellt raster. Den nya internationella mansforskningen
frambringar allt mer kunskap som bekriftar denna tes genom att visa pi
manlighetens skiftande uttrycksformer i olika sociala miljoer.!¢ Utifrin ett
synsitt dir psyket som hos Lowen betraktas som somatiskt forankrat och
intimt relaterat till kanslolivet, kan olika maskulinitetsformer ocksi antas
sammanhinga med skilda attityder till kroppen och dess begir.

I likhet med Elias och Foucault vill jag betona vikten av att ta hinsyn till
de langsiktiga historiska processerna for att forstd det moderna subjektets
framvéxt. Man kan samtidigt kritisera dessa tva forskare for att de inte har
uppmérksammat att de civiliserings- respektive disciplineringsprocesser,
som de pastdr ha frambragt det moderna jaget, ér relaterat till genus. Den
individ som Elias menar ha bdrjat planera och berikna de fordelar han
kunnat uppnd genom att &ligga sig sjilvkontroll, var manlig. Det disci-
plinerade jag, som kunde nd strategiska fordelar genom att underkasta
kénslor instrumentella mél, var maskulint i den mening att kvinnligheten
antogs hérbérgera kdnslomdssighet och kroppslighet, var dess ultimata ut-
tryck snarare 4n produkten av emotionell behérskning.!?

Den amerikanske socialhistorikern Peter N. Stearns har diskuterat den
moderna manlighetens framvixt i ett sidant 1dngsiktigt perspektiv, om &n
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inte relaterat till Elias eller Foucault. Enligt Stearns har de maskulina idealen
genom tiderna formats av de materiella och sociala omstdndigheter under
vilka mén har levt, men de har ocksi utvecklats pd grundval av seglivade
traditioner frin passerade epoker. Aven moderna mansideologier har rottrs-
dar som stricker sig djupt ner i den minskliga historiens avlagringar.

Stearns ser industrialismen som en viktig vattendelare i mannens historia.
Han menar att den kris som préglar samtidens manlighet till stor del ar
resultatet av de mentalitetsforandringar som industrisamhillet frambringade.
Dessforinnan fanns en betydligt mer sjilvklar och accepterad forestillning
om vad det innebar att vara man. Detta betyder inte att ditidens mansbild var
helt homogen eller utan inre motséttningar. Snarare &n ett maskulint ideal
bor man dessutom ridkna med flera sddana, knutna till olika sociala klasser.
Skilda mansideal kunde bide komplettera och motsiiga varandra.'8

Det &r en dylik forindustriell mansbild som nedan skall behandlas. Ex-
emplet dr hamtat frén decennierna kring sekelskiftet 1700. Det utgor dels en
tydlig kontrast till var egen tids manlighet och ar dirfér intressant i sig som
exempel pad maskulinitetens foranderlighet. Dels kan man utifrdn Stearns
resonemang iven anta att denna manbild har haft betydelse for den histo-
riska framvéxten av senare tiders manlighet. Framstillningen kommer att
fokuseras p4 attityden till den manliga kroppen och kinslolivet. Den kritiska
utforskningen av mannen i historien 4r dnnu i sin linda, sérskilt betriffande
ildre epoker, vilket gor att kunskapen pd omrédet dnnu dr hogst ofullsténdig.
Ett enda exempel kan inte heller pa ett tillfredsstillande sitt representera ett
mansideal och 4n mindre en hel epoks syn pa saken. I stillet for att férséka
definiera de universella dragen i en viss mansbild vill jag presentera en
fallstudie ur den manliga idéhistorien, vilket bor vidareutvecklas och jamfor-
as med liknande undersokningar.!® Forhoppningsvis séger den &ndd ndgot
vasentligt om datidens forestillning om mannen och &ger, trots sin be-
gransning, ndgon grad av allméingiltighet.

I den fortsatta framstillning kommer jag att anvinda den distinktion
mellan kénsloméssiga ideal och reella kinslor, som forskarparet Peter N. och
Carol Z. Stearns har utvecklat.?’ Stearns papekar att man méste skilja pd den
standard genom vilka man i ett samhille eller i en grupp virderar och
forsoker reglera kénslor och méanniskors verkliga emotionella erfarenheter.
Inom forskningen har man ofta blandat samman dessa tva nivier, vilket
skapat forvirring. Inte sillan rider det spanningar och skillnader mellan de
ideal som hyllas och ménniskor konkreta erfarenheter. Ofta har forhastade
slutsatser dragits om nérvaron eller frinvaron av bestimda kinslor vid en
viss tid enbart utifrdn normativa utsagor frén perioden.

Den foreskrivande nivan, “’kinsloreglerna”, benidimner Stearns emotio-
nology”’, vilket har forsvenskats till ’emotionologi”. Denna niv4 &r siledes
inte identisk med ménniskors reella upplevelser och kénslouttryck, 4ven om
olika samband mellan emotionologi och emotioner kan antas existera. Ex-
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empelvis kan inférda restriktioner gentemot specifika kanslouttryck tidnkas
paverka det faktiska kinslolivet, men med en tidsmassig férdrjning och inte
nodvindigtvis helt i Overensstimmelse med de ursprungliga intentionerna.

Prist, syndare och brakstake

Frén 1770 och nigra ar framat publicerades i Stockholm flera band av en
skrift med titeln Anecdoter Om Namnkunniga Och Mdrkwdrdiga Swenska
Man (fortsittningsvis Swenska Mdn). Det omféngsrika arbetet innehéller en
besynnerlig blandning av uppslagskunskap, slékttavlor, dagbocker och lev-
nadsbeskrivningar av svenska min. Mer kinslosamma, personligt hillna
framstéllningar blandas med skvaller och avmatta, officiosa portritt. Utan
ndgon klar genomgdende tendens i de olikartade framstillningarnas bud-
skap, presenteras ett antal kinda méin ur den svenska historien, varav de
flesta dr aristokrater.

I forordet sdgs minnen av berdmda min alltid ha ansetts vardigt att
6verldmna till de efterkommande ’sésom upmuntran til dygd eller warning
for fel och swagheter.””?! En av de gestalter som kan misstinkas vara
portritterad i Swenska Mdn som varnande exempel mer 4n som dygdeideal
ar den frimodige Mora-présten Jacob Boéthius (1647-1718). Enligt presen-
tationen dir kan Boéthius gudfruktighet eller vilvilja for fosterlandet inte
betvivlas. Andd méter man hos honom den skadeliga Enthousiasmen” som
’rojer en 6fwerdrifwen nit och hetta.””?? Genom sina hiftiga attacker pé det
détida karolinska envildet blev Boéthius kallad upprorsstiftare och smédare,
och domdes som sidan till déden 1697. Han benddades frin dodsstraffet
men fick tillbringa de nirmaste tretton &ren bakom 1s och bom.?

Aven om man litt hittar motsvarigheter till Boéthius eldfingda tempera-
ment bland svenska man under stormaktstiden, gick han ldngre &n de flesta.
Som pépekats av Carl Gustaf Boéthius, en sentida slakting till Moraprosten,
hipnade och forskricktes samtiden dver Jacobs stranghet och radikala bryt-
ning med alla virldsliga bedomningsgrunder.2* Jacob Boéthius var en troen-
de lutheran som tog sin religion pa storsta allvar. Som sédan &r han inte unik
i sin art, men han var det genom sin konsekvens.

I det extrema synliggors ibland dven allménna strukturer. Jacob Boéthius
tdnkande kan darfor ségas illustrera hur en lutheransk prést vid stormaktsti-
dens utgang kunde se pa relationen mellan sjal och kropp, om &n i accentue-
rad form. Genom att flera unika dokument som skrivits av Boéthius finns
bevarade, finns hir mojligheten att belysa relationen mellan ideal och
verklighet, mellan emotionologi och reella kénslor.
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”Kroppen dr Djurom, swin och Fii”

I ett drygt tio sidor 1&ngt brev till sin son Simon skisserar Jacob Boéthius en
intressant bild av ménniskan som sjélslig och kroppslig varelse. Att fram-
stillningen &r forfattad av en far till sin son gor texten extra intressant i
sammanhanget, eftersom man darf6r knappast behover tvivla pé att det ar ett
manligt kroppsideal som framtréider i texten.? Boéthius forklarar i brevet for
sonen att sjdlen ar liktydig med det som kallas ménniskan, men inte med
kroppen. Sjilen dr ”Guddomlig ande, ett lifaktigt, hirligt, odtskilligt och
ododeligt wisende”, medan “’kroppen dr Djurom, Swin och Fi4”.26 Redan
har gors sdledes en atskillnad mellan de positiva egenskaper som forknippas
med sjdlen och den forkastliga animalitet som karakteriserar kroppen.

Boéthius menar visserligen att kroppen dr Guds underbara skapelse gjord
av jord och stoft, men ’skall for synden skull ater till en stygg och stinkande
Jord bliwfa.?” Sjdlen ddremot kommer att evigt fortleva, i frojd och éra eller
i ”blygd, nesa och qwal”, allt beroende pé individens jordiska handlingar.
Det giller darfor for den unge Simon att rena sin sjdl med dageliga
battringstdrar”’.?® Genom att foriddla sjilen kan han undgd helvetets eviga
pina.

Nu kan enligt Boéthius inte sjélen vara helt befriad frén synden och dess
smitta, s lange hon bor i den egna orena kroppen. Synden har sin férnimsta
boning just i kroppen och dess lemmar. Efter detta konstaterande foljer en
veritabel anatomisk katalog 6ver syndernas fysiska lokalisering hos ménni-
skan. I huvudet sitter darskap, ovett och oférstdnd, inte minst i form av
underldtenhet mot Gud och férakt for hans ord. Till huvudet forliggs dven
hogfard, vidskepelse, raseri och “stdlte 6gon”.?® I munnen och pa tungan
aterfinns missbruket av Guds namn och ménniskors fortal.

I takt med att Boéthius beskrivning fortskrider ner genom kroppen okar
hans upphetsning och motvilja.

I Brostet sitter egen kirlek och andras hat, afund, illwilja, wrede, bitterhet, mord och olydna.
Uti Magen och Buken, en warg och swinaktig glupenhet, frosseri, foéhl och dryckenskap, ond
begirelse, stold som sig genom hinder och fotter utbreder; Linger neder och wid Linderna bor
en wederstyggelig kittja, och mera dn hundaktig skoérhet, hordoms och boleris lusta. Alla
sddana grufweliga synder, bo uti kroppen eller kéttet och de kotsliga Lemmarna, och dro
ménniskans argaste Fiender.3®

Som framgr spar inte Boéthius pd krutet i sina attacker pd ménniskans
kottsliga svagheter. Han associerar olika synder med konkreta delar av
ménniskokroppen. De handlingar och kinslor som kan forknippas med
sympati och antipati i relation till andra individer (eller den egna personen)
har sin hemvist i brostet, underforstatt nira hjirtat. Med magen forknippas
allt som sammanhénger med glupskhet, vare sig det giller fododmnen eller
andras dgodelar. I enlighet med samma logik lokaliseras det sexuella begiret
till genitalorganen och deras grannskap. Eftersom wederstyggelig kittja”
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och lust till boleri finns neder och wid Landerna’, kan man inte tala om att
Boéthius uppfattar sex som ndgot som forsiggér i huvudet. Impulsen till
kottslig synd finns ju forst och framst i sjdlva kroppen, inte i medvetandet.

Man bor inte se Boéthius utliggning som etableringen av ett enkelt
motsatsforhdllande mellan kropp och sjil, dir den rena sjilens herravilde
over lekamen sikras genom att anden avskiljer sig frin allt fysiskt. Det hela
4r mera sammansatt &n sd. Sjilen skall mobiliseras och anvinda sig av de
egenskaper och fientliga krafter som hotar den kristnes renhet mot sig sjilva.
Den som ir benégen till vrede, stort mod och himnd, skall bevisa just sitt
mod, vrede och tapperhet genom att undertrycka samma egenskaper. (Man
fér 14tt associationen att mannen bor sli knut pd sig sjilv for att kunna
frigora sin sjil frén kottets syndfullhet.) Med bon och &kallan, med bistind
av sann gudsfruktan, kristlig kéirlek och personlig forsakelse samt andlig
néd, skall kampen om kroppen foras till fordel for sjdlens renhet.

Den forbannade franska hogfiarden

Bogthius foreskrifter till sonen for ett sant kristet leverne har i sin genre
manga motsvarigheter pd 1600- och 1700-talen, men framstér i sin asketism
som synnerligen stringa. Det &r inte blott ’kotsens villust” den unge Simon
méste sky. Aven “kosteliga klider” och “kriselig mat” skall undvikas.3!
Fadern férbjuder dven sonen att bara peruk. Forutom dessa rdd uppmanas
Simon att rykta sitt hir och hélla sig ren och snygg. Naturligtvis understryks
betydelsen av gingse allménna dygder, som att vara érlig, 6dmjuk och lydig.

Samma kroppsliga asketism som Jacob Boéthius férmedlar till sonen géar
for ovrigt igen i forhallandet till hustrun Helena. I ett brev till henne ondgér
han sig 6ver hennes fafinga. Helena har inte velat lyda sin make genom att
med en lamplig huva skyla hals och ansikte. Hustrun borde, som ett tecken
pa 6dmjukhet och lydnad, upptrida i hoflig klddebonad med blygaktighet
och kyskhet, icke med flitadt hér, eller Guld och Pirlor, eller kostbar
kladnad/. . /.3

Trots hans férmaningar har hon emellertid visat motvilja mot att lagga
bort ’alt Fransyskt krus /.. ./Fontanger/. ../ Bands eller Klidders uppsitt-
ningar, eller annan fafing och frimmande prydning”.33 Att kl4 sig sd &r att
visa hogfird och anpassa sig till virldens stygga, stolta seder, nigot som ir
sarskilt forkastligt for medlemmar av det andliga stindet. D3 ett kungligt
pdbud dessutom utfirdats om botesforeldggande mot dem som brukar fon-
tanger, dvs. konstgjorda pannlockar, vidjar Jacob Bogthius till hustrun att
lagga bort “allt detta forargeliga’. Skulle familjen drabbas av boter, vore det
en diefwulsk skam”, eftersom husfadern offentligt propagerat mot ’denna
férbannade hogfirds drigten” .34
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Under 1600-talet hade Sveriges forvandling till europeisk stormakt inne-
burit stigande vilstdnd for framfor allt hogadeln. Lyxkonsumtion och ett
alltmera yppigt levnadssitt utvecklades fridn 1630-talet och framdt i de
adliga kretsarna, men dven i andra grupper. Stiten och prakten i form av
pakostade fester, byggnationer och klider dversteg i manga fall de verkliga
resurserna, vilket kunde leda till svar skuldséttning. Den svenska aristokratin
gjorde emellertid allt for att efterlikna sina franskadliga forebilder i livsstil
och klddedrikt, dven nir resurserna trot. Det kridsliga levernet och lyx-
konsumtionen fick under stormaktstiden en sidan spridning och tog sig
sddana vidlyftiga proportioner att kungamakten sdg sig foranledd att infora
restriktioner. Sarskilt mot seklets slut tilltog kritiken mot aristokratins ex-
travaganta seder.

Pristerskapet vinde sig inte sdllan mot tidens fifinga, som kontrasterade
mot deras asketiska livsideal. Samtidigt var manga av yrkeskdrens egna
medlemmar ldngt ifrdn immuna mot lockelserna frén det franska galanteri-
et. Det ar den konflikten som skymtar fram i Jacob Boéthius nitiska
omsorg om familjemedlemmarnas kliddvanor. Som vi snart skall se var han
dock inte sjilv undantagen frén denna konflikt mellan askes och njutnings-
lystnad.

Min, préster och skigg

Jacob Boéthius framstér i ovanstdende utldggningar som en nistan parodiskt
strikt representant for det karolinska présterskapet. Genom arkebiskop An-
germanus hédrjningar i slutet av 1500-talet, och andra pristers och biskopars
sedliga nit dérefter, vet vi att Boéthius inte var unik i sitt slag.36 Det maste
dock pépekas att en dylik attityd formodligen aldrig var helt allenarddande
bland svenska prister, inte ens under den gammaltestamentliga ortodoxins
hojdpunkt. For Boéthius tycks hur som helst allt som var forbundet med
kroppslig lust eller fafinga vara vedervirdigt och syndigt, &tminstone av de
citerade texterna att doma. Men detta 4r nu inte riktigt den enda bild av
kroppen som han ger.

For det forsta kan man notera att nir Boéthius férdomer kittjan och
passioner som hat och vrede, innebar detta inte att han tar avstind frin
samtliga ménskliga kénslouttryck. Griten, tminstone den syndiges dnger-
fulla tdrar och klagan, virderas exempelvis som ndgot positivt.3” Det 4r inte
heller alltid principiellt fel att hata om objektet mot vilket denna kinsla
riktas, exempelvis de egna synderna, kan anses rittfirdiga en sidan reak-
tion.’® Inte ens lustkénslan behover vara forkastlig, om det ror sig om en frin
erotiska begir befriad fornimmelse, en vad Boéthius kallar himmelsk
lust”.®
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For det andra framtrdder i andra texter av Boéthius en mindre negativ bild
av det lekamliga dn i brevet till sonen Simon. I ett par opublicerade
manuskript behandlar han frigan om skaggets vara eller inte. Detta var en
omdiskuterad friga i Boéthius samtid. Enligt Magnus von Platen upprittar
Morapristen i denna diskussion samtidigt en hel korrespondanslira mellan
mannens ansiktsdelar och Guds egenskaper. Boéthius menar att 6ronen
betecknar Guds mildhet och munnen hans ord.*’ Skigget “betyder ordens
frukt och heliga egenskaper samt dess tjénare och tjanst”, vilket &r liktydigt
med présterskap och préstimbete.! Forutséttningen for denna mer positiva
bild av den manliga kroppen ir dess hér antagna likhet med Gudsgestalten
och ddrmed avsaknad av synd.

Att Boéthius fiste ett sddant avseende vid bruket av skdgg kan tyckas
kuridst, men detta var en symbolisk friga av stor betydelse i détidens
konspolitik. Med reformationen skedde en forskjutning av genusrelationerna
i den kristna ideologin. Trots den i grunden patriarkala struktur som préglat
den katolska kyrkan och tron, hade den inom sina ramar harbargerat en tidvis
ambivalent och 1dngt ifrdn entydigt negativ attityd till det kvinnliga kénet.
Kvinnliga helgon tillbads under perioder lika intensivt som Herren Gud och
den manlige Messias. Arevordiga gamla kyrkofader kunde i positiva ordalag
beskrivas i termer som traditionellt annars forknippats med kvinnliga egen-
skaper.#?

Den tidiga protestantismen rensade emellertid ut en stor del av de femini-
na elementen ur tron och skirpte kyrkans maskulina framtoning. Det 4r i
detta sammanhang som skigget blir betydelsefullt. Frdn 1500-talet och tva
hundra ar framét blev, enligt von Platen, ’det yviga helskigget néira nog en
del av den klerikala dmbetsdrikten.’43 Helskagget har ju ofta uppfattats som
ett arketypiskt emblem for hog &lder, hoghet, vishet och personlig styrka.
Associationer till kraft och tapperhet finns ocksd. Av naturliga skal for-
knippas ddrmed samma egenskaper med maskulinitet, eftersom helskigget
ir ett exklusivt manligt attribut.* Det var uppenbarligen en sddan mansbild
ditidens pristerskap ville férbinda sig med.

En vanlig tanke vid 1700-talets borjan var att Gud gett skigget som ett
privilegium 4t mannen i allménhet, men &t prasten i synnerhet. Samtidigt
hade en del prister borjat folja tidens mode och raka av sig skiggen, ndgot
som vickte oro bland mer traditionella kolleger. Biskop Jesper Swedberg i
Skara varnade i en cirkulérskrivelse 1704 pristerskapet fran att folja de nya
trenderna och p4 s sitt avvika frn “priste-allvarsamheten”.% I en skrivel-
se frén ett pristmote sex &r senare varnas det for peruker och pébjuds att
prister inte skall raka sig, eftersom de dd “synas folja ungdoms lusta
ostadighet’ .4

Mirkligt nog forknippas siledes inte helskdgget med sexuella begér eller
potens i denna pristerliga mansbild fran tidigt 1700-tal. Annars ir det ju
snarare gingse att associera riklig harvixt, bdde pé huvudet och i ansiktet,
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med sexuell lust och formaga. Skigget borjar ju vixa pé den unge pojken i
samband med puberteten. Den spirande skiggvixten har darfor traditionellt
ofta setts som ett bevis pi manbarhet.#” Men s3 ser inte détidens prister pd
saken, allra minst Jacob Boéthius. Ansiktets harvéxt bor fritt limnas att
viixa, eftersom den nya seden att raka sig dr “ett andeligit horeri”.*® Som
tidens hetaste foresprikare for pristskigg framholl Boéthius att ansiktsbe-
héringen var Guds hedersgéva till den vuxne mannen, nigot som inte givits
vare sig kvinnan eller ynglingen. Att raka sig var att forneka sin manlighet,
ndgot som inte anstod en prést.

Infor Gud bekidnner jag, arme syndare

Med tanke pi den ihédrdighet med vilken Jacob Boéthius holl efter andras
renlevnad, kunde man kanske forvinta sig att han sjilv skulle leva i harmoni
med sina ideal. S4 var dock uppenbarligen inte fallet. Det var snarare sd att
frenesin i Moraprostens angrepp p& kottets frestelser och den virldsliga
fafangans laster var proportionerlig med den kraft, som han tvingades
mobilisera for att kimpa for sin sjils renhet. I den syndabekéinnelse Boéthius
forfattade i slutet av sitt liv och skickade till pristerskapet i Stockholm
avslojar han med en néstan chockerande 6ppenhet sin egen brottning med
synden. Han bekénner att hans synder &r s ordkneligt manga, att de &r fler
in héren p& hans huvud.®

Boéthius berittar hur han redan som tiodrig pojke inledde sin karriér som
kottslig syndare, sedan ndgra vanartiga gossar vilselett honom att borja
onanera:

Denna hogeligen avskyvirda och onaturliga synd har jag sedan utdvat som vuxen i 1onndom,
Gud bittre, ja dven ibland i sadeln d jag firdats ensam p végarna, och annars esomoftast.>’

Inte ens sedan Boéthius gift sig har han kunnat 14ta bli att masturbera,
bekdnner han Angerfullt. Trots upprepade foresatser om bittring har han
”genom djivulens eggelse och kottets retelse” ging pd ging fallit for
frestelsen.’! Forst nir Boéthius nirmar sig femtiodrsstrecket, skall han tack
vare Guds ord, bon och likemedel (oklart av vilket slag) ha fétt bukt med
onanin. Kittjans onda visen har dock, som han skriver, ocksd pd ménga
andra sitt harskat i hans kropp.

Nir han om nitterna legat i samma badd som unga gossar har det hint att
han “hanterat” deras hemliga lemmar, dock i stillhet och utan ndgon annan
missgarning”’.52 En gang har han ocksé pé grund av olamplig nyfikenhet och
kittja satt sin hand omkring en gists lem. Samma erotiska nyfikenhet har
forlett Boéthius till att titta ’p4 sma flickors hemliga rum”.>® Hundars och
andra kreaturs parningar har han gérna beskadat.

Inte heller tillsammans med hustrun Helena siger sig Jacob ha kunnat
iaktta den kristliga drbarhetens grinser. Har hustrun varit kysk, dygdig och

Sociologisk Forskning 2—-3 - 1996 37



rattrddig, har han sjilv varit okysk och dygdlés. Emellandt skall han ha
formétt hustrun till samlag mot hennes vilja, bland annat nir hon haft
menstruation, vilket han betecknar som en forskricklig synd. Ibland har de
haft samlag pé de heliga sondagsmorgnarna, innan gudstjinsten. Allra mest
skdms han Gver att en gng ha fortsatt ett paborjat samlag, trots

”l. . Jatt ndgon var pd vdg mot dorren. Darfor drog hon sig undan och ville stiga upp ur
séingen, men jag holl henne kvar ovanpd mig och fullbordade otuktens verk under henne péett
sddant sétt att siiden foll tillbaka och orenade min kropp och sidngen vi l4g i. Vil &ngrade vi oss
bida genast och bad Gud om férlételse for var synd.5

Boéthius pdstdr sig dock ha varit trogen hustrun, trots att “’den forbannade
otuktskattjan har varit s stark/. . ./jimte hemlig karlek till kvinnor”.5 Lik-
vél tycks de pockande begiren emellandt ha svimmat dver bridden, utan att
han varit sérskilt nogriknad vid valet av de objekt mot vilka han riktat sin
sexualitet. Fingrandet pd gossar och det voyeristiska beskiddandet av smi
flickor skulle idag formodligen renderat honom beteckningen pedofil. Av
syndabekénnelsen att doma var Jacob Boéthius besatt av sina erotiska begir.
Nu ar det forvisso inte ovanligt i den kristna bekénnelsegenren att man
framstiller sig sjdlv som en svar syndare, i vilken en hard kamp mellan Gud
och djévul ofértrutet rasar. Vi kan inte med sikerhet avgora om Boéthius var
helt sanningsenlig eller om han fabulerade. Det enda vi kan forhilla oss till
ar de ord han efterlimnat. Intressant dirvidlag 4r d4 den valdsamma konflikt
som Boéthius olika bilder av kroppen frammanar. All den kittja som han i s3
barska ordalag férdomer tycks med oemotstandlig kraft ansitta honom sjélv.
Trots sténdiga 16ften om bittring och forsok att kontrollera sina lustar, Jaller
han sténdigt for frestelsen. Boéthius kan bokstavligt talat inte halla fingrarna
i styr eller beharska sitt begir. Gang pd gang besegras hans vilja av kons-
driften, trots foresatsen att doda kottet, forsaka virlden och sig sjdlv.%¢
Det 4r nu inte bara minnet av sina sexuella synder som Jacob Boéthius
plagas av. Aven om han inte séger sig dlska fylleri och dryckenskap har han
andé fororenat kroppen med 6verfldd i mat och dryck, sérskilt under sina
akademiska dr. Ett heligt avgivet 16fte om att inte berusa sig har han flera
génger brutit, till och med i samband med en begravning d& han upptritt
onykter. Listan p4 synder inbegriper 4ven kortspel om pengar och 61, samt
fysiska handgripligheter som att ha dragit en kombattant i haret.5?
Boéthius &ngrar och beklagar sin ldttantindliga vrede, sin allméinna im-
pulsivitet och uppblasthet. Han siger sig ha betungat sina lirjungar med
hirda ord och 6knamn, som &sna, snedpanna, lathund och svinpéls. Hog-
farden har drivit honom till att efterstriva jordiska utmarkelser. Alltfor girna
skall han ha inrittat sig efter det vérldsliga manéret i stillet for att efterlikna
Kristi fattigdom och enkelhet. Det var nimligen inte bara hustrun som
syndat genom otillborlig klddsel, utan dven husfadern Jacob har géirna klatt
sig exklusivt och brukat sméckra kdppar med silverkryckor. Vidare har han
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klippt och avrakat sidoskdggen och burit peruk, dven om en formildrande
omstindighet for det sistnimnda var att han gjorde det av halsoskal.*

Emotionologin, kinslorna och den kristna mansbilden

Den negativa Overensstimmelsen mellan de formaningar Jacob Boéthius
riktar till sonen (och andra) och faderns egna handlingar 4r hipnadsvéckan-
de. Sonen forbjuds att gora precis det fadern sjilv gjort. P4 kénslolivets
omrade finns en tydlig diskrepans mellan 6nskvirda ideal, dvs. emotionolo-
gi, och verkliga kinslor. I motsats till matematikern och bergsklittraren Bill,
vars historia inledde denna uppsats, synes Jacob Boéthius ha varit en person
med dligt utvecklad impulskontroll. Det efterstravansvirda kyskhetsidealet
spricks ging pd ging av kottets framvillande lusta. Forbudet att uttrycka
dodssynden vrede verkar inte ndmnvirt ha hindrat ilskan att ta Boéthius i
besittning. Alla goda foresatser om behérskning tycks i realiteten ha omin-
tetgjorts lika snabbt som de emotionella impulserna agerades ut. Morapros-
ten hade uppenbara svérigheter med att leva upp till sina hoga ideal. Skall
man dirfor doma ut ddtidens kyrkliga emotionologi som en verklighetsfrén-
vind ideologi utan reell betydelse, likt ett till intet forpliktande hogtidstal?

Aven om Boéthius stindigt misslyckades med den efterstrivade ren-
levnaden finns det ingen anledning att misstinka att han inte trodde pé sina
ideal. Syndabekannelsen visar att det verkligen pgick en konstant kamp i
honom mellan hans fornuft och de kroppsliga impulser, som tenderade att
omintetgora alla goda foresatser. Stravan fanns hela tiden hos Boéthius att
hoja sig over sig sjilv, att rikta sig uppat, mot det rena och andliga, till Gud.
Denna rorelse uppit innebar samtidigt i hans forestillningsvédrd en di-
stansering frén djdvulen, en strdvan bort frdn det smutsiga och lekamliga.

Trots stindiga tillkortakommanden i forsdken att efterleva idealen férga-
des s3ledes hans kinsloliv och handlingar av denna strivan att hoja sig dver
kroppen och de fysiska begiren. Omedelbart efter att han slutfort ett samlag
med hustrun, under former som enligt hans egen ideologi 4r oacceptabla,
overfalls han av dnger och méiste be Gud om forlatelse. Begéret 4r visser-
ligen starkare 4n den sjilvpitagna inskrankningen av sexuallivet (han kan ju
inte 14ta bli eller sluta i tid), men samtidigt omintetgors en fullddig njutning
av den snabbt intringande skuldkinslan. Fallet frdn &nglarna, ned i lustan
och synden gor honom fortvivlad. I stéllet for att vara en kalla till glidje och
lust blir kroppen for Boéthius ett gissel.

Konflikten mellan kropp och medvetande priglade Boéthius liv bide pd
ett personligt plan och i relation till andra. Skuldkénslorna ledde till sjélv-
pligeri samt ett moraliskt mastrande av omgivningen.> Hela hans livstrévan
synes till stor del ha varit inriktad pa att kontrollera de kottsliga begéren.
Den i syndabekinnelsen omtalade krisperioden vid 1690-talets mitt antyder
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att Bo€thius kamp inte var fruktlos. Efter den vindpunkt som krisen innebar
séger han sig ha ftt “en fullkomligare hdg, kraft och stadighet att sti
djivulen och kottets orena visende emot.%

Det som skapade den beskrivna konflikten mellan vilja och drift var
ingenting annat dn Boéthius egna forestillningar om kottets syndfullhet,
vilka givetvis inte bara var hans privata tankar utan en del av ditidens
kyrkliga ideologi och emotionologi. Liksom hela sin samtid omfattade
Boéthius en biblisk bokstavstro.®! Ocksa détidens kyrkliga tinkande prigla-
des av samma splittring mellan det andliga och det lekamliga, som tog sig s&
extrema uttryck hos Boéthius. Méanniskan skulle hoja sig 6ver sina kottsliga
lustar. Att misslyckas i denna strivan var liktydigt med att falla.

Om &n givetvis ingen homogen eller statisk foreteelse kan den krist-
kyrkliga traditionens betydelse for den visterlindska mentalitetens utveck-
ling i ett 1dngsiktigt historiskt perspektiv knappast 6verskattas. Nar Michel
Foucault undersoker de moderna disciplineringsteknikernas framvixt hin-
visar han till deras ursprung i medeltidens och renéssansens kyrkliga miljoer
och kloster.52 Peter Stearns understryker den kristkyrkliga traditionens cen-
trala betydelse for visterlindska mansideal. Betoningen av sjilvkontroll,
asketism, bon och kontemplation ar foreteelser med rotter i den judisk-
kristna kulturen, vilka haft stor betydelse for den visterlindske mannen. For
att nd frilsning maste mannen bekimpa sitt animala jag, dvs. behirskningen
av den egna sexualiteten snarare 4n dess tillfredsstillande uttrycker sann
manlighet.

Det kanske mest karakteristiska draget i den visterlindska mannens
historia stammande ur samma tradition, 4r forhérligandet av patriarkalismen.
Det var kristendomen som tog den omnipotente fadern till Europa, han som
var hogsta auktoritet, allvetande, string och orubblig i sin beddmning.
Stearns menar att patriarkalismen framstod som meningsfull i ett socio-
ekonomiskt system som det visterldndska, vilket traditionellt baserats p&
kontroll av stindsrittigheter och egendomar for 6verklassen, eller mindre
jordlotter for bondemajoriteten.

Nar systemet vil var etablerat reproducerade det sig sjilvt. Sénerna
disciplinerades och hindrades fran att goéra uppror, men skulle, och kunde,
lockas att sjdlva bli fader. Gamla testamentets vredgade Gud rittfirdigade
och inspirerade inte séllan fader till att upprétthélla sin auktoritet genom hot
och fysisk bestraffning.53 Inte minst under den svenska stormaktstid di
Boéthius verkar &r denna kristkyrkliga bild av den auktoritire fadern en
levande realitet. I brevet till Simon dominerar just en sidan string, for-
manande fadersfigur. Bonen, asketismen och sjélvkontrollen ir déir genom-
gdende teman, liksom lydnaden under fadern.t4

Nu var dock detta inte de enda facetterna i kristkyrkans mansbild. Stearns
framhdller att kristendomen ocksé lyfte fram méjligheten av en mjuk och
vinlig man: han som dlskade och ville bli dlskad, som var medlidsam med
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de svaga och rorande. Hir hyllades mén som hade manga av de dygder som
vanligtvis tillskrivits kvinnor, vilket komplicerade definitionen av bada
konen. Det dr framfor allt kristusbilden som fitt representera detta mans-
ideal. Detta innebar inte att kristenheten ngonsin makulerade bilden av den
patriarkala mannen. Sirskilt efter reformationen understroks denna senare
sida i mansbilden. Ett spanningsforhllande skapades emellertid i den krist-
na mansbilden som varken kunde undvikas eller uppldsas. Kristendomen var
en religion bade for den arga, kraftfulla mannen och fér dem, min och
kvinnor, som fruktade densamme. Hér fanns en dualistisk bild av hur min
kunde antas vara: stringa, forlitande; tuffa, milda; auktoritéira, sdrbara, ja
sammanstéllningen av motsatser kan goras 14ng.%

Manligheter, sjélvkontroll och historisk férindring

Trots att redan den kristna traditionen erbjuder en spinnings- och mot-
ségelsefull uppfattning av vad som konstituerar manlighet i det férindustri-
ella samhallet, kompliceras saken ytterligare om vi vidgar perspektivet till
att innesluta andra grupper av ditidens min. Stearns menar att det under
tidig medeltid i Visterlandet skedde en sammansmaltning av olika kulturella
influenser, som kom att skapa en komplexitet i vr kulturs mansbild som
saknar motstycke. Forutom den kristna traditionens bidrag fanns hér arvet
frin den klassiska antika kulturen och frin de germanska stammar som
besegrade Romariket.

Den germanska kulturen forkroppsligade genom sina hovdingar en ag-
gressiv maskulin roll som befann sig 14ngt frin kristendomens ideal och
dven skilde sig frdn medelhavets antika hogkulturer. Den medeltida kultur
som byggdes pd ruinerna av Romarrikets politiska och ekonomiska system,
innesl6t dessa rdbarkade krigare-jigare som ny adel. Betoningen av lustfylld
potens, jakt och militdr tapperhet, som stammade fran dessa min, kom sedan
att fortleva i den europeiska adeln manga sekler framover, dven efter det att
man dér utvecklat en hog grad av forfining och sofistikering.56

Den bild av manlighet som aristokratin omfattade framtrider med 6nsk-
vérd tydlighet i Skickelige och Férndme Personers samt Unga Adlingars
Lycka, en bok publicerad pd svenska 1699, dvs. under samma period som
Boéthius skrev de texter som ovan granskats. Texten ir forfattad av frans-
mannen Jacques de Calliéres och riktar sig till unga 4dlingar som vill gora
karridr vid hovet eller inom armén. Utan tillstymmelse till skamkinslor
hévdar Calliéres att adelsmannen stréivar efter &ra, rikedom och ngje.s” I
motsats till Boéthius bejakar siledes Calliéres virldsliga ting och detsamma
giller sexualiteten. Alskogen antyds vara “’sielfwa naturens siil, det birger-
lige lefwernets sammanband och al fornéilighets och rolighets fader.”¢8
Attityden till ilska 4r mer tillitande i den adliga emotionologin in hos
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Boéthius, dven om ocksd den bldblodige mannen antas kunna behérska sig
ndr sd krivs.®

I uttalad polemik mot kyrkan erkinner Calliéres att de delvis héinsynslosa
rid han ger for hur man skall hantera rivaler i kampen om furstens gunst inte
ar sarskilt kristliga. Men gudstjénstens ldra dverensstimmer nu inte alltid
med villkoren vid hovet. Forlitar vi oss bara pé livet efter detta, kan vi enligt
Calliéres inte utritta stora ting i denna virld. Trots allt stir vi oss sjdlva
nirmast.”

Lika lite som kristenhetens man &r ndgon genom tid och rum enhetlig
figur 4r adelsmannen det. Calliéres polemiserar exempelvis mot de stoiska
idealen, som annars var populéra inom datidens adel, inte minst i stormakts-
tidens Sverige. Enligt stoicismen, en filosofi med rotter i antikens Grekland
och i Romarrikets 6verklass, skulle man befria sig frén sinnesrorelser och
efterstriva fullstindig kontroll for att uppnd visdom och inre lugn. Calliéres
menar att detta dygdeideal ar orealistiskt och osympatiskt. I béttre over-
ensstimmelse med sjilens och kroppens natur menar han epikuréernas
framhavande av villusten vara, den 4r det hogsta goda for ménniskan.”!

Utrymmet tilliter hir inte nigon ingdende behandling av aristokratins
mansbild. Exemplen har dnd férhoppningsvis antytt nigot om de skillnader
som denna man uppvisar i relation till den kristkyrkliga maskuliniteten.
Dessa tvé olikartade manligheter visar dirmed hur vanskligt det &r att tala
om en enhetlig eller stabil mansbild ens i det forindustriella samhéllet. An
mer komplicerad skulle saken bli om vi dessutom tog upp den stora majoritet
av min som hittills inte ens nidmnts, nimligen bonderna. Den svenska
allmogens syn pa vad som utmirker en man har formodligen inte mycket
gemensamt med adelns uppfattning och dverensstaimmer troligen bara delvis
med den lutherska ortodoxins man. I s& gott som samtliga etikettsbocker
som vinder sig till en adlig lisekrets kontrasteras den riktige (adels-)
mannen mot den man som 4r av ligre klass. Calliéres skriver att en ~’Adels-
mans willkor komma intet 6fwer ens med den gemena siélens rorelse, som
finnes hos driingar.”’72 I greve Chesterfields instruktion i belevat upptradan-
de for ynglingar, publicerad ungefir ett sekel senare, stills genomgaende de
belevade karlarnas manér, mot det bondaktiga, mot folkets oborstade seder.”

Om vi emellertid bortser frin dylika komplikationer for att i stillet
koncentrera oss pé likheterna mellan de mansbilder som framtrider genom
Boéthius och Calliéres texter, gar det att dven finna sddana. Det kanske mest
intressanta med deras bilder av mannen &r hans passionerade natur. Om
malsittningarna skiljer sig it har Morapristens energiska strid mot vérldslig
fafanga och kottslig lust likval pétagliga likheter med hovaristokratens
himningsldsa kamp for att uppnd personliga fordelar. Vreden skall enligt
dem bada visserligen behirskas, men Boéthius tycks bara alltfor litt ilskna
till, idealet till trots, medan Calliéres uttryckligen rekommenderar att man
skall nyttja sin aggressivitet pa lampligt sitt i vissa situationer (p4 slagfaltet
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eller for att eliminera rivaler vid hovet).” Boéthius bejakar griten; Calliéres
skriver att det &r svért att avhélla sig fran tirar nir nigon annan griter. Denna
mer kénsliga sida tycks pd intet sitt eliminera det utpriglat maskulina drag,
som annars karakteriserar bdda dessa manligheter.

Trots att sdvdl Boéthius som Calliéres principiellt foresprikar manlig
sjalvbeharskning, framstdr likval mén som mycket kinslosamma varelser i
deras framstillningar. Den emotionologi som priglar Boéthius mansbild
forbjuder honom visserligen att uttrycka vrede och sexuell lust i en rad
situationer. Likvél &r affekternas makt att styra hans handlingar ménga
génger starkare 4n idealen. Den emotionologi som Calliéres omfattar &r inte
fullt lika string, eftersom sinnesrorelserna dér i hogre grad bejakas. Sam-
tidigt podngteras ging pd ging betydelsen av att behirska sig for att kunna
uppnd sina mal. Men kénslorna &r aldrig 14ngt borta for Calliéres hovaristok-
rat.

Om man skall sammanfatta den attityd till kinslolivet som dessa tva
mansbilder frammanar ér det en djupgiende ambivalens, om in av lite olika
slag. Hos Boéthius pdgar en hiftig kamp mellan de kéttsliga begiren och
medvetandets strivan att viljemassigt undertrycka desamma. Det mansideal
som Calliéres framstéller r inte fullt lika konfliktfyllt (men kan givetvis ha
varit det i verkligheten). Aven dir tycks det dock forsiggd en strid mellan
framvillande affekter och medvetandets dverviganden om dessa skall hillas
tillbaka eller uttryckas. En sddan stark kénslomissig ambivalens, som pend-
lar mellan antingen total utlevelse eller fullstéindig behirskning, tycks dver
huvud taget ha varit vanligt forekommande under perioden.”

Vad som miste understrykas 4r att affekternas makt erkinns, oavsett
vilken instéllning man sedan har till enskilda kénslouttryck. Man tycks utan
storre svirigheter kunna identifiera vad det ir man kinner. Min kan for-
nimma och uttrycka sinnesrorelser som ilska, hat, lust, kirlek, avund, svart-
sjuka och sorg, dven om det inte alltid ir onskvirt. I detta avseende framstar
bade stormaktstidens prist och Calliéres hovaristokrat i tydlig kontrast till
Lowens patient Bill. Dennes kénslor var s undertryckta att han inte ens var
medveten om att de existerade i honom. Fallet Bill beskriver siledes en slags
man vars forhdllande till kinslolivet avsevirt skiljer frin de tvd andra
mansbilder som har framstillts.

Fanns, kan man friga sig, Bills likar redan under stormaktstiden? Och gir
det att hitta karaktirsmassiga motsvarigheter till den hetlevrade Boéthius
eller den behérskat passionerade hovaristokraten bland dagens min? P4 den
senare frigan kan man sikerligen svara ja, iven om de troligen inte &r
vanliga. I texter om forindustriell tid finner man dem ofta. P4 den forsta
frigan 4r jag mindre siker p4 om svaret skall vara jakande, dven om det
givetvis inte & omdjligt att det fanns individer av Bills slag redan d&. Det
finns emellertid Atskilligt som talar for att den speciella personlighetsprofil
som Bill uppvisar, med sin extremt utvecklade sjilvkontroll, sitt starka
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undertryckande av de flesta sinnesrorelser och ett maskinliknande funktions-
sitt, beskriver en slags man som framfor allt tillhor det postindustriella
samhillet. Det 4r en manlighet som ofta forekommer i efterkrigstidens
filmer, romaner och psykologiska litteratur, men sillan dessforinnan. Den
kinsloméssiga stumheten, eller vad som metaforiskt benimnts autismen, har
tilltagit i skonlitteraturens och filmkonstens persongallerier, ju nirmare vi
kommer var egen tid.

Skulle de exempel pé skilda forhallningssitt till kroppen och kinslolivet
som givits i denna uppsats sdledes visa pd en historisk fordndring i den
maskulina mentaliteten i det visterlindska samhillet frin forindustriell tid
till idag?

Med nigra 16sryckta exempel bevisar man givetvis ingenting betrdffande
historiska processers paverkan pd det manliga psyket. Dartill skulle sjélv-
klart krivas en 1ingt mer omfattande studie &n denna uppsats. De givna
exemplen kan emellertid illustrera ett mojligt sitt att nirma sig frigan om
hur mannens attityd till sin kropp och sitt kinsloliv gestaltat sig i olika
epoker. Den manliga karaktiren 4r uppenbarligen aldrig nigon helt enhetlig
eller bestindig skapelse, ens under en viss period. Dartill 4r de klassméssiga
och individuella variationerna alltfér stora. Samtidigt kan man troligen finna
vissa terkommande strukturella drag i en viss tids uppfattning om vad som
konstituerar manlighet. Dessa skulle sedan kunna jiémforas med andra tiders
forestillningar om mannen.

Tv& nyutkomna studier skulle emellertid kunna tas som indikationer p4 att
min insinuation kan vara riktig, dvs. att den moderne vésterldndske mannen
skulle ha utvecklat en starkare och mer sammansatt form av sjélvkontroll &n
tidigare i historien. Trots att den ena studien gjorts av en socialhistoriker och
den andra av en praktiserande psykoterapeut uttrycker de en intressant och
orovickande samstimmighet. Peter Stearns sammanfattar sina mangiriga
studier av kinslolivets historia i Visterlandet. I motsats till den allménna
sjalvbilden hivdar Stearns ddr, att med undantag for sexualsynen har attity-
den till kinslolivet hos moderna amerikaner snarare blivit mer avvisande och
kontrollerande #n fallet var under den viktorianska eran.’® Alexander Lowen
pastdr i sin senaste bok, att de patienter som soker hans hjilp idag i
allménhet har ett mer komplicerat férhallande till sina kroppar 4n dem han
arbetade med som nybliven psykoterapeut for femtio 4r sedan. Enligt Lowen
ar dagens individ ofta mer dissocierad i forhéllande till sitt fysiska jag, har
starkare spanningar i kroppen, 4r mer livlos och har samre kontakt med sina
kanslor. Folk lever mer i sina huvuden, vilket innebar att splittringen mellan
medvetande och kropp har fordjupats. Dessa tendenser dr emellertid inte
begrinsade till patienter som gér i psykoterapi, enligt Lowen, utan &r
allméinna foreteelser i vér kultur.””

Aven om invindningen kan resas att sivél Stearns som Lowen diskuterar
utvecklingen i USA, antyder bida att utvecklingen i hela Véstvirlden har
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stora gemensamma drag, trots nationella olikheter. Darmed kan splittringen
mellan medvetande och kropp antas vara storre hos nutidens individ &n
ndgonsin tidigare. I takt med att sjilvbehérskningen accentuerats och tringt
djupare in i kroppen, torde ocksa skricken for att falla ha tilltagit. Om min
tes r riktig skulle detta inte minst gilla den moderna mannen. Men kanske
detta ir en alldeles for dyster bild av dagens situation. Trots allt finns det en
vixande skara min som har borjat ifrigasitta de roller som samhillet
hénvisat dem till, for att i stillet mer forutsittningslost finna ut vad det
innebdr att vara man, make och far.

Ett vackert exempel pa sokandet efter en ny slags manlig sensibilitet i vir
tid utgér Wim Wenders film Himmel 6ver Berlin” eller ”Wings of De-
sire””, som den mer sldende engelska titeln lyder. Angeln Damiel, misterligt
spelad av Bruno Gantz, dr ododlig och osdrbar si linge han lever kvar i
dnglarnas osynliga virld. Det 4r en pd minga sitt trygg, men samtidigt
férglos tillvaro, som lamnar 4nglarna ofdrmoégna att ingripa i manniskornas
verkligheten. De kan se och héra allt som sker i denna virld, men de har
ingen mojlighet att paverka skeendet pa jorden.

Damiel blir emellertid djupt forilskad i en kvinnlig trapetskonstnir. Enda
sittet for honom att kunna forenas med henne &r att bli synlig och fysiskt
verklig, dvs. att ldmna dnglarnas himmel och stiga ner till méinniskornas
vérld. Detta innebér samtidigt att Damiel méste erkinna sin sarbarhet och bli
dadlig. Angeln tvekar infor valet, men lockelsen att méta kvinnan han dlskar
Overvinner till slut alla hinder. Damiel faller, bildligt och bokstavligt, i
filmen gestaltat som ett fall frén en helikopter till marken, vilket sker intill
den d& dnnu intakta Berlinmuren. Med ett riddarharnesk under armen,
symbolen fér det kénslopansar som ramlat av honom genom fallet, vandrar
Damiel in mot stadens centrum. Inte langre skyddad av sin brynja, men inte
heller instdngd bakom det, befinner sig den fallna 4ngeln i en virld som dger
farg och smak. Som Wenders beskriver saken ir det den enda virld dar
verklig kérlek 4r mojlig. For att kunna beréra méste man sjilv dga formagan
att 13ta sig beroras.

Denna uppsats har tillkommit inom ramen for mitt pigéende forskningspro-
jekt, "Mannens idéhistoria: Mansideal i Sverige 1750—1850, finansierat av
Humanistisk-Samhéllsvetenskapliga Forskningsrédet.

NOTER
1 J. Revel & J.-P. Peter, ’Kroppen: Den sjuka manniskan och hennes historia”, J. Le Goff &
P. Nora (eds.), Att skriva historia: Nya infallsvinklar och objekt (Stockholm, 1978), 278.
2 Revel & Peter talar motséigelsefullt om att undertryckandet av drifterna 4r en universell
psykisk process/. . /lika ursprunglig som det undermedvetna”, samtidigt som de péstér att
denna “rigiditet infor kroppen, den dévhet med vars hjdlp man avligsnar eller neutraliserar
den, ar resultatet av en hel kultur, vir egen, och det dnda sedan Empedokles.” (ibid., 276f.)
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ABSTRACT

The Body, the Will and Falling-anxiety: From the History of Male Self-control.

This article discusses the historical origin of some problematic traits of character in modern
man, such as emotional numbness and incapability of intimate relations. In contemporary
public debate these traits of character have often been attributed to the modern male in
particular. In the long-term perspective of western disciplination and civilisation (M. Foucault,
N. Elias), and also considering the changes of attitudes toward masculinity (P. N. Stearns) the
issue is discussed with the help of two case-studies. One of the cases concerns a schizoid
patient treated by the psychoterapist A. Lowen and the other deals with the Swedish seven-
teenth-century priest Jacob Boéthius. Furthermore aristocratic ideal of manliness is briefly
discussed.
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Tjock och vacker
— kvinnlighet och kroppsstorlek bland nicaraguanska
kvinnor

ANNA JOHANSSON

Sociologiska Institutionen, Goteborgs Universitet

Det dr 16rdag och jag skall g pé kurs. Jag skall ldra mig att vakta min vikt.

Vi ér sikert narmare femtio tjocka, feta, runda, mulliga, dverviktiga kvinnor — med for mycket
vikt, dver foreskriven norm. Femtio kvinnor som maste lira oss att sluta Slarva, sluta Synda.
Som méste lira oss att ta Ansvar for véra kroppar och bérja det stora Viktminskningsarbetet.

Nér jag kommer fram till disken fir jag en massa sma hiften med listor, rutor och siffror och
medlemsbok dér man fyller i viktresultat. En vdg i plast som viger maten i gram behdver jag
ocksd. Det kostar mycket pengar, men det &r det vart siger vi i kon till varandra och nickar
beskiftigt. Det 4r ju andd en Vetenskapligt utarbetat metod.’

Vi fér en egen Konsulent. Hon har drikt och permanentat hér. Stilig. Det var hon inte forr
berdttar hon. D4 var hon tjock. Konsulenten pratar och skrattar hela tiden och #r vad man kallar
kack.

P4 dagens lektion far vi ldra oss hur vi skall handla p4 ritt sitt for att inte “falla for frestelser”.
Vi far ocksa ldra oss att gora sis av torrmjolk.

Det dr mycket att lira.

Sen frigar konsulenten vilka av dagens nykomlingar som varit med i Viktvaktarna forut. Vi ar
flera som ricker upp handen. "Ménga dterfallsforbrytare idag” skrockar konsulenten. Men det
kommer sikert att g& bra denna gangen siger hon trosvisst.

Jag kinner mig mycket skamsen och angerfull. Jag #r en Aterfallsforbrytare.

Nu méste jag sona mina brott, lova bot och bittring.

Med tunga men beslutsamma steg gér jag mot vagen.

For att en kvinnas kropp skall bli socialt definierad och upplevd just som
kvinnlig méste den bli disciplinerad och presenterad som sidan.! Kropps-
storlek; att vara tjock respektive smal, har inte bara blivit ett alltmer centralt
element vid konstruktionen av kvinnlighet i modern visterlindsk kultur,
utan det dr ocksd den smala kvinnokroppens dominans &ver den tjocka, den
fettfria kroppens dominans 6ver den feta. Det rider vad man kan kalla “’the
tyranny of slenderness”.?

I en amerikansk undersokning tillfrigades ett antal kvinnor vad de var
mest ridda for. 38% av dessa kvinnor svarade att det de var mest ridda for
var att bli tjocka. Denna studie, i likhet med ménga andra, visar att det bland
kvinnor i véstvirlden finns en utbredd oro och ett missnoje Gver sina
kroppar. Det som fréamst av allt tycks sté i fokus for dessa upplevelser 4r just
rddslan for och kampen mot fetma. Drygt tre av fyra amerikanskor anser att
de &r for feta, trots att bara en fjirdedel ar det enligt vikttabellerna. Under
vilken given dag som helst héller en stor del av den kvinnliga befolkningen i
U.S.A pé att banta — nira hilften av alla tio 4riga flickor, tvé tredjedelar av
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high school tjejer och en tredje del av alla vuxna kvinnor. Atstorningar,
anorexi och bulemi har blivit en utbredd problematik frimst bland unga
kvinnor.? Sjilv har jag som svensk kvinna i trettiodrsdldern allt sedan tidig
tondr disciplinerat min kropp genom olika bantningsmetoder och har bantat
oavsett om jag haft ndgon 6vervikt alls, vagt 2 kg eller 20 kg for mycket. For
mig som s ménga andra kvinnor &r kriget mot fettet och fetman ett stéindigt
problem och disciplineringen av dtandet en sjélvklar del av vardagen.

" First, the fat is bad paradigm is a socially constructed reality. Second, fat is more of a
problem for women in contemporary culture. (. ..)"*

Detta siger Cheri K Erdman som argumenterar for vikten av att utmana
denna ’fat is bad”” diskurs sanningsansprik och motverka skuldbeldggandet
och patologiseringen av feta kvinnor. Istillet for att ta “fat is bad” som
sanning bor man héivda att “’fetma ar acceptabelt™ och “’fetma &r en del av en
naturlig variation av manskliga kroppars storlek”. Sjilv definierar hon sig
som en tjock, icke-bantande kvinna och gor en studie av feta kvinnor som
accepterat sin kroppsstorlek och slutat banta. Vad som &r problematiskt med
fetma dr den sociala definitionen av denna kroppsstorlek siger Erdman och
inte fetman i sig.’

Jag dr i denna artikel framst intresserad av att undersoka sociala definitio-
ner runt kvinnors kroppsstorlek, men ocksé av kvinnors egna erfarenheter av
sin kropp som tjock respektive smal. Nar jag reflekterar over dessa teman
talar jag utifrén en specifik position; som feministisk sociolog, som kvinna,
som vit — och vad som i det hdr ssmmanhanget &r vésentligt, som dverviktig.
Min utgéngspunkt att konstruktionen av den kvinnliga kroppen — som
diskursiv kategori sdvil som erfarenhet — varierar mellan olika sociala
grupper savil som historiskt och kulturellt. Diskursen om fetma som defekt,
fult, dckligt, farligt och slankhet som normalt, vackert, hdlsosamt har eta-
blerats under 1900 talet i framfor allt U.S.A och Europa. Idag dominerar den
synen p&, utformandet och upplevelsen av kvinnokroppen i visterldndsk
kultur. Samtidigt formedlas dessa kroppsliga ideal och praktiker genom
globala kulturella fléden som omfattar dven den s.k. tredje virlden. Miss
World kan numera komma bade frin Latinamerika och Asien, hon kan vara
béde brunégd och morkhyad, men hon ér alltid, utan undantag, smal.

Under de senaste ren har jag utfért etnografiska studier av kvinnlighet
och identitetsskapande bland mestizo kvinnor i staden Leén, Nicaragua.®
Och jag kommer hér att undersoka forestéllningar runt kroppsstorlek bland
kvinnorna i San Ramén, det barrio popular, 1aginkomst kvarter dir jag
arbetade och levde. Jag vill, genom att relatera till det nicaraguanska kontex-
tet, lyfta fram skillnader vad giller konstruktionen av kvinnlighet genom
kroppsstorlek, samt i viss man ocksa konflikter mellan olika diskurser, ideal
och praktiker. Utifran en onskan att problematisera ”fat is bad” diskursen,
blir det fruktbart att lyfta fram andra mojliga sociala definitioner och er-
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farenheter av kroppsstorlek, av fetma och slankhet som kanske dr omdjliga
att ens tinka sig i en kultur som vdr, som s4 starkt domineras av den fettfria,
slanka kvinnokroppen.’ Jag har sett det som bade viktigt och fruktbart for
mig att undersoka mitt eget forhallande till min kropp och kvinnlighet i
relation till de Andra, eftersom jag i motet med de nicaraguanska kvinnor
kom att erfara hur en del av de skillnader som finns mellan mig och dem var
forkroppsligade.®

Innan jag flyttar fokus till dessa moten och konfrontationer vill jag dock
gora en kort genomgang av den historiska disciplineringprocess av kvinno-
kroppen som skett i visterldndsk kultur — en disciplinering som jag sjélv &r
formad av och i relation till kvinnorna i San Ramén, 4r bérare av.

Disciplineringen av kvinnokroppen

Fulast av allt fult i vart utseendefixerade samhille anses det (. ..) att vara tjock. (...)°

To contemporary eyes, the women considered models of beauty in the days of Rubens,
Titian and Boucher are more likely to appear as candidates for crash diet plans; recomended
for psyciatric treatment, targetted as buyers of laxatives, appetite suppressants and so on.
Fair enough, in a sense; after all, the notion that standards of ’beauty’ and ’grace’ are never
transhistorical, or eternally valid, is by no means new to us. Yet even our awarness of the
possibility of such changes gives us no insight into the ways in which we internalize the
standards that do apply today, the way in which we live both with and within them.!°

Det visterldndska samhaéllet som ett dverflods och konsumtionssambhille, ar
ocks4 ett samhille som é&r besatt med att disciplinera kroppen genom olika
metoder for att undvika fetma. Enligt Susan Bordo kan det intensiva dgnan-
det &t kampen mot fettet, 4t bantning och att uppni slankheten som ideal,
mycket vil sdgas fungera som en av de mest dominerande normaliserings-
strategierna” under virt drhundrade. Genom otaliga praktiker forsikras
produktionen av sjélvdisciplinerade och sjilvkontrollerande lydiga kroppar,
kénsliga for varje avvikelse frdn normen och stindigt upptagna med hart
arbete for att forbéttra sig sjilv i enlighet med dessa normer. Som Bordo
papekar dr kvinnor i hégre grad 4n mén understillda denna typ av “’normali-
serings” strategier, denna “tyranny of slenderness”.!!

I ett samhéille med manlig dominans 4r den kvinnliga kroppen stdndigt
underkastad och beddmd av den kontrollerande och normaliserande manliga
blicken utifrdn olika idealbilder.!? Historiskt har idealbilderna varierat, och
forestillningar om den kvinnliga kroppen i vésterlédndskt tinkande kan sdgas
vara komplext, ofta ambivalent och motségelsefullt. Ben Lowe menar att det
trots allt finns vissa underliggande grundlédggande antaganden som har varit
relativt konstanta over tid; det 4r alltid ndgot bristfalligt och defekt 6ver den
kvinnliga kroppen, ndgot som méste atgérdas och korrigeras. Detta springer i
hog grad enligt Lowe ur den bibliska representationen av den forsta kvinnan,
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Eva som lockande fresterska som leder man in i kottslig synd.!* Den
kvinnliga naturen/sexualiteten méste stillas under manlig dominans. Tidiga
kristna tdnkare foreskriver hur kvinnokroppen pé olika sétt méste tuktas och
diciplineras for att forhindra att den vicker sexuellt begir hos méin. Jerome
uppmanade t.ex kvinnor att inte &ta kott, dé kott sdgs som oren féda, kopplad
till sexualitet, samt att inte ligga i mjuka séngar.!# Som ett yttersta uttryck for
denna disciplinering av den kvinnliga kroppen kan man se under medeltiden
d4 den asketiska livshdllning som nunnor inom katolska kyrkan under-
ordnade sig inte bara omfattade celibat och fattigdom, utan ldnga fasteperio-
der och fysiska straff, i enlighet med tanketraditionen att kvinnlig andlighet
sgs som starkt kopplat till fysiskt lidande.!?

Den religiosa asketismen &r en form av kroppens disciplinering dir
kroppen 4r i sjélens tjénst och mélet 4r att undertrycka kottets lustar. I den
moderna kulturen &r kroppen dock inte understilld ett andligt projekt utan ett
vetenskapligt, dér dess gester, rorelser och beteende disciplineras och formas
genom olika vetenskapligt grundade disciplinéra praktiker.'¢ Dessa praktiker
ir konsbestdimda och producerar enligt Bartky kvinnliga kroppar 1) av en
specifik storlek och utformning, 2) med en specifik uppsittning gester,
rorelser och poser, och slutligen 3) som en dekorerad yta.!”

Det har dock skett fordndringar fran tidig modernitet till det vi idag kan
kalla post- eller senmodernitet. Som Bordo si elegant analyserar och formu-
lerar denna forindring:

"’Gradually and surely, a technology that was first aimed at the replacement of malfunctioning
parts has generated an industry and ideology fueled by fantasies of rearranging, tranforming ,
and correcting, an ideology of limitless improvement and change, defying the historicity, the
mortality, and indeed the very materiality of the body. In place of that materiality, we now have
what I will call cultural plastic”. In place of God the watch-maker, we know have ourselves,
the master sculptors of that plastic.” !

Du viljer din kropp, du har ansvar for den, du formar den som du sjilv vill
ha den.!®

Det dominerande kroppsidealet ar idag en fettfri, viltranad och smidig
kropp. I detta ideal uttrycks paradoxen mellan & ena sidan ohimmad kon-
sumtion och 4 andra sidan strang arbetsdisciplin och sjilvkontroll; att mitt i
allt 6verflod kunna visa upp en viltrinad, fettfri och sund kropp.2° Sjilvkon-
trollen och underhllet av kroppen ses ocksid som en forutsittning for att
kunna njuta av sin kropps expressiva mdjligheter. Genom kontroll uppnis
frihet.2!

I denna kultur blir fetma ett symboliskt uttryck for att man inte tar ansvar
och bryr sig om sin kropp, ett uttryck for forfall och ohilsa. Fetma 4r inte
bara ansett som fult utan signalerar ocksd misslyckande. Fér om kroppen
antas beritta om det inre psykologiska tillstdndet blir fetma ett yttre tecken
pa en inre moralisk defekt, en karaktérbrist, en psykisk oformiga. Det blir ett
tecken pd bristande kontroll — dver sitt dtande, sin kropp och dirmed sig
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sjalv och sitt liv — man har inte den kontroll som é&r forutsittningen for att
lyckas och vara lycklig. Kopplingen mellan sexualitet och bristande sjélvbe-
hérskning och kontroll ar ocks3 tydlig; okontrollerad hunger, glupskhet och
omittlighet ar kulturella metaforer for kvinnlig sexualitet. Mot kvinnokrop-
pen som 3trdvard i sin slankhet, som uppfyller normen for anpassad kvinn-
lighet stdr fetma som det hotande, farliga och defekt kvinnliga.??

Kvinnor i vér kultur lever stindigt med alla dessa forestéllningar och
fantasier, krav och normer, och lever, upplever, erfar och fornimmer sina
kroppar genom dem.? Jag gor det, vilket jag ocksa i allra hogsta grad blev
medveten om nir jag motte en kultur som den nicaraguanska dér den smala
kvinnokroppen inte &nnu erdvrat den tjocka — dér en kvinna aldrig hors
avboja ett mal mat med orden: ” nej, tack, jag bantar”, dir fetma inte &r
nédgot att skimmas Sver. Om de nicaraguanska kvinnornas forestillningar
runt kroppen frdn borjan inte varit ndgot jag tinkt pd s& mycket, kom de
frigor och konflikter runt kvinnlighet och kropp som uppstod mellan mig
och kvinnorna att oundvikligen leda till reflektioner runt dessa teman, och
runt kroppsstorlek, dtande, fetma och slankhet.

Kvinnliga kroppar i moéte, kvinnliga kroppar 1 konflikt

Jag ar tillbaka i staden Ledn, i Nicaragua igen — hos Esperanza och hennes
familj i kvarteret San Ramé6n. Hon kommer utspringande ur huset och
utropar fortjust medan hon kramar om mig: — Ay, Anita, tan gorda y blanca
estd — Ah, Anita, sd tjock och vit du dr! Detta ir ett spontant rop av glidje
oOver att se mig igen, och tillfredstillelse over mitt blomstrande utseende. Jag
vet det, men 4dnd3 tdnker jag omedelbart bekymrat “’har jag verkligen gétt
upp sd mycket i vikt?”’och "ir jag verkligen sé blek, jag gick ju till solarie
innan jag &kte”?.

Esperanza ir en mestizokvinna i sextiodrs dldern, mor, farmor, farmors-
mor, gatuforsiljerska, katolik, analfabet fran Nicaragua, Centralamerika och
jag, vit kvinna i trettio ars &ldern utan barn, icke-troende protestant och
akademiker frin Sverige, Europa. Hiar i motet mellan oss konfronteras
omedelbart olika forestdllningar om den kvinnliga kroppen. Jag vill se
faltarbetet som en process, en pigdende dialog och interaktion mellan mig
och Esperanza samt de andra kvinnorna, vilken innefattar forstielse och
samarbete, men ocksd makt och konflikter. I fokus foér denna dialog och
interaktion star ofta ideal och praktiker som inte bara handlar om kroppen
men ocksd dr forkroppsligade. Inom den etnografiska situationen sker en
konstruktion av mening dér alla parter &r aktiva om 4n med olika positioner
av kunskap och makt.

Som Carol Warren har kommenterat finns det en méingd litteratur om
informanters kroppar som de Andra, men inte om etnografernas egna krop-
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par och dessas betydelse for kunskapsprocessen. Och dnd4, nér jag anlinder
presenterar jag mig sjilv som en kvinnlig, svensk sociolog genom min
kropp; min kroppsstorlek, min hudfirg och 6gon férg, mina rorelser, klader,
hygien och hilsa.?* Nar denna presentation av mig sjilv blivit konfliktfylld,
for mig/for dem har det blivit nédvéndigt for mig att reflektera over, forsoka
forstd och hantera detta.

Esperanza utropar fortjust att jag ar s& blanca, vit. Det absolut viktigaste
av mina kroppsliga attribut och tecken &dr ocksd min hud, hér och dgonfirg.
Jag ar en chela, ljushyad, blond, bldogd frin den Andra virlden. Cheles
refererar framfor allt till nordamerikaner, men 4r relaterad till den hierarkis-
ka ordning av ras som beféstes av kolonialmakten med spanjorer 6verst och
indianer och svarta underst; och diaremellan kreoler och mestizer. Trots att
jag som kvinna 4r underordnad, ger min ljusa hy och bld 6gon mig en
overordnad maktposition. I Nicaragua &r ljus hy s gott som liktydigt med att
vara guapalguapo; snygg, sexig, attraktiv. Detta mdste forstés i relation till
det monster av vad Lancaster kallar colourism” som strukturerar den
nicaraguanska mestizo kulturen dér vitt forknippas med renhet och skonhet,
och svart med det onda och smutsiga.?’

Om min hudférg och d6gonfirg var det som gav mig en mer given position
av overordning var ménga andra av mina kroppsliga attribut férhandlings-
bara och mer instabila. Det mesta som rorde min kropp; dess storlek,
utseende, klader, mitt 4tande, min hilsa var hir foremal for 6ppen gransk-
ning och beddmning pé ett sitt som jag var ovan vid. Mina forestéillningar
om och behov av personlig integritet och grinser utmanades ging pa ging.
Om de manliga blickarna pd min kropp och risken for sexuella nirmanden
och overgrepp utgjorde ett konstant hot, frimst ute pd gatan, la calle,
utgjorde de kvinnliga blickar som betraktade mig i hussfiren, la casa, och de
kvinnliga hinder som ombesdrjde min kropp, inget hot men dock ett pro-
blem. Det senare var dessutom ndgot jag var oférberedd pa. Framforallt de
ildre kvinnorna, mormédrarna och farmédrarna, las abuelas, ség sig sjilva
ha en sjélvklar rétt till och ett ansvar 6ver min kropp vilket yttrade sig i att de
kunde klimma och ta pd mig, uppmana mig att duscha, ge mig fardiga
portioner mat, tvitta mina trosor, stryka mina klidnningar. Detta ingér bide
som en praktik av modrande och en praktik av tjinande, vilket jag av olika
skél upplevde som svért att hantera.

Man kan siga att min kropp ibland blev ett slagfilt for kampen mellan
olika virderingar, normer, positioner — kvinnornas och mina. Denna kamp
forsigick inom husets sfér, la casa. Att anpassa mig till vissa normer var litt,
som att borja stryka alla mina kldder for att presentera mig pa ett godtagbart
sdtt utanfor huset. Diremot, nir jag svettig och varm kom in frén solen ute
gatan, var det nodvindigt fér mig att ta en dusch trots att man enligt
folkmedicinsk tro (som praktiseras och fors vidare av framst kvinnor)antar
att solen orsakar en ohdlsosam upphettning av kroppen och dé inte fér
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komma i kontakt med vatten som alltid rdknas som “’kallt” oavsett tempra-
tur.

Denna kamp om min kropp gjorde mig mycket medveten om hur vigen
till att upptréda och se ut som en speciell sorts kvinna kan vara en konflikt-
fylld forhandlingsprocess. Jag blev ocksd medveten om hur denna process
inkluderar forandring av inte bara definitioner och beteenden men ocksd
kroppsliga fornimmelser. I slutet av min vistelse kunde jag inte form& mig ga
ut ur huset i ett ostruket kliadesplagg eftersom jag dé kinde mig illa till mods
over min “slafsighet”. Och d& jag tagit en nattlig dusch efter en dans,
upplevde jag trots den heta klibbiga nattluften att jag hade gjort ngot i allra
hogsta grad ohdlsosamt och riskfyllt. Pdverkad som jag var av alla for-
maningar, dystra forutsigelser och huvudskakningar kinde jag oroligt efter;
var jag dndd inte lite frusen och nedkyld”? Konstruktionen av kvinnlighet,
deras och min har en mycket konkret kroppslig dimension, och s har
konflikten mellan dessa olika kvinnligheterna och sitten att skapa dem.

Det mest konfliktfyllda kom i vér interaktion att vara det som rorde mat,
dtande och kroppstorlek. For mig, en kvinna som kommer fran en kultur dir
man &r besatt av kroppsstorlek och som kdmpat mot dvervikt sedan tondren
var det en utmaning att befinna mig i den nicaraguanska kulturen, en
utmaning av “fat is bad” diskursen som den skrivits in i min kropp och
identitet. Den foriandring som krévs for att frigora sig frén denna diskurs
definitioner och praktiker inrymdes givetvis inte inom den etnografiska
situationen. En ostruken klinning &r en sak, en tjock kropp en helt annan.

Det dr i hog grad ur djupt personliga konflikter och de omedelbara och
mycket personliga reaktionerna som de sociologiska frigorna formulerats;
Vilken betydelse har mat, och finns det nidgon kontroll av aptit och &dtande i
den nicaraguanska kulturen och bland kvinnorna? Vilken &r deras syn pd
fetma respektive slankhet? Varfor ar det sé viktigt for dem att definiera mig
som gorda — tjock? Vad ar det for forestillningar jag férkroppsligar?

Aptit, dtande och kropp — brist och 6verflod i
nicaraguansk kultur

— Coma, coma, Anita, 4t, 4t. At idag for imorgon kanske det inte finns ngon mat.

Sé sager Esperanza niir hon serverar mig gigantiska portioner av mat; ris, gronsaker, 4gg och
tortilla, indrénkta i och drypande av majsolja. Det ar rejil bukfylla for kroppsarbetare. Som
ansvarig for hushéllet serverar Esperanza firdiga portioner &t alla och eftersom jag ar gést med
hog status far jag en extra stor portion, som ménnen. Jag ar djupt tacksam over all generositet
och omsorg, samtidigt som det 4r nistan fysiskt omojligt for mig att 4ta all mat och jag onskar
att jag fick kontrollera mitt dtande sjilv. Om jag limnar mat blir Esperanza sirad och klagar
hogljutt infor andra familjemedlemmar och grannar att jag inte tycker om hennes mat. Hon
bevakar ocksd noga att jag inte blir smalare " for vad skulle din mamma siga om du kom hem
alldeles mager. Hon skulle tro vi inte ger dig ndgon mat hér”. Sjilv skulle jag helst vilja avstd
nistan helt frin mat i den starka hettan och bara leva p& frukt och dryck. Detta &r vad jag &r van
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att gora under andra utlandsresor, vilket alltid resulterar i en stor viktminskning — utan att jag
ens behovt anstringa mig. Nu blir jag istéllet tvingad att dta mer 4n jag gor hemma.

Som resande, som etnograf ar jag instilld pa att i storsta mojliga mén anpassa mig till
forvéantningarna och normerna i den kultur jag 4r gist i. Samtidigt, som stindigt bantande
kvinna, som soker uppnd kontroll Gver mitt dtande, som har internaliserat ’the tyranny of
slenderness”’, vicker dessa forvintningar och normer frustration inom mig. Det uppstar ocksi
upprepade missforstdnd och diskussioner mellan mig och de nicaraguanska kvinnorna.

I den nicaraguanska kontexten har mat, aptit och itande sin speciella kultu-
rella och psykologiska betydelse. Som jag tidigare konstaterat priglas den
visterldndska kulturen av den motségelsefulla relationen mellan hedonism;
ohdmmad konsumtion och omedelbar njutning och asketism; kontroll, disci-
plin och sjidlvbehdrskning. Forutsittningen for de utbredda praktiker som &r
inriktade pé att avstd frén att éta, att kontrollera aptiten, 4r kanske just den
obegrinsade tillging till mat och konsumtionsvaror som finns.

I Nicaragua, ett land geopolitiskt placerat i syd i motsats till nord, i den
tredje virlden i motsats till den forsta virlden, i pereferin i motsats till
centrum, ir vardagen for majoriteten av befolkningen priglad av kampen for
fysisk overlevnad, inte bara vad giller daglig férsorjning, tillging till hus-
rum och dricksvatten, men ockséd vad giller sjukdom, krig och naturkata-
strofer. Samtidigt dr den nicaraguanska kulturen inlemmad i en process av
global modemnitet, av ekonomiska sdvil som kulturella floden, vilket bl a
innebdr att man 6verskoljs av och fér tiligéng till en strém av konsumtions-
varor, av bilder och symboler, framst frin U.S.A. Hér representeras andra liv
och virldar, nya mojligheter uppstar till tematisering av sig sjilv, av kvinn-
ligt/manligt osv. och nya horisonter av férvantningar och dréommar 6ppnas.
Samtidigt blir det ocksd en friga om delvis nya maktformer samt okad
utsatthet, dd varken de sociala eller materiella forutsittningarna finns for
vanliga nicaraguaner att forverkliga de onskningar som vicks av det mediala
bildflodet. I den mé&n man har tillgdng till konsumtionsindustrins varor
anvinds de i hogre grad till att markera och uppné social status och prestige
an till att experimentera med olika identiteter (4ven om det ocksi existerar,
framfor allt inom huvudstaden Managuas ungdomskulturer och subkultu-
rer).26

Jag tycker mig ha kunnat urskilja en central kulturell tematik i Nicaragua
runt brist och yttre hot representerad i talet om hungern, el hambre, fattig-
domen la pobreza, kriget la guerra och jordbivningen el terremoto (eller
som i Ledn dér man talar om vulkanutbrott). Som man siger “la vida es
dura” — livet dr hart. Mot detta stir ndgot slags éverfloéd och det goda livet
som kan sédgas representeras i talet om jorden la tierra, festen, la fiesta och
U.S.A, Los Estados. D4 den nicaraguanska kulturen till minga drag ir en
bondekultur representeras Gverflodet av jordens och naturens fruktbarhet,
och de produkter som man antingen fitt av slikt frdn landsbygden eller
odlat/fott upp sjélv. Festen, la fiesta, dr ofta kopplad till religiosa katolska
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hogtider, och é&r till sin karaktir ytterst sinnlig, med starka farger, guld, hog
musik, mycket mat och dryck och i bista fall dans. Slutligen, det materiella
overflod som representeras av livet alld — dar borta i U.S.A; TV apparater,
hus, bilar, stereo, kldder, hamburgare, coca cola — platsen dér det finns ett
6verflod av konsumtionsvaror. Och bilden av los Estados som ’the land of
plenty” skapas och &terskapas stindigt i berittelserna av och om de hundra-
tusentals nicaraguaner som emigrerat dit.

" At, it idag, for imorgon kanske det inte finns négon mat”. Esperanzas
uttryck kan séigas sammanfatta den relation nicaraguanerna tycks ha till mat
och dtande. For majoriteten av nicaraguanerna ir vardagen genomsyrad av
brist, av en begrinsad tillgdng pa pengar till kldder, medicin, hyra, rikningar,
och till mat. Det stora bekymret for nicaraguanska kvinnor 4r att sikra den
dagliga tillgdngen p& mat framst till sina barn, och dven om man séllan gir
helt utan mat och ingen svilter ar oron for hungern — el hambre mycket stor.
Nirhelst det 4&r mojligt bryter man av denna vardag av brist med en fiesta,
dér maten &r det mest centrala elementet. Man &ter di sd mycket man kan
utan himningar, och tar med sig mat hem till dem som inte kan vara med.
Barn, tondringar, men dven vuxna (man) ibland néstan sldss for att fa del av
mat och godsaker. Man é&ter fort och koncentrerat.?’” Njutningen kan hir
sdgas vara relaterad till vardagens brist snarare #n till sjilvkontroll och
disciplin.

Nir det inte finns tillrickligt med mat foérviintas kvinnor st tillbaka med
sin aptit; barnens behov gér forst men dven minnens. Kvinnorna ger de
storsta portionerna, finaste bitarna kott till ménnen, och de fir ocksd mat
forst. Det handlar om sjalvuppoffring, en vilja att ge god service och omsorg
som utmdérker en “’riktig” kvinna. I den mén det finns disciplindra praktiker
som kontrollerar kvinnors aptit och itande ar de grundade i religiosa/
folkmedicinska tabun och inte i vetenskapliga diskurser om diet och bant-
ning. Man praktiserar i Nicaragua generellt ingen regelbunden religios fasta,
dédremot avstdr i enlighet med den traditionella folktron minga kvinnor frin
att 4ta vissa fododmnen som kott och mjolkprodukter under menstruation,
graviditet och efter forlossning (40 dagar). Denna praktik har som jag tolkar
det, en koppling till kristna forestdllningar om den kvinnliga kroppens
orenhet och kvinnlig sexualitet samt till praktiken av religios fasta.2

Att vara tjock — gorda

I varje hus jag kommer till for att hilsa p& kommenteras och diskuteras min kroppsstorlek med
stort engagemang. — Hon &r tjockare &n sist! — Nej, hon ér smalare. — Nej, jag tycker hon ar helt
klart tjockare! Vid ndgot tillfille tittar en av de unga kvinnorna p& mina ben och klimmer
fortjust mitt 1ar; “’s&dana tjocka ben””! Och “Hur har du blivit s tjock” frigar nigon? Ibland
har jag kunnat skratta gott och svara villigt pa frégorna, men det har ocks4 funnits omedelbara
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reaktioner av en mer eller mindre stark kinsla av krankning och skam infor denna offentliga
granskning av min kropp, en irritation och ett obehag. Jag undrar dver deras fascination dver
att diskutera min kroppsstorlek? Ar de inte medvetna om att deras kommentarer och frigor kan
verka krinkande och férolampande for en éverviktig kvinna?

Att vara gorda, tjock 4r i Nicaragua inget ovanligt. Mdnga kvinnor, speciellt
de medeldlders dr enligt vira métt, 6verviktiga. Att vara fyllig, mullig,
kraftig anses pd méinga sitt attraktivt. Stora, utputande kvinnostjirtar har
stark sexuell laddning i Nicaragua, sdvil som i resten av Latinamerika, och
kvinnorna svinger girna pé sina breda hofter och stora stjirtar di de gér
gatan fram eller pa dansgolvet. I latinamerikanska sépoperor — telenovelas ar
visserligen hjiltinnorna alltid slanka, men det finns ofta ndgon kvinnlig
rollfigur som &r rund om kinderna och ganska rejélt kurvig. Den “’tjocka
flickan” i en av de novelas som riktar sig till frimst unga kvinnor ar
definitivt ansedd som oattraktiv och lite 16jlig, men hon tycks aldrig re-
flektera 6ver eventuell bantning.

Samtidigt representeras idealet om den slanka (ljushyade/vita) kvinno-
kroppen dven hér i tv program, i reklam och tidningar, framst fran U.S.A. I
de fa snabbkop — super mercados — som finns i stiderna ar hyllorna fyllda av
amerikanska “’low fat produkter, och man kan finna gym i de storre stidderna.
Detta paverkar dock inte vardagslivet for majoriteten av de nicaraguanska
kvinnorna som varken liser damtidningar eller handlar i snabbkop. I den
mén “fat is bad” diskursen och "the tyranny of slenderness” existerar ir det
begrinsad till de fatal som tillhor medel- och dverklass.

Esperanza har sin asikt klar: Hurvida du dr tjock eller smal beror pd den
kropp som Gud har gett dig. Det hor till naturen; vissa dar tjocka, andra dr
smala. S4 dr det.

Och en annan kvinna séiger: Om du dr tjock fran fodseln kommer du alitid
att vara tjock.

Hir uttrycks forestdllningen att din kropp &r naturgiven och ditt 6de, inte
négot du kan vilja eller 4r ansvarig for. Aven om en enskild kvinna som 4r
tjock kan antas &ta for mycket och/eller vara arragana, lat, konstateras detta
utan nigot underliggande antagande att hon med hjilp av kroppslig disciplin
skulle kunna avhjilpa sitt beteende och dtgirda sin fetma. Hennes kropp ses
inte som formbar.

Samtidigt 4r det inte oproblematiskt att vara tjock. Som Jasmina, en stor
kvinna i femtiofem ars dldern forklarar: Kliderna passar inte om man dr for
tjock. Det dr bittre att vara smal. For Jasmina som har nio barn och flera
barnbarn och inte ldngre anses ha en position som potentiellt sexuellt
attraktiv ar fetman en mer praktisk oldgenhet. Foér Viki som ar tjugo &r och
har blivit allt tjockare de senaste dren 4r det annorlunda. Hon séger med ett
litet skratt: Killarna ropar inte dlskling efter mig lingre. 1 nista andetag
séger hon dock: Mdn vill ha ndgot att hdlla i.
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En dag ndr Viki stdr i koket argumenterar hon halvt pa skimt, halvt pd
allvar, for att hon inte borde laga mat for da ater hon bara, och att hon skulle
skickas” till en plats dir man inte behovde laga mat: De sdger till mig att
jag dr for tjock, sen sdger de ” varfor dter du inte, tycker du inte om det,
coma dt, coma dt. ”De” dr framfor allt hennes farmor Esperanza och de
andra éldre kvinnorna. Och hir tycks finnas en generationsskillnad déir de
yngre kvinnorna trots allt 4r medvetna om och till viss del pdverkade av
slankheten som skonhetsideal och av disciplinidra praktikerna att undvika
fetma. Viki har hort ndgot om att for att gd ned i vikt skall man &ta
grapefrukt. Trots det dter hon inte grapefrukt eftersom de &r for sura sdger
hon. Hon vet ocks4 att det finns s.k centros de exercisio — gyms i staden, men
hon har inte rd att gd dit. Ibland talar hon istillet om att borja jogga pé
morgonen, men hon har aldrig borjat. Vikis obenégenhet att banta och
motionera skulle i ett annat kulturellt kontext tolkas som tecken pa dilig
karaktir, men faktum ir att ingen kvinna, inte ndgon man heller foér den
delen, har nigonsin setts jogga i kvarteret och ingen kvinna har heller setts
praktisera nigon diet for att gd ned i vikt. Vikis tal om bantning och motion
ar snarare undantag &n regel och frdgan ir vad som skulle hinda om hon
satte sina planer i verket.

Kvinnorna i kvarteret ir inte sirskilt vil insatta i bantnings- och motions
praktiker. De har alla ngon aning om det, de har sett ’nigot” pa tv, ’hort ”
om det, men hela den diskurs som syftar till att disciplinera kroppen,
forestillningar om att forbttra och forma om kroppen, 4r ndgot oerhort vagt
och frimmande. Esperanza forklarar att hon har hort om gymnastik och att
ménga ménniskor gor det. Sjilv éter hon inte pd kvillen eftersom ’de’” séger
att man blir tjock om man éiter sent pé kvillen. Att sluta 4ta med intentionen
att bli smal 4r dock inte att téinka pa. Det ar fel havdar hon. D4 blir man sjuk.

Att kvinnorna inte kanner till eller &r dominerade av de diciplinéra regler
som konstituerar “’the tyranny of slenderness”, att de inte praktiserar bant-
ning och motion, innebdr inte att de inte ger kroppsstorlek betydelse. Faktum
4r att en persons kroppsstorlek ér en mycket viktig referenspunkt vid klassi-
fikation- och identifikation. Termerna gordo/a — tjock och flaco/a — smal &r
standigt narvarande i vardagligt tal dd man refererar till olika personer. Man
refererar till personer som den tjocka” eller ’den smala” och barn och
vuxna kallas Gordo/Gorda respektive Flaco/Flaca, i vissa fall ar en person
endast kind som La Gorda, utan att man nidgon géng ndmner denna person
vid namn. Vad som bestimmer om en person &r tjock eller smal ar inte
kroppsvikt, eftersom man inte viger sina kroppar och definitionerna *’6ver-
viktig” eller underviktig” inte existerar. Termema gorda/flaca 4r som de
anvinds i vardagen, relationella. Vem som ér tjock och vem som inte 4r det
bestims i hog grad utifrén talarens avsikt, de skiftande kontexterna, situatio-
nerna och jaimférande bedomningar.
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Termerna ar i hog grad deskriptiva, och tycks ha mycket liten virderande
karaktdr. Man forvintas inte bli forolimpad av eller skimmas for att bli
kallad “gorda’. Snarare, i den man kroppsstorlek ér kopplad till skénhets-
ideal dr gorda ofta synonymt med hermosa- vilket innebir vacker i be-
tydelsen prdktig och fager till skillnad fran bella som ar vacker i betydelsen
skon. Nar man vill beskriva ett barn som ar verkligt vackert, hermoso/a séger
man ; han/hon var tjock och ljushyad/blond (chela/e). Fetma har av framfér
allt den &ldre generationen en mycket positiv innebord, kopplad till hilsa,
lycka, skénhet, i motsats till magerhet som kopplad till sjukdom/lidande och
det fula.

Att bli flacita — mager

Gloria som &r vad man kan kalla en “mullig”” ung kvinna, dr sedan hon kom
tillbaka fran en langre period av arbete i U.S.A, inbegripen i en konflikt med
sin svdrmor. De pengar som Gloria sparat ihop och fort hem i triumf har
svirmodern lurat av henne och hon har till slut tvingats 1imna huset dér
hennes man bor kvar. Gloria drar i byxlinningen for att visa hur 16st hennes
byxor sitter och kommenterar i sorgsen ton: — Titta, jag ér smal. Pga alla
problem. Enligt la gente — den allménna meningen — passar det henne inte att
vara “smal”.

Hir definieras en kvinna som férmodligen viger nirmare sjuttiofem kilo
som ”smal” och sjilv beklagar hon det. Huruvida hon verkligen har blivit
smalare &r inte ens speciellt viktigt. Kroppsstorleken, och den ev. faktiska
avmagringen 4r inte det det giller, utan att Gloria pd ett 6vertygande sitt
lyckas presentera sig sjilv som ett lidande offer och att hon blir uppfattad
som sidant, i relation till svirmodern och makens familj. Att ha magrat ses
bland kvinnor som ett symboliskt uttryck for lidande.

Lidandet &r centralt for konstruktionen av kvinnlighet bland nicaraguans-
ka kvinnor. Kvinnor ar dmnade att lida och deras lidande har en nirmast
mystisk karaktar. Detta ar kopplat till den kristna/katolska diskursen och den
frimsta symbolen for kvinnligt lidande 4r Jungfru Maria — la Virgen, den
sjlvuppoffrande, rena som gav upp sin enfédde son och sig honom do pé
korset. ”La Virgen vet hur det &r att lida” och “hon lider som vi”’ som
kvinnorna séger. Som jag tidigare namnt finns det ocksd inom katolicismen
en forestillning om kvinnlig andlighet/sjalsstyrka som kopplat till kroppsligt
lidande.

Att presentera sig som una mujer sufrida, en lidande kvinna, ger en
moraliskt dverordnad position framfér allt i férhdllande till minnen, men
ocksé i forhdllande till andra kvinnor. I kvinnornas berittelser om lidande
inkluderas ofta elementet avmagring som en dramatiskt hojdpunkt i historien
Forr var hon gorda” — tjock och titta p& henne nu flacita, flacita, s& mager,
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s& mager. Nu ser hon gammal och forstord ut — ruinada. Man drabbas av
avmagring som ett resultat av lidande, det ar inte nigot man sjilv uppnér
genom kontroll av sitt dtande eller olika kroppstekniker. Och oavsett om
kvinnan var/dr smal eller tjock skulle ingen komma pd tanken att borja
diskutera hur ménga kilo foremélet for uppmirksamheten kan tinkas ha
forlorat. Det ar lidandet som stir i fokus.

En nicaraguansk kvinnas lidandehistoria ér kopplat till relationen till min
och moderskapet; att vara en god hustru och mor innebdr att uppoffra sig —
sacrificarse och hirda ut — aguantar. Som kvinna blir du ruinada — forstérd
p g a din mans otrohet, hans ekonomiska oansvarighet och hans drickande
och av att foda hans barn. Att f4 barn forstér kvinnors kroppar” &r t.e.x
ndgot man ofta hor bide frdn mén och kvinnor.

En dag gér jag lings gatan tillsammans med Aurora, en kvinna i fyrtio
arsdldern, ndr en kvinna som stér i en dérroppning hilsar henne med orden:
Ay, tan hermosa que estd. Sd vacker du dr!

Aurora forklarar att kvinnan senast hade sett henne di hon bodde i
kvarteret med sin f.d man. Jag var sd smal, sé smal, flaciiita, flaciiita,
forstord, jag sdg ut som en viejita, en gammal kvinna.

Hon berittar fér mig om hur hon led; hur hon brots ned fysiskt och
psykiskt av hennes mans behandling av henne. Aurora tillits inte att arbeta
av maken, han var konstant otrogen och gav henne inga pengar eller stod.
Hon bodde hos svirmodem och hade bara tv4 klinningar att byta med. Jag
hade ingenting. Till slut skiljde hon sig. Och som slut p4 sin historia berattar
Aurora hur hon en tid efter skilsmissan passerade den kvinna som varit
dlskarinna 4t hennes f.d man — den andra kvinnan: Nu var det hon som var
nedbruten, ruinada, och jag hade blivit en annan. Hon var lika mager som
Jjag varit innan, och hade ndistan inga ténder.

Aurora som har presenterat sig sjidlv som ett offer fér sin mans be-
handling, skapar hir ett slut pd historien i vilket hon som den goda lidande
kvinnan nu nér hon 4r fri frén sin man fér sin upprittelse, hon blir tjock och
vacker. Detta i kontrast till att kvinnan som varit mannens andra kvinna och
varit medskyldig till Auroras lidande nu har fatt sitt straff och dr mager och
ful.

Xiomara 4r en ung kvinna, som har tre barn varav en baby som hon
fortfarande ammar. Hon ir bekymrad &ver sin kropp och fragar mig vid
upprepade tillfdllen om jag tycker att hon 4r for smal. Doktorn har sagt till
henne att hon inte borde amma sin baby for hon blir for smal da. — Ah, jag
kénner mig for smal. Egentligen dr jag vacker — hermosa. Ja, jag dr vacker.
Mina véinner sdger att min kropp dr fin som den r, att den ser fin ut.

I mina dgon forkroppsligar Xiomara idealet av den slanka kvinnokroppen,
och jag har svart att forstd hennes oro. Efter att vid ett flertal tillfillen ha
kommit och hilsat p4 henne dé hon ligger pa bakgérden i en hingmatta, och
antingen sover eller vilar eftersom hon ir sjuk och trétt blir hennes oro éver
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sin kropp mer begriplig for mig. Det syns mig att hon forknippar barnafo-
dandet med sjukdom och kroppsligt forfall — att bli ruinada, dar avmagring
hir &r ett viktigt element. Xiomara presenterar sig som en avmagrad, lidande
kvinna i relation till moderskapet, samtidigt som hon betonar att hon “egent-
ligen” &r vacker, enligt sina vanner — de kvinnliga vinner som hon gir ut
och dansar med, dker till huvudstaden och arbetar som gatuférsiljerska
tillsammans med.

Har du sett hur jag gatt ned i vikt de senaste dagarna? Jag ér sd smal att en vindpust kan bldsa
bort mig. Hur blir jag tjock och vacker som du? Jag ér sd smal , sd smal men skulle vilja bli
tjock. Vad jag an dter sd blir jag inte tjockare. Jag dricker mjolk, jag dter ris. . .

S& klagar Maria Felix, en annan kvinna i trettidrsdldern som har migrén och
ofta &r sjuk. Hon oroar sig 6ver sin hélsa och talar ofta om sin sjukdom. Nar
hon har huvudvirk tappar hon all kraft och maste g& och lidgga sig. Hon kan
da inte arbeta vid sin symaskin, och tjana pengar for att férsorja sina dottrar
eller gé till marknaden och handla. Upplevelsen av att vara kraftlos och svag,
oférmogen att utfora sin plikt som forsorjerska far sitt symboliska uttryck i
metaforen av en kropp som &r s mager att den kan bldsa bort. Nér jag frigar:
Ar det bdttre att vara tjock dn smal? tycks Maria Felix nistan férvinad éver
frigan och svarar omedelbart: Sjdlvkiart.

Vid min nista vistelse i Nicaragua har Maria Felix huvudvirk néstan
forsvunnit, och dé vi gr pa gatan pad vig mot marknaden siger hon med
huvudet hogt hillet och med ett njt, néstan triumferande leende: Se sd tjock
och vacker jag har blivit. Jag kiinner mig stark nu. Nu kan jag gd ut pd stan.

Att bli smal eller mager — flacita tycks av kvinnorna uppfattas som ett
symboliskt uttryck for lidande, antingen som ett oskyldigt offer eller som
straff. Detta lidande ger kvinnorna en visseligen en moraliskt overordnad
position i relation till minnen, och dver andra kvinnor, men samtidigt
formedlas en upplevelse av underordning och kraftloshet. Att bli gorda och
hermosa ar kopplat till en béttre tillvaro, ett liv av sjalvstiandighet och styrka,
och kan ocksd ses som upprittelse efter eller beloning for taligt utsttt
lidande. Det finns hir en intressant och inte helt lattbegriplig relation mellan
4 ena sidan den katolska diskurs i vilken den avmagrade kvinnokroppen
symboliserar ett kvinnoideal av passivt lidande och & andra sidan den
nicaraguanska vardagskultur som domineras av brist och yttre hot dir
kvinnokroppen med hull tycks symbolisera ett kvinnlighet av oberoende och
styrka. Om Jungfru Maria som blek, spad och bricklig i sitt lidande sym-
boliserar ett skonhetsideal av belleza; det skona och rena, forkroppsligar den
fylliga nicaraguanska kvinnan ett skonhetsideal av hermosura; fager, blom-
strande och kraftfull.
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Anita — sd tjock du &r; att representera den Andra
kroppen

For Esperanza och hennes familj, och for d¢ andra kvinnorna i San Ramén,
representerar och forkroppsligar jag the land of plenty, det som ligger alld —
over there; en vérld av materiellt 6verflod, rikedom, dir ménniskor 4r mitta,
friska och vackra. Som Esperanza berittar om de tre systrarna som flyttat till
U.S.A; De dr tjocka, vackra och har tunga armband av guld. Jag for-
kroppsligar bilden av ett annat liv och en annan virld och kanske ar det s8 att
de vill forestilla sig mig sittande pé en stol hela dagen utan att arbeta, dtande
stora och delikata méltider utan att behéva bekymra mig om att maten
négonsin skall ta slut, tjock, vilnird. och blomstrande. Att definiera mig som
gorda, dven i forhdllande till kvinnor som for allt vad jag kan se ar lika
tjocka eller tjockare, (detta giller dven min hudfirg) placerar mig i en
priviligierad position, med hogre social status. Sjdlva betonar de stindigt sin
fattigdom, la pobreza, sitt harda arbetet, el trabajo duro och sin kamp mot
hungern, el hambre. ’Se pa mig, jag ar flacita”.

Jag 4r en chela, och alltsd lider jag inte som Kvinnor gor, nicaraguanska
kvinnor. Som Viki frigade mig d& vi tittade p& en telenovela:

— Grit du nir du och din pojkvin separerade?

— Ja visst gjorde jag det.

- An, jag trodde bara det var vi som grit.

”Vi”, ar las negras — morkhyade, las pobres — de fattiga kvinnorna som har
mén som &r bandidos och flera barn innan de fyllt tjugo. Och Viki suckar:
— Du &r lycklig du Anita, som inte har barn och kan resa vart du vill.

Jag representerar en annan kvinnlighet som forknippas med alld, dér borta,
med utbildning, yrke, oberoende, frihet, som fér manga av de yngre kvinnor-
na framstar som efterstravansvirt, om &n inte entydigt positivt. Min fetma
konstrueras d& som ett tecken p& hilsa och styrka, pd vilméende och
frnvaro av lidande. Det blir frimst ett uttryck for det goda livet, dir man
lever tranquila, i lugn och ro, utan att behéva bekymra sig hur man skall
klara morgondagen, ett liv av frihet. Inom den etnografiska situationen — det
sociala filt av mote och interaktion mellan de nicaraguanska kvinnorna och
mig — konstrueras de motsatta positionerna och identiteterna av dem som
magra, fattiga, underordnade och lidande och mig som tjock, rik, fri och
lycklig. En friga som infinner sig ér; hur hade jag uppfattats och definierats
om jag varit mycket smal? Vilken sorts kvinnlighet hade jag dé represente-
rat?

De ideal och praktiker runt kroppsstorlek som rider i Nicaragua idag
kommer troligen i framtiden i allt hogre grad att konfronteras med den
vésterldndska vetenskapliga diskurs dir den smala kvinnokroppen &r kon-
stituerat som hogsta ideal. Idealet formedlas genom media och reklam, men
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ar dnnu inte forankrat som disciplindr praktik i nicaraguanska kvinnors
vardag. Ar “the tyranny of slenderness”méjlig i en kultur déir materiell brist,
dar hungern 4r en pataglig verklighet och dir det goda livet uttrycks i termer
av att leva utan bekymmer, tranquilo och att ha det roligt, alegre? I en kultur
dér det hogsta skonhetsidealet 4r att vara hermosa, inte bella? Kommer den
avmagrade kvinnokroppen kunna forknippas med hélsa och skonhet? Kan
den smala kvinnokroppen “erévra” den med hull?

En kroppens politik — skillnad, makt och motstand

”Kvinnokroppen” &r och har alltid varit ett centralt tema i feministiskt och
tdnkande och politik och kan t.0.m ségas vara grundat i kvinnors subjektiva
upplevelser av sin kropp som ett objekt fér manlig dominans, och kvinnors
behov av och krav pd ritten till sin egen kropp. Det har under de senaste &ren
dock blivit allt mer tydligt hur den kvinnokropp som konstituerats av och
inom feminismen varit den vita, heterosexuella medelklass kvinnans. Wo-
men of colour; firgade kvinnor i framfor allt U.S.A och kvinnor frin den s.k
tredje varlden har i allt hogre grad pekat pa hur den visterldndska feministis-
ka diskursen osynliggjort skillnad och makt mellan kvinnor, och att det inte
existerar en Kvinnokropp utan en méngfald av kvinnokroppar.

Utifrdn ett nedslag i ett specifikt socialt och kulturellt kontext har jag
forsokt visa hur olika kvinnokroppar konstrueras i relation till varandra i
processer av komplex och dynamisk karaktir. Det slag mellan olika dis-
kurser av kvinnlighet som stdndigt utkdmpas pa ett makropolitiskt plan kan
ocksa4 urskiljas i den etnografiska situationens mikropolitik. Jag har pekat p&
olika sociala definitioner och erfarenheter av kroppsstorlek; fetma som
defekt, fult, dckligt och ohilsosamt, som ett tecken pa brist pd kontroll — i
motsats till fetma som en “’naturlig” och accepterad variation av kroppsstor-
lekar, som tecken pd vilmdende, skonhet och god hilsa respektive den
magra kvinnokroppen som det normala, vackra och hidlsosamma i motsats
till den magra kvinnokroppen som tecken pd sjukdom, &ldrande, lidande.
Det som for mig som svensk kvinna ir ett sjalvklart ideal; att som tjock
strdva efter att bli smal, att magra, eftersom det ir en forutsdttning for
skonhet, frihet och lycka ses i Nicaragua snarare som ett tecken pa forfall, pa
ofrihet och lidande. Att pd detta sitt lyfta fram och reflektera 6ver andra
betydelser av kroppsstorlek &n de etablerade, kanske betydelser som varit
osynliggjorda och underordnade, kan fungera som ett sitt att utmana och
gora motstdnd mot de diskurser som dominerar kvinnors (och méns) liv och
vir syn pa och upplevelser av egna och andras kroppar. Det kan &ppna
mojligheter till att skapa nya definitioner och omtolkningar av kroppar och
dess storlek.
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Och jag minns med stor dmhet och virme kvinnan pi pensionatet i
Managua som brukade servera mig fettdrypande dggrora och kirleksfullt
kalla mig La Gordita de Oro - lilla tjockisen av guld. Kanske var det ett av
de finaste smeknamn jag kunde f8.

NOTER

! Som jag ser det innefattar den sociala konstruktionen av den kvinnliga kroppen alla
kroppsliga aspekter; kroppsstorlek, storleken pé olika kroppsdelar, rorelse scheman, gester
och ansiktsuttryck, hud firg och hudens dekoration, sdvil som s.k reproduktiva funktioner
och sexualitet. Det havdas idag frén flera hdll bland feministiska forskare att man i den
konstruktivistiska ivern att kapa alla band till essentialism och det biologiska konet, ocksa
kapat forankringen till en materiell/biologisk kvinnokropp som blivit osynliggjord och
tabubelagd. I sin introduktion av antologin Carved Flesh Cast Selves. Gendered Symbols
and Social Practices, efterlyser de norska antroplogerna Vigidis Broch-Due och Ingrid
Rudie, feministisk teori dér just konets konkreta forkroppsligande &r utgéngspunkten.
Inspirerade av Irigaray diskuterar de hur termen body morphology” kan 6verbrygga
motséttningen mellan sex/nature och gender/culture. Har studerar man hur den biologiska
kvinnokroppen, den anatomiska kroppen av kétt och vitskor formads, kartlags, inskrivs i en
diskurs till en kvinnlig /manlig/androgyn kropp. Henrietta Moore féreslar i samma antologi,
”embodyment” som en 6verbryggande begrepp mellan biologi/kultur, s 279, i V. Broch
Due, I Rudie, T. Bleie (red.) (Oxford/Providence 1993) Sjilv utgér jag ifrin att om &n
kroppen kan upplevas som ett prediskursivt fenomen kan den inte begripliggdras som ett
sédant. Att forneka en essentiell/biologisk kvinnokropp som ontologiskt bas, behver som
jag ser det inte pa nigot sitt std i motsattning till att séiga att kvinnlighet (eller manlighet,
androgynitet. . .) alltid skapas genom en materiell kvinnokropp. Hur denna kvinnokropps
materialitet erfars och upplevs, kan dock aldrig forstds utanfér de kulturella forestallningar
och sociala praktiker som konstruerar den.
Bordo anvinder detta begrepp som vad jag forstdr myntades av Kim Chernin. Bordo, S:
’Reading the Slender Body”, i M: Jacobs, E. Fox Keller, S. Shuttleworth , Body/Politics.
Women and the discourses of science (N.Y/London 1990) Som Mike Featherstone pipekar
har detta ideal under andra hilften av 1900 talet ocks4 etablerats for min, med arbetarklass
mién som the last bastions of corpulence””: ”The Body in Consumer Culture”, i M.
Featherstone m.fl, The Body. Social Process and Cultural Theory (London/Newbury Park
1991) s. 184
Erdman, C.K: ”Nothing to loose: A Naturalistic Study of Size Acceptance in Fat Wo-
man”, i K.A Callaghan red. Ideals of Feminine Beuty: Philosphical, social, and cultural
dimensions. (Westport 1994) s.163

ibid., s.162

ibid., s.162
Jag har bedrivit faltarbete under tre perioder ~91/91, -93, samt 95 i ett kvarter som jag
kallar San Ramén, i utkanten av Nicaraguas andra storsta stad Le6n. Jag har hir utfort
deltagande observation och livshistoriska intervjuer.
Jag anvénder just i denna text medvetet Nicaragua som det Andra for att problematisera
“fat is bad” diskursen. Det innebir inte att jag vill fixera”det nicaraguanska” som en slags
motpol till min egen kultur, som det traditionella i motsats till det moderna, som det
frigorande i motsats till underordning.
Den forskarens sjéilvreflexivitet som alltid betonats inom feministisk forskning och som
idag genomsyrar etnografisk forskning 4r for mig en visentlig aspekt av mitt arbete.
Samtidigt &r det alltid en risk; att falla in i vad Geertz kallar "epistemologiskt navelskide-
ri”, att gora sig sjalv och alla frigor, konflikter, kinslor som vicks under forskningspro-
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cessen till frimsta studieobjekt, att inte kunna dra gransen mellan vad som é&r relevant
utifr8n metodologiska 6verviiganden och vad som ir relevant endast for ens egen sjalvfor-
stielse. Jag ser det som en balansgéng dér jag forsoker hilla balansen sé gott det gér genom
kritiska 6vervdganden.

Crona-Leandoer, A: Bakom Masken. Om utseende och kvinnokamp (Sthlm 1991) s. 69
Haug, F and Others: Female Sexualization (London 1987) s. 113

Bordo (1990) s. 85

Bartky, S-L: Femininity and Domination. Studies in the Phenomenology of Opression
(London 1990) s. 65

Lowe, B: ’Body Images and the Politics of Beauty”, i Callaghan (1994) s. 21-22

ibid. s. 24

Se t.ex. Weber, A: ”’Saint Teresa, Demonologist”, i A.J Cruz mfl (red.), Culture and Control
in Counter-Reformation Spain (Minneapolis/Oxford 1992)

Bordo (1990)

Som Barty (1990) papekar i sin kritik av Foucault 4r mén och kvinnor underordnade olika
sorters diciplindra praktiker. Aven di de 4r de samma, producerar de olika kroppsliga
uttryck som ér specifikt feminina eller maskulina.

Bordo, S: ’Material Girl”:the effacments of postmodern culture” , i L. Goldstein (red.).
The Female Body. Figures, Styles, Speculations (Univ. of Michigan 1991) s. 106

Genom olika tekniker som plastkirurgi, kosmetika, kost, aerobics, work out, med hjélp av
strommen av varor frdn en modern konsumtionsindustri, kan man och férvéntas idag
reflexivt skapa och uttrycka olika stilar och identiteter genom kroppen, medvetet anvinda
kroppen som ett tecken. Den &kade betydelsen av kroppen for identiteten innebér 6kade
krav p& den enskilde individens form&ga att presentera sig sjalv och sin kropp i olika sociala
sammanhang. Att inte lyckas forma och férbittra kroppen i enlighet med idealbilderna kan
upplevas som ett misslyckande, som en killa till skam. Featherstone, M: Kultur, kropp och
konsumtion (Sthim 1994), Shilling, C: The Body and Social Theory (London, Newbury
Park 1993), Johansson, T: "’Narcissism, kropp och modernitet, i Sociologisk Forskning 1
1995

Bordo (1990) s. 85

Featherstone (1991) s. 171 Ilkka Arminen talar i relation till nykterhetsrorelsen om ett
’masskonsumtionskulturens reflexivt njutande subjekt” som skapats genom att anvénda
”det gammaldags subjekt som dominerandes av icke-reflekterande begér som sin pro-
jicerade spegelbild.”, ”” Anonyma alkoholisters symboliska fylla. Ett steg mot en arkeologi
for berattade livshistorier”, i C. Tigerstedt m.fl , Sjalvbiografi, kultur, liv (Stockholm 1992)
s. 337

Se t.e.x pd den amerikanska TV stjdrnan Roseanne Barr som tycks representera de flesta av
var kulturs fantasier om den feta kvinnan; framstills som vulgdr, “underklassig’och
”bitchig” bade i sin rollfigur och som privatperson, har gjort skandal nér hon enligt
tidningarna gjort obscena gester och varit grov i mun vid frantrddanden, hdvdas ha
prostituerat sig och varit en “dalig” mor . Barr 4r pa alla sétt motsatsen till den goda
kvinnan.

For analyser av kvinnors erfarenheter och méjliga strategier for motstind mot och ut-
maningar av “fat is bad” diskursen se Orbach, S: Fetma dr en kvinnofrdga. (Malmé 1980),
Crona-Leandoer (1991), Erdman (1994)

Warren, C A.B: Gender Issues in Fieldresearch (Newbury Park 1988) s. 12

Lanchester, R.N: Life is Hard: Machismo, Danger and the Intimacy of Power in Nicaragua
(Berkely 1992) s. 211-234

For en diskussion om kultur och konsumtion se t.e.x Featherstone (1994)

I artikeln ’On the civilizing of appetite” fér Stephen Mennell ett ytterst problematiskt
resonemang om aptitens civilisering. Med sin utgéngspunkt i Norbert Elias evolutionistiska
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och psykoanalytiskt inspirerade tes om civilisationsprocessen skulle enligt Menell , medel-
tidsminniskan sakna sjilvkontroll vad giller sin aptit. Med bla okad sakerhet, regel-
bundenhet, variation i tillgdngen p& mat civiliseras dock aptiten och dtandemonstret.
Mennell hénvisar ocks till Cappons kliniska studier av #tstorningar som bygger pé ett
normativt antagande om att normalt étbeteende inbegriper en férméga till avsevird sjilv-
kontroll. Att dverfora kliniska studier av patienter med étstorningar p& medeltida sociala
monster innebidr att de senare kan karakteriseras som infantila, primitiva och ociviliserade.
Jag anser att begreppet sjilvkontroll” &@r kontextuellt bundet till en modern, visterlédndsk
kultur., i Featherstone, M. The Body. Social Process and Cultural Theory (London/Newbury
Park 1991)

28 Om religios fasta se t.e.x Winter van, J.M: ”Obligatory Fasts and Voluntary Ascetism in the
Middle Ages”, A. Fenton & P Kisbén (red.) i Food in Change. Eating Habits from the
Middle Ages to the Present Day (Edinburgh 1986) Om lidade och kvinnlighet i Latinameri-
ka se t.e.x Bohman, K: Women of the barrio. Class and Gender in a Columbian City. (Sthim
1984), Behar, R: Translating Woman. Crossing the Border with Esperanzés Story (Boston
1993)
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ABSTRACT
Fat and beautiful-femininity and body size among Nicaraguan women
Anna Johansson

This article aims to illuminate and discuss body size as a central element in the social
construction of a feminine body. It also emphases the variations in the social definitions and
experiences of womeris body size; historical and social as well as cultural ones. The dominant
body ideal today in Western culture is the slender and fat free body. Women are to a higher
extent then men subdued to the disciplinary practices of fat reduction, to what some feminist
researchers call the tyranny of slenderess”. These ideals and practices are historically rooted
in a Western discourse and are formed within a culture of affluence and mass consumtion. At
the same time they are also influencing (or colonizing?) the so called Third World, as part of
the cultural flows of global modernity.

This is true also for Nicaragua, a country where I have carried out fieldwork during the latest
years. Still, among the Nicaraguan lower class mestizo women with whom I have lived, fatness
is defined as beautiful and as a sign of health, while slenderness is considered a sign of
suffering. As I am disciplined within the Western ”fat is bad” discourse, the ethnographic
situation of fieldwork involved both a meeting and confrontation of different ideals and
practices of the feminine body. Finally, in highlighting definitions and significance of bodysize
which are different from the Western ones there might lie a possibility of challenge and
resistance of the discourses which are dominating our definitions and experiences of our own
and others bodies.
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Den ubehagelige kroppsligheten

LISE WIDDING ISAKSEN

Sociologiska Institutionen vid Universitetet i Bergen

Innledning

I vér kultur er kroppen omgitt med en komplisert form for dobbelthet. P4 den
ene siden er den en kilde til opplevelse av glede, lyst og nytelse. P4 den
andre siden er den en kilde til forlegenhet, skam- og ubehagsfalelser.
Kroppens gleder, lyster og laster er imidlertid langt enklere & forholde seg til
enn til ubehaget og tabuene som kroppen ogsé representerer. I denne artikke-
len skal jeg se nzrmere pd hvordan aspekter ved kroppens ubehagelighet
virker inn pé sosiale relasjoner der vanlige normer for kroppslige grenser
ikke kan vedlikeholdes. Den form for ambivalens og uro som kan oppsta nar
en blir konfrontert med fysisk forfall og tap av kontroll over tabubelagte
kroppsfunksjoner, har hittil vart et lite paaktet fenomen innenfor samfunns-
forskningen. Det er mange ulike og sammensatte rsaker til at en unnviker
en tematisering av den ubehagelige kroppsligheten. Med utgangspunkt i
mine egne opplevelser som omsorgsforsker og i omsorgsarbeideres er-
faringer med arbeid for hjelpetrengende samfunnsmedlemmer, skal jeg vise
hvordan mgter med ’den tabubelagte kroppen” kan fordrsake sépass ubeha-
gelige sanseopplevelser at relasjoner endres radikalt eller rett og slett opphg-
rer & eksistere. Deretter skal jeg presentere noen mulige forklaringer pa
hvorfor kroppen kan forarsake en form for urovekkende ambivalens som
béde er vanskelig 4 verbalisere og erkjenne gyldigheten av. Hvordan dette
henger sammen med disiplineringen av kroppen generelt diskuteres av-
slutningsvis.

For & vise hvor komplisert og ladet dette feltet er, skal jeg forst si noe mer
om mine egne reaksjoner i mgtet med “’den ubehagelige kroppsligheten” og
mine forsgk pa 4 unngd & nerme meg den.

P& midten av 80-tallet gjorde jeg feltstudier i et trygdeboligomrade for &
undersgke hvorvidt naborelasjoner kunne fungere som kilder til gjensidig
hjelp og omsorg (Widding Isaksen,1987). Ved hjelp av en hovedinformant,
Anna, ble jeg i stand til & rulle opp et relasjonsnettverk av beboere som
utferte en del tjenester for hverandre. Flertallet av deltakerne i nettverket var
kvinner. Men den ene mannen, Alfred, som deltok, var helsemessig sprekest
og kunne derfor utfgre ®render for de som ikke var sé friske. Alfred bodde
sammen med sin kone som var tiltagende senil og inkontinens.

Da jeg intervjuet Alfred, var konen hjemme og tilstede under intervjuet. I
ettertid kan jeg se at hans omsorgsarbeid for henne var svart kroppsnart, og
handlet om arbeidsoppgaver som for en utenforstdende kan virke stgtende.
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For & forklare dette n@rmere skal jeg beskrive konteksten intervjuet foregikk
i:

Intervjuet ble tatt midt p& dagen, og Alfred var i gang med & steke fisk til
middag samtidig som han besvarte mine spgrsmél. Konen satt i en lenestol i
stuen hvor ogsd jeg satt. Alfred gikk fram og tilbake mellom stuen og
kjokkenet for & hold gye med fisken. Innimellom spgrsmaélene jeg stilte
Alfred, métte jeg selv svare pa en rekke spgrsmal som konen stilte meg. Hun
stilte de samme spgrsmalene om og om igjen. Alfred minte henne pé at hun
allerede hadde spurt om det eller det, og forklarte meg at det var pa grunn av
seniliteten at hun glemte hva hun hadde snakket om for fd minutter siden.

Midtveis i intervjuet métte konen p4 toalettet. Alfred hjalp henne opp av
stolen og stgttet henne bort til WC. Der hjalp han henne av med klerne, satt
henne ned og lot dgren sti &pen slik at han kunne hgre hennes rop nir hun
var ferdig. Deretter kom han tilbake til meg, og mens han svarte pa spers-
maélene mine, snudde han litt p fisken i stekepannen. Da konen ropte, gikk
han inn til henne, hjalp henne opp av setet, tarket henne, tok pa henne klerne
og plasserte henne i stolen igjen. Mens han holdt pd med disse gjgremalene,
viste han meg ogsé den store gryten han kokte sengetgyet som konen griste
til om natten. Den tok noks3 stor plass pé det vesle kjgkkenet.

I feltdagboken, hvor jeg skrev ned intervjuer og observasjoner, noterte jeg
bare ned det som Alfred hadde svart pé spgrsmélene mine. Nér jeg likevel s
mange &r senere fortsatt har dette intervjuet i frisk minne, er det p& grunn av
den szregne kombinasjonen avflukter og gjeremal som utgjorde samtalens
kontekst. Jeg fant det ekkelt og ubehagelig & vere vitne til konens toalettbe-
sok. Jeg reagerte pd at dgren ble stdende &pen, og at lukten av stekt fisk og
konens gjgremal pA WC ble blandet sammen. Synet av den store gryten som
var full av tilgriset sengtgy, men som likevel var plassert pé kjgkkenet midt
mellom matvarene, fikk meg til 4 grgsse.

Kroppen mé ikke ’sees”

I stedet for & notere ned det som skjedde under intervjuet og mine reaksjoner
pé det, definerte jeg mitt eget ubehag som utpreget emosjonelt og uten
vitenskapelig relevans. Jeg vurderte informasjonen som forskningsmessig
verdilgs, og det sjenerte meg at jeg blitt involvert i andres kroppsnare
dagligliv. Jeg nevnte heller ikke noe om disse erfaringene i debatter om bruk
av feltarbeid og personintervjuer som forskningsmetode, fordi jeg tenkte det
ville utlevere Alfred og hans kone pa en ufordelaktig méte. Og derfor veere
klanderverdig i henhold til forskningsetiske regler. Jeg opplevde det hele
som en pinlig og flau affere. I pakt med de kulturelle reglene som gjelder
nér kroppslige tabuer gjor sine eksistens synlig, lot som om jeg ikke hadde
7sett” hvilke gjoremdl Alfreds kone matte utfgre. Jeg verken verbaliserte
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eller problematiserte dette aspektet ved hjelpelgsheten som bide Alfred og
Anna ikke kunne unnga & bli konfrontert med. Jeg skammet meg rett og slett
mer enn jeg undret meg over arsakene til uroen disse mgtene var preget av.

I oppsummeringen og analysen av dette feltarbeidet, var likevel ett av
hovedpoengene knyttet til det ubehagelige i 4 ufrivillig bli involvert i andres
manglende kontroll over sentrale kroppsfunksjoner. En av hovedinforman-
tens naboer hadde tilkalt henne nattetider for & fa hjelp til 4 rengjore seg selv,
sengeklerne og sengen etter at hun ikke hadde klart & komme seg pd WC i
tide. For Anna ble opplevelsen si skjellsettende at hun trakk seg ut av hele
naborelasjonen. P4 tross av at Anna understreket at grensene hennes ble satt
pé grunn av den ubehagelige kroppsnarheten i hendelsen, ble hennes er-
faring brukt som illustrasjon p& hvorfor naborelasjoner ikke kan vare en
omsorgsressurs for gamle med behov for kontinuerlig tilsyn. For meg fram-
sto ikke det kroppslige i hennes erfaring som et betydningsfullt aspekt for
mange ir senere.

I ettertid fortoner de empiriske observasjonene fra dette feltarbeidet som
svert illustrerende. Det illustrerer hvordan jeg som forsker ikke evnet 4 se
den vitenskapelige betydningen av 4 bli konfrontert med ” den ubehagelige
kroppsligheten”. Samtidig viser det at det som var opplagte og selvfglgelige
kunnskaper bade for Anna og hennes naboer, var erfaringer som absolutt
ikke har hatt noen selvfglgelig plass i samfunnsforskningen.

Stumbhet og verdighet

P4 et noe senere tidspunkt intervjuet jeg dgtre som hadde omsorgsansvar for
pleietrengende foreldre som bodde hjemme. I forbindelse med disse inter-
vjuene stgtte jeg igjen pd samme fenomenet. Jeg var opptatt av & fa vite noe
om hvordan selve mengden av omsorgsarbeid virket inn pd mulighetene til
livsutfoldelse og hverdagsorganisering. Informantene insisterte derimot pa &
snakke om hvor vanskelig det var & métte forholde seg til sine neres
hjelpelgshet. De var mer opptatt av & formidle de sorgfulle aspektene ved &
ikke kunne overholde grensene for kroppslig nzrhet og distanse som vanlig-
vis gjelder for forholdet mellom foreldre og voksne barn. I s@rdeleshet var
det det brysomme i & métte hjelpe foreldrene med intimvask og stell av
kroppsomrader som man i henhold til sosiale normer ikke blottlegger for
voksne barn. Erfaringer fra dette arbeidet ble brakt fram i lyset p& spgrsmél
om hvilke helsemessige konsekvenser omsorgsforholdet hadde for dem.
Manglende nattesgvn skyldtes ofte at de matte opp om natten for & hjelpe
sine medre/fedre p& WC og/eller skifte bleier eller sengetgy fordi de av-
hengige ikke lenger hadde kontroll over temmefunksjonene. Andre knyttet
sine fglelser av sosial isolasjon til at tidligere venner unngikk 4 komme pd
besgk fordi de folte seg brydd over & métte overvare bleieskift av voksne
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mennesker. Hva disse erfaringene innebar av sanseopplevelser ( lukt, syn,
bergring av urin/avfering ) og reaksjoner ( fglelser av kvalme og ubehag ),
ble formidlet som erfaringer omsorgsyterne helst ville ha unngétt (Widding
Isaksen,1994). Det interessante ved dette intervjumaterialet var dessuten at
erfaringene ikke ble verbalisert pd en tydelig og eksplisitt mite. Derimot ble
ubehaget og det sorgfulle formidlet gjennom hentydninger; ..”’du vet hvor-
dan det er.” sagt med et redmende fjes og i et noe bortforklarende og
skamfullt tonefall.

Siden man vanskelig kan skille mellom kroppen i seg selv og hvem
kroppen er, kunne de tabubelagte feltene informantene tok opp bare pekes p&
gjennom hentydninger til en felles, men skjult erfaringsverden. Denne til-
nzrmingen gjorde det mulig & bringe tabuene fram i lyset uten 4 sette de
hjelpelgse selv i et darlig lys. Nettopp fordi vanskelighetene kunne formidles
pd en ordlgs mite, ble verdigheten i relasjonene ivaretatt. Problematikken
informantene reiste sprang ut av et sipass “ufarlig” tema som arbeid, og det
de gjorde var & reise noen sentrale spgrsmél knyttet til ubehaget ved dette
arbeidet. Henvisningene til de taburelaterte og kroppsnare aspektene ved
omsorgsarbeid for sterkt hjelpetrengende foreldre ble etterhvert et altfor
pafallende trekk ved intervjuene til at de kunne defineres som vitenskapelig
irrelevant. Jeg ble med andre ord ngdt til 4 ta en aktiv stilling til fenomenet
jeg hadde mgitt flere &r tidligere, men unngétt & reflektere over bade fordi jeg
skammet meg over det jeg hadde blitt involvert i, og fordi fenomenet
fortonte seg som et s@rdeles lite lystbetont felt 4 nerme seg.

Béde empirien fra feltarbeidet i trygdeboligene, intervjuene med middel-
aldrende dgtre som hadde pleie- og omsorgsansvar for gamle foreldre og
mine egne reaksjoner p& denne problematikken peker i en og samme retning:
Det er ubehagelig og urovekkende & bli konfrontert med den form for
hjelpelgshet som mange utvikler i drene forut for dgden, og som delvis kan
sies 8 komme som resultat av den kroppslige aldringen i seg selv. I en tid da
det i gkende grad kreves av oss at vi skal mestre og ha kontroll over vir
kroppslighet, blir kroppens naturbestemte forvitring og forgjengelighet et
forvirrende paradoks. Manglende kroppsmestring, i s@rdeleshet den som er
knyttet til tabubelagte dimensjoner slik som tgmmefunksjonene og seksuali-
teten, fyller oss selv og andre med skam. Nér det gjelder var egen kropp,
skammer vi oss til og med for en bagatellmessig “glipp” som & slippe en
vind i andres n@rvar fordi kulturelle kjoreregler krever at tarmgasser skal
holdes under kontroll. Men ndr vi fgler det ubehagelig og urovekkende & bli
involvert i den form for kroppslig hjelpelgshet som vi alle kan utvikle de
siste drene for deden, handler det ikke bare om en kollektiv fornekting av
livets tidsbestemthet. Det handler ogsa om forholdet mellom den formen for
kroppsdisiplinering indivividualiseringsprosesser generelt innebarer og at
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denne disiplineringens bakside handler om tabuisering og skamlegging av
viktige dimensjoner ved kroppen og dermed livet i seg selv.

For & belyse nermere hvordan vi som samfunnsmedlemmer forholder oss
til og mestrer tilstedevarelsen av skam- og tabubelagte kroppsdimensjoner,
skal jeg ta utgangspunkt i et arbeidsfelt hvor slike aspekter mer eller mindre
er tilstede,- selv om tilstedevarelsen ikke alltid verbaliseres eller “far
talerett”.

Som jeg har pekt pd ovenfor, kan dgtre som har omsorgsansvar for
pleietrengende mgdre og/eller fedre erfare sider ved arbeidet som vanskelig
og ubehagelig. Opplevelsene m4 ses i sammenheng med omsorgsarbeidets
egenart generelt og omsorgsarbeid for avhengige gamle spesielt.

Omsorgsarbeid er et arbeid som initieres og springer ut av menneskets
kroppslighet. Hva omsorgsarbeidere gjor med og for andre bestemmes av
den andres grad og form for hjelpelgshet. Nar omsorgsarbeidet ogsa in-
kluderer nerhet til dimensjoner ved kroppen som i var kultur er skam- og
tabubelagt, handler det om at arbeidet som gjgres md utfgres, men likevel
holdes skjult for det sosiale synsfeltet. Denne dobbeltheten i forholdet til
kroppen er innvevd i kompliserte sosiale mekanismer som fir bdde materiel-
le og sosiale konsekvenser for mottakere og omsorgsytere. Selv om en lett
kan se at det er vanskelig 4 matte bli avhengig av hjelp fra andre til 4 spise,
vaske seg og utfgre tgmmefunksjoner, skal jeg i det kommende forstd
fenomenet mer fra yternes side enn fra mottakernes side. Trass i at om-
sorgsarbeid inneholder langt flere aspekter enn bare de kroppsnare
arbeidsoppgavene, er det fruktbart i denne sammenhengen & forstd om-
sorgsarbeid som et kroppsrelatert arbeid. For bedre 4 fa fram spenningsfeltet
mellom kroppsdisiplinering og tabuisering, skal jeg fokusere pd arbeidsfelt
hvor en ikke kan unngd & maétte forholde seg til skam- og tabubelagte
kroppsfunksjoner.

Omsorgsarbeid 1 de uformelle familienettverkene

For & vare helt konkret handler det 4 ha omsorgsansvar for pleietrengende
foreldre som bor hjemme for mange om at de ma forholde seg til at den/de
gamles tgmmefunksjoner er ute av kontroll. For noen handler hverdagen
ikke bare om & métte bergre og fjerne urin og avfgring fra den gamles kropp
og seng, men mange senile kan dessuten ha glemt hvor de skal gé nér de skal
pa toalettet, og gjer fra seg andre steder i boligen. Internaliserte normer som
tilsier at en ikke skal bergre ekskrementer kan vare visket bort fra be-
visstheten, og man kan oppleve at bade vegger og golv er tilgriset med urin
og avfering. For familiene deres er dette ikke bare brysomt rent arbeidsmes-
sig sett. Det erfares som sépass pinlig og flaut at en ofte foretrekker & holde
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slik adferd skjult, ikke bare for utenforstiende, men ogsd for andre familie-
medlemmer (Widding Isaksen,1994).

Ser vi dessuten nermere pd hvem det er i familienettverkene som pétar
seg (eller tillegges) omsorgsansvar hvor det kreves at en aktivt ma forholde
seg til tammefunksjoner som er ute av kontroll, er det langt oftere dgtre som
deltar i slike relasjoner enn sgnner. I min studie av sgnners og dgtres
deltakelse i omsorgsarbeid for pleietrengende foreldre, var det 22 relasjoner
hvor de avhengige var inkontinente. Bare i tre av disse relasjonene deltok
sgnner i det intime pleiearbeidet, og da bare for sine fedre,- ikke for sine
medre (Widding Isaksen,1994). Selv om mine data er spede, viser ogsd
andre studier at arbeidsfordelingen mellom sgnner og dgtre med omsorgsan-
svar at dess oftere arbeidet inkluderer arbeidsoppgaver knyttet til kroppslige
intimomrader, dess oftere dominerer dgtrene feltet (Hicks, 1988, Unger-
son,1987). Dette trenger ikke bare 4 handle om menns eventuelle manglende
villighet til 4 delta i slikt arbeid, men ogsd om at mange hjelpetrengende
foretrekker kvinner framfor menn til 4 utfgre intimkroppslige arbeidsopp-
gaver (Gough,1994).

I omsorgsrelasjoner hvor yter og mottaker har motsatt kjgnn, vil ogsa den
seksuelle dimensjonen ved arbeidet fa stgrre gyldighet. Selv om det i liten
grad er blitt diskutert hvordan incesttabuenes eksistens virker inn pd pleie-
og omsorgsrelasjoner mellom voksne barn og gamle foreldre, kan en ikke
overse det faktum at ogsé foreldre- barn relasjoner som har inkludert seksu-
elle overgrep tidligere i relasjonshistorien ogsa eldes over tid. Hvordan det
da métte erfares av en incestutsatt middelaldrende datter & maétte utfere
intimvask og stell av sin far, er hittil et neglisjert aspekt ved omsorgs-
forskningen. Ut fra det vi vet i dag, ser det ut for at familiens omsorgsytere
er bevisst pd den seksuelle dimensjonen i kroppsnare pleiearbeidet. I mitt
materiale kommer dette spesielt til uttrykk gjennom at man sgker om hjelp
fra de offentlige omsorgstjenestene akkurat til disse arbeidsoppgavene (Wid-
ding Isaksen,1994). Selv om det ikke eksplisitt ble begrunnet med spen-
ningene som kan oppstd som fglge av en altfor komplisert kroppslig intimitet
mellom far og datter, sa en av informantene det slik: ”Du vet, jeg er jo
kvinne, og han er jo mann. (. . .) Med mor er det annerledes,.. vi er jo kvinner
begge to”. (op.cit. s. 36).

Spenningsomradet mellom en akseptert kroppslig nerhet og en (altfor)
n&r intimitet er vanskelig & balansere. Selv om mange omsorgsytere utvikler
spesielle teknikker i sosial distansering (Parker,1993), er distanse i nare
relasjoner likevel vanskelig & héndtere over tid uten at relasjonen forvitres
og/eller endres radikalt. For mange familizre omsorgsytere kan derfor spen-
ninger og ubehag som utvikles som fglge av at vanlige grenser for kroppslig
intimitet ofte bare lgses ved at den avhengige far plass i sykehjem og/eller
annen form for offentlig hjelp.
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Omsorgsrelasjoner 1 offentlige kontekster

Omsorgsarbeidere i de uformelle familienettverkene kan fa lgst noen av sine
problemer ved at de pleietrengende tas hdnd om av offentlig ansatte helse-
og omsorgsarbeidere. Det trenger ngdvendigvis ikke & bety at de kroppslige
dimensjonene som utlgste spenninger som fordrsakes av relasjonshistorien
og blodsbindsnazrheten opphgrer & eksistere. Men spenningene erfares og
fortolkes ulikt av familiemedlemmer og av offentlig ansatte.

Albums (1994) studie av pasientkulturen i sykehus viser hvordan den
sosiale omgangen mellom béde pasientene selv og mellom pasienter og
ansatte reguleres av implisitte regler for romlig avstand til hverandres
kropper. Vér kulturs tabuer mot kroppslig nerhet, serlig til fremmede, ser ut
for 4 ha stor kraft. Vi har sterke regler som forteller oss at det er respektlgst,
farlig og fornermende & komme hverandres kropper for nzr. Ens umiddel-
bare kroppslige omrade er et ladet felt, og vi krever at andre respekterer dette
som vart “hellige territorium”. Det gjelder selvfglgelig andre regler for det
medisinske personalet enn for ens medpasienter.

Sykepleierne er bevisst pa dette aspektet i pasient — behandlerrelasjoner.
Det trenger derimot ikke bety at de ikke kan oppleve kroppslig bergring og
narhet til pasientene som uproblematisk og konfliktfritt. Studier av mann-
lige sykepleieres karrieremgnster og arbeidserfaringer viser at mange menn
opplever bergring og narhet til pasientenes kroppslige intimomrader som
spesielt vanskelig & forholde seg til. Om hverdagen blir for fylt av arbeids-
oppgaver som pé ett eller flere vis er relatert til pasientenes manglende
kontroll over tgemmefunksjoner, opplevde mennene dette som truende for
deres prestisje og verdighet. Mannlige sykepleiere mgter ofte fordommer fra
andre menn om at omsorgsarbeid bare handler om rompevask og bekken-
baring” og derfor er et arbeid uten verdighet. Noen erfarer derfor intim-
kroppslig stell og pleie som prestisjelgst arbeid som bidrar til en “’lavkaste’ -
stempling. Eitungggjerde (1988) mener dette er en av arsakene til at mann-
lige sykepleiere sgker seg vekk fra pleieavdelinger og over pd mer pre-
stisjetunge og teknologisk orienterte avdelinger som f.eks. intensiv- og akutt
mottak.

Vi har fortsatt lite empirisk kunnskap om hvordan tilstedeverelsen av de
seksuelle dimensjonene ved kroppen fortolkes og erfares i behandlerrelasjo-
ner. Dahle (1991) har imidlertid diskutert hvordan kvinnelige fysioterapeuter
kan oppleve en seksuelt betont ambivalens i sitt hudnare arbeid med ukjente
mannlige pasienters kropper. I fysioterapien er bergring av pasientens kropp
ofte en viktig del av behandlingen. Noen kroppsomréder er “ngytrale”,
mens andre, slik som bekkenomréidet, bakende og brystpartiet, assosieres
med seksualitet. De aller fleste behandlerne er kvinner som behandler bade
menns og kvinners kropper. Nar parter av motsatt kjenn stir overfor hver-
andre, har en kvinnelig behandler ikke den samme selvfglgelige makt-
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posisjonen eller autoriteten som en (mannlig) lege. I situasjoner der en mann
ligger nesten avkledt pd behandlingsbenken og hans kropp blir behandlet/
massert av en kvinne, kan hun lett f& en tvetydig rolle. Hennes posisjon kan
sammenlignes med slavinnens, og kvinnelig underordning blir et igynefal-
lende trekk. Behandling kan av enkelte menn bli forbundet med intimmassa-
sje og seksuelle ytelser som understreker den tjenesteytende kvinnerollen.
Kvinnelige terapeuter mé vere i en slags beredskap og sgke & unngé at menn
skal tenne” pd dem erotisk. Slike erfaringer fra behandlerrelasjoner er
likevel sjelden eller aldri &pent diskutert i sin fulle bredde blant kolleger.

Den tabubelagte kroppen

Det feltet jeg nd har skissert viser hvor problematisk det kan vere 4 ha andre
menneskers kropper som arbeidsfelt. Nir vi stdr overfor erfaringer som
konfronterer oss med en form for hjelpelgshet hvor tabubelagte kropps-
dimensjoner kommer til syne og konfronterer oss med sin eksistens, skapes
det spenninger og ubehag som enten pévirker relasjonene radikalt eller rett
og slett betinger at de opphgrer. Samtidig er dimensjonenes tilstedevearelse
preget av en “brikete stillhet”. Den er brikete” fordi den har en slik
endrende kraft i relasjonene — den er stum fordi dens &rsaker er implisitte og
kan ikke verbaliseres uten at den forarsakende kroppen (den hjelpetrengen-
de) blir skammeliggjort. Dessuten pafgres den som bryter stillheten skam
selv ved & nevne “’det unevnelige”. Barn av pleietrengende foreldre vil helst
unngd, av forstdelige grunner, 4 blamere sine hjelpelgse foreldre. Pro-
fesjonelle helse- og omsorgsarbeidere unnlater & verbalisere urovekkende
kroppsrelaterte erfaringer bdde av pasientetiske grunner og for & unngi &
bekrefte andres fordommer om yrket.

Denne dobbeltheten er ikke bare problematisk & mgte for dem som
arbeider med andres hjelpelgshet. Den reflekterer var sarbarhet og nakenhet
som mennesker — bade kroppslig og mentalt sett.

At sosiologien som i sin kjerne handler om mennesker har unnlatt &
tematisere over disse kroppslige dimensjonenes dobbelthet er talende nok i
seg selv. Det handler delvis om at de arbeidsfeltene hvor en ikke kan unngd &
bli bergrt av kroppslige tabuer er kvinnedominerte, og delvis om at kroppen i
svart beskjeden grad har vert diskutert i sosiologien. Derfor har tradisjonel-
le sosiologiske teorier og begreper vart meg til liten hjelp i arbeidet med &
finne gode forklaringer pa dette fenomenet. Derimot kan en ved hjelp av
antropologiske og sivilisasjonshistoriske tilnarminger forst samspillet mel-
lom disiplineringen og tabuiseringen av kroppen,- og den betydningen den
materielle kroppsligheten har i denne vekselvirkningen.

Den britiske antropologen Mary Douglas (1966) har vist hvordan kroppen
er utgangspunktet for hva vi oppfatter som skittent og hva som er rent. Det
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finnes knapt ideer om smuss, skitt og uorden som ikke har en kroppslig
referanse, skriver hun. Tar vi vekk de hygieniske og bakterielle aspektene
ved det vi oppfatter som skitten/smussig, stdr vi tilbake med et definisjons-
sett hvor smuss rett og slett blir ”’materie p4 feil sted”: Om jeg sgler melk p&
genseren min, er det som for et gyeblikk siden var “melk” blitt til en
flekk”, til ”smuss” som mé vaskes bort om det skal bli orden pa tingene
igjen. Smuss representerer derfor uorden, og vi bringes direkte til det
symbolske feltet hvor smuss m4 ses i forhold til det som anses som rent. Hun
formulerer folgende “’renhetsregel”’: Jo skitnere noe er, jo mindre villig er vi
til  komme nert det, og jo ivrigere er vi i vire bestrebelser p& & unnga det.
Vi forsgker & usynliggjore det med alle midler. Kroppsavfall som urin og
avfegring er det som sterkest oppleves som selve smusset. Kontroll over
kroppsapninger er ikke bare bakteriologisk og estetisk viktig. Overtredelse
av kroppsgrenser er assosiert med fare, og viser blant annet hvor srbare vi
er som kropper. En voksen person som ikke kan mestre og prestere en
anstendig kroppskontroll, taper ansikt og prestisje. Kroppen blir dermed
ogs4 et spersmél om ens moralske anstendighet. Siden den er “’smussig”, far
den ’rene” en opplevd rett til 4 klandre den som blottlegger smusset — det
konkrete kroppslige smusset blir oppfattet som selve kilden til ’det uansten-
dige”.

Béde Douglas (1966) og Elias (1978) analyser viser hvordan kroppsfor-
tolkninger ogsé kan vare viktige elementer i den sosiale stratifiseringen.
Douglas’ studier viser hvordan den organiske kroppsligheten er ’smuss”-
definert, og at arbeidsoppgaver som er knyttet til slike kroppsdimensjoner
gir lav lgnn og prestisje. Avfallet kroppen produserer mé organiseres bort og
usynliggjares for at en fglelse av orden og stabilitet skal gjenopprettes. Nir
jobben er gjort, er dens anstrengelser samtidig ogsa usynliggjort og borte fra
det sosiale synsfeltet. Arbeid som innebzrer direkte kontakt med kroppslige
slaggstoffer er ikke bare i vrt samfunn knyttet til jobber med lav lgnn og
manglende prestisje. Det ser ut for & vaere en gylden regel i flere kulturer at
arbeid som bergrer kroppslige tabuomrdder slik som dens dpninger og
grenser, delegeres til grupper med lav sosial status, eller til de kastelgse som
i India (Douglas,1966, Martin, 1987). A knytte vemmelse og aversjon til det
kroppslige handler samtidig om & f& fjernet de urovekkende sidene ved
kroppen vekk fra offentlighetens lys og skjule flest mulig spor av de
avfallsproduserende prosessenes eksistens. I flere industrialiserte samfunn er
kroppens utsondringer s skambelagte at vi mennesker selv i enerom kan
skamme oss over vire egne lukter, dunster og lyder.
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Kroppens skammelighet

Elias (1978) analyse av vestens sivilisasjonsprosess gir oss muligheter til 4
forstd hvorfor kroppen er blitt si problematisk for det individuelle moderne
mennesket. I en diskusjon av forholdet mellom kropp og skam, er det s&rlig
hans teorier om kroppens sosialisering, rasjonalisering og individualisering
som er av interesse (se Shilling,1993). Kroppens sosialisering henspeiler pa
at kroppens naturfunksjoner eller resultatene av dens kontinuerlige organis-
ke prosesser i lgpet av sivilisasjonsprosessen er blitt usynliggjort i sosiale
sammenhenger. Parallelt med denne utviklingen ble forstielsen av kroppen i
gkende grad oppfattet som kontekstavhengig bl.a. fordi dens funksjon som
kodespreder og uttrykkskilde ble mer framtredende. Kroppen ble i gkende
grad oppfattet og forvaltet som et sosialt fenomen, og stadig fler av dens
dimensjoner ble definert som motsatser til de biologiske og/eller naturlige
sfeerene ved livet. Disse forandringene ble forsterket av kroppens rasjonali-
sering. Kroppen anses i mindre grad for & veere ’hel” — i stedet er den blitt et
fenomen hvis separate deler er mottakelig for kontroll. (tannleger, gre-nese-
halsspesialister etc.) Den siviliserte kroppen besitter en selvkontroll som
tydeliggjores i moral- og fornuftsbasert tenkning. Moralen og rasjonaliteten
representerer et mellomlegg mellom de spontane og emosjonelle impulser pa
den ene siden og kroppsmuskulaturen pa den andre siden. Dette sgrger for at
tilfredsstillelse utsettes og forhindrer at impulser (som f.eks. spontane ut-
trykk for glede, sorg etc.) kommer til uttrykk om det ikke skulle vare
“passende’’.

Individualiseringen av kroppen fikk viktige konsekvenser for framveksten
av manérer siden den oppmuntret folk til & reflektere mer over sine kropper.
Manerene ble et viktig uttrykksmiddel for & gjare sin kropp forskjellig fra
andres, og dermed markere sin atskilthet. Folk konstruerte rett og slett
affektive vegger mellom egne og andres kropper. Lukter og lyder ble mer og
mer knyttet til individene selv isteden for til artsspesifikke prosesser. Etter-
hvert som vi har fitt gkt distanse til andres kropper, har samtidig kroppen
blitt en kilde til sjenanse bdde for oss selv og andre. Resultatet er at vi strever
med & beherske vare kropper i pakt med sosiale normers krav til anstendig
oppfersel. Samtidig er vi i stgrre grad blitt latt alene med vir omfattende
kapasitet til & vere bevisst vire fornemmelser av kroppens tilstedeverelse.
Vi er alene om vér individuelle selvkontroll samtidig som sentrale deler av
kroppen faktisk er utenfor kontroll. Eneansvaret for kroppen gjgr oss til et
lettere bytte for skyld- og skamfglelser om/hvis kontrollen i visse situasjoner
skulle briste.

Bevisstheten om seg selv, ens egenskaper og ens framtreden ble viktige
forutsetninger for & kunne beherske den nye offentligheten som vokste fram.
Men det er forst og fremst de disiplinerte og symbolskapende kropps-
dimensjonene vi anvender i framfgringen av vért offentlige selv. Prisen for &
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framtre som en individuell personlighet ser med andre ord ut for & betales i
form av en aktiv fornekting av kroppsfunksjoner som tydeliggjer det artsspe-
sifikke vi alle som mennesker har felles. Det paradoksale er at nettopp det
som vi deler med hverandre og som kan vare en kilde til gjenkjennelse og
anerkjennelse av hverandre, er det som er belagt med skyld- og skamfglelser.
Dermed setter vi selvet i et hylster”” — som Elias (1978) formulerer det, og
vi oppfatter oss som separate og forskjellig fra hverandre. Det organisk-
kroppslige blir redusert til 4 vere den relativt usynlige, men ngdvendige
’containeren” som omgir “’det ekspressive selvet”.

Den allmennmenneskelige kroppen — en ’container”?

Slik jeg ser det, er det forholdet mellom kroppens sosialiseringsprosess
(usynliggjoringen av det allmennmenneskelige) og kroppens individualise-
ringsprosess (kroppen som et disiplinerings-og prestasjonsprosjekt) som
skaper den szregne formen for ambivalens som tilsynekomsten av tabube-
lagte kroppsdimensjoner forérsaker.

I arbeidet med & utvikle noen begreper som kan utvikle vir forstielse av
hvorfor intimkroppslige funksjoner og omréader er ladet med urovekkende
ubehag, kan det vare fruktbart 3 skille mellom kroppens allmennmenneske-
lige aspekter, dens kjgnnsspesifikke dimensjoner og virt sarpreg som in-
dividuelle personer. Som almenmennesker har vi en rekke felles funksjoner.
Uansett alder, kjenn, hudfarge og kulturell bakgrunn har vi som andre
levende organismer behov for 4 f4 dekket vér sult og tarst og f kvittet oss
med avfallsstoffer. Et hvert samfunn m4 finne sine méter 4 organisere dette
pa, og i vért samfunn utferes mye av arbeidet med & hjelpe avhengige
samfunnsmedlemmer med kroppens basalbehov av kvinner enten som lgn-
nede eller ulgnnede omsorgsarbeidere.

Som kjgnnsspesifikke vesener har vi ulike roller i forplantningen, og
organiseringen og forstdelsen og organiseringen av menstruasjon, unnfang-
elsen, svangerskap, fodsel og amming varierer historisk og kulturelt. Sum-
men av vére “levde liv” slik vi utformer dem og blir preget av sporene som
avleires i vare kropper, kan sies & gi oss s@rpreg som individuelle personer.
I tillegg til 4 skille mellom ulike aspekter ved kroppsligheten, er det viktig &
vare bevisst pd at vi ogsd har med forskjellige former for skam 3 gjare.
Skam som springer ut av nakenhet handler om de grensene enhver kultur har
for hva vi ikke kan blotte og hva andre ikke skal se (Duerr, 1994).' Skammen
knyttes til blikket — til det & ikke kunne verne seg mot 4 bli utsatt for andres
blikk. Nakenheten trenger ikke bare & vare knyttet til det 4 vare uten klar,
men er ogs relatert til de ulike folelser som kan framkalles som respons p4 4
bli utsatt for s@regne former for blikk. Omrédene rundt tgmmefunksjonene
er sammenfallende med omridene som er knyttet til reproduksjonen og
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seksualiteten. De former for skam som kan sies & vare relatert til reprodukti-
ve funksjoner slik som menstruasjon og fedsel er av en annen, og kvinnespe-
sifikk karakter enn skammen som springer ut en eventuell manglende mest-
ring av tgmmefunksjonene. Nir/ om mannlige pasienter far ufrivillig erek-
sjon mens andre utfgrer intimpleie for dem eller masserer bekkenomradene,
rammes de av de former for skam som er knyttet til disiplineringen av den
mannlige seksualiteten. Skulle en gammel far fir ereksjon mens datteren
vasker han, blir incest-tabuenes szregne former for skam relevant. Det
samme gjelder om en datter eller en sgnn skulle komme til & kjenne
lystfglelser for sin mor og/eller far nir de foretar personlig pleie. Om en
trenger hjelp til 4 spise og/eller drikke, og av ulike grunner ikke kan unngé 4
sgle og/eller slafse mens en spiser/drikker, kan en fgle seg brydd over den
manglende mestringen av innlerte manérer og kultiverte adferdsformer.
Frykman og Legfgren (1979) peker f.eks. pd at dess hgyere ens sosiale
posisjon er, dess viktigere er det & mestre de "’korrekte”” maner- og adferds-
formene som gjelder for ens kjonn og status. Skamfglelser som kan fram-
kalles nér slike regler brytes, er relatert til individualiseringen av kroppen og
ens “levde liv”-erfaringer.

Det er var felles almenmenneskelighet som over tid er blitt underkommu-
nisert og etterhvert ekskludert fra det sosialt aksepterte erfaringsfeltet. At vi
som organisme produserer lukter, lyder og slaggstoffer ble i gkende grad
oppfattet som en plagsom og sjenerende realitet som ble tilslgrt og henvist til
bevissthetens mgrke kroker. Fornektingen av disse dimensjonenes eksistens
ble en viktig forutsetning for at mennesket skulle oppleve seg selv som
adskilt fra andre. Sagt p& en annen médte; fellesheten eller oss’et” matte
skjules for at "jeg’et” skulle fi plass. De ~oss”-bevisste aspektene ble
intimisert, mens de jeg” -bevisste individuelle delene kunne utfoldes i
offentligheten. Ut fra en slik synsvinkel faller en gkende avstandsbevissthet
til andre sammen med individualiseringsprosessen, som handler om “jeg”-
bevissthet. Ytterhuden som sanseorgan ble tilegnet en stadig mer kompleks
symbolikk, og grensene mellom individ og samfunn ble etterhvert mer og
mer ukrenkelig. Grensemarkeringer og krenkninger handler samtidig om
skam, og menneskers psykologiske evne til & skamme seg over kroppen ble
over tid mer velutviklet. Skammen ble et viktig sanksjonsmiddel i det sosiale
livet. Det skammelige er nettopp det skitne og det ekle, og den skyldige
sanksjonerer seg selv ved 4 skamme seg. Det er ikke bare brudd p4 kropps-
lige eller hygieniske taburegler som framkaller skam. Det kroppslige flyter
over i det moralske omridet; ordbruken er den samme. Det umoralske
sidestilles med det urene, og vdre tillerte kroppslige reaksjoner danner basis
for moralske fglelser. Vi vemmes og blir kvalme ndr den smussdefinerte
kroppsligheten gjor sin eksistens synlig.

I den moderne helse- og omsorgsforskningen har kroppslige dimensjoner
bare i meget beskjeden grad vert viet oppmerksomhet. Arbeidserfaringer
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som springer ut av den allmennmenneskelige kroppens problematiske eksis-
tens har vert oversett og mer eller mindre hatt status som en “yrkeshem-
melighet” en kunne hviske om, men ikke snakke hgyt om. De “oss”-
relaterte kunnskapene som utvikles anses ikke for & vare kilder til refleksjon
og gjenkjennelse av menneskelig sirbarhet og hjelpelgshet. I stedet oppleves
de som uttrykk for tilstedevaerelsen av den brysomme *’containeren” som vi
m4 ha under kontroll om vi skal oppn4 respekt og anseelse som individuelle
personer.

Usynliggjoringen av den allmennmenneskelige kroppen holdes vedlike
ved at omradene erfares som skambefengte og som en kilde til fordommer
og latterliggjaring. Fysioterapeuters mgte med fordommer om yrkets (seksu-
elle)”massasje’’-aspekter, mannlige sykepleieres hindtering av andre menns
oppfatninger av omsorgsarbeid som “rompevask og bekkenbaring” og
voksne dgtres ubehagsfalelser knyttet til intimpleie av gamle inkontinente
foreldre illustrerer Douglas™(1966) poeng om kroppen som selve urkilden til
smuss- og skam konnotasjoner. Vi opplever dens utsondringer og &pninger
som smussige,-kvalmebringende og “private”. Manglende kontroll blir si-
destilt med manglende anstendighet. I hvilken grad omsorgsytere og pro-
fesjonelle helsearbeidere kan erfare aspekter ved sviktende mestring som en
moralsk brist ved den hjelptrengendes personlighet, vet vi lite om. Dersom
disiplinering er et uttrykk for aktverdig moral ( det “rene”) og “ute-av-
kontroll”’-kroppen symboliserer en klanderverdig umoral (det "’urene”), kan
det i verste fall bidra til & styrke den latente forakten vir kultur har for
menneskelig svakhet. I omsorgsrelasjoner finnes det et kulturelt pdbud om &
fole empati for den avhengige. Men nir “den ubehagelige kroppsligheten”
blir et dominerende trekk, kan empatien lett forvandles til antipati.

Samtidig illustreres ogs4 Elias™(1978) analyse av hvordan kroppen er blitt
til et gkende problem for det moderne individuelle mennesket, og i szrdeles-
het hvordan de " oss”-relaterte funksjonene etterhvert ble innhyllet av skam-
og skyldfglelser. Disse dimensjonene som uttrykker var felleshet stir i veien
for den viktige eksistensielle opplevelsen av & vare noe individuelt og ha
status som et adskilt og s@rpreget menneske. Nir hver og en av oss blir
eneansvarlig for & mestre kontrollen over kroppen, har vi til slutt bare oss
selv 4 klandre om tabuiserte aspekter skulle komme til 4 gjore sin tilstedevz-
relse synlig i sosiale interaksjoner. I klartekst betyr dette ogs4 at vi skamme-
liggjer den form for sirbarhet som utvikles i kjglvannet av kroppslig hjelpe-
lgshet. Kroppens uunngéelige modnings- og forfallsprosess fornektes, — den
framtrer for oss mer som et resultat av feilslétt disiplinering med pifglgende
(skammelige) statustap enn som et uttrykk for levende kroppens liv i seg
selv. De aksepterte delene av det kroppslige livet snevres mer og mer inn
samtidig som de kunnskaper og erfaringer vi opparbeider oss som almen-
mennesker (alminnelige mennesker) far mindre betydning. Det er aspektene
ved livet som vi deler med hverandre, uavhengig av kjgnn, rase og alder,
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som tabuiseres og tdkelegges i den pdgdende individualiseringsprosessen.
Kildene til empati, at vi kan gjenkjenne og anerkjenne hverandre som
fellow human beings” far darligere vilkar.

Avslutning

I dag oppfattes kroppen i gkende grad som et “prosjekt” vi aktivt ma
forholde oss til og jobbe med. Det er ikke uvanlig 4 stgte p& oppfatninger om
at bare en gjor “de rette tingene” vil en leve lenger og fi en bedre
livskvalitet. Helse er ikke bare et spgrsmal om fysisk og psykisk sunnhet,
men like mye et spgrsmal om selvrepresentasjon. Vi mé vare velstelte og ta
oss ut. Mestrer vi ikke en akseptert og anstendig form for kroppskontroll,
blir det vanskelig 4 oppnd den respekt og anerkjennelse vi sgker fra vare
omgivelser. Bdndene mellom kropp og identitet strammes, og disiplinering-
en av kroppen blir stadig viktigere. Men uansett hvor mye vi strever med &
vedlikeholde kroppens friskhet, er vi dgmt til & feile. For kroppen eldes,
forvitres og dgr trass i alle anstrengelser. Det hjelper ikke hvor flinke vi enn
er — kroppens uunngéelige tidsbegrensethet rammer oss alle. Ideen om at vi
selv er eneansvarlig for dens konstitusjon gjor det stadig vanskeligere &
forsone seg med de formene for hjelpelgshet som utvikles som resultat av
den fysiske modningen og forfallet henimot dgden. I mgtet med gamle
mennesker som har tapt kontrollen over en eller flere kroppsfunksjoner
framkalles var internaliserte angst for at vire egne kropper skal fare oss inn i
lignende situasjoner. Men fordi angsten for 4 "feile” i vdre kroppsprosjekter
etterhvert er blitt sd utviklet, unnviker vi a reflektere over uroens kilde og
utvikle en bredere forstdelse for det ubehaget “ute-av-kontroll”’-kroppen
konfronterer oss med. Dermed unnlater vi ogsd & problematisere forbindel-
seslinjene mellom den sosiale og kulturelle organiseringen av kroppen og
vére egne erfaringer med 4 vare og ha kropper. Det bekymringsfulle ved
dette er at vi samtidig unnlater & diskutere hvordan og hvorfra empatiske
falelser utvikles. Forutsetningen for & kunne yte omsorg for avhengige
medmennesker er at vi evner & leve oss inn i deres situasjon. Det betyr at vi
méd kunne ta utgangspunkt i erfaringer og opplevelser vi selv har som
"fellow human beings” (almenmennesker). Slik jeg ser det, impliserer de
individualiserings- og disiplineringsprosesser vi er inne i i dag om en gkende
skam- og tabubelegging av fellesmenneskelige kroppsfunksjoner. Kropps-
lige erfaringer som vi deler med hverandre far ikke gyldighet, og blir ikke
anerkjent som viktige kilder for utvikling av empati og menneskelig innsikt.
Det blir viktigere for oss & nerme oss andre mennesker som ’den andre”,
enn 4 mgte dem som “en av “oss”’et” — en annen av menneskeslekten.
Mye av den nyere samfunnsforskningen som tematiseres kroppen springer
ut av sosialkonstruksjonistiske tilneerminger. Selv om slike perspektiver har
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en viktig og sentral plass i forskningen, mener jeg 4 se en tendens til at
kroppen i gkende grad reduseres til &vere primart en kode- og sym-
bolspreder. Konstruksjonsteorier har ofte som utgangspunkt at vi som men-
nesker og kulturer skaper oss selv, og at vi gjer det pa en rekke forskjellige
miter. Et kjernepunkt er & f4 fram ulikheter og forskjelligheter heller enn &
vise til mangfoldet blant mitene vi organiserer vére kroppslige likheter pa.
Det bekymringsfulle i dette er at den allmennmenneskelige kroppen mistes
ut av syne, og at de "oss”’-relaterte kunnskapene og erfaringene fortsatt ikke
fér vitenskapelig gyldighet og relevans. Mange av velferdsstatens kvinneyr-
ker har andres kroppslige hjelpelgshet som arbeidsfelt. For at omsorg skal
kunne ytes under (med)-menneskelige betingelser, m4 vi kunne ta i bruk de
erfaringer vi selv har fra vare kroppslige “’levde liv’. De “oss”-relaterte
kunnskapene er viktige & anerkjenne for & utvikle empati og evner til
menneskelig nzrhet. Forskningsinstitusjonene har en viktig rolle som kul-
turprodusenter. Om ogsd samfunnsforskningen skal, via vektleggingen av
konstruksjonsteorier, bidra til & forsterke synet p& kroppen som ’sjelens
skambelagte container” er jeg redd for at vi bidrar, om enn uintendert, til 4
forsterke de aspektene ved var kultur som lett ender opp med en forakt for
menneskelig svakhet.

NOTER

! Duerr er en meget sterk kritiker av Elias, og mener blant annet at Elias tar feil i sin
beskrivelse av hvordan de vestlige sivilisasjoner har implisert en sterk disiplinering og
skamlegging av kroppen. Duerr mener at mennesket har en iboende egenskap til & skamme
seg overfor sin nakenhet, og at det er dette som varierer kulturelt. Han presenterer dermed
en essensialistisk forstdelse av den kroppslige skammen. Det som imidlertid er poenget mitt
her er ikke & diskutere hvorvidt dette er mer riktig enn Elias sin framstilling, men heller &
peke pd at kroppslig skam varierer bade historisk og kulturelt.
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ABSTRACT

This article raises some questions related to the ways we feel, react and think on the body and
especially the bodily tabooes. The body is a source for lust, desire and sexual pleasures as well
as it is a source for experiences of shame, tabooes and feelings of disgust and filthiness. But
while it is relatively easy and uncomplicated to experience the bodily pleasures, it seems to be
far more complicated and endangering to deal with the body tabooed.

My studies of care work have made me aware of the paradox that whereas care and nursing
are invariable initiated by bodily needs, the body as such is rendered absent in our under-
standing and analysis of care as work and culture alike. This goes especially for the kind of
care work that is related to bodily decay, dirt and waste. The existence of bodily tabooes seem
to structure caring relations in certain ways. Experiences from the field of intimate care are
seldom verbalised and talked about since as well carers as recipients have complicated feelings
linked to their tabooed parts of the body. Such experiences are, however, a result of bodily
functions we all share as human beings. During the processes of western individualization, the
body-related all-human experiences have increasingly been connected to feelings of shame
and guilt. It is, however, not possible to draw sharp lines between the body and personal
identity: the body that produces dirt and waste and the whole person. Feelings of distaste that
can occur in caring relations are tabooed and professional techniques of distancing oneself are
developed. This implies the pretendance of not ’hearing, seeing or smelling” the bodilyness of
other people. Such reactions are common, and based on cultural denial of the organic processes
of life itself.
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Den kvinnliga kroppen och konets otaliga
skillnader

MARGARETA LJUNG
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Inledning

Nir genusbegreppet brot igenom for ett par decennier sedan dstadkom detta
en dynamisk utveckling inom framfor allt den feministiska teoribildningen.
Antropologer, historiker och samhéllsvetare pavisade hur konet konstruera-
des i sociala, kulturella och historiska kontexter. Det blev mojligt att arbeta
med maktrelationer mellan koénen pé olika strukturella plan, och begrepp
som “’kvinnligt” och “manligt” kunde 16sgoras fran sitt traditionella inne-
héll. Kroppen har emellertid varit en stétesten for genusforskare, och dven
om mdnga problematiserar kropp och kroppslighet kvarstir ett slags vacu-
um, dir den sociala konstruktionismen inte ricker till.

Det ar detta vacuum som denna artikel behandlar genom bl a danska
feministiska forskare och framfor allt genom de teorier som utvecklats av de
franska psykoanalytikerna Julia Kristeva, Héléne Cixous och Luce Irigaray.
Dessa anvénder aldrig genusbegreppet men dekonstruerar likvil ihdrdigt de
gamla begreppen. For dem 4r kroppen oerhért central och sjilva utgéngs-
punkten for rekonstruktionen av identitet och subjektivitet. Ménga kons- och
identitetsforskare, kanske de flesta, forhiller sig idag pa nigot sitt till dessa
teorier. En del avfirdar dem, medan andra blir inspirerade av dem i sin egen
forskning. Jag sjilv tillhor dem som blivit inspirerad och har funnit analytis-
ka redskap for att kunna gd djupare i forstielsen av kon och identitet.
Problematiseringen av kropp och kroppslighet har hir haft en stor betydelse.

Nir ménga forskare idag borjat intressera sig for kroppen som forsknings-
omrade gor man det med en medveten strivan att inte forséka hamna i ndgon
biologisk félla. Teorier om den kvinnliga egenarten har dnda sedan 1800-
talet kopplats ihop med biologiskt naturgivna processer och har fungerat
som maktmedel och kontroll 6éver kvinnorna. Kvinnokroppen och dess
betydelse for forstielse av kon och identitet har didrmed, av forstdeliga skil,
fétt en underordnad roll inom feministisk samhills- och beteendevetenskap.
Det ar emellertid enligt min mening idag uppfordrande att lyfta fram krop-
pens betydelse, att inte férringa den eller konstruera bort den (dr det egent-
ligen mojligt?) och att forsoka finna en dialektik mellan konstruktionistiska
och essentialistiska tankar och teorier. I detta ligger ocksd att utveckla ett
medvetet forhallningssitt till kroppen och att se hur kroppsliga, psykiska och
sociala processer interagerar. Jag vill med denna artikel lyfta fram tankar och
teorier som utgdr fran kroppen som centralt begrepp i sdvil dekonstruktio-
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nen som i forsoken till en rekonstruktion pa ett djupare plan av kon, identitet
och subjektivitet. Jag menar att dessa teorier kan bidra till en kunskapteore-
tisk utveckling dar polariserande stdndpunkter kan motas och kanske over-
skridas.

Kroppen och kvinnororelsen

I Norden forefaller det att vara danska och norska kvinnoforskare som har
engagerat sig mest i teoretiska frdgor som ror kropp och kroppslighet.
Danskan Tine Andersen har studerat kvinnokroppens sociala historia och
analyserat kroppslighetens betydelse for den kvinnliga identiteten i ett tids-
perspektiv. Hon urskiljer samband mellan utvecklingen av forhéllandet till
kvinnokroppen i den moderna kvinnoforskningen och delar av kvinnororel-
sen och fordndringar nir det géller kroppsliga processer och det kroppsliga
kvinnliga subjektet fr o m slutet av 60-talet fram till mitten av 80-talet.! Hon
utgdr i sin analys fran danska forhallanden, men trots att skillnaderna mellan
dansk och svensk kvinnoforskning och kvinnororelse i vissa avseenden &r
ritt stora dr hennes analys till stor del giltig dven i ett svenskt sammanhang.
Det &r naturligtvis vanskligt att tala generellt om kroppsliga fordndrings-
processer”” — hur kan man finga upp och analysera dem? Tine Andersen
uttrycker ocksd denna svérighet: ""Kroppsliga och psykiska processer dger
rum under 1&ng tid, de sker i pl6tsliga sprang eller som langvarigt stillastéen-
de vegatativa processer.”’2

Nar den nya kvinnororelsen vixte fram under slutet av 60-talet i USA och
Visteuropa var den till en borjan i viss utstrickning en kroppslig rorelse.
Den revolterade mot allt som hade hillit den kvinnliga kroppen instingd —
behiar, korsetter, trdnga, hogklackade skor och smink kastades bort. P&
demonstrationer i USA brindes behén offentligt som en symbol for den
kroppsliga kvinnofrigorelsen. Kampen var till stor del inriktad mot det
sexuella fortrycket samtidigt som kvinnorna sjilva var upptagna med att
uppticka sin egen sexualitet och sina egna kroppar. Ménga kvinnor upplevde
att det fanns andra former for sexualitet &n den heterosexuella — lesbiskhet
och bisexualitet bejakades och lyftes fram som mojliga alternativ. Ett specu-
lum, dvs ett speciell typ av spegel, inforskaffades av en del kvinnor och
lanades runt bland kvinnogrupper och pa kvinnoliger for att den enskilda
kvinnan skulle fa se och ldra kénna sin egen vagina. Politiska krav stilldes
pé en rad olika omrdden som hade med kvinnokroppen att gora — t ex rétten
till fri abort, hemforlossning och gratis menstruationsskydd. Feministiska
forskare och forfattare publicerade bocker som idag ses som ndgra av
feminismens klassiker, t ex Kate Millet som 1969 kom ut med Sexual
Politics dir hon redogjorde for det omfattande sexuella fortryck kvinnor
varit utsatta for de senaste drhundradena. En annan bok som publicerades
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aret efter och som idag ocksé betraktas som klassiker var Germaine Greers
The Female Eunuch, dir kvinnokroppen ses som stympad och kastrerad. Att
det fanns olika st att férhalla sig till kvinnokroppen vid denna tid visade
Shulamith Firestone nir hon samma r som Greer kom ut med The Dialectic
of Sex. Hon menade att den biologiska skillnaden mellan konen méste
elimineras om patriarkatet skulle kunna forsvinna. Den kvinnliga biologin
var enligt henne bara forenad med smirta och elinde — nigot som stod i
vigen for kvinnornas frigorelse. Hon drog den mycket omdiskuterade slut-
satsen att kvinnorna kunde befrias frén sitt kroppsliga slaveri genom att en
hogutvecklad teknologi skulle dverta fortplantning och reproduktion. Om
man ska forsoka finna en gemensam nimnare for dessa tre klassiker frin
denna tid s4 &r det att de alla p& olika sitt uttrycker en extrem problematik i
forhéllande till kvinnokroppen.

Den kroppsliga rorelsen som var stark i borjan av den nya kvinnordrelsen
var mer pitaglig i Danmark 4n i Sverige. I Danmark utvecklades relativt
snabbt en stor basgruppsverksamhet och olika kvinnoldger som inte hade
nigon motsvarighet i Sverige. Redan sommaren 1971 genomforde danskor-
na sitt forsta kvinnoldger pd Femd, dér det varje &r alltsedan dess ordnats
lager. I Sverige drojde det dnda till 1977 innan de forsta kvinnolédgren, bl a
Killingligret pd Gotland, hélls. Kroppen och kroppsligheten hade en pa-
taglig plats bland de danska kvinnorna och har dverhuvudtaget sedan dess
varit mer integrerad i den danska kvinnororelsen och kvinnoforskningen én i
t ex den svenska.

Den nya kvinnorérelsen i Sverige utgjordes till stor del av Grupp 8, som
bildades och i stor utstriickning bestod av kvinnor som hade arbetat politiskt
pa vinsterkanten. Den intellektuella priglingen av den nya kvinnororelsen i
Sverige var stark redan fran borjan. Intresset for kroppen kom mer succes-
sivt under 70-talet i takt med att de mer uttalat feministiska idéerna ut-
vecklades, dvs nir den av socialism influerade feminismen — déar klass och
kén var en viktig problematik — fick konkurrens av mer radikalfeministiska
idéer.

Kroppskontroll och distansering

Generellt kan sigas att manga av de aktiva kvinnorna upplevde en med-
vetandehdjning och en omvandling pa olika plan. Tine Andersen beskriver
den oerhorda 4ngest som ménga kvinnor drabbades av genom deltagandet i
kvinnorérelsen — den gamla identiteten omkullkastades, gamla former av
trygghet och kontroll 15stes upp, de nya upplevelserna gjorde kvinnor
sarbara.? Hon menar att ett siitt att skydda sig frén denna utsatthet och f3 lite
mer kontroll éver sitt liv var — forutom stédet och bekriftelsen i systerskapet
och den gemensamma kampen — att utveckla huvudet, dvs de intellektuella
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formagorna. Detta skedde i borjan pa bekostnad av kroppen. Kvinnoforskar-
na utvecklade analyser om kvinnofortrycket och utforskade kvinnornas
glomda historia. Tine Andersen anger dren 1972-73 som den period di de
kvinnliga forskarna borjade utveckla sin ”’manlighet”, vilket innefattade tvd
saker: dels en utveckling av abstraktions- och analysformigan, dels att
kroppsligt avgréinsa sig frin bide den yttre hotfulla omvirlden och den egna
inre sarbarheten.

Forst nér den kvinnokulturella rorelsen vixte fram vid mitten och slutet av
70-talet vandes intresset mot det “’kvinnliga™ — dvs till de kvinnliga kultur-
traditionerna av matkonst, vivnad, somnad, hantverk och till det kvinnliga
skapandet inom musik, teater, litteratur och bildkonst. Invévt i detta 1ig
ocksd intresset for den egna kroppen, for alternativa likemedel, for nirings-
riktig mat och ett generellt intresse for ett ekologiskt sitt att leva och tinka.
Samtidigt &r det riktigt som Tine Andersen pdpekar att sjuttiotalet rent
allmént var det 4rtionde i det visterlindska samhillet di kvinnorna i stor
skala borjade satsa pd arbete, utbildning och ta aktiv del i fackliga och
politiska frigor. Hon menar att kvinnorna genomlevde en civilisationspro-
cess i bade kroppslig och psykologisk bemérkelse. Denna process inbegrep
alla sorters kvinnor oavsett vilka uttryck deras samhélleliga ambitioner tog
sig.

Denna satsning stéllde i sig sjalv krav p4 uppovandet av en annan form av kroppsorganisering
och kroppskontroll 4n den kvinnokonet tidigare lart sig. Att kora buss eller lyftkran i 8 timmar,
att borja i nionde klass eller pd universitet krivde ocksd en utvecklad formiga till kroppslig

kontroll och disciplin, och det i samma grad som att skriva avhandlingar. Den klidsel som
foredrogs — overaller, traskor och skjorta — dr en signal om den betydelse arbetet nu fick.4

Kvinnornas rorelse ut i arbets- och samhillsliv blev en frigérelse pA ménga
plan. Att satsa pd utbildning, yrke och att eventuellt engagera sig i sociala,
politiska eller kulturella frigor — vilket en hel del kvinnor gjorde — samt att
bli ekonomiskt sjélvstindig gjorde att kvinnor vixte i sin sjilvkéinsla. Att 3
anvanda nya resurser hos sig sjilv och utveckla sin kompetens gav givetvis
kénslor av tillfredsstillelse samtidigt som upplevelsen av att vara i struktu-
rer, uppbyggda efter en manlig erfarenhetsvirld, fér ménga blev oerhért
pafrestande och frustrerande. Forutom att bli ekonomiskt nedvirderad i
forhdllande till manliga arbetskamrater upplevde — och upplever — minga
kvinnor kravet pa anpassning till rédande normer av rationalitet, sprak och
kontroll. Utrymme fanns knappast eller inte alls fér virden som kvinnor i
generationer varit barare av: att dven kénslor ingdr i kunskaps- och arbets-
processer, att stor vikt ldggs vid relationer, att 13ta saker och ting ibland fd ta
sin tid, att 14ta sig ledas av sin intuition osv. Det blev ocks4 uppenbart att
lust, lekfullhet, fantasi och drommar som ocks4 hor till det ménskliga livet
var bortrationaliserat i arbetslivet och nigot man fick fgna sig &t i hemmet
eller annorstides.
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Kvinnor har yrkesarbetat sedan ldng tid tillbaka. Det speciella som hinde
under 70-talet var att kvinnor i stor skala gick ut i forvirvsarbete samtidigt
som kvinnorérelsen vixte och skapade medvetenhet om kvinnans situation.
Tine Andersen uttrycker sina egna upplevelser av frustration mitt i kvinno-
frigorelsen:

S4 som jag sjilv minns det var sjuttiotalet ett hdrt artionde. Att tvingas lara sig fungera i ett
livs- och prestationssammanhang, som inte var organiserat i forhallande till en kvinnokropp
och kvinnopsykologi, innebar en upplevelse av bide otillricklighet och forlust. Otillriacklighet
for att vi som kvinnor upplevde att vi aldrig blev goda nog, hur mycket vi &n forsokte, forlust

for att en del av kvinnokonets historiska arvegods var borttrangt — sensualitet, kénslighet,
kroppslighet och omedelbarhet.’

I kvinnomas rorelse ut i samhillet under denna period skedde samtidigt ett
slags avvisande av kvinnokroppens inre. Den danska kvinnoforskaren Han-
ne Moller (1988) menar att det visade sig sarskilt tydligt pd sexualitetens
omrade — inte minst hir blir det uppenbart att sékandet efter en ny kvinnlig-
het gr via en utveckling av de “manliga” sidorna. En av 70-talets hetaste
frgor nar det gillde kvinnlig sexualitet var klitoris-vaginadiskussionen.
Vilket var egentligen kvinnans lustcentrum? De offentliga toaletterna i
Stockholm var fullklottrade med olika synpunkter och argument for det ena
eller andra. Den sk Hite-rapporten® som kom ut 1976 i USA lyfte fram
klitoris’ suverénitet — det var denna lilla del av kvinnans kdnsorgan som var
mest lik en penis. Klitoris var orgasmens killa och Hite hdvdade vikten av
att kvinnorna sjilva tog kontrollen Over sin sexualitet och njutning, obe-
roende av ménnen. Hite ville att kvinnor skulle ldra kdnna sin egen sexualitet
och bli av med skuldkénslor kring orgasm och onani. Det framkom i
rapporten bl a att kvinnor i ménga r hade simulerat orgasmupplevelser for
att tillfredsstdlla minnen. Det heterosexuella samlaget betecknades som
penetrering — ett begrepp som ska ses utifrin den tidens diskussion om
heterosexualitet i kvinnororelsen. Hanne Moller uppmarksammar anvéndan-
det av ordet penetrering med dess betydelse av bade intrdngande och genom-
borrning och som associeras till méns véldshandlingar gentemot kvinnor.
Hon menar att begreppet penetrering kanske 4r den viktigaste nyckeln till att
forsta hur sexualiteten gestaltades for manga kvinnor vid den hér tiden — nér
upplevelsen av en penis i vagina liknas vid en penetrering finns underforstatt
en association till att bli utsatt for en vdldsam handling och att vara ett hdl.
Man kan uppleva sig vara ett offer for ett 6vermaktigt organ som man inte
kan virja sig mot eller ta kontroll 6ver. Det &r viktigt att hdr komplettera den
danska kvinnoforskaren med att podngtera att mins vald mot kvinnor bade
nér det gillde misshandel och véldtikt lyftes fram i ljuset av kvinnorna vid
denna tid. Dessa fragor har alltid varit, och r fortfarande, viktiga inom den
nya kvinnororelsen. Anvindandet av begreppet penetrering uttrycker enligt
Hanne Moller den oerhorda oro som ménga kvinnor kinner 6ver att man inte
vet vad som forsiggdr i det egna inre. Det 4r denna &ngest som kvinnor nu
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projicerar pd mannen och hans organ, dérfor att de kénner sig frimmande for
det egna inre konsorganet som ligger dolt inne i kroppen.

Andra kvinnoforskare ser ett samband mellan kvinnors upplevelser av
tomhet och depressiva tillstind och en identitet med bristande kroppslig
forankring. Den vésttyska psykoanalytikern Marina Gambaroff hivdar ut-
ifrdn sina terapeutiska erfarenheter av kvinnor att identitetens kdrna utgors
av de inre bilder de har av sig sjdlva som kroppsliga konsvarelser. Om de
inre bilderna upplevs som ofullstindiga eller att de helt enkelt inte finns,
kommer &4ven identiteten att upplevas som urholkad och fragmentariserad:

S4 laenge man ikke har tilegnet sig sin egen kvindelige krop — herunder ikke mindst de
kvindelige organer, der befinder sig i kroppens indre — ved at besaette den med libido og
billedliggore den, sa laenge vil kvindeligheden og den kvindelige krop opleves som fremmed
og farlig.”

Surrealisternas kroppsbilder

Vilka bilder har d& kvinnor av sina egna kroppar? Frigan Kan till viss del
belysas genom litteraturvetaren Anne Mgrch-Hansens undersokning om
surrealisters kroppsbilder som visar pé intressanta skillnader mellan kvinn-
liga och manliga konstnérer.® Surrealisternas vision handlade om att vilja
bryta ned den visteuropeiska borgerliga kulturen, och detta skedde genom
att synliggbra allt det som denna doljer, fortrycker eller marginaliserar.
Kroppen blir central i det att den blir en metafor fér det omedvetna driftslivet
och begiret, vilket man vill lyfta fram i opposition mot den férnuftmassigt
styrda och kontrollerade ordningen, symboliserad av det avskdrmade huvu-
det”. Kroppen utgor den plats dér rationalitet och logik upploses och blir
dérmed den forankringsplats varifrin surrealisterna revolterar mot den vist-
europeiska borgerliga kulturen.

Den kropp som avbildas inom surrealistisk konst &r till 6vervigande del
en kvinnokropp. Den danska kvinnoforskaren tolkar detta dels utifrdn konst-
nérernas intresse for ménniskans allra tidigaste upplevelser som ir forank-
rade i kroppen, dels utifrdn kvinnornas marginalisering i forhdllande till
samhdlleliga maktstrukturer, och dir det kvinnliga i forhallandet till spriket
symboliskt intar positionen som det Andra. Skillnaden mellan hur de kvinn-
liga och de manliga konstnirerna avbildar kroppen &r emellertid pafallande.
Medan ménnen ofta framstiller kvinnokroppen som deformerad, grotesk
och osammanhéngande framstiller kvinnorna sjélva den som hel och sam-
manhingande. Olikheterna har att géra med att de kvinnliga konstnirerna
gor sina bilder utifrdn andra forutsittningar &n ménnen. De dr underordnade
i det surrealistiska etablissemanget och ror sig i dess periferi. For kvinnorna
handlar det om att definiera sig som skapande subjekt, och genom sjilv-
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portriittet blir det mojligt att skapa sig sjélv i sin egen bild. Ofta avbildas ett
ansikte som tittar rakt pa betraktaren — direkt och uppfordrande.

Léonor Fini, Selvportreet, 1942-43.

Karakteristisk for de kvindelige surrealisters selv-portreetter er, at kroppen
heenger sammen og, at ansigtet afbildes “en face” med et direkte og
udfordrende blik ud pa tilskueren.

(Kdlla: Nyt Forum for kvindeforskning, maj 1991, KVINFO, Kopenhamn)
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De kvinnliga surrealisterna har en annan drivkraft for att avbilda kvinno-
kroppen. I sin ldngtan att manifestera sig som subjekt och skapa sina egna
bilder av sig sjélva och sina kroppar utgdr man frén de egna personliga
upplevelserna och gor dirmed upp med inte bara den visteuropeiska borger-
liga kulturen utan ocks& med sina manliga kollegers abstrakta fantasibilder
av den kvinnliga kroppen. For kvinnorna representerar kroppen inte bara det
stélle ddr den rationella ordningen och logiken uppldses — vilket surrealister-
na har som avstamp i kritiken mot samhillet — utan ocks det stille dir sjilva
identiteten forankras.

Nérmandet till kroppen

I slutet av 70-talet kommer en reaktion p4 den stora satsningen p3 intellektet
och pd de s k manliga sidorna. Det uppstdr nu ett 6kande intresse for
kroppen, for det personliga, for att forstd vad det kvinnliga™ &r och for ett
storre helhetsperspektiv. Modern kommer i fokus som aldrig tidigare. Och
det &r “’den onda modern” som nu dyker upp. Uppgorelser med mddrarna
sker pa 16pande band. Aggressioner och anklagelser riktas mot modrarna for
att dessa har svikit sina dottrar eller har varit for kontrollerande och inte
slappt taget. Den vrede, sorg och smérta som viller upp ur ménga kvinnor ar
ett steg mot att urskilja sig frin modemn, att som dotter 1imna sitt beroende
av henne och né en 6kad sjdlvstindighet som vuxen kvinna. Denna process
av avstdndstagande frdn modrarna har emellertid ocksé en annan betydelse —
att kvinnor nu har borjat nirma sig sina modrar, i synnerhet ’den onda”
aspekten av henne, och ’kvinnligheten” i vidare bemirkelse. Hanne Moller
hévdar att kvinnoforskningen forst vid den hér tiden, runt 1980, anvinder sig
av begreppet kvinnlighet. Detta nirmande till modrarna 4r ocks ett nirman-
de till kroppen. Marina Gambaroff hivdar att nirmandet rent kroppsligt
innebdr ett inforlivande av i synnerhet de inre kénsorganen och ett (3ter)
upptickande av vaginan och livmodern som ett siite for lust.

Livmoderen er “’stedet for den introjicerade mor”’. Tilnaermelsen til modrene og tilnaermelsen
til éns egen kvindelige krop gir hand i hind.?

Denna rorelse inrymmer en sammansatthet av olika element — ett sokande
efter modern, i konkret bemirkelse men ocksd i en djupare historisk och
mytologisk, efter den kvinnliga kroppen och efter ett kvinnligt begér. Hari
ligger ocks& narmandet till och igenkéinnandet av den preoidipala kroppen,
som framfor allt de franska feministerna'® Julia Kristeva, Luce Irigaray och
Héléne Cixous arbetar s intensivt med i sina texter. I nirmandet till — att
vara vid — den preoidipala kroppen ligger ocksd méjligheten att integrera de
utvecklade “manliga” sidorna. Eller som Hanne Moller uttrycker det:
”...der integrerer de mandlige sider i sig i stedet for at blive oversvommet af
dem.”!!
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De tidigaste kroppsliga erfarenheterna ir forlagda till den forsprakliga
fasen i barnets liv — till det preoidipala tillstdndet — och &r hos den vuxna
manniskan omedvetna. De franska psykoanalytikernas teorier skiljer sig
markant frdn dominerande feministiska teorier av anglosaxiskt ursprung. De
ror sig i en annan diskurs dir dekonstruktionen — av bl a subjekt, identitet,
kvinnlighet, manlighet och inte minst sexualitet — gr hand i hand med
intresset att rekonstruera en kvinnlig subjektivitet och i Cixous’ fall dven en
kvinnlig skrift. Fransyskomna &r psykoanalytiskt, lingvistiskt och litterart
orienterade och foérankrade i en europeisk filosofisk tradition. Det innebr att
det omedvetna och spréket har en stor betydelse i utforskandet av det andra,
den Andra, det av kulturen fortringda, det marginaliserade. Att utgd frén
skillnaderna blir hér det primira — inte specifikt skillnaden mellan man och
kvinna utan de otaliga skillnaderna! Det finns otaliga sitt att vara kvinna p4.
Kristeva hivdar att det finns, eller borde finnas, lika minga varianter av
“kvinnlighet” som det finns kvinnor.'? For Kristeva dr moderskapet och det
moderliga som position oerhort viktigt. Den preoidipala moderskroppen
sétts i fokus for en djup och komplex forstéelse av det ménskliga subjektets
utveckling. Det symbiotiska férhéllandet med modern och det ordlosa till-
stdndet nira hennes kropp, som ér férenat med lust och njutning klyvs av
spraket och den patriarkala ordningen.'? Begreppet jouissance handlar om
formdgan till njutning och hingivelse, en férmiga som har sin férankring i
den preoidipala kroppen. Kristeva analyserar den individuellt och kulturellt
borttringda och marginaliserade foroidipala fasen och pévisar dess funda-
mentala betydelse for bade det kvinnliga och manliga subjektet. Ett annat av
hennes centrala begrepp ér abjekt (fran latin: abjectare=Kkasta ifrdn sig) som
kan forklaras som kénsloupplevelser i ett forsta identitetsforberedande stadi-
um, dar varken subjekt eller objekt finns.!# Som uttryck fér en fortvivlad
sjdlvbevarelsedrift stoter barnet bort modern och hennes kirlek. I det tom-
rum som uppstdr ur kinslan av brist p& moderns kirlek i och med den
nddvéndiga separationen frin moderns kropp soker barnet och griper efter
orden och spréket, vilket hjilper det att bli ett eget subjekt. Det ir en
paradox, menar Kristeva, att jaget fods i bortstétandet av den moderliga
kérleken. Till en bdrjan vérjer sig barnet mot tomhetskinslan genom att
kénna fasa, avsky och dckel infor det som modern star for. Det dr dessa
kénslor — djupt kroppsligt forankrade — som genom hela livet lever vidare
inom ménniskan och som tar sig uttryck i avsky och fasa infor allt som tycks
hota ordningen, identiteten och systemet. Kinslorna ir samtidigt ambi-
valenta, darfor att de ocksd pdminner om forlusten av ndgonting gott. Ordet
’mamma’’ blir en symbol for den férsvunna tryggheten vid moderns kropp
och kan kompensera upplevelsen av brist. Denna process illustreras i Marga-
reta Garpes pjas Till Julia, nir mamman Gloria siger: ’Ordet mamma ir det
ensammaste ord som finns. Mamma &r det foérsta ordet och niar man kan sidga
det borjar ens eget liv.” 13
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Upplosning och kroppslig forankring

De tidiga kénslor som det lilla barnet upplever ndra moderns kropp och vilka
Kristeva beskriver liknar dem som kvinnor uttrycker nir de talar om sina
upplevelser i kvinnogrupper, kvinnliga nitverk och andra sammanhang
under 70-, 80- och 90-talet.!® Kinslor av djup samhérighet, “’berusande
gldadje” och “att komma hem” ir generellt forekommande hos framfor allt
de mest gruppintensiva kvinnorna, dvs de som aktivt gitt in i och engagerat
sig mest i gruppgemenskapen. Dessa kinslor av djup glddje och gemenskap
efterfoljs emellertid av andra slags kénslor. Man upplever efter ett tag att
relationerna till de andra i gruppen blir ”symbiotiska”, “’kladdiga” och
”sorjiga”. Det uppstdr ohanterliga bindningar” och ett “tving att be-
krifta”. Ofta sker detta nidr man har behov av att uttrycka sin egen in-
dividualitet och vid upplevelser av olikhet.

Det finns sdledes ambivalenta kinslor i forhdllande till kvinnogruppen —
att bade kinna trygghet, samhorighet och hot om att bli uppslukad, uppldst.
En av kvinnorna uttrycker ambivalensen pd f6ljande sitt:

Att vara i en kvinnovirld ar bade en kinsla av ndgot vildigt hérligt, att inneslutas i ndgon sorts
modersfamn, men ocksé lite dngestvickande, lite kvédvande.!?

Kinslor av upplosning eller att *’bli uppslukad av den Stora Modern”, vilket
ar en kvinnas beskrivning, upplevs emellertid inte bara som nigot negativt.
Det kan ocksé innebira att man just i denna upplosningskénsla kinner att
man blir forankrad i sin egen kropp. Genom upprepat deltagande i kvin-
nogrupper eller andra kvinnliga sammanhang kinner minga igen de &ter-
kommande processerna av bade de skona upplevelserna av samhorighet och
den hotfulla upplosningen, men har ocksa genom medveten reflektion kom-
mit fram till att de ambivalenta kanslorna skapar en kénsla av forankring i
kroppen — att man helt enkelt kdnner sig ngot helare som manniska. En
kvinna med méangarig erfarenhet av kvinnosammanhang drar foljande slut-
satser:

Jag blir personlighetsupplost, och det ser jag att manga andra kvinnor ocksa blir, men de ér inte
beredda pé det. Jag har varit med s manga génger om detta, och jag vet att jag kommer att bli
det, och jag vet att detta dr bra for mig.

Jag vet att det ar farligt pd ett satt att mota kvinnor. Samtidigt s& vet jag att detta dr négot
som forankrar mig mer och mer. P4 samma géng som jag blir personlighetsupplost, som i vér
Kkultur dr en farlig sak, s& forankrar det mig mer och mer i jorden...pa ndgot sitt. Jag kdnner mig
mer och mer i min kropp.'?

Denna kvinna vet hur det &r att kdnna sig “personlighetsupplost” — att
forlora kontrollen, bli mer grinslos, ha svart att samla tankarna — och vet hur
skrimmande det 4r, men vet ocksi att detta fir henne att bli forankrad i sig
sjdlv. Hennes beskrivning visar hur farligt — vilket hon ocksa sjilv uttrycker
— och hotfullt detta tillstdnd ar for kvinnorna, for ménniskorna 6verhuvud-
taget och for det civiliserade samhallet i stort. Sett i detta perspektiv blir
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dagens medvetna kvinnogrupper, kvinnliga nétverk och kvinnoliger sub-
versiva oar eller sociala rum med subversiva dimensioner.

Det dr emellertid viktigt i det hir sammanhanget att pavisa betydelsen av
dottrarnas frigorelse frin sina modrar. Att sitta fast i en symbiotisk bindning
med modern 1&ngt upp i vuxen alder, kanske hela livet, 4r givetvis oerhort
olyckligt och forhindrar en sund utveckling. Att flickor i tondren och i
20-4rséldern ofta inte vill hora talas om nigon moder och dnnu mindre knyta
an till henne &r naturligt. I den dldern 4r man i full fird med att frigora sig
frin moderns band och att skilja ut sig som en egen person. Det ir nir
kvinnor tagit steget ut i de samhailleliga strukturerna och samlat pi sig
erfarenheter frdn arbetslivet som ett behov att kontinuerligt triffa andra
kvinnor ofta vixer fram.

”’Kroppen 4r min magiska dorr”

Aven Hélene Cixous har som utgdngspunkt det preoidipala tillstindet — fore
separationen mellan barnet och modern — och i det intensiva begir efter
moderns kropp som r férenat med detta. Det centrala for henne dr sdkandet
efter “écriture feminine” — den kvinnliga skriften som inte r entydigt en
enda.'” Tvirtom handlar det om att frigéra de manga olika spriken inom sig
sjilv och bejaka lustfylldheten i skrivandet — att viga ilska med texten.
Detta begir blir sjélva drivkraften och genom skrivandet kan hon sjilv inta
moderns position. Det 4r modern” i kvinnan som driver henne och det ér ur
kroppen skriften blir till.

Kroppen &r min magiska dorm. Att skriva 4r for mig att dversitta det som pa ett okant och
kroppsligt sitt stir skrivet i spriket.20

Men kvinnan 4r till stor del berévad sin kropp — som den borttréingda i
patriarkatet finns hon i mannens skugga, hon &r svart for att han ska lysa vit.
Hon 4r en garanti for att systemet bestdr. Kvinnan blir 4ven den svarta
kontinentens kropp — hon har blivit icke-sedd, hon har tvingats ta avstind
frén sig sjilv. Hon har berdvats sitt eget” hem, sin egen kropp.2!

Din kontinent &r svart. Det svarta #r farligt. I morkret ser du inget och blir radd. Ror dig inte for
dé kan du falla. Framférallt g inte in i skogen. Skriicken for det svarta har vi internaliserat. Vi
har inte haft 6gonen riktade pé oss sjdlva. Vart hem, vért kénsorgan skrdmmer oss dnnu. Man
har koloniserat véra kroppar s4 att vi inte sjilva vagar njuta av dem. Kvinnor kénner skrick
och avsmak for kvinnan.??

Kvinnan som berdvats sin kropp méste atererévra den — bejaka den, leva
med och i sin kropp. Nér kvinnoma blir aktiva kvinnliga subjekt och borjar
skriva, siger Cixous, kommer hela deras samlade kraft att bryta ner den
gamla, patriarkala syntaxen. Cixous’ begrepp “écriture feminine” ir inte
forbehdllet kvinnor. Hon resonerar inte i termer kvinnligt-manligt — sjilva
skrivandet ska snarare tinkas i termer av frénvaro-nirvaro. Det ir skillnader-
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na som pulserar i skrivandet — den traditionella motséttningen manligt och
kvinnligt intresserar inte Cixous. Poeterna ar de som stir nirmast detta sétt
att forhdlla sig till skriften, darfor ar de ocksé kvinnornas allierade.

Kroppen, den preoidipala kroppen, utgor det substantiella genom och
omkring vilket analysen kretsar. Cixous anvénder i At komme til skriften en
metafor nir hon talar om att det bor en opera i henne.?? Att lyssna till denna
opera ér ndgot helt annorlunda 4n att lisa partituret. Sak samma giller for
orden — de redan kodifierade — som den samhilleliga, kulturella ordningen
pédyvlat dig. Det ir forst nir dessa inpassas i din egen individuella rytm —
kroppsligt férankrad — som skon musik uppstdr.

”Falla ner i Moderns mal”’

Utvecklingen av det individuella spriket och den egna subjektiviteten gir
hand i hand enligt Cixous. Det forefaller vara samma sak som Birgitta
Trotzig menar nir hon talar om tva diametralt olika sitt att forhalla sig till
spraket.?4

Dels den primira och primitiva attityden, som anvénder spriket som ett medel for personlig-
hetsutveckling och verklighetstilldgnelse (det &r i den som poesien hor hemma): den attityd

som #r sprikskapande alltsd. Dels dess motsats, det sprikliga 6verjaget: den attityd som
underkastar sig ett redan utarbetat och kodifierat sprdk och later sig formas av det.?

Utvecklingen av det egna spriket och den egna personligheten ar oskilj-
aktiga. Barnet lever med detta kreativa sprak — det leker, skapar sig fram for
att 3 identitet och tilldigna sig verkligheten. P4 vigen in i vuxenlivet formas
det av ett samhilleligt utformat, opersonligt sprk. Trotzig som talar som
diktare menar att livsvillkoret ar att >’Ater hitta hem”, att ’falla’ ner i sitt
Moders mal. Marianne Hornstrém overfor Trotzigs tankar om att vara
kluven mellan tv3 sprik till kvinnans specifika exil i ett patriarkalt samhdlle
— for henne ir kanske “’fallet” ner i barndomen”, ner i Moderns mél, i &nnu
hogre grad en livsangeldgenhet.

Trotzig resonerar ungefér som Cixous utan att tala om kvinnor — att "’falla
ner i Moderns m4l”. Cixous talar om att “’vara i tillstdndet nira moderns
kropp”’. Formodligen skulle Cixous bendmna hennes sitt att forhélla sig till
spraket eller skriften “’écriture feminine”. Det 4r ddrmed inte sagt att Trotzig
skulle acceptera det. Cixous talar bdde om det “’kvinnliga” och kvinnor i en
ménga génger forvirrande blandning. Skillnaderna och variationerna ligger
inte bara mellan konen utan ocks — och kanske framfor allt — inom kdnen.
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Konsorganets morfologi som diskursiv strategi

Nar Luce Irigaray talar om ett kvinnligt subjekt utgdr hon framfor allt frén
sexualiteten och konsorganets morfologi.?® Hon ser en 6verensstimmelse
mellan det vésterldndska tankandet och det manliga konsorganets form.
Mannens penis karaktiriseras av enhet, tydlighet i formen och &r utvindigt
och fullt synligt. Erektionen pavisar tillblivelse i en tydlig form. Denna
form- och synlighetslogik stimmer diremot inte in p4 kvinnans kdnsorgan.
Det finns inte efr kvinnligt konsorgan, det har inte en bestimd form. Det 4r
bara delvis utvéndigt och synligt. Det mesta av det kvinnliga konsorganet
finns inuti och kvinnans sexualitet kan darfor inte inordnas i en logisk
synlighetsform. Vad som karaktiriserar det kvinnliga kénsorganet ir snarare
att det inte har en tydlig form. Kvinnan har i sjilva verket otaliga konsorgan.
Hon har konsorgan lite varstans. Irigaray forsoker beskriva kvinnans kénsor-
gan utifrin de tvé blygdldpparna. Dessa gor det omdjligt att tala om en eller
enhet, darfor att de alltid 4r minst ~vd. Det gér inte att likstilla dem eller att
skilja dem &t. De beror varandra, eller kysser varandra oupphorligt som
Irigaray séger, i en odelbar helhet.

Kvinnans sexualitet &r méngfaldig — en uppfattning som skiljer sig radi-
kalt frdn den freudianska forestillningen om den sexuellt stympade (vad ir
en Klitoris jimfort med en stolt fallos?) och av penisavund drabbade kvin-
nan. Mannens kén och sexualitet 4r det som vérdesitts och ar synligt i den
visterldndska kulturen. Kvinnans kén — som man ser som ett hil, ett
icke-kon (det finns inga namn — vardiga, vackra, funktionella — p& kvinnans
kon) — ligger dolt inne i kvinnan och fér representera skricken for det som
inte 4r synligt. I bejakandet och utvecklandet av den kvinnliga sexualiteten —
den méngfaldiga, den stiindigt forinderliga, skiftande — séker kvinnan en
egen subjektivitet utifrdn egna premisser.

Irigaray anvinder en terminologi och ett metaforiskt sprdk som pro-
vocerar mdnga, och kritik har ocks& kommit frin ménga hall. Det 4r framfor
allt den essentialistiska bilden som kritiserats, och hon har blivit beskylld for
biologisk determinism. I synnerhet ér det bilden med “’de tva ldpparna’ som
provocerar och blir som en alltfér odverkomlig mur for att kunna accepteras.
Men samtidigt finns det mnga som tolkar Irigarays tankar utifrdn andra
utgdngspunkter. éverhuvudtaget forefaller det som om hennes teorier pro-
vocerar och attraherar manga, samtidigt som de blir fsremal for en mangfald
av olika tolkningar. Det finns ungefar lika minga tolkningar som uttolkare
som Margaret Whitford (1991) uttrycker det. Bland annat menar man att ’de
tva ldpparna” inte 4r en definition av kvinnors identitet i biologiska termer
utan ska ses som en diskursiv strategi. Denna lagger tonvikten vid pluralitet,
méngfald och en upplosning av den fallomorfiska diskursen. Irigaray ligger
inte fram sanningen om kvinnlig sexualitet utan forsoker skapa en diskurs
som kan bekdmpa rddande diskurser.
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Sjalv havdar Irigaray bestimt att det handlar om diskurs och inte om
natur. Hon vill 6ppna upp forhirskande diskurser s& att kvinnor kan tala
utifran sitt kon. En transformation av samhallets symboliska ordning ligger i
forlangningen, nir kvinnor upphor att identifiera sig med det patriarkala
systemet. Den exklusiva respekten for sldktskapet mellan fider och séner
och tivlan mellan broder ar det som enligt Irigaray utgdr patriarkatets
grundsten. Kvinnor tvingas genom det patriarkala kontraktet att bli varand-
ras rivaler och vinder sig ifrén och till och med hatar sina modrar. Detta ar
offret, menar Irigaray. Patriarkatet ir uppbyggt pa offret av modrarnas och
dottrarnas relationer och p& kvinnornas relationer med varandra. Att iter-
finna sig sjilv som kvinna handlar darfor om att iterfinna den arkaiska
kirleken mellan mor och dotter. Det dr en kérlek som trdngts bort i den
rddande kulturen. Dottern lir sig tidigt att se ner pd det moderliga och
kvinnliga och foraktar diarmed sig sjilv. Vigen for kvinnan ér sdledes att
hitta tillbaks till sitt forsta foremél for kirlek — modern. Och héar forenas
Irigaray med Kristeva och Cixous i fokuserandet pa den preoidipala krop-
pens betydelse.

Franska teorier som redskap att fylla det kroppsliga
vacuumet

Avfirdandet av Kristeva, Cixous och Irigaray for att de skulle utg frin att
kvinnors visen &r biologiskt determinerat 4r enligt min mening alltfor
lattvindigt och missvisande. Deras tankar, sd olika sinsemellan, har en
sammansatthet som skiljer sig frin ett anglosaxiskt feministiskt tdnkande.
Kroppen — som realitet, som spraklig ’semiotisk kropp’’ och som metafor —
sexualitet, ’kvinnligt” och “manligt” utgdr en boljande, substantiell rorel-
se. Avsikten forefaller vara att nd, gd upp i och att bli ”’det andra™ — det av
kulturen marginaliserade, undantriangda. Darmed kan en annan subjektivitet
utvecklas — en subjektivitet som vilar eller ror sig ur djupare, mer samman-
satta skikt inom ménniskan. Det som for anglosaxiskt skolade feminister
framstdr som problematiskt — att forstd kon genom den dualistiska upp-
delningen av biologiskt och socialt — verkar inte vara det fér dessa. De
végrar gé in i en patriarkalt ordnad dualism, dar kvinnorna och det ’kvinn-
liga’ alltid forknippas med den nedvérderade halvan i varje begreppspar.
Utifran sjdlvupplevda positioner i marginaliteten — forutom att de &r kvinnor
som numera blivit rejilt etablerade 4r de alla invandrare som slagit sig ned i
Frankrike — 16ser de upp rationalismens enhetliga begrepp.

Fransyskorna arbetar med att utveckla den kvinnliga subjektivitetens och
identitetens mangfaldiga former och uttryck, och man forsoker gora det
utifrén kvinnors egna premisser. Ar det mojligt? Kvinnorna ir ju 4nd4 pa god
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vig ut i samhillet med dess patriarkala strukturer. Ar detta forenligt med
utvecklandet av en kvinnlig subjektivitet? Cixous svarar i en intervju:

Only on condition that upon entering society one does not identify with men but that one
works on other possibilities of living, on other modes of life, on other relationships to the other,
other relationships to power, etc., in such a way that one also brings about transformations in
oneself, in others, and in men. That is a long project.:?’

Transformation av de egna inre strukturerna och det totala livsmonstret som
pé sikt fordndrar omvirlden och hela samhillet miste sannerligen vara ett
18ngt projekt. Det kriaver en hog medvetenhet och ett aktivt sjilvreflekteran-
de. Nédr man som Cixous tar med de omedvetna processerna i transforme-
ringen av strukturer pa olika nivéer ser man djupet i och omfattningen av en
reell samhéllsforéndring.

Fastén fransyskornas mest betydelsefulla verk publicerades under 70-talet
och tidigt 80-tal ar dessa idag lika aktuella 4n ndgonsin. De citeras och
anvinds rikligt i analytiska sammanhang hos 90-talets kons- och identitets-
forskare. Men vad finns i dessa verk som attraherar, berdr, stoter bort och
vicker avsky hos s manga forskare? Varfor finns det inget som ar skrivet
senare? Hur gér man vidare utifrén fransyskornas teorier? Frdgorna kan
méngfaldigas vilket tyder pa att det borde finnas ett behov av en djupare
analys av orsaken till varfor teorierna fatt s stor spridning och anvints av s
ménga olika typer av forskare. En ansats gors av Christine Delphy (1995)
som i en artikel pétalar att fenomenet ’French Feminism” 4r en uppfinning
av amerikanska feminister. Som nidmnts ovan betraktar Kristeva, Irigaray
och Cixous inte sig sjdlva som “de franska feministerna’. Det &r tveksamt
om de, mojligen med undantag for Irigaray, 6verhuvudtaget vill kalla sig for
feminister. ’French Feminism” &4r sdledes en konstruktion som skapats
utanfér dessa tre. Delphy pdvisar bl a att ”French Feminism” inte &r
representativt for vad fransk feminism i realiteten r. Den verkliga franska
feminismen stir i kontakt med den franska kvinnororelsen, vilket de tre
fransyskorna inte gor. ”French Feminism™ har i sjdlva verket uppfunnits av
vissa amerikanska feminister for att legitimera essentialism. Begreppet har
alltsd anvénts i strategiskt syfte for att lyfta fram essentialistiska tankar och
teorier. Genom att forligga dessa till kvinnliga teoretiker i ett annat land med
en annorlunda kultur undkommer man beskyllningar for essentialism, vilket
man inte vill st for.

Delphys pastdende ir intressant. Formodligen har hon rétt nir hon hdvdar
att ”French Feminism” 4r en amerikansk konstruktion, men hon undviker
sjalv den relevanta frgan: varfor ar det inte tillrackligt for en del amerikans-
ka teoretiker att arbeta med konsbegrepp inom den sociala konstruktionens
ram? Delphy som sjilv r social konstruktionist ser anvdndandet av fransys-
kornas teorier som en strategi for att flytta fram essentialismens positioner.
Sjilv menar jag att just dessa teorier fyller ett tomrum i forhdrskande
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anglosaxiska diskurser om kon och identitet. I de sociala konstruktionernas
teorier finns ett vacuum som man antingen kan ignorera — man kommer 4nd4
ldngt med social konstruktionism — eller forsoka hantera p4 olika sitt. Det 4r
det sistndmnda som ménga forskare idag férsoker gora. Tomrummet har en
stor dragningskraft, och det dr hir som det enligt min mening ligger stora
teoretiska utmaningar. I narmandet till kroppen blir relationen mellan social
konstruktionism och essentialism tydlig. Den kvinnliga kroppen liknar de
facto inte en manskropp. Kvinnan kan inte konstrueras till man, om man inte
gor operativa ingripanden. Frigan ar vilken betydelse man sedan ska ge
dessa kroppsliga olikheter. Sitter uppfattningen om den konsliga identiteten
enbart i psyket — framvuxen endast som en social konstruktion? Jag tror inte
det. Den kroppsliga identiteten kraver sitt utrymme och sin speciella for-
stielse. Genom de franska teorierna uppldses paradoxalt nog motsittningen
mellan social konstruktionism och essentialism.

De franska psykoanalytikerna anvinder sjilva inte dessa begrepp och
forefaller inte heller vara intresserade av att reflektera dver denna mot-
sattning. Utifrdn deras sitt att tinka ar det rimligt att anta att de inte kan se
sig som nigra “essentialister”. For dem ér kroppen den sjilvklara utgéngs-
punkten. Den &r det instrument som vi fotts till virlden med, och som utsitts
for fordndringar i tid och rum, men som likvil 4r forutsittningen for att var
och en ska kunna ljuda med sin egen siregna rost och for att utveckla
autenticitet. Den sjélvreflekterande och kroppsmedvetna personen blir d3
inte inriktad p4 att betrakta kroppen som ett objekt som man gér och slidpar
pd eller forsoker kontrollera och disciplinera, utan pi att bli kroppsligt
forankrad. Relationen mellan social konstruktionism och essentialism blir
enligt det hér sittet att tinka begrepp med visensskilda inneh3ll och blir
darfor meningslosa att jamfora och att polarisera.

Med denna teoretiska utgdngspunkt blir det kanske mojligt att kunna
overskrida polariseringens begransningar. Att iterkomma till kroppen och
befria de kroppsliga upplevelserna frin rationalitetens fingelse dr forsta
steget mot en vidare kunskapsutveckling och en emancipation i djupare
mening. Det &r nér det giller detta forsta steg som fransyskornas teorier kan
vara till hjélp. Hur det andra steget kommer att se ut vet vi idag foga om,
men vi bor idag vara mogna for en friare och mer éppen teoretisk diskussion
som sitter dialektiken mellan olika diskurser i fokus.

NOTER

! Hon utvecklar dessa tankar i artikeln ”” Ar kvinnokroppen en mork kontinent?” i Kvinnove-
tenskaplig tidskrift, 1991:4. Hon ingdr ocks4 tillsammans med andra danska kvinnoforskare
i antologin Rd silke — kropsnaere kvindehistorier fra 1970 til idag (1988) dir ett av de teman
som behandlas ar kvinnordrelsens — kvinnnoforskningens forhéllande till kroppslighet och
kroppslig identitet.

2 Ur ovan namnda artikel s. 4.

3 Andersen, " Ar kvinnokroppen en mork kontinent?” s. 5.
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4 Andersens artikel s. 6.

5 Ibid., s.6.

6 Rapporten gjordes i USA av Shere Hite och var en empirisk underskning om kvinnors
sexualitet. Enkiten besvarades av 3000 kvinnor.

7 En konklusion Gambaroff drar utifrdn erfarenheter av kvinnor i terapi. Hennes intressanta
och uppmirksammade (sérskilt i Vésttyskland och Danmark) arbete har publicerats bl a i
artikeln ”Emanzipation mach Angst”’(1977) som publicerades i den danska antologin
Kvindelighed — En antologi om psykoanalyse og kvindefrigérelse, red. T. Orum (1980)
under titeln " Frigorelse skaber angst”. Dessutom i Utopi der Treue (1984), i dansk dvers.
Troskabens utopi, (1986). Citatet r ur Hanne Mollers artikel i Rd Silke, 5.231.

8 Anne Mprch-Hansen, P4 udflugt i surrealismens kropsunivers”, i Nyt Forum for kvinde-
Sorskning, KVINFO maj 1991.

9 Uttryckt av Marina Gambaroff, i Mollers artikel i Rd Silke, s. 226.

10 De tre fransyskorna benéimns ofta "de franska feministerna”, vilket de sjilva protesterar
emot. De arbetar visserligen i hog grad med det som feminister i 6vriga vastvariden skulle
kalla ett feministiskt tinkande, men formodligen anser de sjilva att kategoriseringen
feminister #r for begrinsande. Det finns enligt min mening, och ménga andras, ett speciellt
sitt att tinka — ett franskt — som forenar dessa tre utpriglade individualister, och som
attraherar ménga kons- och identitetsforskare.

11 Moller s. 225.

12 Hon séger detta i A partir de Polylogue” — som &r en intervju i Revue des sciences
humaines 168/1977. Den ingér dven i Polylogue 1977.

13 Se La révolution du langage poétique 1974 och Polylogue. Kristevas texter finns pé svenska
i urval av Ebba Witt-Brattstrom i Stabat mater 1990.

14 Pouvoir de I'horreur — un essai sur I’abjection 1980.

15 pjasen Till Julia spelades under 80-talet pd Dramatiska teatern i Stockholm och pd Ange-
redsteatern i Goteborg.

16 30 kvinnor i olika &ldrar har intervjuats om sina upplevelser i kvinnosammanhang under de
senaste decennierna, i Ljung, Margareta Lyft jorden mot himlen. Viixande i kvinnogrupper
och kvinnliga ndtverk, 1995.

17 Ljung s. 281.

18 Ibid. s. 282.

19 1 sin bok La venue a I’écriture (1977) beskriver hon sin egen sndriga vig att komma till
skriften. Liv och skrift dr for Cixous oskiljaktiga. Boken finns i dansk oversittning At
komme til skriften (1985).

20 Ebba Witt-Brattstrom “’En kvinna tar till orda — Intervju med Héléne Cixous”, i Kvinnove-
tenskaplig tidskrift 1987:4.

21 Cixous, Utdrag ur: La jeune née (Den yngsta), 1975. Tolkning av Ebba Witt-Brattstrom. I
Kvinnovetenskaplig tidskrift 1987:4.

2 Ibid. s. 21.

2 Ur Ebba Witt-Brattstréms intervju med Cixous.

24 Marjanne Hornstrom tar i sin artikel Till det satsfria livets tillstind! Aningar kring spriket
och kvinnan”, i antologin Kvinnor och skapande (1983) upp Birgitta Trotzigs tankar om att
vi alla i centraliserade samhillen har skurits av fr&n “barndomens” sprék. Vi ir alla
drabbade av “den sjilsklyvning som uppkommer hos ménniskor ndr munnen &r tvungen att
tala ett associationslost skensprak, medan drommen alltjamt talar dialekt.”” (s.43).

% Ibid. s. 42.

2 Irigaray gor i Speculum de I’autre femme (1975) en kritisk analys av det freudianska sttet
att se pa kvinnans sexualitet. I Ce sexe qui n’en est pas un (1977) fortsitter hon denna kritik
och skriver bl a om kvinnans kénsorgan och hennes oéndliga njutning — den kvinnliga
njutningens geografi.

Sociologisk Forskning 2-3 - 1996 103



7 Verena Andermatt Conley avslutar sin bok Héléne Cixous: Writing the Feminine (1984)
med en intervju med fransyskan (s.136).
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ABSTRACT

In this article I want to show how issues of the body have been neclected in social science. The
gender concept, which has revolutionied feminist theory, is not adequate to explain identity
processes. I mean that some theories of the french psychoanalysis have attracted many feminist
researchers, because of a theoretical vacuum in theories of social constructionism. Instead of a
polarization I will assert a dialectic between theories of social construtionism and essentialism.
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Ekonomernas Guernica
Ridslans metaforer och produktionen av mening

KERSTIN JACOBSSON och GEIR A. YGARDEN

Uppsala universitet, Sociologiska institutionen

Inledning!

Extrema situationer kriver sina egna uttryck. Eller réttare sagt, extrema
situationer spriinger ramarna for etablerade uttryck. P slutet av 1930-talet
blev en baskisk by 6delagd av tyska bombplan i de spanska fascisternas
tjanst. Denna héndelse gav upphov till Pablo Picassos kanske mest kdnda
tavla, Guernica. Bilden &r konstnirens forsok att beskriva det obeskrivliga. I
en symbolisk mosaik, i ett bildsprak av 16sryckta uttryck, fangar Picasso det
obegripliga, det som saknar ord. Guernica ar ett forsok att ge rddslan ett
uttryck.

Vad kan denna mdlning férmedla? Kanske att vi har ett behov av att
bildliggora det vi inte kan kontrollera, och att vissa hindelser blir oss si
allsmiktiga att vi bara kan uttrycka dem i fragment, spillror och bitar, samt
att den kaotiska, overkliga och oférstieliga verkligheten bara kan kommuni-
ceras genom metaforer.

” Detalj ur Picassos Guernica (1937)”
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Men detta ir ingen konststudie. And kan Guernica, forstitt som en analogi,
vara en infallsvinkel till vart arbete. Vi ska ndmligen studera hur dagens
ekonomer begreppsitter och uttrycker en ekonomisk verklighet stadd i snabb
forvandling. Det ar d4 frigan om en verklighet som inte skrimmer med
fallande bomber — utan med fallande borskurser. Det &r heller inte en
verklighet dir hotet 4r trycket frin detonationer och exploderande blind-
gangare — hotet ér trycket frdn marknaden och en exploderande statsskuld. I
denna ekonomiska verklighet ar det inte flygplanen som skapar ridslan, men
ddremot rdntorna — som nu 4r “det som firdas snabbast dver jorden”.2

Den centrala frigan ar: Hur konceptualiserar dagens ekonomer en situa-
tion som inte lingre foljer det férvintade? Upplevelsen av att gamla san-
ningar och koder for verkligheten inte lingre giller, innebér att det inte
heller existerar begrepp inom den ekonomiska diskursen for att forklara
dessa processer. Det 4r allmént ként att i tider av kris brukar begreppspro-
duktionen intensifieras. Med andra ord, den ekonomiska situationen under
1900-talets sista decennier kraver sina egna uttryck. Hur ser d4 ekonomernas
Guernica ut?

Vi studerar hir ekonomernas forsok att bildliggéra en situation som
framstar som bade oforklarlig och hotfull. Vér tes ar att ekonomerna saknar
adekvata begrepp for att tolka och forklara foriandringarna i ekonomin. Vi
menar att de saknar sprik for att begreppsliggora det oférklarliga och det
ovintade, liksom de saknar adekvata forklaringsmodeller. Men var tes gir
Tangre 4n sd. Vi foresldr att denna oforméaga p4 ett fundamentalt sdtt grundar
sig i en inomdisciplindr brist pa vana att begreppsitta den kaotiska empiriska
méngfalden, och inte minst den kontingenta verkligheten.

Vir avsikt med den hér studien &r dels att studera hur ekonomer talar och
tinker om ekonomin, dels att sitta in denna diskurs i ett storre teoretiskt
perspektiv.> Harvid kommer ekonomernas metaforanvindning att belysas
och problematiseras.

LAt oss ta var utgingspunkt i nigra exempel p& hur man idag resonerar om
ekonomin. Eller mer precist, hur fackekonomer — nir de kommer till tals i ett
offentligt forum — konceptualiserer ekonomiska forindringar. Foljande citat
ar hamtat frdn radioprogrammet Ekonomiska klubben den 22:a juli 1995:

Det har kommit ett par rejéla kastbyar pa virldens finansmarknader hir i sommar. Den senaste
nu i veckan, med hogsta vindstyrka i dom amerikanska farvattnen. Det var en vindkantring
dessutom pd 180 grader, helt om allts8, frin pessimism till — skall vi kalla det garderad
optimism — vilket d4 med marknadens logik innebar hogre réntor och ligre bérskurser. Hittills
s& har — hor och hipna — den, normalt s ranka, svenska marknaden faktiskt klarat sig riktigt
hyggligt i kastbyarna, hyggligt jamfort d med vad vi tvingats vinja oss vid r vil bist att
tilligga.*

Det hir citatet — som var programmets introduktion — blev under sindningen
foremdl for olika tolkningar:
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”’— Den hir beteckningen kastby é&r lite forhastad, det dr snarast friga om
stadigt okande vindstyrka upp mot frisk kuling, eller nigonting sidant dar —
liten kuling som norrménnen siger.

— Ja, kanske. Debatten pd marknaderna bland prognosmakare i USA har
en tid handlat om huruvida den amerikanska ekonomin héller pé att krasch-
landa [. . .] eller om den héller pd att mjuklanda.

— Eller gé pé grund d&”.

Radiolyssnarna fick ocksd hora om olika forsok att hjilpa: “en inbrom-
sande amerikansk konjunktur lite pd traven” och att “’det som central-
bankerna gor ar ju ganska litet mot dom totala volymerna som flyter
omkring”. Lyssnarna blev informerade om att: “’dollaren ligger dér och
skvalpar dir den har varit hela tiden” och att ’vi drabbats valdigt hart av den
internationella turbulensen”.

Hur ska vi forst denna rika metaforanvindning? Ar det att forsts som en
fargstark och underhdllande framstilining? Eller illustrerar dessa empiriska
exempel helt enkelt en oformiga att begreppsatta och forklara vad som for
nérvarande sker i ekonomin? VAr tes 4r att det sistndmnda ar fallet. Men 14t
oss borja med att forankra vért resonemang teoretiskt innan vi aterkommer
till metaforiken i ekonomernas diskurs.

Talande bilder och tysta argument

Spraket som teater

Vér vardagliga sprakanvindning fortjanar en systematisk analys. Sprakliga
handlingar, genom vilka vr begreppsapparat blir aktiverad, utspelar sig
inom ett strikt regelbundet system. Det existerar bdde semantiska och gram-
matiska konventioner for hur spriket ska utovas, konventioner som blir
vidmakthéllna genom att vi accepterar dem. Men utover att vara en samling
grammatiska och semantiska regler ir spréket ocksi en samling kulturella
och sociopolitiska virderingar. Véra begrepp ér laddade med mening. Ge-
nom att anvinda dem aktiverar vi ett rddande meningskomplex.

Naturligtvis dr vissa begrepp viktigare for vir tolkning av den sociala
verkligheten &n andra. Men detta innebér inte att vi &r mer medvetna om
dem. Vi kan antagligen siga detsamma om véra sprakliga konventioner som
Raymond Williams skriver om den tysta enighet och den accepterade
standard som existerar for dramat som konstform:

The most desperate private confession, or the most dangerous conspiracy, can be played out on
the stage, in full view and hearing of a thousand people; yet it will not occur to either actors or
audience that this is in any way strange, because all, by a racit consent of custom, have
accepted this procedure as a convention (Williams 1993: 13 f, vér kurs.).

Om vi inte finner de definitioner vi uttrycker genom véra sprakliga hand-
lingar mérkliga eller problematiska ar det kanske for att vi vanemadssigt har
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accepterat dem. Mot den bakgrunden kan spréket, genom att vi varken
reflekterar 6ver det eller ser dess konventioner, pdverka oss pd samma sitt
som det av Williams skisserade férhallandet mojliggors genom att dsk&daren
inte stéller nigra frigetecken betriffande 6verenskommelsen, utan tvirtemot
upplever den som sjilvklar och naturlig.

Om sprikliga handlingar bidrar till att internalisera en gemensam verklig-
hetsforstielse innebiér det att vi, genom att utdva spriket okritiskt, bidrar till
att konservera en bestimd uppfattning. Vi fir med andra ord en tyst kunskap
om sociopolitiska forhdllanden som det &r svart att distansera sig fran,
eftersom den genomsyrar vart vardagssprik. Detta innebir att vi utévar och
diarmed upprétthaller en modell for den sociala organisationen genom véra
sprikliga handlingar. En standardiserad tolkning av grundliggande begrepp
ar en konvention, lika osynlig som den som mdjliggor teatern. Antagligen
upplever den enskilde individen begreppen som béde naturliga och sjilv-
klara. Darfor kan ocksd kunskapen som formedlas genom sprikhandlingen
forbli tyst och oproblematiserad.

Ofta &r vi alltsd inte uppmarksamma p4 att spriket i sig — eller réttare sagt
de standardiserade tolkningarna av begreppen — bidrar till att vidmakthilla
en viss modell av verkligheten. Men just i att spriket fyller en s&dan
funktion, ligger dess politiska karaktir. Spraket kan séigas vara ett slagfalt for
makten dver tanken. Kampen om spriket — om definitioner och begrepp-
sdttning av verkligheten — &r i sig en politisk kamp. Med Kosellecks ord kan
vi siga att kamp om korrekta begrepp blir socialt och politiskt explosiv
(1985:77).

Koselleck har ocksa pekat pé tvd andra viktiga aspekter av begrepp och
deras meningsinnehdll: dels rymmer begreppen historisk erfarenhet, dels
Oppnar de nya férvéantningshorisonter (1985). Genom att studera begrepp
och begreppsforandringar kan man alltsd finga historiska samhallsforind-
ringar. Men spréket speglar inte bara faktiska férindringar, spraket har ocks3
en mojliggorande potential. Nya sprikliga uttryck kan leda till att nya saker
blir tinkbara och darmed potentiellt genomforbara.

Metaforers mervirde

Metaforen ar en av retorikens vanligaste troper (Nordahl: 1994: 18), och
innebér att nigot beskrivs i termer av ndgot annat som det i bokstavlig
mening inte r.% Inneborder 6verfors fran en semantisk kontext till en annan,
eller med Lakoffs formulering, frn en begreppslig domin till en annan
(Lakoff citerad i McCloskey 1995: 215). Metaforen antyder likhet mellan
annars olikartade fenomen (till exempel tid dr pengar).” Metaforanvindning
innebdr att en sak associeras till ndgot liknande, ndgot som vi har erfarenhet
av.8 Metaforer ar alltid rotade i erfarenhet, personlig eller kollektiv, fysisk
eller kulturell (jfr Lakoff och Johnson 1980: 18 ff). Vi forstar det frimmande
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genom att associera det till bekanta och viletablerade forestillningar och
hanterar séledes det nya som moter oss genom att relatera det till nigot
liknande som vi har erfarenhet av. Leary skriver: ”Whenever any aspect of
our experience calls for understanding, we begin to look about for what
William James called ’similar instances’ (1995: 270). Metaforer kan dér-
med ségas vara familjdra bilder och metaforanvindning ett slags bildsprak.

Metaforen tillhandahéller en sammanhéingande struktur for forstelsen av
ett fenomen. Med hjidlp av metaforen blir en komplicerad och ofta mot-
sdgelsefull verklighet hanterlig for oss. Den forenklar genom att den fram-
héver ndgra aspekter av ett fenomen och dirmed avleder uppméarksamheten
frin andra aspekter. Genom att metaforen tilliter oss att fokusera vissa
aspekter avleder den var uppmirksamhet frin aspekter som r inkonsistenta
med metaforen (Lakoff och Johnson 1980: 10). I metaforen do6ljs fenomens
komplexitet.

Metaforanvindning innebir sledes ett slags bildgorelse av den kaotiska
(empiriska) verkligheten. Metaforen ger ett perspektiv ur vilket verkligheten
kan forstds. Diarmed tillhandahdller den ocksé tolkningar, outtalade for-
klaringar och tysta argument. Metaforen dr ett argument (jfr McCloskey
1995: 215). Genom att den etablerar likhet mellan olikartade fenomen,
innebir den namligen ett pdstdende om samband mellan ting som é&r olika.
Detta pastiende blir omojligt att rationalisera pd en medveten niva och blir
diarmed oangripbart — det 4r ju “bara” frigan om en metafor. Det &dr vil
ingen som tror att tid dr pengar? Sambandet uppritthdlls genom en ’tacit
agreement’’ pd samma sitt som Williams hivdar &r fallet med teatern. Det &r
i denna mening vi anser att metaforen etablerar en sanning om relationer
mellan fenomen.

Men metaforerna tillhandahdller inte bara givna associationer utan 6ppnar
dven for tolkningar som gir utdver sjidlva bilden eller metaforen sjilv. Vi
Kkallar detta metaforers mervdrde. Metaforens meningsbidrag &r alltsd mer &dn
summan av det den forklarar. Vi skulle kunna sdga att metaforen ger
fenomenet ett storre meningsuniversum, eller att metaforen laddar fenome-
net med ytterligare mening.® Det paradoxala med metaforernas mervirde dr
emellertid att det i ménga fall 4r frigan om ett mervirde utan substans, ett
mervirde som inte bidrar till att forklara fenomenet i friga. Vad forklarar till
exempel metaforen om en exploderande statsskuld?

Genom att metaforen i sig 4r ett argument eller ett pastiende, kan metafo-
ren i en mening sdgas utgdéra en komprimerad berittelse. Men metaforen har
ocksa sin plats i en mer overgripande berittelse, eller en metaberidittelse. Den
placeras i ett storre sammanhang ddr den passar in. Genom berittelsen
skapas samband mellan héndelser. Platsen i en storre berittelse 4r en del av
metaforens mervirde och innebér en rad implicerade antaganden och tysta
argument. Metaforerna ingdr alltsd i "’paket” av tolkningar (jfr Gamson och
Modigliani 1989).
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For att summera &r alltsd metaforens fundamentala egenskap att ersétta — i
en given kontext — den egentliga bendmningen med en annan semantiskt
nérbesldktad bendmning som har storre associationspotential dn det egent-
liga ordet (Nordahl 1994: 91). Men samtidigt dr associationen inte given.
Metaforer innebir alltid en potential for alternativa tolkningar. Detsamma
giller begrepp. Deras definierande karakteristika ar just deras mangtydighet
vilken mojliggér en kamp om inneborder. Men vad innebdr allt detta i
praktiken?

LAt oss se p4 lite ndrmare pa formuleringen det galler att fa ekonomin pd
rdtt kurs. Vad uppndr man genom att sammanféra de ekonomiska for-
héllandena med ett begrepp som skapar forestillningar om bétar pa stadig
kurs? Naturligtvis kan man siga att meningen bara &r att férenkla, att gora en
komplex handlingsplan begriplig for alla, att skapa en forstielse for den
allvarliga situation ekonomin befinner sig i. Men “sdger” inte uttrycket
ndgot mer? Implicerar inte tanken om en ritt kurs ocksd att vi alla sitter i
samma bat, att det ligger i allas intresse att sitta still i biten, att det ar viktigt
att undgd skir i sjon och att kaptenen vet bést? Och innebir inte den hér
metaforen ocksd en inskrinkning: férestillningen om en enda rdtt kurs?
Genom att anvdnda “’ritt kurs” som en metafor for hur den ekonomiska
situationen ska forbittras, s& aktiveras ocksé ett associationskomplex byggt
pé kinda forestillningar. I det hir perspektivet dr metaforernas mervirde ett
tyst argument som alla sjilvklart kdnner: att pd sjon ar det kaptenen som
bestimmer kursen.

Myters avpolitiserande funktion

Vi konstaterade att metaforen &r ett slags komprimerad berittelse. I och med
att metaforen Oppnar for associationer och tolkningar som gér utover sjilva
de fenomen de betecknar, kan den ocksa sigas utgora ingéngsporten till en
myt. Eller annorlunda uttryckt, den kan ligga grunden for en myt. Detta
genom att metaforen, som vi varit inne pé ovan, postulerar ett underforstétt
samband om likhet mellan i sig olikartade fenomen. Sambandet doljs i det
faktum att det ”’bara” dr frigan om en metafor, och fir dérfor snarare status
av axiom snarare 4n kritiserbart argument. Myten tillhandahéller en for-
klaringspotential genom att den etablerar ett slags orsak — verkan for-
hillande. Myten &r berittelsen om en skapelse — om hur nigot blev utfort
eller hur ndgot borjade vara. Eliade skriver: "Mytens viktigaste funktion &r
att fastsla de forebildliga modellerna for alla riter och alla visentliga ménsk-
liga férehavanden” (Eliade 1994: 61). Myterna motiverar silunda méinskliga
handlingar. Myter ar allts3 kollektiva forestillningar om ett fenomens upp-
komst, sdsom exempelvis skapelsemyter.!® Men myterna férmedlar sam-
tidigt ett budskap till samtiden. Mehren skriver: Myterna &r det stoff vi dr
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gjorda av, deras form &r berittelsen om ndgot fardigt, och deras nedslagsfalt
ar alltid det framtida™ (Mehren citerad i Ebbestad Hansen 1994: 32).

Myter har sociala konsekvenser: utifrin hur vi uppfattar virlden, handlar
vi. Myter 4r ddrmed konstruktioner vars effektivitet och genomslagskraft
inte behover st i proportion till deras forankring i den empiriska verklig-
heten. Ménniskan dr en meningssdkande varelse, vi behover tolka verklig-
heten och gora virlden begriplig for oss. Myten ar ett medel for detta. Men
samtidigt ar den en mekanism for systematisk blindhet.!!

I den vardagliga mytbildningen &r kollektiv glomska lika viktig som det
kollektiva minnet. Fakta som inte passar in i etablerade tolkningsramar
fortrangs. Myten gor val osynliga och doljer de val som faktiskt gjorts for att
en viss utveckling ska ske. Myten gommer dirmed systematiskt sitt ur-
sprung. Roland Barthes uttrycker det som att i myten forlorar tingen minnet
om hur de kommit till. I myten forsvinner deras historiska egenskaper —
tingen eviggors och framstir som naturliga. Det historiskt kontingenta (vill-
korliga och tillfdlliga) tar nodvéndighetens skepnad. Eller med Barthes ord:
tingen toms pé historia och fylls med natur (1991: 197).

I och med att myterna doljer val som gjorts och ddrmed doljer historisk
kontingens och tingens ménskliga upphov, bidrar myten till att uppritta
bilden av utvecklingen som — for att 14na Finkielkrauts uttryck — en “’process
utan subjekt” (1994: 22). Denna tankegéng kan ocksa relateras till Arendts
tes om det moderna historiemedvetandet som ett *’processmedvetande’. Vad
den moderna historien och naturen har gemensamt ar processbegreppet.
Sammanbindningen av det historiska med naturen har, menar Arendt, pa-
verkat var historieuppfattning och dirmed vir sjalvforstdelse som historiska
varelser (Hansen 1995: 39 f). Ménniskan ses inte ldngre som handlande
subjekt, vilket i Arendts dgon fér forodande konsekvenser fér var syn pa
politiskt handlande och pa politiken 6verhuvudtaget. Arendt vinder sig
emellertid inte mot processtinkandet som sddant. Tvirt om kan politik
handla om just formigan att paborja och avbryta processer (Hansen 1995:
49). Hennes kritik vander sig istdllet mot forestillningen om lagbundenheter
och nodvindigheter i utvecklingen och mot synen pd ménskliga aktorer som
objekt snarare &n subjekt i historien. Arendt ger en historisk och filosofiskt
forankrad forklaring till att nédvindighetsdiskursen fétt sa stort genomslag i
politiskt tinkande idag.!? For oss ricker det emellertid att ta fasta pa att
mytens naturliggorande bidrar till att uppritthdlla forestillningen om ut-
vecklingen som sjilvgdende process.

Bildliggorandet av forestillningar 4r en central del av naturliggérandet av
det abstrakta. Moscovici skriver:

The image associated with a word or idea comes to be treated as a reality: a conventional
reality, of course, but still a reality. The point is reached where the difference between the
image and reality is eliminated. The reproduction of the concept loses its value as a symbol and
becomes a copy of reality, a ’simulacrum’ as the Greeks used the term. At this point, the
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concept or entity from which it seemed to emanate is stripped of its abstract and arbitrary
character and seems to be endowed with nearly physical, autonomous existence. For its user, it
acquires the authority of a natural fact (1981: 200).

Det abstrakta far pseudo-fysisk existens (jfr Barthes 1991), nigot som vi
nedan diskuterar som ontologisering.

Eftersom myten berovar handelseutvecklingen varje spir av upprinnelse
eller val, fyller myten en avpolitiserande funktion. En obeveklig utveckling
varken kan eller behover ifrdgasittas. Diskussionen kommer istillet att rora
frAgan om hur vi ska anpassa oss till det som sker. Medlen, inte milen, blir
det centrala. Frigorna som kan diskuteras blir tekniska snarare 4n politiska.
Politiken blir en friga om former for anpassning.!3

Mytens tvekloshet och sjidlvklarhetens illusion

Det ar nar nigot framstar som odiskutabelt”, det vill siga som nigot vi inte
behover diskutera, som det finns skil att misstdnka att en myt foreligger.
Myten tar sjélvklarhetens skepnad och appellerar till common sense. Men
hénvisningar till sunda fornuftet” inneh3ller alltid en rad tysta argument. !4
Enligt Barthes fornekar inte myten saker. Dess funktion ir istillet att tala om
dem, att gora dem oskyldiga, att tillhandahilla en klarhet som dr kon-
staterande. Tingen ser ut som om de betyder nigot av sig sjilva, som
sjdlvklara. I myten doljs komplexitet, och en virld utan motsigelser uppen-
barar sig (1991: 198).

Exempel pd myter i den samtida ekonomiska diskursen &r: *’Historien lir
oss att marknad och politik mste verka var och en p4 sina villkor” och *vi
har inte for mycket marknad, det r tvirtom de politiska ambitionerna som
vuxit sig for stora”.!> Klassisk tillvixt 16ser samhillets ekonomiska pro-
blem och skapar nya jobb” och " virldens resurser kommer aldrig att ta slut.
Nar en naturtillgdng minskar, stiger priset, utbudet minskar och resursen
bevaras”.!® ”’Sverige har liksom haft dom hér problemen med svaga statsfi-
nanser och stor — for stor — offentlig sektor och allt det hir i 10, 20 &r”.!7

Myter &r liksom metaforer vanliga bestindsdelar i politiken och i det
politiska spréket. De 4r politikens medel att mobilisera stod, men kan ocksa
fylla en passiverande funktion. Det 4r forst nir myter borjar forlora sin
tolkningskraft som de framstr som myter (Strith 1994). For att kunna
identifiera myter som myter medan de dnnu 4r i kraft krivs systematisk
reflektion. Vi kan med andra ord inte ta det sjilvklara for sjilvklart eller med
engelskans svirdversittbara uttryck ta det som-sdger-sig-sjilv “at face
value”.

Systemteoretiker brukar tala om “andra ordningens cybernetik” och avser
d4 iakttagelser av iakttagelser. Varje iakttagelse Zger niamligen rum fran en
punkt som &r osynlig for iakttagaren medan iakttagelsen forsiggir. Varje
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iakttagelse har alltsd sin blinda flick. For att uppticka och synliggora
iakttagarens blinda flick mdste jakttagaren i sin tur iakttas. Den systematiska
blindhet som forsta ordningens cybernetik, det vill siga sjilva iakttagelsen,
innebir maste 6verkommas (Thyssen 1994: 119 ff).

I den offentliga debatten utdvar ekonomerna ett slags forsta ordningens
cybernetik i sina iakttagelser och diagnoser av de ekonomiska problemen.
Den systematiska blindhet som deras iakttagelse samtidigt producerar blir
ddremot endast dtkomlig genom andra ordningens cybernetik. Om vi vill kan
vi ocksd tala om reflexivitet eller reflektion 6ver reflektionen. I den hir
artikeln vill vi problematisera blindheten som den ekonomiska diskursen
producerar. Vi har sagt att myten ir en mekanism for systematisk blindhet,
och att metaforen implicerar tysta argument. Darfor har vi valt att granska
négra verksamma metaforer och outtalade pastdenden om den ekonomiska
verkligheten.

Riter och besvirjelser i den ekonomiska debatten

En rit ir en symbolisk handling som 4r regelbunden till sin form, och som i
det givna sociala sammanhang dir den utspelas uppfattas som den rétta och
rimliga. Riter och besvirjelser 4r handlingar som utfors for att f4 ett tecken,
en respons. Enligt Eliade kriver man ett tecken for att gora slut pd den
spanning och &ngest som riktningslosheten foder. Avsikten med tecknet ar
att skaffa en absolut fast punkt utifrin vilken man kan orientera sig i vérlden
(Eliade 1994: 19). Regndans ir kanske den rit som ligger nidrmast till hands
att tinka pd, men politiska aktdrers handlande i forhéllande till marknaden
kan ocksa forstds som en besvirjelse. Politiker sinder ut signaler for att f&
marknadens reaktion. Fér krispaketet godkint eller ej? Medfor de aviserade
nedskirningarna att réntan sjunker?

I vér tolkning &r ekonomernas metaforanvindning i sig ett forsok att
besvirja det oforklarliga och ovintade genom att knyta det till det trygga, det
familjira och det naturliga. Familjariseringen och naturliggérandet blir satt
att hantera de spanningar som okontrollerbarheten ger upphov till.

Riten &r en institutionaliserad upprepning. Aterkommande péstédenden om
kausala samband kan forstds som professionella upprepningar eller riter. Vi
vill hér tala om diskursiv ritbildning. Genom att sambanden upprepas upp-
ritthdlls diskursen. Ett exempel pé ritbildning 4r upprepningarna om den
offentliga sektorn som upphov till skulden (vilket dven kan forstds som myt).
Genom att ekonomin inte externt kan kontrolleras, blir strategin (besvérjel-
sen) att kontrollera interna ekonomiska forhdllanden — det enda som kan
kontrolleras. I praktiken blir det ofta friga om nedskamingar i den offentliga
sektorn. Riten i sin tur bygger p& myten: “Den yttre balansen som ir den
fundamentala, den ger inte skil till nigon oro, utan det 4r mera inhemska
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problem, dir vi har slitningar mellan olika sektorer och har svart att fa
ekonomin att fungera och gé upp till den kapacitet som vi egentligen skulle
kunna utnyttja”.!8

Marknaden ar fundamentalt tillitsberoende for att fungera. Ekonomin
méste alltsd laddas med fortroende, och detta sker exempelvis genom be-
svérjelser om intern kontroll av ekonomin. Enligt Baudrillard kan riten
ocksd forstds som en symbol av mélet man vill uppni. Man simulerar ett
objekt som det dr omdjligt att fi tag pd men vars frinvaro ir outhérdlig
(1991: 29). Ekonomernas riter och besvérjelser dr forsok att piverka en
abstrakt konstruktion som egentligen 4r en simulisation av ett objekt vi
varken kan leva utan eller fa tag pd. Kanske kan vi ocks8 dra en parallell till
Becketts I vintan pd Godot. Aktdrerna pd den ekonomiska arenan, liksom
Becketts Vladimir och Estragon, vintar pd ett tecken, en reaktion, ett uttryck
frin en konstruktion som de dverhuvudtaget inte vet vad kriver av dem, men
som de heller inte kan ignorera:

Estragon: Och om vi struntar i honom? (paus) Om vi struntar i honom?
Vladimir: D3 straffar han oss.

Den diskursiva konstruktionen av ekonomin

a) Laget under kontroll?: Maskinmetaforiken

I keynesianismens tinkande dr maskinmetaforiken uppenbar.'® Frimst gir
tankarna till en bil. Bilen 4r ett redskap man styr, man gasar, bromsar,
accelererar. Keynes utvecklade bland annat tankar om accelerationsprinci-
pen och multiplikatoreffekten. Jamfor foljande citat frdn en ldrobok om
ekonomisk teori: ’Medan multiplikatorn hinfor sig till férhillandet mellan
fordndringar i investeringsvolymen och dirur hirflytande konsumtionsut-
gifter, syftar accelerationsbegreppet pa den mekanism enligt vilket 6kningar
i inkomst och konsumtion i sin tur stimulerar investeringen och ger upphov
till ytterligare varvningar av inkomstexpansion” (Barber 1971: 244, vira
kursiveringar). ’Hastigheten och omfénget hos inkomststegringen kan ock-
s& minska genom ldckage” frin inkomststrémmen (ibid: 243). Andra vanligt
forekommande aspekter av maskinmetaforiken dr begrepp som process,
effekt, regulator, aggregat, accelerator, instrument och kapacitet.

Maskiner ar nigot man kontrollerar. En maskin 4ger inget eget liv, utan &r
beroende av minsklig styrning och ingrepp av olika slag. De ekonomiska
metaforerna i den hér diskursen ar funktionalistiska begrepp.?’ De indikerar
funktioner och mekanismer. De 4r dynamiska och inneh3ller en rérelsepo-
tential: man héller igéng, styr, gasar, bromsar. Man “gér” ekonomi genom
aktiva ingrepp. Ekonomin framstar som ett projekt — styrbart och hanterbart.
En instrumentell syn pd ekonomin &r implicit.
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Ocksi i diskursen pd 1990-talet finns det inslag av ett slags maskin-
metaforik, men nu ir det omvinda forhdllanden. Léget 4r inte ldngre under
kontroll. Det ir ekonomin, och inte lingre manniskan, som styr. Inflationen
skjuter fart, planekonomin har havererat. Marknaden ger signaler. Ekono-
min ir overhettad.?' Det finns alltsd rester av maskinmetaforiken i 1990-
talets diskurs men maskinmetaforiken ar forindrad: maskinen hller pé att
haverera. Men samtidigt finns det i diskursen spdr av mdjligheter till in-
flytande. Med hjilp av olika handlingar (se ovan om besvérjelser) ar det
mojligt att undgd haveriet, men vi vet inte exakt vad som krévs. ”Kommer
det ingen ny information s& som skulle tyda p4 att inflationen héller p att ta
fart i USA [...] s8 tror jag nog man kan parkera ungefar d4r man befinner
sig”.22 Att medge att liget 4r utom kontroll vore att sld undan fétterna for
den egna professionen, vare sig man ar ekonom eller politiker. Det géller att
hélla ekonomin giende, att kora p4, och férsoka undvika kraschlandningar.?

Men maskinen i 1990-talets ekonomiska diskurs lever uteslutande genom
sina egna konsekvenser. Hér torde juggernautbegreppet vara anvéndbart.
Juggernauten ir en blind kraft som krossar allt i sin vig, en dngvilt som tar
plats, som kor over. Giddens talar for ovrigt om hela senmoderniteten som
en juggernaut. Hur kommer det sig, undrar Giddens, att vi kommit att leva i
sddan “’runaway world”? (1990: 151).

b) Pd stormigt hav: Vider — och sjometaforiken

Ett sliende drag i den ekonomiska diskursen p& 1990-talet 4r vidermetafori-
ken.24 I TVs riksnyheter visades ekonomin (bokstavligt) p& en viderkarta:
dir tornade det upp sig orosmoln, sirskilt réintemoln i novemberrusket.?s
Men ekonomiska hégtryck och solsken pa finansmarknaderna var att vénta.
Det talas ocksi om hogervindar och hogervdgor. Det ir turbulens pa finans-
marknaden och temperatursvingningar p& borsen. En klimatfordndring i
svensk ekonomi har skett. Fortroendeklimatet ér inte det basta. Den svenska
kronan &r i hdrt vdder och svarta moln tornar upp sig over den svenska
ekonomin. Jimfor foljande citat frdn Ekonomiska Klubben: *den hir till
synes d4 lite bakvinda logiken som tycks vara marknadens egen — rantorna
ytterligare upp och borskurserna dn mer ner och med svallvdgor jorden
runt” och “alla tvira kast tenderar ju att faktiskt skymma sikten lite
grann” .26

Till skillnad frdn 1970-talets maskindiskurs tycks ekonomin nu leva sitt
eget liv. I det hér fallet dr Barthes beskrivning om transformationen frén
historia till natur extra triffande. Vad dr mer naturligt” 4n vader? Vad é&r
mer avpolitiserande &n att tala om ekonomin som véder? Vader kommer och
gar. Det kan man inte rosta om. Politiska beslut ndr det géller naturkrafterna
ir meningslosa. Lite tillspetsat kan vi darfor siga att vddermetaforiken
innebér den ultimata avpolitiseringen. En illustration 4r ledarskribentens
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kommentar pi ett seminarium om marknaden och politiken, nir denne fick
frigan om varfor man ska rosta pd politiker nir det 4nd4 4r rintan som
bestimmer: “Tja, sjilv ogillar jag den svenska vintern. Men jag kan inte
rosta bort den”.?’

Niéra knutet till vidermetaforiken ar sjometaforiken. Det talas om mark-
nadsekonomin som det ekonomiska ankaret i vart demokratiska system.
Storforetagen 4r dar i marknadsekonomins hav.?® Det giller att inte gd pd
grund. Vi har en flytande vixelkurs.? Efterfrigan sjunker.

Alla vet vi att sjon ar farlig. Sjometaforiken skapar en kinsla av utsatthet
och den accentuerar trygga punkter. Ocks4 en levande metafor fordar att dess
sjdlvklarhet stindigt bekriftas om den inte ska reduceras till plattityd.
Erfarenheter som Estoniakatastrofen och sommarens alla tragiska drunk-
ningsolyckor bidrar till att levandegéra utsattheten pa sjon.

c) I kamp mot det onda: Sjukdoms- och krigsmetaforiken

Ocksa krigsmetaforiken &r tydlig i den ekonomiska debatten p3 1990-talet.
Rintan ar ett effektivt vapen mot Sverhettning, men ett trubbigt vapen mot
depression. Men under rorlig vixelkurs och med en exploderande statsskuld
ar det antagligen det bista vapen vi har. Vi miste satsa pd inflationsbe-
kdampning. Riksbanken ér beredd att sabotera regeringens budgetsanering.
Det gir inte for politiken att invadera marknadsekonomin och kasta kull
dess lagar.®® Krig siigs ibland vara en fortsittning pa politiken men med
andra medel. I krig 4r allting tillitet. Kriget mot marknaden motiverar
extraordinira atgdrder, sdsom krispaket.

Nira besliktade med krigsmetaforer ir sjukdomsmetaforer. Sjukdomsbe-
kdmpning &r ju ett slags krigsforing. Vi for en kamp mot sjukdomar vilka i
sin tur kdmpar mot oss: vi séger att organ ir angripna av cancerceller som
invaderar och sldr ut kroppens forsvarssystem. Nagra exempel p4 sjukdoms-
metaforer i den ekonomiska debatten foljer: Folkhemmet 4r i dédsryck-
ningar. Vi kan inte rikna med att storféretagen har evigt liv. Ekonomin &r
ndra att kollapsa. Tillstdndet i landet &r alltsd ddligt. Nigot 4r sjukt i
systemet. Men ibland &r det ocksd ndgot sjukt i marknadens viirderingar.3!
Men samtidigt har det blivit en marknadshysteri. Det talas ocksd om en
bruten blandekonomi och en haltande marknadsekonomi.3?

Liksom kaptenen pd havet vet bist var grynnorna finns, vet likaren bast
vilken medicin som behdvs. Sjukdomsmetaforiken legitimerar expertbe-
roendet. Likarna — i vért fall ekonomerna — diagnosticerar och ordinerar en
ibland besk medicin. Det 4r kanske ocksi si att medicinens beskhet ir
avgorande for dess trovirdighet. Gapa och svilj. Det blir svért att protestera.
Vi vill vil alla att tillstdndet ska bli bra igen. Ska man forsoka paverka
ekonomin p& 1990-talet krivs betydligt mer finess och hogre kompetens &n
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under 70-talets maskinmetaforik. DA blir det inte svért att gora géllande att
endast experter besitter den nddvéndiga kompetensen.

Krigs- och sjukdomsmetaforerna har det gemensamt att de mobiliserar
samhillet mot en gemensam fiende. Sjukdomsbekdmpning kan alla forenas
kring.33 Faror och yttre hot forenar. Behovet av samlande symboler ir
sdrskilt stort i kristider. Ju storre yttre press, desto stdrre inre samman-
héllning. Murray Edelman har havdat att varje politiskt system behover hot —
skrickbilder — for att bevara balansen mellan samhallsgrupper och legitime-
ra samhillsordningen (1971). Bade sjukdoms- och krigsmetaforiken forenar
befolkningen i kampen mot marknaden. Har kdmpar vi alla p4 samma sida.
Alla maéste stilla upp i kampen och vara beredda att gora uppoffringar.
Folket tillsammans mot den anonyma marknaden.

Den mdnskliga marknaden

En intressant paradox i den ekonomiska diskursen ér att det finns drag bade
av mystifiering av den anonyma kraften, marknaden, och méanskliggorande
av densamma. Minskliggorandet innebdr dock inte att marknaden uppfattas
som en rad minskliga aktorer (vilket det ju egentligen ar frdgan om) utan
som en anonym, ansiktslos kraft utrustad med ménskliga drag och egen-
skaper. Marknaden &r nyckfull och odtkomlig, opadlitlig, tr6g och osdker. Den
blir mdittad och den har rditt eller har fel. Det talas om marknadens tyranni,
godtycke, stelhet, hysteri och diktatur. Marknaden krdver, ger, tar, tror, vill,
forviintar sig, reagerar, tvingar, etc.3*

Att tala om marknaden p4 detta séitt hér samman med synen pd marknaden
som levande, och som en aktiv agent, men en oansvarig sddan helt enkelt pd
grund av att den inte 4r” en ménniska utan en mystisk kraft. Antropomor-
fiseringen hor dven samman med vért behov av att transformera det frim-
mande till det familjdra. Genom att tillskriva marknaden ménskliga egen-
skaper gor vi marknaden begriplig for oss — den handlar som vi fastin
mycket méktigare. Ju mer marknaden liknar oss sjilva, desto effektivare kan
den anvindas som piska eller morot (obs metaforer). Antropomorfiseringen
av marknaden innebdr, vilket vi dterkommer till nedan, en personifiering av
det abstrakta.

Sammanfattande analys av metaforiken

Vad tillfor egentligen de ovan presenterade metaforerna? Vad uppnir man
genom att beskriva en given ekonomisk situation med ett ordval som ger
associationer till fenomen vi vanligtvis uppfattar som ointressanta for denna
diskurs? Vi kan ocksé sitta frigetecken om graden av medvetenhet hos dem
som anvinder ett sidant metaforiskt uttrycksitt. Ar ekonomer Sverhuvud-
taget uppmirksamma pd vad sddana formuleringar tillfér de ekonomiska
forklaringarmna?
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McCloskey analyserar i sin bok The Rethorics of Economics retoriken i
ekonomisk teori, snarare dn anvindningen av ekonomisk teori i offentlig
debatt och politik vilket r vért intresseomréde hir. Det dr 4nd intressant for
oss att ta fasta pa tvd av McCloskeys teser, nimligen a) att ekonomer ténker
genom metaforer, och b) att inslag av 6vertalning &r inbyggda i ekonomernas
diskurs.

Oenighet mellan ekonomer kan ofta forstds som skilda val av metaforer
(McCloskey 1995). Marknaden ir i sig en metafor (av byten, av trans-
aktioner). McCloskey skriver:

Economists, without thinking much, have metaphors about the economy; and they have also,
without thinking much, metaphors for their scholarly conversation. It would be good for them
to become aware of their metaphors and improve them in shared discourse (1986: 184).

Ett sidant medvetandegorande &r inte minst viktigt i perspektiv av att
metaforer implicerar tyst kunskap och tysta argument. Vi skulle dven kunna
tala om (implicita) imperativ i den ekonomiska diskursen, i bemérkelsen att
ekonomer inriktar sig pd Overtalning av sina dhorare. Centrala inslag i
Overtalningen 4r traditionella retoriska grepp sdsom metaforanvandning och
historieberittande.

Om man viljer att konceptualisera ekonomiska mekanismer med hjélp av
metaforer, borde man ocks& vara medveten om det mervirde som dessa
tillfér. Om man metaforiskt sammanfér tva disparata fenomen — exempelvis
finansmarknader och vidertyper — d& postulerar man ocksa ett underforstétt
samband, eller gor ett pdstiende om att dessa tva olikartade fenomen har
nigot med varandra att gora. I detta exemplet dr avsikten att vddret — som
metafor for det tillstdind som objektet i det 6gonblicket befinner sig i — ska
ladda begreppet med adekvat mening. Men genom att behandla ekonomiska
forhdllanden i ett bildsprak bestiende av véder, sjo, krig och sjukdom tillfors
ett mervirde i form av emotioner som man kanske varken har kontroll ver
eller ens 4r medveten om.

Det ér forhdllandevis enkelt att forestilla sig att metaforer som krasch-
landning, haveri, turbulens, klimatforindring, svallvdagor, kastbyar, vapen,
explodera, invadera och dédsryckningar bidrar till att accentuera bestimda
sentiment, nimligen utsatthet och maktloshet. Tanken att ’Sverige tenderat
att drabbas vildigt, vildigt hirt hela tiden”3 ligger — genom de valda
metaforerna — ett mervirde till sjdlva den ekonomiska analysen. Analysen
far ytterligare en dimension: upplevelsen av extrem utsatthet. Metaforerna
bidrar till att bildliggéra ett meningskomplex dar kontrollen 6ver den egna
livssituationen har upphort och radslan héller pa att ta 6verhanden.

P3 sikt innebdr en upprepning av vider, sjo, krig och sjukdomsmetaforer
att ett associationskomplex blir internaliserat. Eller mer specifikt, det mer-
virde metaforerna tillfér blir normerande for var forstdelse av den ekono-
miska situationen.
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Marknadsbegreppet blir laddat med en kdnslomassig kvalitet. Marknaden
framstar som lika nyckfull som havet, lika skoningslés som kriget, lika blind
som sjukdomen och lika okontrollerbar som vidret. Med andra ord: det
mervirde som dessa metaforer tilligger konstruktionen marknaden goér den
till en nyckfull, skoningslos, blind och okontrollerbar storhet. Metaforernas
mervirde innebdr alltsd en virdeladdad berittelse om marknaden, en be-
rittelse som ocksd dr en ansvarsfrinskrivelse. Marknaden ar okontrollerbar,
ingen kan stéllas till ansvar for vad den gor, den bara finns dar.

Vi har tidigare sagt att en metafor kan vara ingéngsporten till en myt.
Fragan ar darfor om inte det merviarde som dessa metaforer tillfor mark-
naden nirmast &r att forstd som en myt.

Folket versus ekonomin

I viadermetaforerna ovan framstdr ekonomi som nigot man fir eller mottar
(p& samma sitt som en hoststorm eller ett sndovider). Rae och Drury visar i
sin analys av den ekonomiska tidningsdiskursen i Storbritannien hur ekono-
mi och folk separeras fr&n och kontrasteras varandra (1993: 345). De
urskiljer tva typer av relationer i "’folket versus ekonomin” — diskurserna: a)
ekonomin som aktiv och folket som passivt, och b) ekonomin som passiv
och folket som aktivt. I det forsta fallet 4r det ekonomin som ir en prime
mover som har sin egen dynamik och vars utveckling dr oberoende av oss. I
det andra fallet har vi, representerade av véra beslutsfattare, mojlighet att
aktivt agera for att piverka ekonomin (ibid).

En separation mellan ekonomi och folk framtrader ocks4 i vart material. I
diskursen pa 1990-talet konstrueras folket som passiva mottagare av ekono-
min vilken ses som en oberoende kraft. I keynsianismens maskindiskurs var
det tvirt emot ekonomin som var den passiva parten vilken kunde under-
kastas aktiva ingripanden. Vi har ocksd pévisat en separation mellan folk och
marknad i krigs- och sjukdomsmetaforiken.

Rae och Drury uppmirksammar oss pd att “folket versus ekonomin
diskursen” konstruerar en konsensusmodell av sociala relationer. Genom att
ekonomin konstrueras som nigot utanfor ménniskorna drar detta uppmark-
sambhet frdn den heterogena karaktiren av det ”’vi”” som ekonomin definieras
emot (1993: 344). Hir 4r vi p samma sida, impliceras det, pd samma vis
som i kriget. Vi sitter alla i samma b4t i de vilda vdgorna. Detta doljer inte
bara existerande intressekonflikter utan ocksd det faktum att befolkningen
har olika relationer till ekonomin. Arbetaren, aktiesigaren och den arbetslose
stdr knappast i samma relation till marknaden. Den frga konsensusmodellen
ger utrymme att stélla blir: hur ska vi pa bista sitt anpassa oss till den
obevekliga marknaden?
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Kopplat till den samhilleliga konsensusmodellen 4r balansmetaforerna.
Det talas t ex om naturlig rintenivd, och snedvriden konkurrens och skatte-
politik. S&dana metaforer implicerar ett naturligt balanstillstind i samhillet,
vilket inte kan rubbas utan olyckliga foljder.

Intressant att notera &r att bade krigs-, sjukdoms-, sjo- och balansmetafo-
rerna innehéller klara polariteter: krig versus fred, sjuk versus frisk, farligt
hav versus trygga Oar, obalans versus balans. Polariteter kan enligt den
klassiska retoriken anvéndas for att skapa kénda affekter: fruktan och hopp.
Pendlandet mellan fruktan och hopp ér ett effektivt retoriskt knep for att
vinna ménniskors fortroende. Alla lever vi i fruktan att framtiden kommer
att medfora problem som vi inte kan beméstra. Den som kan dvertyga om att
det finns goda skal till hopp, genom bestimda atgérder, har darfor goda
forutsittningar att vinna ménniskors lojalitet (Johannesson 1990: 73).

Vi har ovan diskuterat hur ekonomin abstraheras och kontrasteras folket.
For att anvinda en freudiansk metafor skulle vi kunna se ekonomin som ett
overjag som kommenderar, befaller. Kanske skulle vi rent av kunna tala om
en ny slags kommandoekonomi. Nu &r det inte regeringen som kommende-
rar, utan en anomym, utanforstdende och ndrmast mysteriés kraft — mark-
naden. Det ér d4 frigan om en anonym auktoritet vars maktutdvning vilar pd
dess formaga att maskera sig som sunt fornuft och inte fordra nigot annat 4n
det sjilvklara eller det nodvindiga.’¢ Vad den anonyma auktoriteten utévar
ar ingen press, bara mild Overtalning i sunda fornuftets namn. Vi kan
exempelvis tinka pa statsminister Géran Perssons dterkommande konstate-
rande: ”Den som str i skuld har ingen frihet”.

Att marknaden framstir som mystisk beror pa att den ar ansiktslos och
darfor frimmande, obegriplig for oinvigda men oerhort kraftfull. Marknaden
framstér som en metafysisk storhet vars frimsta uppgift blir att legitimera
vissa politiska tilltag, eller som en anonym auktoritet, vars makt inte vilar p&
tvdng men pé vad den har att erbjuda. Samtidens ekonomer framtrider med
andra ord som forvaltare av en vara vi i generationer har forknippat med en
annan yrkeskategori:

Det viktigaste elementet i vart liv &r sjilvklarheten. Vill diktaren efterstriva verklighet, miste
han bjuda oss sjilvklarhetens illusion.?

Reifiering och personifiering av ekonomin

Den tydligaste draget i 1990-talsdiskursen &r att ekonomin nu lever sitt eget
liv. Detta framgér sivil i natur — och vidermetaforiken som i krigs- och
sjukdomsmetaforiken. I den mén termer som styr och kontrollerar anvinds,
ar det inte ldngre regeringen som &r agent utan marknaden.

Rent allmént kan man séga att rorelsemetaforer indikerar syn pé aktors-
skap och ansvarighet. Uttryck som styra och kontrollera implicerar att ndgon
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ansvarar och denne ndgon var i maskindiskursen regeringen. Annan rorelse-
metaforik implicerar avsaknad av kontroll: att glida in i 1dgkonjuktur”, att
drabbas av en riantechock. Men dnd3 kan ekonomin ses som aktor eller
snarare agent [eng. agency]: 1dgkonjunkturen sidr hért, den sjunkande efter-
frdgan trdffar smiforetagen. Rae och Drury skriver: " The economy, since it
is implied to be mindless (blind, like the weather), cannot be blamed for its
effects even when it has agency” (1993: 348). Marknaden mé vara skyldig,
men den 4r inte ansvarig.

Att uppfatta ekonomin som en utanforstdende, anonym kraft innebir en
reifikation av ekonomin.’® Detta gjorde ocksd synen pa ekonomin som ett
objekt som kunde underkastas styming och kontroll. Marknaden vill eller
marknaden krdver ér vanliga uttryck i dagens ekonomiska diskurs. Mark-
naden &dr di en agent, men en okontrollerbar sddan. Detta till skillnad frén
1970-talsdiskursen diar marknaden var en kontrollerbar ”’sak’ (jfr Rae och
Drury 1993), och en “’sak” som nigon hade ansvar for.

Ontologiska metaforer kan vi tala om i de fall vi ser hindelser, skeenden,
och tillstind som entiteter, med substans, med materia. De tillskrivs dirmed
ontologisk existens och status som ting. Denna typ av metaforer grundar sig
i vér erfarenhet av fysiska objekt och vi anvdnder dem for att forstd
héndelser, handlingar och tillstdnd (Lakoff och Johnson 1980: 25 ff). Onto-
logiseringen innebdr en objektifiering av det abstrakta. Det abstrakta blir
dirmed mer verkligt for oss, eller for att uttrycka det med Moscovici,
”Objectification saturates the unfamiliar concept with reality, changing it
into a building block of reality itself”” (1981:198).3 Genom objektifiering
laddas begreppet med verklighet.

Nar det abstrakta vil har ontologiserats, ir steget inte 1angt till en personi-
fiering av detta. DA tillskrivs det icke-minskliga minskliga egenskaper och
véra egna motivationer, malsittningar och handlingar far ligga till grund for
var konceptualisering av det abstrakta (jfr ovan om marknaden som an-
tropomorf). Ett tydligt exempel pa anvindning av ontologisk metaforik i den
ekonomiska diskursen &r talet om inflationen.

Genom att tala om inflation som entitet blir det mojligt for oss att hianvisa
till den, kvantifiera, se den som en orsak och handla i foérhallande till den.
Ontologiska metaforer blir ett sitt att rationellt hantera vara erfarenheter,
hivdar Lakoff och Johnson (1980: 26). Inflationen kan ocksd personifieras:
Inflationen dter upp 16nedkningarna. Uttrycket vi méste bekdmpa in-
flationen™, implicerar att inflationen &r en fiende som kan attackera oss,
skada oss, stjdla frin oss, och den forstirker separation manniska-ekonomi.
Fiendemetaforen erbjuder en trovérdig forklaring for komplexa ekonomiska
och politiska samband. Samtidigt fir vi genom denna metafor ett motiv till
varfor vi alla kan behova lida en tid. Fiendemetaforen motiverar krafttag
frdn regeringen och manar till uppoffringar i den gemensamma kampen (jfr
ibid: 34).
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Om begreppséttning och teorigenerering i samhills-
vetenskapen

Hur ska vi nu forstd ekonomernas rika metaforanvindning i den offentliga
diskursen? Det ar allts3 dags att dterkomma till vdra teser om att ekonomerna
saknar adekvata begrepp for att tolka och forklara forandringarna i ekono-
min, samt att denna oférméga att begreppsitta och tolka den nya ekonomis-
ka verkligheten inte &r tillfdllig utan systemisk — inbyggd i sjdlva disciplinen
och professionen.

En alternativ tolkning skulle kunna vara att metaforikanvéndningen bor
forstds som retorik, vilket ekonomerna medvetet anvinder nir de adresserar
offentligheten. Retorik i en klassisk bemirkelse forutsitter emellertid en
béade systematiserad och reflexiv sprdkanvindning. Om graden av spréklig
medvetenhet i den ekonomiska diskursen, kan vi sjilvfallet bara resonera.
Men om det ir sd att man ir medveten om den banala metaforiken, instéller
sig frigan: varfor uppritthélla den?

Professionell kunskap brukar kidnnetecknas av att den &r reflexiv. Om
denna reflexivitet ddremot ger vika for vardagsmetaforik, fylls forklaringsut-
rymmet av en annan sorts kunskap. Det karakteristiska med tyst kunskap ar
att den 4r omedveten. Med andra ord kan vi ifrdgasitta i vilken utstrackning
denna sprakanvindning verkligen ir reflexiv, och om ekonomerna ir upp-
mirksamma pd vad som héller p4 att hiinda med professionens begreppspro-
duktion. Sdvida inte syftet &r att vidmakthdlla tolkningsutrymmet, varfor da
denna sprékliga overforenkling? Konsekvensen blir i alla fall — oavsett om
detta dr medvetet eller ej — att det offentliga samtalet fylls av konceptualise-
ringar med ett ndgot tveksamt forklaringsvirde.

Var tes 4r att den banala metaforanvindningen inte ar ett undantagstill-
stdnd utan en nirmast regelmissig reaktion pd det okontrollerbara, det
relativa, det kontingenta. Vi frdgar oss samtidigt om denna reaktion inte har
sina institutionella rotter i en disciplin som inte har utvecklat begreppsitt-
ning och teorigenerering, samt i en profession som effektivt uppritthéller
och reproducerar disciplinen genom ett strikt internt kontroll- och regelsys-
tem.® Redan genom grundutbildningen i nationalekonomi internaliseras ett
paradigm som sedan sillan ifrigasitts och dérfor inte heller utvecklas.
Utrymmet for avvikelser dr hogst begrinsat pd den svenska nationalekono-
miska arenan och professionen framstar som péafallande homogen.

Sociologen och idéhistorikern Shils skriver om sociologin att denna disci-
plin véxte fram i 1800-talets kaotiska virld av sociala omvandlingar. Bland
dessa ’bonder, trasproletariat, kringvandrande resenirer och gatuforséljare,
bland de arbetslosa, bland fattiga och immigranter, bland prostituerade,
kriminella och Overgivna fruar och odkta barn fann sociologin ett alldeles
eget dmnesomride som forbisdgs av andra akademiskt etablerade disci-
pliner”” (citerat i Brante 1995: 35). I denna kaotiska vérld som var sociolo-
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gins studieobjekt, menar Brante, fanns det ett stort behov av begreppsliga
omdaningar, av nya namn, ett nytt sprdk med vilket de nya samhills-
fenomenen kunde beskrivas. Han fortsitter: “’Det &r detta nya behov som
forklarar de ménga teoretiska system, hierarkier och dikotomier som &r
typiska for de sociologiska klassikernas verk; begreppsapparaterna var nod-
vindiga for att kunna klassificera och bringa reda bland de nya sociala
fenomenen” (Brante 1995: 35).

Vi menar att det behov av att konceptualisera snabba samhallsforandring-
ar och kontingenta forhallanden vilket praglat discipliner som sociologin och
socialantropologin, undgétt nationalekonomin som nu stir oférberedd att
bringa begreppslig reda i de senmoderna ekonomiska forhillandena. Detta
samtidigt som nationalekonomin som disciplin &tnjuter hogsta status bland
samhillsvetenskaperna och dger offentlig auktoritet att inte bara diagnostice-
ra problem utan att dven ordinera medicin (for att anspela pd metaforiken
ovan). Kanske ska vi forstd ekonomernas metaforik (enligt ovan) i detta
perspektiv. Ekonomerna méste i diskursen producera mening — for att be-
hélla tolkningsforetradet.

Professionens makt ser till att uppritthdlla sjdlvuppfattningen om en
disciplin med vetenskapliga och exakta ansprék, och i den offentliga dis-
kursen finns inget trovirdigt alternativ till ekonomernas analys. Var poing
ar att nationalekonomin &r en samhillsvetenskap och inte en naturvetenskap,
men tycks inte ha dragit slutsatsen av det. Ett sitt att upprétthilla ambitionen
att gora sdkra utsagor, 4r att anvinda teorier och modeller, samt att kon-
struera en tinkt ekonomi dér logiken ger sakerheten. Men problemet uppstar
sjdlvfallet nar modellerna konfronteras med den kontingenta och komplexa
empiriska verkligheten. I motet med offentlighetens behov av konkreta svar,
blir en sddan konfrontation oundviklig.

Att uttryckligen medge den egna osédkerheten och att ekonomin &r obe-
griplig, vore att sld undan grunden fér den egna professionen. Var tolkning
ar att osdkerheten istillet kommuniceras genom metaforanviandningen. I
vdra ogon 4r detta ett slags underkommunikation som inte bidrar till analy-
sen av ekonomiska problem, men som 4nd3 innebdr att mening produceras
och att professionen uppritthdlls. Kanske skulle vi kunna 1dna Lagerkrantz
uttryck frén ett helt annat sammanhang, och hivda att ekonomerna ”gor
ansprak p3 betydelse just genom att inte hivda nigonting alls men finnas
till” (1970: 139).

For vad forklarar egentligen metaforiken? Vilka forklaringsmodeller lig-
ger bakom talet om “’kastbyar p& vérldens finansmarknader” och ’borskur-
ser som repar sig”’? Med vilka begrepp tolkar egentligen ekonomerna det
komplexa, det okontrollerbara, det relativa och det kontingenta, det vill sdga
de senmodernitetens villkor som andra discipliner tvingats liara sig (be-
greppsligt och analytiskt) hantera alltsedan decennier? Hur hanterar ekono-
merna en situation dd axiomen stélls pd huvudet?*' Vart argument &r starkt:
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ta bort den banala metaforiken och ett barn kan se att kejsaren &r naken.
Picasso bildliggjorde kaos i sin Guernica, han konstruerade en helhet av
delar och fragment. Men ekonomerna &r inga Picassos.

Kan — mot denna bakgrund - ett rimligt antagande vara att ekonomernas
svaga lank &r steget frén teori till empiri? S& ldnge det &r en tinkt ekonomi
man behandlar framstir de ekonomiska teorierna som oproblematiska —
slutsatserna f6ljer nirmast logiskt av premisserna.*2 Men problemet uppstar
nir de teoretiska antagandena bestimmer slutsatsen dven i den empiriska
analysen. En central friga 4r darfér om inte ett mer induktivt arbetssitt med
begreppsgenerering skulle resultera i mer adekvata forklaringsmodeller.

Till slut

Vi har sett att metaforerna pa 90-talet beskriver en situation utom maénsklig
kontroll. Man kan lika lite padverka de ekonomiska svdngningarna som
vilken vig vinden ska blisa. Marknaden har dykt upp som en utanforstdende
kraft, osynlig men allestddes nérvarande.

Men vad innebidr det egentligen att uppfatta ekonomin som en process

utan subjekt? Ansvar ar ett attribut till subjektet. Konstruerar man ekonomin
som en sjidlvgdende process har man samtidigt hittat en mekanism for att
frinkoppla subjektet frin processen och ddrmed ansvaret. Denna avsub-
jektifiering innebdr att processen framstar som objektiv.
. I'den hir artikeln har vi belyst ndgra verksamma ekonomiska metaforer i
den offentliga diskursen. Avslutningsvis vill vi emellertid — med stdrsta
respekt for ekonomernas professionalitet pd omrddet — kompensera den
ndgot ensidiga metaforiken, genom att medvetet likna marknaden vid en
evig ritteging, dédr en ansiktslos domare outtréttligen producerar domslut
som ingen jury kan paverka, ingen riksdag lagstifta om, och dar straffet”
aldrig kan dverklagas.

NOTER

! Vi har fétt vardefulla kommentarer fran vanner och kollegor. Ett sirskilt tack till Agneta
Hugemark och Jacob Westberg.

2 B. Elfstrand i Ekonomiska klubben den 22 juli 1995.

3 Naturligtvis 4r det skillnad p& ekonomers (interna) diskurs och den samhalleliga diskursen
om ekonomin. Samtidigt vet vi att ekonomers diskurs har fatt starkt genomslag i den
samhlleliga och politiska diskursen (se t ex Hugemark 1994). Den har ocksd kommit att i
hog utstrickning internaliseras i ménniskors medvetanden. Vi har i den hir artikeln velat
finga ekonomernas diskurs som den kommer till uttryck pa den offentliga arenan, har
genom radioprogram samt tidningsartiklar. Artiklarna 4r hdmtade frin Pressarkivet i Upp-
sala, under klassificeringen 'ekonomisk teori’ under tiden 1993-95.

4 Tjdnstgorande ekonomer i Ekonomiska Klubben denna séndning var Annika Melander, Olle
Djerf, Leif Vindevég, Bjorn Elfstrand och Pehr Wissén. Programledare var Bo Sigheden.
Eftersom vi studerar den allménna sprikanvéndningen inom den ekonomiska diskursen, s&
har vi inte ansett det meningsfullt att identifiera de enskilda aktorernas inldgg i det foljande,
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utan vi har valt att hanvisa uteslutande till Ekonomiska Klubben. Detta ir ett radioprogram

dar fackekonomer diskuterar aktuella ekonomiska frigor. Mojligen kan det vara s4 att de har

har ambitionen att géra mer populdra framstillningar f6r en bredare publik. Vi menar att
detta inte gor det mindre relevant for oss att studera deras diskurs i detta forum. Tvirtom.

Det é4r just i sddana publika forum som relevansen av ekonomisk teori for analys av den

empiriska verkligheten stills pé prov. Teoretiska modeller utan koppling till empirin blir d&

otjanliga.

Ekonomiska Klubben den 22 juli 1995.

De vilkidnda metaforteoretikerna Lakoff och Johnson hévdar att vart begreppsliga system ar

metaforiskt till sin natur, och att ménskliga tankeprocesser dérfor till stor del 4r metaforiska

(1980: 3, 6).

Lakoff och Johnson talar om ’strukturella metaforer’ nir ett begrepp metaforiskt strukture-

ras genom nigot annat och liknande (1980: 14). Andra typer av metaforer 4r ’orientational

metaphors’ som anger spatial orientering, t ex upp-ner, inne-ute, framfor-bakom och

‘ontologiska metaforer’ som indikerar innehallslig substans.

Jfr Moscovici om familjariseringsprocessen betréffande vad han kallar sociala representa-

tioner: ’the angle from which a group will try to cope with the non-familiar, will be

determined by the images, concepts and languages shared by that group. What matters most

is not the group’s judgment, but its conventions and memories” (Moscovici 1981: 189)

Kanske kan dirfor metaforen ségas 6ka fenomenets valor eller symboliska kapital.

10 Enligt Barthes definieras en myt inte utifrén sitt innehdll, men utifran sin form. Myten 4r en

form for att formedla ett budskap, eller med andra ord, myten ir en forstdelseform. Vi dr

uppmérksamma pé den kritik som Barthes senare har riktat mot sina tidigare teorier, bl a

anvindningen av begreppet myt. Se t ex Barthes 1989. Vi har dock inte funnit denna kritik

relevant for vért arbete.

Jfr Thyssen 1994 . Han hivdar dock att myten som mekanism for systematisk blindhet inte

fungerar lingre, eftersom varken religiosa eller politiska system kan uppritthdllas med hjalp

av sidan forenkling som det innebdr att val osynliggors eller inte tilldts att diskuteras. Vi

menar tvértom att myten som form ér tidlos, men att innehéllet i myterna naturligtvis skiftar.

Diéremot skulle man kanske kunna hévda att myter inte lingre har traditionen som om-

nipotent véktare, eftersom traditionens auktoritet och normerande kraft har minskat. Sam-

tidigt har den moderna maktutévningen blivit alltmer subtil och det giller &ven makt att

definiera verkligheten och uppritthdlla dessa verklighetsdefinitioner (jfr Foucault). Det &r

darfor 18ngt ifrdn sjalvklart att myternas makt har minskat.

12 Nodvandighetsdiskursen 4r en en tankefigur eller en diskursiv form som kan fyllas med
varierande innehdll.

13 Jfr foljande citat av en politisk ledarskribent: Sverige &r inte ekonomiskt suverdnt. Och
dirmed #r ofrénkomligen ocksd den politiska suveriniteten starkt begrinsad. Eller an-
norlunda uttryckt: den politiska suveréniteten dr en suverénitet att bestimma hur vi ska
anpassa oss till tvingande internationella faktorer [...] Med detta 4r inte sagt hur an-
passningen ska ske, déremot att anpassning maste ske och att anpassningen i sjilva verket
dr politikens huvuduppgifi. Med detta &r samtidigt sagt att politiken, om 4n inte suverén, ar
utomordentligt viktig” (Mats Svegfors i SvD 21/5 1993, vér kurs.).

14 Moscovici skriver: “each commonplace statement hides, in its very banality, an immense
amount of knowledge, a condensed culture and a mystery, which constitute its compelling
strength and attraction. ’Is there anything more delightful in nature’, Baudelaire asked,
’anything more fruitful and positively more exciting than a commonplace remark?’ Or, I
might add, anything more effective from the point of view of the collectivity?”’ (Moscovici
1981: 192).

15 Sodersten i Svenska Dagbladet den 26 maj 1995.

16 Myter enligt Edman, Smdlandsposten den 19 maj 1995.
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17 Ekonomiska klubben, den 22 juli 1995.

18 Ekonomiska Klubben den 22 juli1995.

19 Exemplen som foljer dr himtade frin en presentation av Keynes tinkande i Barber 1971:
kapitel 4.

20 T ex talas om jamviktsiige, anpassningsrorelser for att &terstilla jamvikten etc (t ex Barber
1971: 242 ff). Se dven nedan om balansmetaforer.

21 Se t ex Dagens Nyheter den 12 september 1994, Svenska Dagbladet den 8 december 1992,
Svenska Dagbladet den 26 maj 1995.

2 Ekonomiska Klubben den 22 juli 1995.

2 Jfr Ekonomiska Klubben den 22 juli 1995.

24 Rae och Drury hittar for dvrigt ocksd vddermetaforik i sin analys av tidningsretoriken om
ekonomisk recession i Storbritannien (1993: 343).

25 Rapport den 16 november 1995.

26 Ekonomiska Klubben den 22 juli 1995.

27 Mats Svegfors citerad i Dagens Nyheter den 25/1 1996.

28 Se t ex Svenska Dagbladet den 26 maj 1995 och den 6 maj 1995

2 Ekonomiska Klubben den 22 juli 1995.

30 Svenska Dagbladet den 16 december 1994, Aftonbladet 24 maj 1995, Svenska Dagbladet
den 26 maj 1995.

31 Ekonomiska Klubben den 22 juli 1995.

32 Se t ex Dagens Nyheter den 15 april 1995 och 6 december 1994, Svenska Dagbladet den 16
december 1994 och 8 december 1992.

33 Om sjukdom som metafor, se Susan Sontags bok med denna titel (1989).

34 Se t ex Dagens Nyheter den 15 november 1994 och 22 mars 1995 och Svenska Dagbladet
den 23 december 1992 och 26 maj 1995.

35 Ekonomiska Klubben den 22 juli 1995.

36 Om begreppet anonym auktoritet, se Fromm 1987:23.

37 Lagercrantz 1970: 31f. Citatet 4r taget ur sitt sammanhang och har inte med vArt tema i
ovrigt att gora.

38 Ekonomin som oberoende av ménskliga handlingar 4r naturligtvis en myt.

39 Moscovici talar om tvd processer genom vilka vi kan bli bekanta med och bringa reda i det
okanda; en familjariseringsprocess dir det frimmande forankras i vardagliga forestéllningar
och erfarenheter, och en objektifieringsprocess genom vilket abstrakta fenomen trans-
formeras till ndgot nirmast fysiskt (1981: 192). Genom dessa processer genereras sociala
representationer, menar Moscovici.

40 Om professionernas makt, se till exempel Selander 1989.

41 Jfr: ” Av tradition s& har man hogre inflation om man har hog tillvixt. Men nu verkar ju det
ocksd som mycket talar for att den typen av gamla samband de stimmer inte lingre. Utan att
man kan faktiskt forena hog tillvixt med 18g inflation” (Ekonomiska Klubben den 22 juli
1995).

42 Om tendensen i ekonomisk analys att sammanblanda logiska och empiriska utsagor, se
exempelvis Granqvist 1994.
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ABSTRACT

This article sets out to examine the language used in the public discourse on the economy in
Sweden. We investigate the metaphors used by economists in public discourse, and show how
they function to depoliticize economic policy making. Theoretically, we introduce the notion
of ’the surplus value of metaphors’ and by this, we develop the connection between metaphor
and myth. We also try to show how myths mask themselves as common sense. Finally, we
argue that the economic profession has difficulties in conceptualizing the contingent and
rapidly changing economic developments in contemporary society, and that the common sense
metaphors  function to construct sense while failing to provide explanation.
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Debatt

Kommentar til ’Til Kritiken av den Kvalitativa Meto-

den” av Margareta Bertilsson, Sociologisk Forskning 4
1995

Som empirisk orientert sosiolog og kvinneforsker med erfaring i bruk av
bade kvalitative og kvantitative forskningsmetoder, leste jeg med forund-
ring, forskrekkelse og etterhvert sterk indignasjon, Margareta Bertilsson’s
innlegg i Sociologisk Forskning 4/1995. En s& akademisk arrogant og
overfladisk kritikk av noen trekk ved de senere &rs utvikling av sosiologifa-
get, har jeg ikke stgtt pd tidligere. Og at dette kommer fra en nylig tiltrdt
professor i sosiologisk teori og er basert p& hennes plenumsforedrag ved de
svenske sosiologenes drsmgte, gjor min indignasjon enda sterkere. Jeg mé
bare erkjenne at sosiologien s visst ikke trenger 4 motarbeides av andre
narstiende akademiske disipliner for & svekkes, nér vi har ledende teoretike-
re innen vir egen disiplin som tilkjennegir en si total mangel pa forstielse
og respekt for grunnleggende sider ved empirisk sosiologisk forskning.
Margareta Bertilsson starter ut med 4 tilstd at hun som student har begtt
en utilgivelig synd i empirisk forskning — nemlig & fuske med data. Det
beklager hun ikke, og selv om hun hevder att hun ”inte alls vill avfirda
intervju-formen som metod att insamla data” (s. 18), formidler hun et
inntrykk av at om en ikke kjenner seg tilpass ved denne metoden, et det ikke
sd farlig om en fusker. Er det dette budskapet hun om professor i sosiologisk
teori vil formidle til sosiologistudenter og forskere? Eller er det budskapet at
alle sosiologer av etiske grunner bgr la vare & intervjue og ngye seg med
post-enqueter og registerdata, fordi sosiologen da ikke har ansvar ’for
ansiktsarbetet” att inrangera den andre individen under en eller annan
objektiverande kategori (s. 18)”’. Mener Margareta Bertilsson at slik objekti-
vering bare blir akseptabel og etisk forsvarlig om forskeren ikke har stitt
ansikt-til-ansikt med de mennesker som objektiveres pa denne méiten? Hvor-
dan stiller hun seg i s fall til bruk av de spgrreskjema som er konstruert for
forskningsformél og som ansatte intervjuere ved f.eks. Statistisk Sentralbyrd
samler inn for oss? Er slik intervjuing en etisk akseptabel metode for
innsamling av sosiologiske data? I s tilfelle, er det da viktig at intervjuerne
ikke fusker ved 3 fylle ut spgrreskjemane selv, dersom de finner det for
ubehagelig eller anstrengende & intervjue en del av respondentene? Om
Margareta Bertilsson helt avviser slike sd vel kvalitative som kvantitative
forskningsgenererte intervjuer som datainnsamlingsmetode, betyr det ikke
bare at hun river grunnen unna store deler av den empiriske sosiologiske
forskningen, men ogs3 under store deler av de akademiske disipliner som
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hun uttrycker starre respekt for — nemlig statsvitenskap og gkonomi. Hvilke
metoder for innsamling av data er det rent konkret Margareta Bertilsson
mener samfunnsforskerne bar begrense seg til, og hvordan skal vi best mulig
gardere oss mot fusk og uetterrettelighet hos den som samler inn disse
dataene, enten hun er forsker eller ikke? Eller er det ikke noe problem om
det fuskes med data i samfunnsvitenskapen?

Margareta Bertilsson diskuterer den kvalitative metodens “’rationalitetsan-
sprik” pd en méte som jeg overhodet ikke begriper, og jeg ville se det som
gnskelig om hun kunne gi meg et konkret eksempel pa kvalitativ sosiologisk
forskning som er “icke-rationalistisk”. Jeg finner heller ikke diskusjonen
om den kvalitative metoden er de-konstruktivistisk serlig klargjorende eller
fruktbar. Igjen gnsker jeg konkrete eksempel fra kvalitativ forskning. Betyr
f.eks. Margareta Bertilssons standpunkter her at hun tar avstand fra fruktbar-
heten av den forskningen som gir under betegnelsen “labelling-theory”, og
hva med den forskningen som “dekonstruerer” offisielle kategorier for
avvik som f.eks. kriminalitet?

S4 til slutt til diskusjonen om den kvalitative metoden “har nigon slags
affinitet (valfrindskap) med et kvinnligt férhallningssitt till tingens ord-
ning” (s. 28). Det er en spgrsmélsstilling Margareta Bertilsson gjor seg
ferdig med p4 en halv side, og uten at det p& noen mite blir klart hva eller
hvem hun argumenterer mot, eller pa hvilket niva det er hun sgker 4 besvare
dette spgrsmdlet. Men i sin sammenfatning antyder hun at kvinnenes inntog i
sosiologien kan komme til & skje pd “bekostnad av dmnets rationalitets- og
komplexitetsansprék™, og dette knytter hun til at “’en okritisk kultivering av
kvalitativ metod som den enda riktiga” risikerar at utarma disciplinen
sociologi till studier i privat omsorg” (s. 30). Dette er kraftige insinuasjoner
om hva spesielt feministiske forskere er i ferd med & gjore med vért fag, og
det gies ikke noe empirisk belegg for disse pastandene. Det burde en
forvente av en professor i sosiologi, selv om spesialiteten er sosiologisk
teori. Arthur Stinchcombe beklaget i en kommentar i Acta Sociologica for
noen &r siden (Stinchcombe 1984) at metode og teori er blitt de sub-
spesialiteter som har hgyest prestisje i faget vért, og at de empiriske sub-
spesialiteter som har lavest prestisje, "are those in which people come to us
in raw form, without having been culturally processed, so as the substantive
study of the family, or of criminals and crime, or what not (s. 54). Pre-
stisjehierarkiet mente Stinchcombe er uheldig fordi det farer til at vi ikke blir
god nok til det som er hensikten med metodologi og teori i sosiologien,
nemlig "to understand social behavior like that of families or criminals
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(ibid). Margareta Bertilssons artikkel bekrefter at Stinchcombes kritikk av
prestisjehierarkiet i vért fag fortsatt har gyldighet, i den forstand at en
spesialist i sosiologisk teori kan tillate seg 4 kritisere empirisk sosiologisk
forskning uten 4 vise noen respekt for de konkrete krav og utfordringer som
slik forskning inneberer.

KARI WARNESS
Sosiologisk Institutt
Universitetet i Bergen
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Recensioner

George Chauncey: Gay New York: Gender, Urban Culture, and the Making
of the Gay Male World 1890-1940. New York: Basic Books

I vastvirlden har homosexualitet i stigande grad kommit att accepteras under
1900-talet. Samtidigt har homosexuellt liv blivit alltmer Oppet gentemot
samhillet i 6vrigt. Det har manga av oss trott. I sin bok Gay New York visar
George Chauncey, historiker vid Chicagouniversitetet, att detta r en villfa-
relse. Det tidiga 1900-talets vérldsmetropol hirbargerade en omfattande,
varierande och till stora delar 6ppen manlig homosexuell virld. Efter det
glada tjugotalet tringdes denna virld in i ’garderoben’. Forst med sextiota-
lets (homo)sexuella frigorelse skedde en férandring i riktning mot okad
oppenhet och acceptans igen. Detta dr ett av flera uppseeendevickande
resultat i Chaunceys studie av manligt homosexuellt liv i New York 1890-
1940. Resultaten har mdjliggjorts genom utnyttjande av en mingd olika
slags killor, bland annat retrospektiva intervjuer, brev och arkivmaterial.

Chauncey presenterar sin studie pd uppemot 400 sidor. Redan i ett in-
ledande kapitel drar han samman viktiga traddar och resonerar kring dem. Det
4r bra att redan i borjan fa en helhetsbild, ty det som trdder fram i de foljande
fjorton kapitlen dr mangfacetterat och detaljrikt. Nigra kapitel handlar om
det flertal delvis mycket olika sjalvforstielser som var forbundna med
homosexuellt handlande samt dessa forstdelsers sociala och kulturella sam-
manhang. Andra kapitel behandlar manligt homosexuellt liv i boendet, pa
barer, restauranger, gator, bad och i parker. I dter andra behandlas dubbelli-
vet, ’camp’-kulturen, skapandet av en kollektiv identitet samt byggandet av
homosexuella grannskapsenklaver i Greenwich Village och Harlem. For-
budstiden och dess gynnande av manligt homosexuellt liv p lokal behand-
las, liksom uteslutningen av detta liv frin den offentliga sfiren under
trettiotalet.

Det ar svart att pé detta korta utrymme redogora for Chaunceys bok i dess
helhet. Jag begransar mig till vad jag tycker 4r sociologiskt intressantast,
nimligen resultaten och resonemangen om den sociala och kulturella struk-
tureringen av manligt homosexuellt begér och praktik samt fordndringar pd
detta omréde. I det kulturella system som sérskilt i arbetarklassen dominera-
de tolkningen av homosexuellt handlande hade man en koénsidentitet snarare
in en sexuell identitet; det sexuella handlandet sigs som bestdmt av kons-
identiteten. Den grundlidggande uppdelningen i mycket av arbetarklassens
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tinkande om manliga sexuella aktorer var mellan konventionellt maskulina
min, som sigs som min, och "feminina’ mén, kéinda som ’fairies’ (fjollor),
representanter for ett 'tredje kon’, som kombinerade manliga och feminina
element. "Fairyns’ framtriddande position i sekelskiftets New York och hans
Overensstimmelse med den dominerande konsideologin gjorde honom till
den dominerande och mest plausibla rollmodellen tillgéinglig for pojkar och
min som forsokte begripliggora vaga kinslor av sexuell och konsméssig
skillnad. ’Fairyns’ centralitet gjorde att manga fler min med homosexuellt
begér dn i dag tillimpade ’effeminerade’ manér, siger Chauncey. Dessa
manér gjorde det mojligt for dem att identifiera sig for andra, att signalera
intresse och att etablera den kulturella ’script’ som skulle styra den sociala
och kulturella interaktionen och uppritthilla den kulturella distansen mellan
dem sjilva och méinnen de sokte, pd ett sitt som om de vore kvinnor, dven
om alla forstod att de anatomiskt sett var man. Chauncey siger att *fairyn’
tolererades i en stor del av arbetarklassen. Han roade och var s tydligt ett
tredje kon att han inte hotade den normativa genusordningen utan snarare
stirkte andra mins maskulinitet.

"Fairyns’ centralitet i folks tdnkande kring det sexuellt avvikande tilldt
mén att engagera sig i sexuella relationer med andra min, ofta pa reguljar
grund, utan att detta behovde innebéra att de sig sig eller sigs av andra som
’homosexuella’. Manga min i arbetarklassen alternerade mellan kvinnliga
och manliga sexualpartners. Det var i stor utstriickning en fallocentrisk
njutningsekonomi, tillfredsstillelse av omedelbara sexuella behov, som styr-
de deras relationer med béde kvinnor och mén.

Chauncey menar att de annorlunda kulturella kategorierna d& medférde
annorlunda vardagliga sociala praktiker 4n i dag. "Normala’ min som hade
sex med ’fairies’ kan inte placeras entydigt ens pd det sena 1900-talets
hetero-homosexuella axel. De var inte homosexuella, ty de ville 4ven ha
kvinnliga sexualpartners. De var inte heterosexuella, eftersom de var ka-
pabla att svara sexuellt p4 en annan man. De var inte heller bisexuella, ty det
hade kriévt att de hade attraherats till kvinnor som kvinnor och till mén som
min. De var snarare mén som var attraherade av kvinnoliknande min eller
intresserade av sexuell aktivitet som inte definierades av partners sociala
eller kroppsliga kon utan av det slags kroppslig njutning partnern kunde
erbjuda. Mins identiteter och rykten berodde inte pd en sexualitet som
definierades utifrdn partnerns anatomiska kon. Heterosexualitet var i det
tidiga 1900-talets arbetarklasskultur inte en férutsittning for att vara en
'riktig karl’.

Inte alla sexuella relationer mellan mén i arbetarklassen var grundade pd
en makt- och statushierarki med socialt kon som bas; en del var grundade pa
alder p4 s vis att dldre och yngre yngre mén var tillsammans. I bida fallen
var den kulturella forutsdttningen, menar Chauncey, att parterna definierades
utifrdn sin olikhet snarare 4n sin likhet, sin delade *homosexualitet’. De
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forstod sig sjdlva och sdgs av andra som fundamentalt olika manniskor. Vare
sig det var frdga om socialt kon eller dlder som var grund for relationen,
utgjordes den sociala kontexten i stor utstrackning av en ungkarlskultur och
yrkesgrupper som sjoman, rorliga arbetare och diversearbetare.

Langtifran alla mén med homosexuella kinslor sig sig som ’fairies’, som
ett ’tredje kon’. Méanga repellerades av deras spektakulidra manér och av-
saknad av manlig status. En del tog den ’manliga’ rollen. Andra gjorde ’det’
utan att benimna det. Ater andra, ’queers’, kdmpade for en alternativ
identitet och kulturell plats. Aven de var dock priglade av det kulturella
antagandet att en sexuell langtan efter mén var en kvinnlig langtan. De sokte
dock oftare 4dn de bida andra kategorierna sexuella relationer med likar. De
utgjorde majoriteten av alla min som sdg sig som "homosexuella’ i bérjan av
1900-talet och tillhérde oftare én de andra nimnda grupperna medelklassen.

’Queers” anstrdngningar markerade viktiga forandringar i medelklassen,
sdger Chauncey. Avstindstagandet frén feminitet hingde samman med att
medelklassmén i o0kad utstrickning kinde sin status och sina privilegier
hotade i véxande arbetshierarkier, ddr kvinnor tringde in p tidigare ex-
klusivt 'manliga’ omraden. Det blev viktigare med tydliga grinser mellan
mén och kvinnor. Déarfor fornekade manga medelklassmién att det fanns
ndgot element av socialt kon i deras sexuella relationer med andra mén och
tog i stigande utstrackning avstdnd fran ’fairies’ och dven ’queers’. Vidare
befordrade véxande heterosexuella och heterosociala imperativ i medel-
klassen en Overgdng frin socialt kon till sexualitetet som grund for tolk-
ningen av sexuella relationer mellan mén. Tidigare var formdgan att forsorja
en familj viktig, nu betonades emotionell intimitet och sexuell tillfredsstil-
lelse fér man och hustru. Denna foriandring, och den samtidiga stigmatise-
ringen av enkdnade institutioner var bade ett svar pd kvinnors 6kade autono-
mi och p& mins okade oro pd grund av denna. Chauncey ser tvd indikatorer
pd denna heterosexualisering och -socialisering: nedgdngen i romantisk
vénskap mellan mén (den bodrjade stigmatiseras som *homosexuell’) och den
alltmer framtridande hetero-homobinirismen i medelklassens medicinska
diskurs. Han ser denna Overgéng till ett hetero-homosexuellt tolknings-
schema inom medelklassen som en konfirmering av Michel Foucaults tes att
konstruktionen av sexualiteten som ett distinkt personligt omréde, dar affek-
tiva onskningar och fysiologiska responser sammanlinkas i en matris, cen-
tral for definitionen av personligheten, ursprungligen var en borgerlig ska-
pelse.

Till férsvagningen av socialt kon som grund for tolkningen av sexuella
relationer mellan mén bidrog uteslutningen av homosexuella och homosexu-
alitet frin den offentliga sfiren. Depressionen hotade mins forsérjningsfor-
maga och diarmed mansrollen. Forbudstidens, det glada tjugotalets, blom-
strande undervérldar och provande av grinser, liksom (néra férknippat med
detta) homosexuellas nérvaro i offentligheten, hotade de normativa genus-
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och sexualitetsarrangemangen. Lagar stiftades, som tringde undan homo-
sexualiteten frin offentligheten. S& forbjods till exempel diskussion av
homosexualitet p scen och, &n viktigare, utskinkning till homosexuella pa
barer. Uteslutningen av homosexuella frin offentligheten hade dven att gora
med medelklassgruppers anstringningar att disciplinera arbetarklassen, till
vilken ju stora delar av den homosexuella kulturen var knuten. I dessa
anstrangningar ingick att fa arbetarklassen att acceptera medelklassens upp-
delning mellan privat och offentligt (sd hotade till exempel arbetarklassens
och homosexuella méns erotiska aktiviteter i parker denna). Marginalise-
ringen och segregeringen av homosexualiteten frimjade en bred foridndring
av den homosexuella virlden: "gay’ blev allt vanligare som sjidlvrefererande
term; den stod for en mer ’maskulin’ sjilvforstielse. Aven pa s3 vis blev
alltsd kroppens kon allt viktigare och socialt kon allt mindre viktigt som
grund for forstdelse av sexuella handlingar.

Gay New York ér innehdllsrik, infallsrik, spannande och litt att ldsa. 'Pa
kopet’ far man en introduktion till mycken annan forskning pd omradet.
Boken visar att ’nira’, etnografiskt betonade historiska studier i bestimda
kontexter har kapacitet att ge synnerligen intressant sociologisk kunskap.
Studien &r ytterst angeldgen genom att den till stor del handlar om tidigare
helt outforskade omrdden. Inte minst giller detta folkliga klassers for-
héllande till homosexualitet. Chauncey menar hir for 6vrigt att folkliga
diskurser om homosexualitet foregatt eliters medicinska diskurser och att de
senare i stort speglat de forra.

Gay New York ir en del av en ny ’vdg’ av spinnande mangdisciplinir
forskning om homosexualitet och lesbiskhet under det senaste decenniet, en
forskning som inte bara handlar om dessa dmnen utan om socialt kdn och
sexualitet i vid mening och om konstruktionen av ’det normala’. Det 4r en
forskning som ser homosexualitet och lesbiskhet som “brytpunkter’ for olika
samhillsférhallanden och -processer, som kon, klass och urbanisering. Ho-
mosexualitetsforskning kan belysa dessa fran sin speciella utsiktspunkt och
d4, som Chauncey gjort, komma med ny kunskap.

Jamfor vi Chaunceys studie med undersokningar i andra lander visar det
sig att vi inte sjilvklart kan *oversitta’ kunskaper mellan olika kontexter. S&
har man till exempel i studier i Holland och Sverige (Hekma 1992, Nilsson
1995) funnit en liknande social och kulturell strukturering av manlig homo-
sexualitet som den Chauncey fann, samt en fordndring av den i samma
riktning. Men man har forklarat struktureringen, och forandringen av den, pa
delvis andra sitt; bland annat har materiella, ekonomiska forhédllanden i
arbetarklassen tillskrivits en storre betydelse. Frigan ir i vilken utstrickning
denna skillnad uttrycker olikheter i betoning mellan olika forskare (och
mindre uttrycker faktiska skillnader) och i vilken grad den visar att det har
funnits olika végar fram till var tids dominerande manliga homosexuella
kulturer och sjilvforstdelser i véstvirlden. Att det senare i d&tminstone nigon
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mén ir fallet antyds av att homosexuella handlingar avkriminaliserades i
Sverige just under den tid som repressionen var som intensivast i New York.
I samma riktning talar en annan skillnad: medan Chauncey betonar medel-
havskultur och katolsk trostillhorighet i sin forstielse av ‘normala’ méns
homosexuella handlande, s handlar de bdda andra studiemna, i vilka samma
monster konstateras, om nordvisteuropeiska, protestantiska miljoer. Har
finns angeldgna fragor att utreda for internationellt jimforande forskning.

I sina forklaringar till och forstéelse av monster och forandringar ror sig
Chauncey, som framgétt, néstan helt pa det kulturella planet. Om jag skulle
peka pa nagot jag saknar i boken, sd 4r det mer belysning av materiella och
sociala forhdllanden och deras roll i sammanhanget. Hur sig till exempel
familje(bildnings)forhdllandena ut i arbetarklassen? Hur sig relationerna
mellan unga mén och kvinnor ut? Jag skulle vilja veta mer om vad som
dstadkom forandringen av arbetarklassméns forhallande till homosexualitet.
Astadkoms den till exempel bara genom medelklassgruppers discipline-
ringsstravanden? Vilken roll spelade fordndringar i arbetarklassens egna
levnadsvillkor? Fragor som dessa vill jag dock hellre se som angeldgna for
framtida forskning 4n som uttryck for brister i Chaunceys beundransvirda
arbete.

ARNE NILSSON
Sociologiska institutionen, Goteborgs universitet
Jamstilldhetscentrum, Hogskolan i Karlstad
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Carl-Gosta Hansson: Fackliga karridrer. Umed: Boréa 1996

En central utgdngspunkt for Carl-Gosta Hanssons avhandling Fackliga kar-
ridrer 4r att karridrer bor analyseras som en kombination av individuellt
handlande och olika organisationsforhdllanden. Karridrer handlar om métet
mellan individer — med olika intentioner och resurser — och en organisations
mer eller mindre institutionaliserade urvalsmekanismer. Men vad kénne-
tecknar just fackliga karridrer? Hur ser de typiska karridrvigarna ut? Hur
initieras de och vilka &r de centrala resurserna for fortsatt fackliga karridrer?
Till fragor av detta slag knyts en ytterligare friga dir ett bredare makt- och
kontrollperspektiv ldggs pa karridr och urval. Innebir, undrar forfattaren,
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befordran till ledande positioner inom fackféreningsrorelsen ocksa tilltride
till en avgrinsad, styrande elit?

Mot bakgrund av dessa problem soks fordjupande perspektiv i samhills-
vetenskapliga karridr- och elitteorier. I det forra fallet ligger betoningen pa
Edgard Scheins organisationspsykologiska karriéransats kombinerad med en
symboliskt interaktionistisk syn pd medvetande och identitet, yrkesroll och
status. Sammantaget innebar detta val av teoretiska utgdngspunkter en gans-
ka stark betoning pa karridrer som en fortlopande socialisations- och liro-
process. I detta karridrteoretiska sammanhang gors vidare en del viktiga
distinktioner av karridrbegreppet. Forutom vertikal rorlighet har karridrer
ytterligare tvd dimensioner, ndmligen cirkuldr och radial rorlighet. Cirkuldr
och radial mobilitet dger rum pd en och samma niv&, men syftar i det forsta
fallet pd individers rorelse mellan olika funktionsenheter och i det andra pa
rorelser i riktning mot verksamheter av central betydelse for organisationen.

Nir forfattaren s3 dvergdr till sociologiska och andra samhillsvetenskap-
liga elitteorier gors detta inledningsvis frén en kritisk granskning av Robert
Michels arbete om den ”jarnhdrda oligarkilagen”, dvs. tesen om fitalsvil-
dets absoluta ofrdnkomlighet i allt organisationsliv. Hansson betonar att hans
avsikt inte ir att prova oligarkilagen. Aven om Michels arbete innehaller en
del viktiga insikter om demokratins strukturella problem &r oligarkitesen
knappast empiriskt provbar; den ér vag, blandar samman problem p4 olika
analysnivder och innehdller en rad outtalade forutséttningar (som att all
centralstyrning nodvindigtvis innebdr elitstyre). Mer precisa och empiriskt
anvindbara kriterier for elitstyre finner forfattaren i Nadels kriterier for en
social elit. En elit &r, frin dessa utgéngspunkter, en avskirmad, sjilvmed-
veten social gruppering som utdvar visentligt inflytande 6ver en viss organi-
sation och dit tilltrddet &r styrt och begrinsat.

Avhandlingens empiriska material hirroér nistan uteslutande frn inter-
vjuer med 60 inflytelserika fackliga aktorer. For att f& kontraster och jim-
forelsepunkter har forfattaren valt intervjupersoner frén olika huvudorgani-
sationer — LO, TCO och SACO - och frén négra av dessa huvudorganisatio-
ners storre medlemsférbund och vidare personer med uppdrag pa skilda
hierarkiska nivéer; frén avdelnings- och distriktsordféranden upp till och
med styrelseledamoéter i huvudorganisationen.

P4 grundval av en sammantagen bild av karridrdata frdn undersoknings-
gruppen renodlas tre fackliga karridrtyper, typer som bildar en viktig ut-
gangspunkt for senare empiriska redovisningar och analyser. Tv3 av dessa
karridrvéagar — fortroendekarridren och ombudskarridiren — innebir att aktod-
rer gér in p3 14g nivd i organisationen. Fran lokala uppdrag i avdelningar
(eller sektioner) leder ombudskarriéren till positioner som centralt placerad
ombudsman (direkt eller via positioner som t.ex. avdelningsombudsman)
och slutligen till olika toppositioner. Fortroendekarridrens lokala uppdrag
avldses av positioner som forbundsstyrelseledamot och leder dérifrin vidare
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till toppositioner. Ombuds- och fortroendekarridrerna &r utpriglat successi-
va, till skillnad frén den tredje karridrvigen, tjdnstekarridren. Denna karri-
drstrom innebdr att aktorer 6vergér direkt frin en extern arbetsmarknad till
positioner som tjénstemén pd centrala nivder och dérifran vidare till topposi-
tioner. Tv4 forhdllanden &r i detta sammanhang virda att sarskilt noteras. For
det forsta variationerna i tidsméssiga karridrinvesteringar. Ombudskarriéren
och fortroendekarridrerna 4r, med den lénga startstrickan i lokal facklig
verksambhet, tidskonsumerande medan tjénstekarridren déremot kan betrak-
tas som relativt tidsekonomisk. For det andra tyder intervjumaterialet pa
vésentliga skillnader mellan huvudorganisationerna. Ombudskarridren do-
minerar uppenbart inom LO. I SACO ér tjinstekarrifiren relativt gingbar
medan det i TCO tycks viga ganska jamnt mellan ombuds- och fortroende-
karridrer.

Kvalitativt betonade avhandlingar har ofta en empirisk detaljrikedom som
ar svdr att gora rittvisa i en sammanfattning. Foljande generella resonemang
om aktorers aktiva val och organisationssammanhangens villkor och be-
grinsningar kan dock uppfattas som sérskilt centrala.

For att gora karridr méste aktorer utveckla olika typer av resurser eller,
uttryckt pa ett annat sitt, investera i olika typer av kapital. Karridr fordrar
framfor allt upparbetade organisationskontakter. Genom ett sddant nitverks-
kapital uppmirksammas aktorer och kommer ifrdga for nya uppdrag, men
nitverkskapital har ocksé en legitimerande funktion; for att vinna de allra
hogsta positionerna forutsitts att man dr kiand bland andra fackligt aktiva.
Variationerna i betydelsen av detta slags kapital blir tydligt om vi tar fasta pd
de olika karridrtyperna.

Ombuds- och fortroendekarridrerna ir, som tidigare pdpekats, successiva.
Under ganska 13ng tid forbereds vertikala avancemang genom cirkulir och
radial rorlighet pé lokal niva. Sprénget fran lokal till central niva handlar for
aktorer i denna karridrstrdm i viss grad om att befinna sig i nischer dar
sannolikheten att bli vald okar. Karridrer kan befordras genom att aktorer
tillhor ett geografisk omréde, en stor avdelning eller en speciell yrkesgrupp
som det anses vara viktigt att ha representerad i centrala styrelser. Men
nischer kan ocksd forvirvas genom att aktorer utfor starkt profilerade in-
satser och med hjilp av sidana insatser bygger upp kontaktnit. For aktorer i
ombudskarridren ir den informella rekryteringen fran hierarkiskt 6verordna-
de central, inte minst for tilltridet till de allra hogsta positionerna. Men for
de avslutande karridrstegen krivs samtidigt legitimering i organisationen;
tilltriadet till toppositioner forbereds diarfor med tjanster som innebédr hog
synlighet.

De informella och ganska diffusa karridrkriterierna 4r mindre utpréglade i
tjanstekarridren dn i ombudskarridren. Tjanster tillsétts av intervjumaterialet
~ att déma sdvil genom mer informell, starkt personbunden rekrytering som
med hjilp av mer formella ansoknings- och meritgranskningsférfaranden.
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De informella urvalsmekanismernas betydelse okar emellertid nir aktorerna
frin en extern arbetsmarknad vil gétt in p4 en relativt hog niv4 i de fackliga
organisationerna. Inom framfor allt TCO och dess forbund ar det vanligt att
fackliga tjanstemén ror sig mellan olika forbund och mellan forbund och
huvudorganisation. Aktorerna tar tillvara det kontaktnéit som varje ny posi-
tion ger och uppdragsgivaren fir mojligheter att pd nira hill studera och
bedoma kandidater. P4 denna hogsta niva av den fackliga karridren fram-
trider starka likheter mellan ombuds- och tjinstekarriirer. I bdda fallen nds
toppositioner forst efter tjanstgoring pa forbundskanslier och i bada fallen
har radial mobilitet, frén perifera till mer centrala arbetsuppgifter, en strate-
gisk betydelse.

Avhandlingens avslutande problem ror elitstyre. Ar det s& att befordran till
ledande positioner inom fackforeningsrorelsen ocksd innebiir tilltride till en
avgrénsad, styrande elit? Det finns, menar forfattaren, forvisso tecken pé
detta och framhadller sérskilt de informella urvalsmekanismerna. Men sddana
exklusivitetstendenser motverkas och balanseras samtidigt pé olika sitt. Den
representativa demokratins formella ordning ér en sddan motkraft. Men, och
det uppfattar jag som huvudpodngen i resonemanget om elitstyre, problem
av detta slag far inte behandlas statiskt; nir organisationer stills infor nya
utmaningar och fordndras kan ocksd makt- och kontrollresurser komma att
glida. Under de senaste dren har en visentlig tyngdpunktsforskjutning dgt
rum inom fackfdreningsrorelsen; det lokala fackliga arbetets betydelse har
vuxit i forhdllande till det centrala. Dessa fordndringar har sammansatta
orsaker. En orsak kan knytas till den starkare stillning som lokala for-
troendevalda fatt genom de arbetsrittsliga reformerna. De lokala foretradar-
na har fétt ett vidare ansvarsomrade och efterhand tillidgnat sig hdgre kompe-
tens och status.

Komplexitet och tillforlitlighet

;\tskilliga humanister och samhillsvetare har under efterkrigstiden intresse-
rat sig for svensk fackforeningsrorelse; det vetenskapliga intresse som kom-
mit att omfatta fackforeningarna kan dirmed sigas std i proportion till den
speciella betydelse rorelsen kommit att ha i vart land. Hansson tar till vara
dessa forskningsinsatser, men genom att studera facklig verksamhet just som
karridrer expanderar han pd ett intressevickande sitt forskningsomridet;
tidigare inte uppmérksammade forhdllanden framtrider och en del gamla
problem ges ny belysning. Avhandlingen Fackliga karricirer bryter alltsd ny
empirisk mark inom ett redan etablerat forskningsomrade. Den kritik som
kan riktas mot arbetet bor ses mot bakgrund av denna fortjénstfulla originali-
tet.

Hanssons generella perspektiv pd karridrer som kombinationer av aktiva
individuella val och begrinsande organisationsférhillanden ar fruktbart.
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Problemet ar att de valda karridrteorierna, med dess starka betoning pi
socialisation, kulturer och symboler, inte i tillricklig grad motsvarar den
villovliga ambitionen. De teoretiska verktygen for att analysera karriérers
mer strukturella aspekter saknas niimligen i hog grad. Overhuvud taget kan
man siiga att forfattaren pd ganska godtyckliga grunder avgrinsar det sam-
héllsvetenskapliga karridrforskningsfaltet. Referenser till den omfattande
sociologiska och nationalekonomiska forskningen om interna arbetsmark-
nader saknas s t.ex. helt, men med hjilp av karridrperspektiv av detta slag
skulle det omfattande empiriska materialet kunnat ordnas béttre och ges
stdrre réttvisa. Med ett internt arbetsmarknadsperspektiv hade det varit
mojligt att pd mer teoretiska grunder kontrastera olika karridrtyper, tyd-
liggora karridrers faser och framfor allt belysa de strategiska resurser och
begrinsningar som olika karridrvigar medfor.

En kritik av mer allmént intresse ror avhandlingens metodproblem. Det
skall omedelbart ségas att Hansson utnyttjar sitt kvalitativa intervjumaterial
vil. Utsagor frdn intervjupersoner som deltagit i samma héndelseférlopp
konfronteras och beskrivningen av olika interna forhallanden kontrolleras
genom att uttalanden frin individer pd olika hierarkiska nivder jimfors.
Avhandlingens metodiska brister handlar inte primért om inre utan om yttre
validering. Som i s ménga andra mer kvalitativt betonade forsknings-
sammanhang saknas kompletterande och kontrasterande killor och metoder
som skulle kunna bidra till att oka kansligheten, komplexiteten, jaimfor-
barheten och tillforlitligheten. Avsikten med att parallellt anvinda olika
kalltyper och olika metoder (oavsett om nu dessa rdkar vara kvantitativa
eller kvalitativa) ar att forskaren skall kunna foérvissa sig om att den variation
som registreras inte ar f6ljd av artefakter i den valda metoden utan avspeglar
verklig variation (i detta fall framfor allt tillhandahélla en kontroll av det
retrospektiva problemet i intervjudata). Olika typer av organisationsdoku-
ment hade hir kunnat tillhandahélla ett virdefullt kontrastmaterial. Interna
utredningar, betéinkanden och verksamhetsberittelser infor kongresser i for-
bund och huvudorganisationer, avtal for olika fackliga funktionirer, 16nesta-
tistik och uppgifter om pensionsforhdllanden 4r exempel pé killor som
skulle kunna ha varit anvdndbara. Alternativa killor av detta slag har
naturligtvis sina alldeles egna begrinsningar och svarigheter, men de besitter
samtidigt — relativt en ensidig anvindning av den kvalitativa intervjuer —
starka sidor, anvindbara for kontrastering och validering. Det handlar nim-
ligen om ett mer eller mindre icke-reaktivt material, dvs. om killor som
redan finns till hands och som dirmed inte kan misstinkas for att ha
utformats for att vilseleda samhillsvetare.

Denna och ovrig kritik fir emellertid inte skymma det visentliga. Hans-
sons avhandling Fackliga karridrer ar ett ambitidst sociologiskt arbete som
frdn originella och Gvervigande produktiva infallsvinklar belyser svensk
fackforeningsrorelse. Det skulle knappast forvdna om den kommer att mana
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ocks3 andra samhillsvetare och humanister att ta fasta pd betydelsen av
karridrer och karridrmonster inom fackforeningsrorelsen.

KLAS BORELL
Fakultetsopponent
Institutionen for socialt arbete
Mitthégskolan, Ostersund

Peter Waara (1996) ”Ungdom i gréinsland”. Boréa bokforlag, Umed. ISBN
91-972690-1-8

En flykting korsar sitt spdr

Jag hade nojet att opponera pa Peter Waaras avhandling ’Ungdom i grans-
land” for en tid sedan. P4 kuppen forlorade jag en av mina fordomar. Jag
trodde att jag vid min sida skulle ha en tystliten norrbottning, som i virsta
fall inte sa annat 4n 000" pd inandningsluften s att séiga. Det visade sig
vara helt fel. Istillet satt dér en spriksam, vilartikulerad ung man, som med
heder forsvarade den text han av forordet att doma inte utan moda fast pé
pappret.

”Det dr vil jobbet som formar ménniskan. Det beror pd vad man far for
jobb”’(s 182). S& séger en av de sex unga mén, som ingdr i Peter Waaras
material om unga tornedalingar, som gir sista dret pé teoretisk gymnasielinje
i Haparanda. Den handlar om deras framtidsplaner och forvantningar. Myck-
et riktigt var Waaras utgéngspunkt att 13ta intervjuerna kretsa kring, som han
sager, mer eller mindre strukturerade teman om attityder till 16nearbete. Men
— visade det sig — arbetet kunde inte isoleras frén andra livssfirer och
spontant ledde ungdomarna 6ver intervjuerna pé frdgor om hur de relaterar
sig till lokalsamhdllets varderingar och livsstilar samt till det lokala traditio-
nella konsrollsmonstret. Inte minst bidrog de tjugo unga kvinnorna i materi-
alet till att dessa tvd teman kom i fokus. Den sociala kontrollen i lokalsam-
héllet, som sérskilt flickorna upplevde starkt negativ, kom att diskuteras
ganska ingdende i fallstudien. Har gjorde Waara alltsd en av sina upptickter.
Han har sjilv ej minnen av negativ social kontroll frin sin hemtrakt utan
snarast av ett forlorat paradis. En sannolikt inte ovésentlig koénsskillnad
kommer allts4 till uttryck redan hir. Metodologiskt strivar, som Lars-Goran
Karlsson, handledaren uttryckte det, Waara namligen efter att forsoka “’go
foreign”. Waara 4r i sjidlva verket s fortrogen med bygden att en allvarlig
hemmablindhet hotar. Visst andas studien for en sorldndska mycket av sk
byfrasare och norrldnning. Samtidigt kdnns ungdomarnas roster ofta vilbe-
kanta. Jag har som ungdomsforskare arbetat med material fran olika delar av
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Sverige — i synnerhet utanfor rena storstadsomriden — under bide 70 — och
80-talen. Vad ar dé nytt? Jo, t ex lyckas Waara vil finga den sjilvmed-
vetenhet och reflexivitet, som ungdomarna ger uttryck for och han bidrar
med att lyfta fram det 6ppna erkéinnandet av motséttningarna mellan ung-
domar, som enbart talar svenska och ungdomar som ir tvdsprikiga, dvs
behérskar bdde svenska och finska. De forstnimnda ténker flytta, de sist-
ndmnda tdnker ofta stanna kvar i Tornedalen, fér det mesta dock med en
tillfallig avstickare till annan ort for kvalificering genom studier till de olika
medelklassyrken, som de tinker satsa pd. Stora delar av nojesutbudet ar
bildligen talat stingt for dem, som enbart ar svensktalande, eftersom det ar i
Torned det finns pubar och diskotek. I Haparanda handlar fritidsutbudet mer
om mdjligheter till disciplinering av kroppen”, dvs olika former av idrott
och motion.

Prologen till avhandlingen 4r en s k reseberittelse, som har i det nirmaste
skonlitterédra kvalitéer. Det r helt uppenbart att Tornedalen — &tminstone den
sodra delen — &r en trakt som forfattaren ilskar. Alvdalen... fisket, jakt-
mojligheterna och mentaliteten, som markligt nog for en grinstrakt ir en
“antingen-eller-mentalitet”, r ingredienser i ett oefterhirmeligt lyckligt
barndomsland for forfattaren. Har finns egentligen allt och till detta skall
ungdomarna integreras och sjilva sedan bli en del av den kulturella repro-
duktionen tycks forfattaren ibland hoppas. Men, det finns ett stort men,
ndgonting annat lockar! Idag kommer inte det moderna genom vickelse,
laestardianism och korpelarérelse! utan genom medier av allehanda slag och
individuella livs- och utbildningsplaner. Jag saknar en idéhistorisk resonans-
botten i texten, kanske i form av en notapparat, eftersom jag misstiinker att
den starka sociala kontrollen delvis har sin forklaring i religiositeten, som
méhinda i hogre grad reproduceras i kvinnoled én mansled. Flickorna talar
om skvaller, tringsynthet och ryktesspridning. Visserligen dyker resone-
mang om kopplingen till religionen upp i nigon av gruppintervjuerna med
flickor och vi fir t o m veta att den &ldre generationen i nigon av byarna i
Tornedalen ténker ungefir s hir: “Huja, vad hemskt att pristen ir i
djavulens klor”. Denne prist utmirker sig genom att vara lite mer folklig
och ung som en av flickorna séger. Att inte nirmare behandla detta tema kan
ses som ett tyst samforstdnd kring ett tabubelagt dmne, vilket knappast hade
ingdtts om intervjuerna gjorts av en oinvigd. Amnet #r laddat och det vet
forfattaren och ldmnar det. Den oinvigde hade sikert blivit mer nyfiken och
stallt foljdfragor.

Avhandlingens mest spinnande kapitel dr de som #gnas 4t analysen av
materialet, dvs 4, 5 och 6. Analysen sker i tre steg frin en mer konkret till en
mer abstrakt niva. I kapitel 6 presenterar forfattaren sina typfall. Han gor en
idealtypologisering, som ligger ndra den form som Anthony Giddens fore-
slér, dvs idealtyperna konstrueras utifrdn empiriska erfarenheter snarare &n
utifrin spekulationer om férmodade forhallanden (s 166). I Waaras material
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ar typfallen fyra till antalet. Det ar traditionalisten ”” Anders”. Det 4r han som
redan presenterats i det inledande citatet. Han tanker bli polis. Hans kdns-
identitet r poldr, dvs traditionellt manlig och han ténker tillbringa sitt vuxna
liv i Tornedalen. Jag misstéinker emellertid att det kan bli svart for honom att
finna nigon higad partner. Kanske forblir han — i likhet med ménga av
traditionens min i Bourdieus Bearn? — ungkarl. Nista typfall 4r en ung
kvinna med snus under lippen, som Waara dopt till entreprenoren, ’Leena’.
Hon har flera yrkesplaner allt frn likare till laboratorieassistent. Ocks4 hon
tianker etablera sig i Tornedalen men hon har en integrerad konsidentitet, dvs
4r knappast intresserad av traditionalisten,” Anders”. ’Carola”, konventio-
nalisten, ir ej forankrad i lokalsamhillet och har en polar konsidentitet,
mycket, kan man misstéinka, darfor att hon fétt ta hand om sina ménga
broder och hushdllet dirhemma, eftersom hennes mamma dr dod. Hon
tianker bli djurskotare. Till slut har vi avantgardisten ’Mikke”. Han vill ldra
sig sprak och arbeta internationellt med juridik, alternativt bli forfattare. Han
ska gora lumpen vid en tolkskola, bl a dérfor att han kan ryska, men
intressant nog kan han ej finska trots att hans mamma kommer frdn Finland.
Han var engagerad i miljororelsen och antirasistgruppen vid intervjutillfal-
let. Utan tvekan vill han 1dmna lokalsamhillet och han har enligt Waara en
integrerad konsidentitet.

Jag vill ocksa betona att jag anser att Waaras teorival i avslutningskapitlet
ar goda. Han kombinerar Raymond Williams kulturteori med Giddens mo-
demnitetsteori. Jag tror inte pd ett antingen eller hir utan just pd en kombi-
nation. Williams 4r mycket upptagen av historiens, traditionens inflytande
och tolkning i nuet och Giddens teoribildning pekar som bekant in i fram-
tiden. Att Waara inte anvint Giddens begrepp “’pure relationship” ar dock
enligt min mening en brist, eftersom jag tror att det ar det den s k integrerade
konsidentiteten handlar om, en strivan efter jimstallda relationer i parfor-
héllanden. Att vuxenblivandet ir en mer diffus process idag 4n tidigare kan
vi vara eniga om. Forresten har ni tidnkt pd s lika Waaras typfall 4r Robert K
Mertons anpassningssitt i hans beromda anomiteori? Dock saknas bland
dessa teoretiskt inriktade ungdomar den typ, som slér till retrétt i Mertons
typologi. Det ér ingen som s att séga vagrar att bli vuxen i den meningen att
de inte tidnker vidareutbilda sig.

Waara gor ocksd en exposé over svensk ungdomsforskning och efterlyser
mer av kontextavhingig sociologisk ungdomsforskning och framhéller den
s k ungdomskulturforskningens korta tradition i Sverige. Han papekar ocksé
att den mest uppehillit sig vid storstadens estetik och stilar. Waara vill rdda
bot p& detta genom att undersoka ungdomars vuxenblivande i den s k
periferin, dvs i glesbygden. Det 4r emellertid patagligt hur det lokala och det
globala méts i studien och ger upphov till nya mojliga identiteter. Att boken
ir en smaklig produkt fran ett relativt ungt forlag fortjénar att pipekas. Min
spontana reaktion, nir jag sig boken forsta gngen var att den ar vacker, men
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jag blev fundersam dver vad omslagsbilden kunde betyda. P4 bilden syns en
vit vigg mot det djuplila omslaget och en trappa, som leder upp till en
knappt urskiljbar 6ppen dorr. Ja, hir finns plats for flera tolkningar! Inte en
manniska finns p4 bilden, men bda forfattaren och ungdomarna lir vi kinna
ganska vél i texten, nigonting som utmirker det kvalitativa tillvigagings-
sittet. Har Waara utlimnat ungdomarna? Knappast. De behandlas med
respekt och viarme genom hela boken.

Att kanske i synnerhet den kvinnliga ldsaren sedan kan efterfriga lite
storre fantasi, nar det giller forindringspotentialen i ideologier om “den
ritte” och drdmkillen” 4r kanske att begira for mycket. Ett rationellt
manligt drag tycks nimligen ibland himma forfattaren. Den ldsare, som
undrar dver hur flyttningsstrommen ser ut i faktiska tal (férdelat t ex p4 kon
och dlder) fir emellertid sjilv g3 till statistiken. Det ir fallstudien, dvs det
kvalitativa materialet, som tar det mesta av forfattarens energi och skapar-
kraft i ansprék i detta sammanhang.

Grénslandsmetaforen r giltig p flera sdtt. Ungdomarna bor vid grinsen
mellan Sverige och Finland. De svensktalande kan rika ut for skillsordet
“hurrit”, dvs svenskdjdvel” i Kemi i Finland liksom ungdomarna 16per
risk att bli kallade “finndjével” i Kalix i Sverige. De befinner sig mellan
uppbrott och inordning, mellan det traditionella och det moderna och mellan
glesbygdslivet och forestillningarna om (och ibland vissa direkta eller in-
direkta, t ex dldre syskon som flyttat, erfarenheter av) storstaden.

ANITA DAHLGREN
Fakultetsopponent
Sociologiska institutionen
Lunds universitet

NOTER
! Korpelarorelsen #r enligt Nationalencyklopedin (11 bandet 1993) en profetisk extatisk
véckelserdrelse i 6vre Norrland under 1930-talet. Den uppstod kring den 28-arige Toivo
Korpela frén Finland.
2 Se t ex Broady (1990) "Sociologi och epistemologi” s 244 -248 HSL forlag, Stockholm

Recension av Sven-Erik Karlssons avhandling, Natur och kultur som turis-
tiska produkter; En bérjan till en sociologisk analys, Monograph from the
Departement

of Sociology, University of Gothenburg no 52, 1994

Karlssons avhandling om turism ir, tror jag, den forsta sociologiska i

Sverige. Det var dirfor med extra stort intresse som jag liste den. Av-
handlingen, som vid forsta genomlésningen kan synas nigot fragmentiserad,
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ar i sjilva verket mycket lisvird, och dess olika delar ingdr i ett vil
genomtinkt helhetsperspektiv.

Den fulla forstdelsen for och fiffiga nyckeln till dess dispostion och
uppliggning ges dock forst i slutkapitlet. Arbetet betraktas ddr, utifrdn den
amerikanske geografen Jakles bok om 1900-talsturismen i USA (The
Tourist. Travel in the Twentieth-Century North America), som en bildnings-
resa med resebehov, forberedelse och planering av resan, avfirden, sjilva
resan,vistelsen pd resemdlet, hemresa, hemkomst samt bearbetning av min-
nen frdn resan. Avhandlingen kan di i den mytomspunne Robert Pirisgs
anda (Zen och konsten att skota en motorcykel, Lila — en studie i moral ) ses
som en yttre handling i form av en resa, och en inre som berdr epistemologi,
vetenskapsteori, (livs-)filosofi och kunskapssokande, dir de inre och yttre
resorna dr Omsesidigt relaterade och befruktar varandra. Min recension
knyter nira an till Karlssons avslutande anvisningar fér hur avhandlingen
bor lidsas och uppfattas.Den inleds darfér med en sammanfattning av inne-
héllet.

Resebehovet, kapitel 1 i Karlssons forskningsresa, har d& sina rotter i
Lansstyrelsen och hogskolans i Karlstad regionalpolitiska forskningsgrupp
som uppmérksammat etableringen av sk naturismforetag i den vdrmléndska
naturen, och i debatten om kommersialiseringen av naturupplevelser. Den
har ocks3 sina rétter i den begynnande kulturismen i Virmland. For att
problematisera turismfiltet anvéndes litteraturstudier, sirskilt av makroso-
ciologisk karaktir, liksom den “gryende” turismforskningen.

Forberedelser och planering av resan, Kapitel 2, beror vilken forsknings-
strategi som skall viljas. Karlsson ar har inriktad mot upptécktens och
reflexionens vig, dir improvisation, kinsla, iderikedom och senitizing con-
cepts (“’sparhundsbegrepp””) anvinds for att formulera hypoteser i Glasers
och Straus$ anda. Karlsson hinvisar ocksé till Hammarsleys och Atkinsons
reflektiva forskningsprocess med en syntes av naturralism och positivism.
En annan inspirationskilla utgdrs av den engelska historikern Carr frin
vilken Karlsson insett vikten av ett historiskt perspektiv pa turismen :
“Historia ir en dialog mellan dagens och gérdagens samhélle””. Bourdieus
betoning av betydelsen av att "erdvra” olika forskningsfilt har ocksd utovat
stor paverkan pé Karlssons arbete.Ytterligare en viktig idégivare till Karls-
sons forskningsstrategi 4r Giddens som i sin strukturationsteori diskuterar
det minskliga handlandets mojligheter och begransningar. Detta medvetan-
degor Karlsson om att denne méste beskriva och analysera relationen mellan
turismens struktur och aktorer.

Vid avfirden, kapitel 3, diskuterar Karlsson olika inneborder i begreppet
“turism” utifrin en semiotisk, samhillsvetenskaplig-humanistisk-teoretisk,
och politisk administrativ utgdngspunkt. Den forsta beror d& grundbetydel-
sen av “turism” och de kénsloassociationer som ar kopplade till begreppet,
den andra giller turismens essens/gemensamma nidmnare och hur turismen
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ar kopplad till det samhalleliga rummets struktur, medan den tredje avser hur
begreppet definieras och operationaliseras administrativt i den officiella
statistiken och i Sveriges Turistrdd s k Sverigemodell. Den semiotiska
inneborden ligger senare till grund for avsnittet om turismens historia,
medan den politiskt administrativativa anvands som underlag for diskussion
om turismens ekonomiska och politiska betydelse och den samhéllsveten-
skapliga-humanistiska utgor basen for avsnitten om analyserna av turismen
utifrén en sociologisk referensram.

I resan bort, kapitel 4 och 5, redogor Karlsson for turismens historia och
vad som kinnetecknar niringen, 4nda frén turismen i Egypten 1500 f kr,
over romarriket, pilgrimsresor och kunskapsresor fram till 16- och 1700-
talets bildningsresor och senare ocksa vetenskapliga resor. Vidare behandlas
den moderna turismens framvixt under 1800-talet i form av borgarklassens
resor till badorter, till landet och ut i naturen och senare,under 1900-talet,
framvixten av arbetarklassens turism forst i form av gokottor och sdndagsut-
flykter, dérefter i form av en mer rorlig turism i form av cykel, campingtilt
och — s& sméningom — bil och husvagn. Annu senare, i borjan av 1960-talet
nir flyget byggs ut, startar charterresorna pa allvar. En, av flera intressanta
iakttagelser, som Karlsson gor &r att nér turismen breddas frén borgarklass
till arbetarklass, sa forandras dess individualistiska karaktr till att bli mer
kollektiv. Ett annat intressant faktum 4r att begreppet turism harstammar frin
den engelska borgarklassens d v s adelsynglingarnas bildningsresor ” le
grand tour” under framfor allt 1600 — och 1700 — talen. Begreppet ** tur”
syftar hir pa en resa frin hemorten till en annan eller andra orter.

Samhiillsvetenskapligt teoretiskt kan turismen ddremot beskrivas som en
anti-vardaglig verksamhet. Denna innefattar en méngd olika aktiviteter vars
huvudsakliga kategorier &r: bildning/sjilvutveckling eller karneval, vilka
antingen utdvas i centrum eller i periferin. Frin dessa bidda begreppspar
konstrurerar Karlsson senare ocksé en egenskapsrymdsom utgdr en av av-
handlingens centrala analysinstrument.

Politiskt-administrativt kan turismen, utifrdn den s k Sverigemodellen,
definieras som “foreteelsen att manga manniskor reser och Gvernattar utan-
fér den egna kommunen” Beroende pd motivet till resan uppdelas dessutom
turismen i rekreationsturism och affarsturism och sjilva néringen i be-
soksnéring, 6vrig turistindustri och ovrig fritidsindustri. Av visst intresse dr
ocks4 att riksdagen formulerat tre mal for turismen: det rekreationspolitiska
som berdr mojligheterna att gora turism och rekreation tillgingliga for sd
ménga som mojligt, det regional- och sysselsittningspolitiska som syftar till
att medverka till en regional balans och stirka sysselsittningen, sérskilt i
glesbygdsomraden och det valutapolitiska som syftar till att stéirka handels-
balansen genom att f3 fler svenskar ochutlandsturister att semestra i Sverige.

I Karlssons turistresa, kapitel 6,7 och 8 anses framkomsten och vistelsen
pa resmdlet utifrdn Jakles bok som en slags klimax dar turismen kan tolkas
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och forstds utifrdn en sociologisk referensram. Det dr ocks4 i denna referens-
ram som tyngdpunkten i avhandlingen 3terfinns. Karlsson himtar hir friskt
inspiration frdn en rad olika sociologer dels frén sidana som specifikt
analyserat turismen t ex Krippendorff och Urry dels frin mer generella
sociologiska teoretiker t ex Habermans, Offe, Giddens och Lash. Karlsson
ansluter sig hdr till den materialistiska historieuppfattningen med ekonomin
som grundliggande strukturell sfir och inom vilken materiella och immate-
riella resurser som turistiska attraktioner varugérs och kommersialiseras,
vilket medfor risker for att de reella ménskliga behoven inte tillfredsstills.

Karlsson podngterar hir sirskilt — utifrdin Habermans och Offe — de
spanningar som finns mellan det ekonomiska, det politiskt adminstrativa och
det sociokulturella systemet. Dessa avspeglas bl a i motsittningarna mellan
turismens sociala och politiska mél, och i samhillet som en konfliktarena
mellan enskilda och kollektiva aktorer. Dar bestimmer framfér allt de
ekonomiska aktdrerna med stora maktresurser samhillsutvecklingen, men
maktforhdllanden kan samtidigt dndras och framtiden 4r dérfor ofdrutségbar.
Samhillsforandring utgdr darfor en viktig nyckel for att forstd turismens
situation och framtida utveckling. Forfattaren instimmer, med viss reserva-
tion, i Lashs och Urrys tes om att vi befinner oss i en dramatisk 6vergingsfas
frin ett organiserat till ett desorganiserat kapitalistiskt samhille, men att
Sverige i kraft av sin starka organisering relativt sent kommit in i denna
Overgangsfas.

Nir det géller turismen som néring refererar Karlsson till klassisk sociolo-
gisk tradition i form av Smelsers teorier och analyser av ndringslivet, dir
detta utgor ett socialt undersystem i samhillet, med inbordes realterande
enheter for produktion, distribution, och konsumtion av varor och tjinster.
Vad giller just distributionen ansluter sig Karlsson till den amerikanska
turismforskaren Mac Canell och dennes semoitiska synsitt pa turistattraktio-
ner som en relation mellan en markoér, en sevirdhet och en turist. I Karlssons
idérika soicologiska referensram turisten ses ocksd turisten, utifrdn bl a
Brulin och Svedberg, som en social aktér till skillnad frin den neoklassiska
”’the economic man” Detta innebdr att individerna &r beroende av andra och
av den miljo de befinner sig i, att fler perspektiv och aktorer dn de rent
ekonomiska paverkar handlandet och, slutligen, att aktorernas handlingar
inte behdver vara konsekventa utan kan vara motsigelsefulla Karlsson
placerar ocks4 in den turistiske aktoren i en social struktur och kultur utifrn
Therbomns idéer om sociologins grundlidggande perspektiv.

I den sociologiska referensramen ingér ocksa en analys av den turistiske
konsumenten utifrén ndgra olika utgéngspunkter; sociodemografiska, livs-
stilsméssiga (med anknytning till bl a Urry), traditionell klassanalys, sirskilt
av den nya tjansteklassen/medelklassen (Lash, Urry, Thrift, Brante,) liksom
en analys av stil, smak, tecken och konsumtionskultur ur ett postmodernis-
tiskt perspektiv (med hanvisning till bl a Featherstone,Bourdieu och Baudril-
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lard). Karlssonpoingterar hir speciellt Urrys kategoriseringar dels av turister
som representerar “’den romantiska blicken (”’gazeefter Focault ) dels av
dem som representerar “’den kollektiva blicken” Béda kan ses som utryck
for “en turistisk blick”, dér skillnaden mot det vardagliga utgdr det grund-
laggande. Den romantiska blicken baseras pa att jaget inte kan 3terfinnas i i
samhillet utan i ensam kontemplation med naturen. Det 4r just denna typ av
turism som utgdr den moderna turismens forsta form och innehdller de
grundlidggande element, som ocksd &terfinns i Karlssons egen typologi
namligen bildning och sjédlvutveckling. Den “kollektiva blicken” karaktiri-
seras ddremot av ett stort antal manniskor som tillsammans “’ger ’’atmosfér
och en kénsla av karneval (jfr Karlssons term i sin egenskapsrymd: “’karne-
valens turism”’). De olika typerna av turism kan ocksa relateras till klasser
dar “den kollektiva blicken’ anknyter till arbetarklassen och ’den romantis-
ka blicken”’ till borgarklassen ( i nutid av Urry bendmnd “’den individualis-
tiska tjdnsteklassen”). Denna senare klass antas framst prigla den nutida
konsumtionskulturen och det postmoderna samhallet, foreteelser som &r av
strategisk betydelse for turismens utformning.

Hemfirden representerar enligt Jakle en tid av allt mindre dventyr och i
Karlssons hemresa, kapitel 9, diskuteras turismens konsekvenser, Har ut-
reder Karlsson grundligt vad som menas med en konsekvens t ex om de &r
avsedda eller inte (utifrén Elster och Giddens) om de ar aterkopplande dvs
péverkar forutsittningarna for nista handling (Giddens, Therborn, Stinch-
combe) och Mertons distinktion mellan funktioner som innebér att system
bestdr, och dysfunktioner, som minskar systemets mojligheter att dverleva.
Dessa generella idéer kopplas fyndigt samman med analyser av ekoturism
och gron turism.Vidare analyserar Karlsson turismens ekologiska effekter
och miljoeffekter, liksom, utifrin Giddens dess rumsliga effekter, dvs var
finns och utvecklas olika former av turism. De sociala och kulturella effek-
terna analyseras utifrdn Tonnies teori om Gemeinschaft och Gesellschaft dir
turismen snarast skapar distans mellan méanniskor 4n personlig nirhet. Skélet
tycks framfor allt vara den monéterisering som bl a Simmel och Asplund
beskrivit, och Krippendorf empiriskt har belagt. Karlsson anser ocksé, ut-
ifrdn Abercrombies idéer om “cultural lag”, att vi relativt latt kan konstatera
de ekonomiska och politiska fordndringarna, medan turismens sociala och
kulturella fordndringar ar svarare att dokumentera och uppmérksamma.

Under sin hemfird reflekterar Karlsson ocksd Over strategier for att
motverka den kommersialiserade massturismen (i Karlssons marxistiska
terminologi: ’varugérandet som dominerande kraft””) Han refererar hir till
flera kinda forskares idéer; Krippendorfs mjuka humanitéra turism, Murp-
hys lokalsamhillesorienterade turismstrategi och Aronssons héllbara turism-
system. Dessa forskare pldderar utifrdn en normativ utgdngspunkt for en
turism med okad lokal kontroll, stérre hénsyn till lokalbefolkningens in-
tressen, mer diversifierad ekonomi, storre hinsynstagande till miljon och
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minskad sdrbarhet, ofta tillsammans sammanfattade i termen “h&llbar ut-
veckling”. Bristen pa precisa begrepp och otillrickliga analyser av vad som
orsakar turismens negativa konsekvenser gor att Karlsson 6verhuvudtaget ir
tveksam till den normativa turismforskningen dven om han delar dess
utgdngspunkter.

Vid hemkomsten, kapitel 10, borjar Karlsson fundera dver sina reseminnen
och de upptickter som gjorts. Sarkilt reflekterar forfattaren dver vilka nya
forskningsresor som bor goras och vilken fortsatt samhillsvetenskaplig
forskning som bor bedrivas. Denna kan sammanfatttas som historiskt orien-
terad forskning om turismens utveckling, metodiskt orienterad forskning for
att kunna bedriva béttre empiriska undersokningar, arbetslivsorienterad
forskning om den produktiva delen av turismniringen, konsumtionsoriente-
rad forskning om konsgenerations- och klasskillnader och orsaksorienterad
forskning om hur héllbar turismutveckling kan uppnés.

Min sammanfattning av avhandlingen ir ganska ling, eftersom jag onskat
visa pd den nistan unika bredden i den sociologiska referensramen, och pa
forfattarens uppfinningssrikedom nar det giller att tolka och férstd olika
turistiska fenomen. Min kritik av avhandingens teoridelar utgor darfor
frimst marginella reflexioner. Dock anser jag att Karlssons centrala egen-
skapsrymd baserad pd bildning/sjilvutveckling och karneval (liksom den
rumsliga dimensionen centrum-periferi) ar otillricklig for att ticka in vissa
“’nya” former av turism som t ex off-pistdkning, avancerad bergsklattring,
fallskdrmshoppning, dverlevnads resor m m. Denna nya turism &r inressant
béde for att den expanderar men ocksé for att den kan tolkas som uttryck for
nya livsstilar i det postmoderna samhallet. Mojligen bor dérfor dimensionen
dventyr/utmaning infogas i Karlssons egenskapsrymd.

Karlsson poingterar flera gdnger i sin framstillning ocksd betydelsen av
turistens kollektiva blick™ som baseras pa nirvaro av ett stort antal ménni-
skor, ger atmosfir och en kinsla av karneval. Denna foretridds framst av
arbetarklassen. Kontrasten utgors av medelklassens /i det nutida samhillet
tjansteklassens ’romantiska blick” som uttryck for bildning, sjdlvutveck-
ling, avskildhet, tillbakadragande och ett andligt férhdllande till det objekt
som betraktas. Ett talande exempel pé dessa skilda forhdllningssitt bland
olika klasser utgors av beskrivningen av jarnvigens historia. Schivelbusch
konstaterar i sin analys att forsta och andra klass befolkades av borgarklas-
sen, i en atmosfir kdnnetecknad av lugn, fi passagerare att samtala med,
liten lust att prata med varandra, studielektyr och ldsning. I tredje och fjirde
klass uppeholl sig ddremot arbetarklassen i en miljo som bestod av ett enda
rum med skratt, samtal och mojlighet till fortaring. Det forefaller darfor som
om dimensionen individualism-kollektivism ocksd borde ingéd i Karlssons
egenskapsrymd.

;\tskilliga ginger beskriver forfattaren vikten av kommunikation och av
olika media. I postmodernismen flyter t ex kulturproduktion och konsumtion
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samman (dskadare-publik, interaktiva media), liksom tecknen och vad de
representerar (TV, annonser, video, datorer, resebroschyrer, hologram). I den
postmodernistiska resan behandlas bl a foljande: reklamaffischer, varuhus,
boutiquer, guidebdcker, barnprogram pé TV, férvintad verklighet via TV,vy-
kort o s v. Uppenbarligen 4r massmedias beskrivningar” av verkligheten
betydelsefulla for turismen; Vilken roll for turismen spelar t ex TV:s bilder
av andra ldnder och kulturer, annonser, affischer, vykort, fotograferandes
framvixt, egna filmer och videokameror? Karlsson behandlar utvecklingen
av jarnvag, &nga, angbét, cykel, bil och flyg — didremot utesluter han foto-
grafering och massmedia. Detta val forefaller inte, sirskilt utifrin den har
gjorda beskrivningen, som alldeles sjilvklart och Karlsson motiverar det
heller inte.

I avsnittet om” den livsstilsproduktive turistiska konsumenten” anger
Karlsson bl a att konsumtionen bor beskrivas och analyseras utifrn konsu-
mentens sociala tillhorighet ochidentifikation. Nu definieras just livsstilsbe-
greppet pd en mingd olika sitt av olika forskare alltifrén Webers idér om
“hur vi utformar de resurser och tillfillen som klassbakgrund, traditioner,
utbildning och marknad bestr oss”, éver den amerikanska traditionen som
nidrmas beskriver hur vi utnyttjar var disponibla inkomst till t ex Zetterbergs
uppfattning om livsstilar som ’de sammhingande element i livspraktken
som utdvarna delar med varandra, men icke med andra, och som de upplever
som synnerligen engagerande. Nagon djupare diskussion om livsstilsbe-
greppet for dock inte Karlsson, och den empiri som hir redovisas forefaller
att ndrmare knyta an till marxistiska klassbegrepp édn till Weberianska
livsstilar. Analyserna utifrdn Veblen kunde med fordel utvidgats och be-
greppet ~conspicious consumption” anvints som analysinstrument for att
t ex forstd och tolka lyxturislmen i form av t ex behovet av att rekreera sig pa
Mauritius. Den typen av utgingspunkt tycks mig mer fruktbar for att forstd
vissa turistiska fenomen &n den marxistiska om “’verkliga” och skapade/
kommersialiserade behov, som ofta leder in i en &tervindsgrind.

Vad giller metodvalet, sd konstaterade jag inledningsvis att Karlsson
hamtat inspiration fran bl a Glaser och Strauss, Hammarsley, Atkinson, Carr
och Bourdieu. Mojligen kan man invénda att denna metodologiska 6ver-
byggnad pé ett sitt ar vl ambitios i forhdllande till Karlssons egna metoder:
lasning av broschyrer och facktidningar, intervjuer, tolkning av officiell
statistik och deltagande i konferenser. Jag sitter ocksa ett litet frigetecken
for att Karlsson sdger sig anvinda den arbetsmetod som Glaser forordar,
men inte lika systematiskt. Skilet 4r bl a att Glaser sjilv just understryker
kravet pd systematik. Det finns, tycker jag, allmint en oroande tendens i
sociologiska avhandlingar att stilla ligre metodologiska krav p& okon-
ventionella metodansatser typ ’grounded theory’’ och pd mjukdatasociolo-
gi” an pa traditionella "positivistiska” metoder. Risken ir att man till slut
karakteriserar alla typer av studier, nidstan oberoende av metodval, som
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vetenskapliga. Karlssons noggranna metoddiskussion gor dock att min kritik
hédr inte viger sarskilt tungt, dven om jag tycker att forfattaren kunde
forhallit sig ndgot mer kritisk till den egna empirin.

Slutligen giller ocks8, att Karlssons empiri om aktuell turism ar nigot
begrinsad, och kanske en smula for centrerad till Varmland. Jag tror mig t ex
veta att en granskning av examensarbeten vid hogskoleutbildningarna i
turism i Kalmar och Ostersund skulle kunnat tillfora aktuella data om
sarskilt svensk turism. Dessa hade forfattaren kunnat anvinda for att ytter-
ligare prova sin idéform att (turism-) konsumtionen bor analyseras utifrdn
konsumentens sociala tillhorighet och identifikation.

Sammanfattningsvis giller att styrkan i Karlssons avhandling framst lig-
ger i de stindigt terkommande, och mestadels lyckade, forsoken att uttolka
turismen utifrin omfattande klassisk och modern sociologisk teoribildning.
Utover ndgra smirre skonhetsflidckar (Karlssons ndgot primitiva egenskaps-
rymd, den obefintliga beskrivningen av fotograferingens och massmedias
framvixt och den knappa diskussionen av livsstilsbegreppet) har Karlssons
uttolkningar ett drag av briljans over sig. Daremot dr metoddiskussionen,
metodanvindningen och empirin av mer ordinirt slag, utan att for den skull
vara bristfilliga Slutomddmet blir att Karlssons avhandling ligger en bra bit
Over gingse avhandlingskrav, och att ldsningen av den utgor ett illustrativt
exempel pa just den bildning som forskningsresor i turism kan ge upphov
till, och som Karlsson sjilv foresprakar.

Lars-Erik Wolvén
fakultetsopponent
Mitthogskolan, Ostersund

Malmg og sosialdemokratiets hegemoni

Peter Billing & Mikael Stigendal, Hegemonins decennier, Malmo: Molle-
véngens Sambhillsanalys 1994. [Referanser direkte i teksten.]

I Hegemonins decennier vil Peter Billing og Michael Stigendal betrakte den
svenske modellen slik den framtrer sett fra Sveriges sgrligste storby, Malmg.
De gnsker framfor alt & undersgke hvilke mekanismer som skapte sterk
integrasjon i det svenske samfunnet i &rtiene mellom 1945-85. Ngkkelen til |
denne integrasjonen finner de i den sosialdemokratiske bevegelsens hege-
moni.

Siden forfatterne disputerer i henholdsvis historie og sosiologi, er av-
handlingen et tverrfaglig eksperiment. Den kobler to fag med store mulig-
heter til & stimulere hverandre gjensidig. Innen historikerfaget har man
beklaget mangelen pa synteser basert pa fagets mange spesialstudier. Innen
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sosiologien har man derimot advart mot tendenser til stadig & konstruere nye
teoretiske synteser uten godt nok feste i den historiske virkeligheten. P4 egen
hand ville kanskje historikeren Billing ha skrevet en tradisjonell byhistorie
om Malmgs utvikling i etterkrigstiden, mens sosiologen Stigendal ville ha
produsert nok en traktat om «samfunnsmessiggjoringens» fundamentale
struktur. Henvist til hverandre mé de forsgke & bygge bro.

Avhandlingen omfatter tre nivder. P4 det mest abstrakte nivdet bygger
forfatterne p4 en politisk-gkonomisk analyse av den moderne kapitalismen.
P4 et mellomniva tar de opp aspekter ved svenske samfunnsforhold i det 20.
rhundre, sarlig i etterkrigstiden. P& det mest konkrete nivéet analyserer de
utviklingen i Sveriges tredje stgrste by, Malmg.

P4 det teoretiske plan velger forfatterne et marxistisk utgangspunkt, serlig
inspirert av den engelske samfunnsforskeren Bob Jessops syntetisering av
flere nymarxistiske retninger (Gramsci, reguleringsskolen, 70-tallets tyske
statsteorier). I analysen av den svenske modellen legger de vekt pé forholdet
mellom kjgnnene like mye som pé forholdet mellom klassene, og de legger
like mye vekt pa planlegging av det fysiske miljg (boligbygging, byplan-
legging) som p& gkonomisk-politisk planlegging. I sine empiriske analyser
av Malmés utvikling kombinerer de kvalitative og kvantitative metoder.

Avhandlingen er disponert i seks deler. Innledningen definerer forsknings-
problemet, redegjor for forfatternes vitenskapsfilosofiske ststed (kritisk
realisme), og gir en oversikt over seks forskjellige perspektiver i forskningen
omkring den svenske modellen.

Hver av de neste fem delene bestdr av en teoretisk gjennomgang og
empirisk oppfglging: I del 2 om kapitalismen er den teoretiske rammen den
nymarxistiske reguleringsteorien (i en versjon som legger vekt pa arbeids-
verditeorien i analysen av arbeidsprosessen), pafulgt av en mer tradisjonell
gkonomisk historisk gjennomgang av kapitalismens utvikling i Malmg, med
serlig vekt pé industristrukturen.

Del 3 gjennomgér teorier om klasse og kjenn. Derpd analyseres (pd
knappe 7 sider) utviklingen av Malmgs klasse- og kjgnnsstruktur 1945-85.
Begrepet om arbeideraristokratiet og operasjonaliseringen av skillet mellom
kvalifisert/ukvalifisert arbeidskraft spiller her en stor rolle.

Del 4 definerer diskursbegrepet (som et bredt ideologibegrep), og benytter
seg av Hirdmanns periodisering av to faser i de svenske kjgnnsrelasjonenes
utvikling, fra husmorsituasjonen til likhetskontrakten.! Ogs interessebegre-
pet drgftes. Derpa folger en sosialhistorisk gjennomgang av «skdtsamhets-
kulturen»,2 med sarlig vekt pd den sosiale integrasjonen gjennom Folk-
parken og idrettsbevegelsen.

Del 5 inneholder en kort gjennomgang av teorier om at geografiske
(romlige) strukturer konstituerer, begrenser og formidler sosiale relasjoner.
Dermnest defineres nzr- og fjernsamfunnet, og disse begrepene anvendes i en
analyse av boligstrgk av forskjellig drgang. Tre av disse anses som varianter

Sociologisk Forskning 2-3 - 1996 153



av narsamfunnet: «Kvarterstaden», en arbeiderbydel (Mollevangen), og
«grannskapsstaden». Sistnevnte betegner 50-tallets sosiale boligbygging der
noen av de mellommenneskelige bindene fra «kvarterstaden» enn4 er inn-
takt. Derpd folger 60-tallets store drabantbyer, basert pid masseprodusert
bygging, selve inkarnasjonen av fjernsamfunnet.

Delene 2 til 5 er relativt korte (35 sider i gjennomsnitt), mens del 6 er pa
150 sider. Denne delen er ment som en syntese. Teorikomponentene fra de
tidligere delene skal settes inn i en stgrre sammenheng. Teorikapitlet (6.1)
tar opp teorier om «Vergesellschaftung», med referanse til Joachim Hirsch
og Bob Jessop. «Forsamhilleligandesett» indikerer en kobling av ulike
strukturer (systemintegrasjon) som skaper en historisk blokk, og sosial
integrasjon (temporare kompromisser mellom sosiale krefter) som skaper
hegemoni. Til tross for at forfatterne for det meste knytter teorien til Antonio
Gramsci, ser man her en klar tankefigur fra den klassiske sosiologien,
nemlig problemet om «orden»: «Kanske kan en teori om forsamhille-
ligandestt sprida nytt ljus over hur samhillet under efterkrigstiden kunde
hénga ihop» (s. 213).

Videre i del 6 skal sambandet mellom de tidligere diskuterte empiriske
feltene utredes. Dette blir primart en eksersis i politisk sosiologi. De fire
siste kapitlene i del 6 etablerer en historisk periodisering: farst kap. 6.2 om
pionerpersonene/familiene pa arbeid- og kapital-siden i Malmgs historie,
deretter kap. 6.3 om folkhem-perioden som kuliminerte p4 50-tallet, kap. 6.4
om «det sterke samfunnet» pd 60-tallet og kap. 6.5 om utviklingen mot
systemskifte pd 70- og 80-tallet.

Derpd folger — ved siden av et metodebidrag — et 26 siders kapittel med
«Slutsatser», som vesentlig er en oppsummering, men som i de avsluttende
avsnittene relaterer resultatene til diskusjonene om den svenske modellen og
dens framtid.

Avhandlingen forsgker & spenne over hele feltet fra fundamental teori til
detaljert historisk kartlegging av maktelitene i Malmg. Sterkest er den i de
avsnittene som analyserer det lokale samspill mellom sosialintegrasjon og
systemintegrasjon i det forfatterne kaller folkhem-fasen av Malmés ut-
vikling. Men forfatternes forsgk pa syntese er ikke vellykket hele veien.

Teoretisk overdimensjonering

Teoretisk fgyer denne studien seg framfor alt inn i den Gramsciinspirerte
grenen av den nymarxistiske tradisjonen. Dels viser den til Gramscis egne
begreper som hegemoni og historisk blokk. Dels anvendes det periodiseren-
de begrepet fordisme, som Gramsci hentet fra Henry Fords selvforherligende
propaganda, og som ogs ble tatt opp av europeiske rasjonaliseringsentusias-
ter i mellomkrigstiden. Dette begrepet ble redefinert av den franske politisk-
gkonomiske reguleringsskolen som en periode definert gjennom samspillet
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mellom makrogkonomiske sammenhenger og bestemte institusjonelle kom-
plekser. Bob Jessop har dels vist at reguleringsteorien har mange grener, men
har samtidig i andre arbeider inkorporert reguleringsteorien i et stgrre sosio-
logisk og statsvitenskapelig byggverk.

Billing og Stigendal gnsker 4 begrunne reguleringsskolens begreper — s&
som lgnnsforhold, akkumulasjonsregime, fordisme — i «the abstract dynamic
of capital in general» (Jessop, sitert, s. 125). Men det er uenighet innen
reguleringstradisjonen om arbeidsverditeoriens status. Lipietz synes fortsatt
4 ville fastholde den. Boyer er eklektisk og operererer for det meste pé et
teoretisk mellomniva, og Aglietta arbeidet seg allerede pd 80-tallet fram til
en helt annen analytisk basis enn den han opererte med i sin pionerbok fra
1976.3 Hvis det er noen tendens i reguleringsteorien, synes den 4 gé i retning
av institusjonelt-gkonomiske studier av enkeltlands utviklingsbaner, kom-
plementert med et periodiserende studium av presset fra verdensgkonomi-
en.* Billing og Stigendal er ikke si opptatt av dette. Eksempelvis spiller
reguleringsskolens sentrale distinksjon mellom konkurransebasert og orga-
nisert regulering ingen rolle for dem.

Prinsipielt sett er det ikke noe i veien for & ta arbeidsverditeorien som
basis. Spgrsmalet er om dette betyr noe for avhandlingens inneholdsmessige
tema. I mange sammenhenger kan arbeidsverditeorien vare en mulig analy-
seramme, f. eks. om man skal g inn i en debatt om gkonomiske grunn-
lagsproblemer og gnsker & bygge opp et alternativ til nyklassisk gkonomi.
Det kan ogs8 vere aktuelt p4 det makrogkonomiske omridet, som basis for
alternative — dvs. ikke nyklassiske — modeller for analyse av nasjonalregn-
skapsdata, hvilket har betydning for politisk-gkonomisk kriseteori.

Men Billing og Stigendal bruker ikke arbeidsverditeorien p4 denne méten.
Deres behandling av kapitalismens utvikling i Malmg (Del 2.2) er ikke i
noen som helst forstand avhengig av arbeidsverditeorien. Hos Marx skulle
arbeidsverditeorien avslgre kapitalismens bevegelseslover. Den ledet ut i en
kriseteori om profittratens tendensielle fall, men slike mekanismer spiller
ingen rolle i avhandlingens analyse av Malmgs utvikling. En eventuell
marxistisk kriseteori métte primart bevege seg pa det nasjonale plan, og det
har forfatterne ingen ambisjoner om. Kanskje fungerer teorien for dem mer
som en moralfilosofisk begrunnelse for betydningen av arbeiderklassens
mobilisering mot utbyttingen innen den kapitalistisk organiserte arbeidspro-
sessen (slik er det forgvrig i den tidligste fasen av Frankfurterskolen). Men i
forfatterens egen presentasjon av teorien er den tillagt sentral betydning ogsa
for de substansielle analysene.

Denne tendensen til teoretisk overdimensjonering er en svakhet ved av-
handlingen, som p4 en rekke punkter inneholder teoretiske overveielser som
gir langt ut over det som er ngdvendig i forhold til de innholdsmessige
analysene. Samtidig mangler det visse teoretiske komponenter som egentlig
trengs. Dette er neste punkt: tendensen til teoretisk underdimensjonering.
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Teoretisk underdimensjonering

Milsetningen med avhandlingen er 4 belyse de integrerende mekanismene i
den svenske modellen, selve fundamentet for det sosialdemokratiske hege-
moniet som kommer til uttrykk i kontinuerlige sosialdemokratiske valgseire,
fredlige forhold pd arbeidsmarkedet og utbygging av velferdsstaten. Mens
reguleringsteorien, teorier om kjonn og klasse, diskursteori og teori om
organiseringen av samfunnsrommet er utgangspunktet i delene 2—5, kom-
mer den egentlige teoretiske syntesen i del 6.

Hele denne lange delen barer overskriften «Forsamhilleligandesitt»,
hvilket er en oversettelse av det tyske «Vergesellschaftung». Et forsam-
hélleligandesitt har ifglge kap. 6.1 to sider: Sosialintegrasjon skaper hege-
moni og dreier seg om integrasjon nedenfra, om aktgrer, normative regler, og
diskurs. Mer spesielt dreier det seg om at samfunnsklasser/grupper etablerer
temporzre kompromisser. Systemintegrasjon betegner prosessene som kon-
stituerer en historisk blokk. En slik blokk bestdr av institusjoner (eller mer
grunnleggende: konstitusjonelle regler) etablert ovenfra. Billing og Stigen-
dal fglger Jessop, som gnsker & spesifisere systemintegrasjon gjennom et
systembegrep hentet fra Niklas Luhmann, nemlig at autopoiesis (selvre-
fleksjon) definerer «system» (et bredere begrep enn institusjoner).

Dette begrepsapparatet er ment 4 lede til en spesifisering av to perioder i
den svenske modellens era. Men her viser det seg at avhandlingen lider av
teoretisk underdimensjonering. N4 skal det ikke bestrides at samfunnsviten-
skapen er flerparadigmatisk, eller at det finnes overlappende teoridannelser.
En kan ikke direkte kritisere forfatterne for & velge og vrake. Likevel er det
sliende at noen av de begrepene som fér en sentral rolle i analysen ikke er
spesielt godt teoretisk underbygget i avhandlingens teoretiske avsnitt.

Avhandlingen stir sterkest i sin analyse av samspillet mellom sosialin-
tegrasjon og systemintegrasjon i folkhem-fasen av Malmés utvikling. I
analysen av hvordan folkhem-fasen gér over i Erlanders «stirka samhille»
formidler avhandlingen en viss bekymring, basert pd en diagnose om at
systemintegrasjonen dominerer og at sosialintegrasjonen er svakere og ni
mer nasjonalt enn lokalt fundert. To andre begreper anvendes ofte, ennd de
forst ble lansert uten videre teoretisk begrunnelse i del 5 om bomiljger:
ndrsamhallet og fjdrrsamhdllet. En er fristet til 4 si Gemeinschaft og Ge-
sellschaft.

Til tross for at forfatterne sgker & etablere et teoretisk feste i marxistisk
politisk gkonomi, viser det seg her at de i tillegg er i god sosiologisk
tradisjon: det er en god porsjon klassisk sosiologisk bekymring knyttet til
deres drefting av «fjarrsamhillet». Det er sldende at Billing og Stigendals
studie inneholder et stort apparat av begreper som spiller omtrent samme
rolle som begrepsapparatet knyttet til analysen av legitimt herredgmme og
sosial struktur gjgr i utviklingen fra Weber og til amerikansk sosiologi. Men

156 Sociologisk Forskning 2—-3 - 1996



det er som sagt ikke uten videre rimelig & kritisere forfatterne for ikke &
forholde seg til disse teoritradisjonene. Men det er rimelig & spgrre hvorfor
Habermas ikke er blitt inkludert i avhandlingens teoretiske byggverk.

Nettopp i forhold til forfatternes resultater om kontrastene mellom folk-
hemmet og det sterke samfunnet, ville Habermas vert til meget god hjelp.
Den samfunnsteori som springer ut av hans teori om kommunikativ handling
er bygget opp rundt begrepene om sosialintegrasjon og systemintegrasjon.’
Habermas analyserer hvordan systemet i det moderne vestlige samfunnet
legger under seg — kolonialiserer, som han sier — livsverdenen, eller med
andre ord, hvordan systemintegrasjonens imperativer dominerer over den
sosiale integrasjonen. Dette perspektivet ville gitt Billing og Stigendal en
mer konsistent ramme om analysen av utviklingen fra 60-tallet og framover
enn hva deres avhandling nd inneholder. Hovedperspektivet i dens analyse er
jo nettopp hvordan sosialintegrasjonen (f.eks. via skdtsamhetskulturens nor-
mer) forvitrer og erstattes av systemintegrasjon via et kompleks av in-
stitusjoner (der f.eks. velferdsstaten gjor befolkningen til klienter).

Et annet eksempel er forfatternes analyse av husmorrollen. De forsgker &
analysere denne rollen med begreper fra teorien om merverdiproduksjon (s.
349). Dette leder dem blant annet til & pésta at den svenske modellen utsettes
for press ndr kvinnene gar ut i arbeid fra 60-tallet og framover. Men dette er
en tvilsom projeksjon av markedsrelasjoner inn i kjernefamilien, et omride
av samfunnet der herredgmmet er av helt annen type enn den tvang som
tvinger den eiendomslgse lgnnsarbeideren til & selge sin arbeidskraft til
kapitalisten. I tillegg hevder langt de fleste analyser at den gkende kvinne-
lige deltakelsen i yrkeslivet har styrket den svenske modellen.

Det viktigste poenget er imidlertid at forfatterne her kunne ha gjennomfart
en moralfilosofisk tolkning heller enn 4 bygge pa arbeidsverditeorien. Yvon-
ne Hirdmanns studier, som de selv viser til, ville ogs& ha gitt et bedre
grunnlag nettopp gjennom en normativ vurdering opp mot et likhetsideal
(jfr. s. 146 f). Habermas sier at kvinnebevegelsen er den eneste sosiale
bevegelse som i etterkrigstiden har noe offensivt igjen 4 kjempe for, resten er
defensive forsvar for livsverdenen (miljgbevegelsen, ungdomsrevolten, osv.)
Om forfatterne hadde relatert seg til Habermas’ analyseramme (se s. 176 for
et sldende eksempel), ville de ogsa fétt en kobling til den klassiske sosiolo-
giske tradisjonen, ikke bare fra Marx, men ogsd fra Durkheim, Weber og
Parsons.

Andre eksempler pé teoretisk underdimensjonering kunne vart nevnt: I
forbindelse med diskurs og kultur kunne Bourdieus arbeider med stort hell
vert trukket mer inn. Det finnes her bare en kort referanse i forbindelse med
sportens sosiologi. Videre synes analysen av jernfirkanten som preget be-
slutningsstrukturen i Malmgs lokalpolitikk, og generelt alle analysene av
bide «samforstind» og korporatisme, & kunne ha dradd nytte av Granovet-
ters tilnerming til nettverksanalyse.® Analysen av kapitalismens utvikling i
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Malmoé kunne trengt en teori om hovedeksportsektorer og produksjonskob-
linger, samt en periodisering av teknologiske paradigmer for & f4 grep om de
internasjonale kreftene som presser fram endring av industristrukturen. Det
er eksempelvis vel kjent at tekstilindustrien — en av de sektorer man analyse-
rer i Malmgs tilfelle — er blitt svekket og/eller omstrukturert over hele
Vesteuropa. Likevel er forfatternes manglende oppmerksomhet overfor Ha-
bermas’ bidrag det viktigste eksemplet pa teoretisk underdimensjonering.

Metodespprsmal

Forfatterne avviser bide empirisme og rasjonalisme og knytter an til kritisk
realisme. Dette innebazrer dpenbart avstand fra all vitenskapsteori som
gnsker & la forskjellige teorier konkurrere med hverandre. Dels gnsker
forfatterne & «hirleda» fra «teorin om kapitalismen» («konkretionsmeto-
den»), men dette er ikke nok. I tillegg trenger man, sier de, en «syntesme-
tod» som géir fra enkelt til komplekst og som «inbegripa andra teorier».
Eksempelvis dreide fordismen seg ikke bare «om arbetsvirde, uten dven om
kultur, boendemilj6é och politik» (s. 128; se ogsa s. 218).

Det er absolutt meningsfullt & relatere teorier til avgrensede felter og &
kombinere teorier ndr en sgker 3 se feltene i sammenheng. Men innen hvert
enkelt felt bgr utsagn fra teoriene konfronteres med empirisk materiale.
Forfatterne hadde ogsa muligheten til 4 framstille sin egen syntese i konkur-
ranse med andre synteser om svensk etterkrigsutvikling, men denne mulig-
heten fglges ikke opp. Forfatterne avviser forgvrig ikke konfrontasjon mel-
lom teorier, de uttaler f. eks. et sted at de «vill prova teorierna om fordism
och hegemoni pé efterkrigstidens utveckling i Sverige» (s. 213), og at de vil
«tésta riackvidden» av sitt eget perspektiv (s. 376).

Men i praksis gjer de dette i liten grad. En del teoretiske ansatser avvises
pé prinsipielt grunnlag, men teoriavsnittene blir i stor grad stiende som en
mosaikk av synspunkter, inkludert en del typologier, som anvendes i den
empiriske analysen. Men for det meste blir denne en mer tradisjonell
historisk kartlegging.

Billing og Stigendal gnsker 4 opprettholde den abstrakte analysen av det
kapitalistiske samfunnets anatomi, og paberoper seg srlig Jessop og hans
elever i denne sammenheng. Deres analyse preges derfor av en sterk spen-
ning mellom abstrakt teori og et eneste «case», som ikke engang er en stat,
men en storby. Men Jessop har selv pévist at det finnes flere retninger innen
reguleringsskolen.” Forfatterne velger — som allerede nevnt — ikke & legge
vekt pd disse nyanseringene. Ut fra reguleringsskolens mer institusjonalistis-
ke varianter (szrlig i Robert Boyers arbeider) ville man komme fram til et
noe forskjellig forskningsdesign. Ikke minst ville man lagt stgrre vekt pa
sammenlikninger, altsd pd & trekke flere svenske storbyer inn i analysen.
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Dette hadde vart mulig, selv om arbeidet med primerkilder bare gjaldt
Malmé.

Et mer spesifikt eksempel er fglgende: Det nevnes stadig at Malmg var
ledende i utviklingen av den svenske modellen. Mange toppfolk i sosialde-
mokratiet kom derfra, kollektivavtaler ble forst inngétt der, kooperasjonen,
selvhjelpsstrategien, den sosiale boligbyggingen og «samférstind»-politik-
ken utviklet seg enten forst eller meget tidlig i denne byen. Men forfatterne
gér i liten grad inn p4 hvorfor det ble slik. Riktignok kan de papeke at dette
ligger utenfor den perioden de vil behandle, men en skulle gjerne sett en kort
drgfting av denne problemstillingen. Ut fra Boyers videreutvikling av regu-
leringsteorien ville det nemlig vare meget interessant 4 drefte hvorvidt
nzrheten til Danmark, alts3 til en annen type kapitalistisk utviklingsmodell,
hadde betydning for Malmos spesielle utvikling. Samspill mellom nasjonale
modeller er et sentralt tema innen denne retningen av reguleringsskolen.

To andre metodeproblemer burde vart diskutert: For det farste er det er
ikke metodisk dreftet hva en analyse p& bynivéet har & bidra med. «Case
studier» har, som Charles Ragin papeker, den fordel at forskeren kommer
ner inn p3 de konkrete &rsaksmekanismer. Problemet med slike studier er at
generaliseringsmuligheter som oftest er svert begrenset.’

Forfatterne burde i denne forbindelse ha drgftet folgende to muligheter:
Den ene er 4 analysere Malmg som et eksempel pa — eller et uttrykk for —
den svenske modellen. Denne tolkningen er nzrliggende nér de argumente-
rer med at en studie pé lokalt nivd kan finne fram til visse irsaksforhold som
nasjonalt orienterte studier overser. Det kan godt vre slik, men bare hvis de
samme 4rsaksforholdene forefinnes i tilstrekkelig mange andre storbyer i
Sverige. Dette siste drefter de ikke.

En alternativ mulighet, som i storre grad utnytter case studie-metodens
sterkeste sider, er 4 studere Malmg som et sertilfelle av den svenske
modellen. Men forfatterne drgfter ikke dette i szrlig grad, og avhandlingen
mangler faktisk en tilstrekkelig utdypet analyse av hva den svenske model-
len er pd nasjonalt plan til 4 foreta en slik kontrastering. Deres definisjon av
den svenske modellen er begrenset til det regionale niviet. I Malméo varer
sosialdemokratiets hegemoni fra 1945-85, da SAP taper valget. Men pi
nasjonalt niv4 hadde Sverige 197682 borgerlig regjering. N4 kan en sikkert
hevde at det fortsatt var sosialdemokratisk hegemoni, men for Malmo som
case defineres valgnederlag som slutten pa det sosialdemokratiske hegemo-
niet.

Problemet om analysenivé, samt om avgrensning av den svenske model-
len og det sosialdemokratiske hegemoniet er siledes ikke tilstrekkelig av-
klaret i avhandlingen. Vi skal drgfte dette n&rmere i forbindelse med den
empiriske analysen.
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Den empiriske analysen

Billing og Stigendal periodiserer den svenske modellen pé det regionale plan
i Malmg. De gnsker 4 undersgke betingelsene for stabilitet. Men deres
analyse av perioden 1965-85 gir like mye inntrykk av en dynamikk i retning
av tiltakende ustabilitet.

Analyse av stabilitet krever en analyse av hvordan integrasjon oppstér og
forvitrer. Ut fra dette er det rimelig at Billing og Stigendal bruker en god del
sider pa & beskrive framveksten av skotsamhetskulturen, boligforhold, klas-
seforhold og industriutvikling fra tidlig i dette &rhundre og framover. Der-
med er de vel rustet til 4 analysere stabiliteten pa 40- og 50-tallet. Til tross
for at generaliseringsmulighetene ikke er utredet, gir forfatterne altsd en
verdifull analyse fram til og med folkhem-perioden.

Det er ogsi elementer til forstdelse av hvordan stabiliteten forvitrer. De
viser dels til utviklingstrekk som preger flere nordiske land, s& som over-
gangen fra hemmafru/kjernefamilie til toinntektsfamilie basert pd en univer-
salistisk orientert velferdsstat. De viser ogsa4 til forhold som kan gjenfinnes i
flere svenske byer, sd som idretts- og folkepark-bevegelsenes kommersiali-
sering. Og de viser til Malmg-spesifikke forhold som overgangen fra det
familiekapitalistiske Wehtje-imperiet til «miljonfordismen» og utviklingen
fra «samforstdnd» til «kvadratkorporatisme».

Men man spgr seg: Hvordan kunne det stirka samhdllet reprodusere seg i
perioden 1965-85, ndr slike krefter brgt ned stabiliteten. Elementer av
stabilitet finnes i at de gkonomisk dominerende kreftene i Malmg, Wehtje-
imperiet (Skanska) var mer hjemmermarkedsorientert og sto pi bedre fot
med sosialdemokratiet enn den eksportorienterte «Direktgrsklubben» og
Wallenberg-imperiet som dominerte nasjonalt. Likevel blir veien fram til
systemskifte uklar.

Mens avhandlingen intenderer & behandle hegemoniens decennier
1945-85, gir den egentlig bare en fullstendig analyse av hegemonidesennie-
ne fram til 60-tallet. For desenniene deretter, i analysen av det «sterke
samfunnets» utviklingsdynamikk, skaper forholdet mellom internasjonalt,
nasjonalt og lokalt nivé store problemer:

For det farste kommer den universalistiske velferdsstaten — det nasjonale
nivd — inn. Dette drgfter forfatterne bare usystematisk og pd ganske morali-
serende vis. (Igjen ville en kobling til Habermas ha styrket analysen). Siden
disse kreftene utspiller seg pé det nasjonale plan, hjelper detaljert forskning
om forholdene i Malmé lite. Forfatterne refererer for det meste selektivt til
konklusjoner fra andre studier, samtidig som det gis en prinsipiell kritikk av
Esping-Andersens meget innflytelsesrike analyse av det svenske (og nordis-
ke) sosialdemokratiet. Avsnittene inneholder en rekke kontroversielle pa-
stander om faktiske forhold, f.eks. om gkende inntektsulikhet, pastander som
ikke belegges ikke med empiri, verken lokal eller nasjonal.
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P4 den annen side dreftes endringer i Malmos lokalpolitikk gjennom
perioden med borgerlig regjering pa nasjonalt plan, men det utredes aldri om
denne borgerlige regjeringen skapte problemer for sosialdemokratiet i Mal-
md lokalt. Det er for eksempel ingen drgfting av hvorvidt striden om
lgnnstakerfondene fikk et lokalt nedslag.

For det tredje dreftes, men knapt utfgrlig, forholdet til helt lokale saker,
Triangelstorbygget i Malmé sentrum (Europas hgyeste bolighus pd den
tiden, midt pd 80-tallet, s. 338), den nyliberale offensiven, og Carl P.
Herslows innringningsprogram pé lokalradioen (Herslow og Skéinepartiet
var Sveriges ferste konsekvente nyliberale, s. 236). Ytterpunktet ndr det
gjelder en rent historisk forklaring er de avsnitt som impliserer at «kvadrat-
orporatismen» forsvant da de sentrale aktgrene dgde eller ble pensjonert:
Byggmesteren Hugo ;\berg, sentral i boligkooperasjonen og med nzre
koblinger til SAP lokalt, dgde i 1969. Den sentrale aktgren i koblingen
mellom boligkooperasjonen og kommunen, Oscar Stenberg, ble pensjonert
pa samme tid, Skandinaviska Banken ble kjopt opp av SE-banken, kon-
trollert av Wallenberg, og Wehtje, selve storkapitalisten og sentral i handels-
kammeret, dgde i 1972.

Samtidig har forfatterne faktisk utpekt kvadratkorporatismen til et akku-
mulasjonssystem. Men et s sentralt element i systemintegrasjonen kan vel
knapt ha brutt sammen bare hovedaktgrene forsvant. Sammenbruddet skjed-
de forgvrig ved inngangen til 1970-tallet, mens det sosialdemokratiske
hegemoniet ikke forsvant for 1985, hvis vi skal fastholde forfatternes rent
politisk baserte periodisering. Nir det gjelder akkumulasjonssystemets ut-
vikling i perioden 1972-85, skiftes argumentasjonen til det internasjonale
nivéet.

Forfatterne viser til fordismens krise generelt i verdensgkonomien. Den
fordistiske perioden knyttes innen reguleringskolen til perioden fra 1945 og
framover, da Vest-Europa ble fullt eksponert for innflytelse fra den tidens
ubestridte stormakt, USA. En slik periodisering passer ikke med den regio-
nale analysen: Til Malmo kom ikke fordismen — det forfatterne kaller
«miljonprogramsfordismen» — fagr p& 1960-tallet.

Fordismens krise besto blant annet i at produktivitetsgkningen flater ut og
arbeiderprotest skaper presser overskuddet i bedriftene. Men dette er et helt
alment argument, som antas 4 gjelde i Malmg som i resten av den vestlige
verden. Sdledes trekker forfatterne ogsé — usystematisk — inn mer spesifikke
faktorer. P4 det nasjonale plan nevnes SAFs mer uforsonlige linje, sym-
bolisert ved valget av Nicolin i 1975, en indikasjon p4 at eksportindustrien
far total dominans. Malmgkapitalen derimot var hjemmemarkedsorientert.
Nir det gjelder sosial integrasjonen, nevnes den offentlige sektors overtakel-
se av husmoroppgaver og gkende innslag av etniske skillelinjer.

Ogsa det regionale nivdet bringes inn. Med referanse til den sosiale
integrasjonen nevnes det at fram til 1970-tallet var den regionale politiske
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diskursen en Malmgdiskurs, og SAP framsto samtidig som den beste gkono-
miske adminsitrator. Fra 1970-tallet og framover ble politikken derimot i
gkende grad legitimert med mer ideologiske referanser, det var ikke lenger
mulig & vise til materiell framgang i Malmg kommune.

Disse bemerkningene yter neppe full rettferdighet til forfatternes forsgk
pd & forklare utviklingen i Malmg. Men de antyder at forfatterne i sitt
forklaringsforsgk trekkes mellom historiske og mer prinsipelle forklaringer.
Denne spenningen klarer de ikke & lgse opp.

LARS MJGSET
(Opponent for Sociologiska Institutionen,
Lunds universitet, 11.6.1994)
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