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Vanstervagen och
populdrmusiken 1965-1980

av Alf Arvidsson

NDER 1970-TALET ridde ett speciellt politiserat tillstind

kring musik i Sverige — bade historiskt sett i jimforelse
med t.ex. 1950- och 1980-tal, och nationellt sett i jamforelse
med andra vistlinder dven med tanke pa den internationella
karaktiren hos "1968-rorelsen”. Musikgenrer och konsertformer
diskuterades i politiska termer, skivbolag startades kring och
klassificerades utifrin politiska idéer, stat, kommun och Sveriges
Radio granskades och avkrivdes forindrad praxis avseende stod
till musik och musikutbud pa politiska grunder, populdrmusik-
artister avkrivdes politiska stillningstaganden i massmedia. Det
skapades en stor miangd musik med féregivet (vinster)politisk
karaktir — antingen inskrivet i singtexter, eller genom det sitt
pa vilken den presenterades med.

"Politik” dr ett begrepp som kan anvindas om alla samhalls-
fenomen dir ett maktforhillande kan urskiljas. I det samhillsklimat
som radde under stor del av 19oo-talet syftade begreppet frimst
pa det partipolitiska spelet och den offentliga makten; musik
och andra konstarter forutsattes std utanfér politiken. Under

slutet av 1960-talet och 1970-talet kom dock detta hallnings-
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sitt att utmanas genom att det skapades musik

som exponerade tydliga markérer for "politik”

(genom textinnehill eller titlar), eller att genrer
och musicerandeformer eller musiklivets orga-
nisering i vid bemirkelse tillskrevs en politisk
innebo6rd. Den politisering som alltsa ska studeras
i detta sammanhang bestar frimst i att musik
som artefakt och som process bedémdes som
politisk; huruvida den i realiteten var nagon
betydelsefull del av politiska skeenden eller ej ar
en underordnad friga i sammanhanget.

I det pagiende forskningsprojektet Musik
och politik pa 1970-talet: Politiseringen av ett
falt, finansierat av Riksbankens Jubileumsfond,
ska den politisering som skedde inom musiklivet
i Sverige under perioden 1965-1980 studeras,
dels ur ett brett idé- och kulturperspektiv, dels
i form av nirstudier av hur musikverk politi-
serades i konception, framférande och publikt
mottagande. Politiseringen ses som bade ett
estetiskt stallningstagande och som en strategi
pa ett samhilleligt filt. Vilka frigor riknades
som politiska, hur omsattes de i handlingar och
stillningstaganden pd musikens omrade, hur
lyftes musikaliska fragor till ett politiskt plan?
Vilka musikaliska uttryck blev resultatet?

Politiseringen ska studeras utifrin tre dver-
lappande kontexter. Dels som ett skeende inom
det offentliga musiklivet; dels som en del av en
politisering av kulturlivet i bredare bemirkelse;
samt som en form av politisk praxis, ett av de
omriden dir vinsterrorelserna och politiskt
engagerade individer var aktiva. Inom samtliga
omréiden ska ett diskursanalytiskt perspektiv
tillimpas pa synen pé forhallandet mellan musik

och politik som den kommer fram i texter om

musik och pa de musikaliska resultaten; hur mo-
tiverades och tolkades musik och musicerande
som politisk handling och vilka estetiska konse-
kvenser blev foljden?

Beteckningen "vinstervigen”har jag medvetet
valt i stillet for "vinsterrorelsen”. Orsaken ir att
jag 1"rorelse” liser in att minniskor har tydliga
mal (eller férsoker formulera och enas kring
tydliga mal) och forsoker bygga upp organisa-
tioner och nitverk f6r att forverkliga dessa mal.
Jag vill ha ett bredare perspektiv som ocksi
innefattar hur tidstypiska vinsterpolitiska idéer
paverkade synen pi musik utan att musiken
dirfor pa nigot sjilvklart sitt behévde vara del
av en specifik rorelse.

Hir kommer jag att specifikt diskutera
olika férhallningssitt till populdrmusik som
formulerades och utagerades utifran olika vin-
sterstindpunkter.

Vad jag i detta sammanhang ser som "vinster-
staindpunkter” kan sammanfattas som: kritik av
den kapitalistiska produktionsordningen och
konsumtionssamhillet; kritik av klassamhallet
och stillningstagande for underordnade grup-
per; kritik av imperialism, sarskilt USA och
vistvirldens militdra och ekonomiska makt-
position; anti-fascism; kamp for demokratiska
fri- och rattigheter. Dessa rubriker ringar in stora
falt av debatter och specifika fragor, och kunde
ocksa resultera i manga olika hallningssitt till
populirmusik. En poing i sammanhanget ir
att populirmusiken faktiskt engagerade, och
utgjorde ett sadant filt dir det upplevdes som
viktigt att relatera till politiska stindpunkter
— négot som inte alltid varit en sjilvklarhet i

den politiska vinsterns historia.
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Begreppet populdrmusik anvinder jag hir i
analogi med begreppet populirkultur, som ett
diskursivt begrepp vilket skapas och definieras
utifrin kriterier som overvigande kommersiell
ekonomi, massmedial produktion och cirkula-
tion, inriktad pa masspublik; kontrasterat med
hogkulturell konstmusik, 6vervigande statligt
subsidierad, produktions- och cirkulationsformer
fran fore radio/inspelningsteknikens genombrott
(dvs nottryck, konserter), inriktning pa mer ex-
klusiv publik sirskilt i friga om bildning.

Begreppet populirmusik anvinds ibland under
undersdkningsperioden, men avvisades ofta for
att vara for diffust, och debatten utgick ofta fran
mer genrespecifika termer. I detta ssmmanhang
vill jag dock gora en poing av det; vad kan ses
som uttryck fér dynamik inom populdrmusik-
filtet och vad handlar om mer generella fragor
om musiken i samhillet?

Varfor blev populirmusiken av sidant intresse
i det vinsterpolitiska uppsvinget? I det offentliga
medvetandet hade populirmusiken linge setts
som "opolitisk”, sirskilt i hur den vuxit fram
efter 1945. Musikbranschens ovilja att st6ta sig
med publikgrupper gjorde att dags- och idépo-
litiska budskap via musik sigs som olimpligt. I
radions och TV:s underhillningsprogram och
i radions satsning frin 1962 pa kontinuerlig
populirmusik, melodiradion, var politik i det
nirmaste bannlyst som dmne; i sirskilda kaba-
ret- och revyprogram kunde politiska skeenden
kommenteras, men politisk neutralitet var en
forutsittning (se Bjornbergs historik éver mu-
siken i Sveriges Radio).

Nir det sen borjade trida fram musiker som

utmanade denna musiksyn, och inte minst nir
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artister kinde sig utsatta for censur, fick fragor
om populirmusik en mer principiell karaktir. Att
nigot hivdades som opolitiskt var i sig intres-
sevickande for en rorelse dar en viktig héllning
var just att avticka de politiska dimensionerna
i tillvarons alla bestindsdelar.

Dessutom blev under 1960-talet populdrmusik
en viktig del av vardagslivet. Musik var ett viktigt
medel for att gora konsumtionsvaror av ny tekno-
logi: transistorradio/FM, hemmabandspelare,
stereoanliggning, TV blev snabbt en viktig del
av den allminna heminredningen. Populdrmusik
tog 6ver frin filmen att vara den massmedialt
mest uppmarksammade konstformen.

Vidare sa stod populirmusikens karaktir av
ungdomskultur fram som ett definitivt faktum
under 1960-talet; fér majoriteten av de som
formade vinsteruppsvinget var 1960-talets nya
elektrifierade och studioproducerade populir-
musik deras musik. Att ifrdgasitta vem som
kontrollerade musiken och vad den inneholl
blev en logisk foljd.

I det foljande ska jag redovisa olika still-
ningstaganden till populirmusik, si som de

formulerades utifrin olika positioner.

Populérmusikens sfér

Merparten av de aktorer det handlar om héorde
till samtidens ungdomsgenerationer for vilka
populirmusiken var en oproblematisk utgings-
punkt, och konstmusiken nigot frimmande,
otidsenligt — en symbol for en konservativ
dverklass eller for intellektuell isolering.

En tendens utgjordes av att vilja skapa en

alternativ populirmusik, framfor allt vad gillde
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singtexter. Har var det till stor del programmet
Svensktoppen som stod i fokus; ett program som
aterkom varje vecka, ett av de mest avlyssnade
programmen och den kanske viktigaste platt-
formen for de etablerade skivbolagen. Minga
sanger och programmet generellt kritiserades
for sitt textinnehill som pa olika sitt idyllise-
rade samhillet och féresprakade en passiviserad
attityd eller verklighetsflykt: ett romantiskt
kirleksideal med en underdanig kvinnoroll, en
hjilpléshet infér samhillets maktstrukturer
(t.ex."det finns ingen som kan hindra det som
sker”, i en sing om landsbygdens avfolkning).
Kiritiken ifrégasatte inte virdet av att det fanns
en littlyssnad massmedierad populirmusik att
tralla till och nynna p&, men fokuserade pa vilka
stimningar och attityder som lyssnaren skulle
identifiera sig med.

Niraliggande var tendensen att se populir-
musik som ett tacksamt medium for att fi ut ett
politiskt budskap. Si ledde t.ex. radikaliseringen
av teatern till musikaliska stillningstaganden.
Genom att singen gavs viktiga funktioner i
pjdserna av att kommentera, ifrigasitta, upp-
summera skeendet pa scenen och direkt tilltala
publiken, blev ocksa valet av musikaliska stilmedel
intressant. Hir fanns flera tendenser, t ex en ling
tradition av teatern som arena for musikalisk
modernism i Eislers musik till Brechts pjiser,
men den dominerande tendensen blev att vilja
former som skulle tala omedelbart till en bred
publik. Men hur sig publiken ut? Gruppen
bakom Dramatens pjas NJA (1969-1970) anknét
béde till vissang, gammaldans och rockmusik i
vad som ser ut som ett forsok att tala till flera

ildersgrupper. Nationalteatern hade istillet

en tydlig inriktning pa barn och ungdom, och
sarskilt i ungdomspjiserna blev rockmusik det
sjilvklara uttrycket.

Hoola Bandoola Band blev det kanske mest
lyckade exemplet pé att anvinda populirmusik
som medium, mycket beroende pi att de kom
inifran populirmusiken och hade en hég profes-
sionell kunskap inom dess ramar. Till skillnad
frin ménga andra samtida svenska band inom
musikrorelsen stod de inte for ndgon experimen-
tell eller subkulturell profil utan anslét till den
internationella rockmusikens huvudstrém med
Crosby, Stills & Nash och Beatles som tydliga
forebilder samtidigt som de kunde uppvisa en
betryggande sjilvstindighet.

En tendens var att populirmusik sigs som
en sjilvklar utgangspunkt, men att den kapita-
listiska produktions- och konsumtionsformen
likriktade och korrumperade, vilket missgyn-
nade hégkvalitativ musik och seriésa musiker.
Hir finns en kritik som formulerades av minga
musiker som agerade inom populirmusikfiltet,
sarskilt inom rock, visa och jazz. Speciellt blev
inom rockmusiken de kommersiella mekanis-
merna tydliga, nir majoriteten av de etablerade
skivbolagen 1968—1970 nirmast dédférklarade
genren och istillet satsade pa svensktoppsmusik.
De progressiva skivbolagen MNW och Silence
framvixt forklarades — och skapades — till
stor del just med att de vigade satsa pi musik
de etablerade bolagen valde bort pi grund av
ekonomiska bedomningar.

Likasa agerade vissingarna genom sin
Yrkestrubadurernas frening for att Svensktoppen
skulle dndras, utifrin en kritik av att program-

met i mycket var en plattform for svensktextade
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inspelningar av internationella hits. Reglerna
indrades ocksa till att programmet endast skulle
omfatta svenska originallitar, vilket dock snarare
kom att gynna dansbanden.

En argumentationslinje i denna diskurs var att
kommersiella skivbolag och radion gemensamt
forhindrade den breda befolkningen att fi tillging
till den basta musiken genom att istillet lansera
mer urvattnade former, kanske ocksa direkt
indoktrinera befolkningen till att inte kunna ta
till sig mer avancerad musik. Har fanns alltsi en
differentiering av populirmusiken vilken hade
lingre historiska rétter, t.ex. Evert Taubes kamp
for att fi visan etablerad som konstform vilket
direfter funnits med i vissingargenrens diskurs
(och utdefinierat "kommersiella” vissangare som
Harry Brandelius och Snoddas Nordgren) och
jazzmusikernas kamp att betraktas som mer
in dansmusiker. Utifrin Pierre Bourdieus be-
greppsapparat (1984, 1993) kan vi forsta dessa
tendenser som rorelser pa musikens filt, dir nya
grupperingar som uppstitt inom populirmusiken
genom avgrinsningens taktik distingerar sig frin
det ekonomiska kapitalet och strivar efter att
héja sitt kulturella kapital och tringa undan de

tidigare gynnade grupperna och genrerna.

Hégkulturen

En attityd var att spela ner grinserna mellan
konstmusik och populirmusik genom att se
populirmusik som en populariserad, enklare
form av konstmusik. Hir fanns en ling tradition
inom folkbildningsarbete och demokratiserings-
strivanden (se Bohman 1985 for diskussion av

arbetarrorelsens traditioner pa omrédet). Musiken
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sags som en enhet, skillnader mellan konstmusik
och populirmusik mest som en fraga om kom-
plexitet och tillginglighet. En god popularmusik

— som i princip kunde skrivas av klassiskt skolade
kompositdrer, de mest kunniga inom Musiken

— skulle leda vidare till mer komplexa och seridsa
former; tyvirr dominerades populirmusikmark-
naden alltfor ofta av innehillslost effektsokeri.
En svaghet i den hir typen av argumentation lig
i att populirmusikformer, sirskilt i form av jazz
och rock, utvecklat helt nya musikaliska uttryck
som den klassiska musiken inte inrymde och
behirskade: improvisation, modala skalor, de
elektriska instrumentens nya klangmajligheter,
inspelnings- och mixningsteknikens méjligheter.
Den"sjilvklara”vigen frin populirkulturformer
till hogkulturformer fanns inte lingre sjilvklart
i musikens bestandsdelar.

En attityd kan vi finna inom 1960-talets
kulturella avantgarde; att utifrin en position inom
hogkulturen vilja bryta ner grinserna mellan
hog och lig kultur genom att fora in element
frin populirkulturen. Detta dr en aspekt som
brukar framhallas som skiljelinje mellan kultu-
rens modernister och avantgarde (se Huyssen
1986), dven om en sidan spraklig distinktion
inte uppritthdlls i Sverige under rg60-talet. Har
fanns ofta en kritik av klassamhillet med som
utgangspunkt for sidana stillningstaganden.
Gruppen International Harvester/Trad Gris
och Stenar bildades av studerande vid musik-
hogskolan i Stockholm, som var missnojda med
den konventionella konstmusikaliska rollfor-
delningen mellan experter och publik, och som
upptickt kvaliteter i rockmusiken som saknades
i konstmusiken. P4 liknande sitt bérjade "kultur-



8

Vénstervagen och populdrmusiken 1965-1980

kollektivet” Gunder Higg/Bla Tiget utifrin
inspiration frain Andy Warhol och Marshall
McLuhan att arbeta med populirmusikformer
(schlager, revykuplett, rock etc) inom ramen for
olika happenings och multimediaférestillningar
pi Moderna Museet, Fylkingen (den ledande
konsertforeningen for modernistisk musik),
Pistolteatern och andra institutioner inom den
hégkulturella sfiren. Aven teatergrupper som
Narren och NJA-gruppen/Fria Pro kan ses som

utlopare frin en avantgardistisk tradition.

Den politiska analysen

Frin borjan av 1970-talet kom allt starkare en

tendens att avvisa populirmusiken pa politiska

grunder. Hir var den avvisande hillningen

inte bara till dess singtexter utan ocksa till

dess musikaliska form. Hir fanns bl a en kritik
av rockmusiken frin flera hall. En gick ut pa

att rockmusiken som kommersiell produkt var
barare av sina produktionsforhillanden — oavsett

singtexternas innehall var rockmusiken dirfor
oldmplig. Rockmusikens "urartande” och avpoli-
tisering i borjan av 1970-talet med glamrock etc.
sdgs som tydligt tecken. Anknytningen till ung-
domar kunde ocksd ses som alltfor sirskiljande

pé dlder for en rorelse som ville skapa ett brett

folkligt stéd. Det fanns ocksd argumentation

som utgick frin FNL i Vietnam och andra

motstindsrorelser dir rockmusik identifierades

med imperialismens musik.

Vilka musikaliska vigar var mojliga? Ett

sitt var att anknyta till arbetarrorelsens inter-
nationella traditioner. Korsing, och girna i den

osteuropeiska kommunistiska traditionen, blev

en anvindbar form — men det kan konstateras
att efter ndgra LP-skivor var den stilen avklarad.
Istillet kom internationell vistradition att fa en
viktig position, girna med autentiska och for
Sverige exotiska instrumentklanger.

Chiles nueva cancion blev extra aktuell genom
militirkuppen 1973 och anvindes flitigt i
Chilekommittéernas arbete. Mikis Theodorakis
singer, italienska kampsinger, spanska mot-
stindssanger kunde bide ses som folkets egna
singer utanfor populirmusikbranschens kon-
troll, och faktiskt i sin egenskap av forbjudna
singer utgora del av det den politiska kampen
handlade om.

En liknande héllning men inom instrumen-
talmusik intogs av flera jazzgrupper som Arbete
& Fritid, Iskra, Opposite corner, Skrotbandet;
istillet for att bygga sin musik pa stapelvaran av
Broadwayschlagers vinde man sig till folkmusik
fran virldens alla horn.

Att anknyta till svensk folkmusik var ocksi ett
sitt att markera avstindstagande till rockmusiken.
Hir fanns en argumentation som inspirerades av
FNL och flera andra motstindsrorelser: ga till
den egna folkmusiken for att finna ett musikaliskt
uttryck. Den "spontana” framvixten av intresse
for svensk folkmusik under 1960-talets senare
del blev ocksi ett ideologiskt trumfkort: i trots
mot internationell kommersiell nyhetsbetonad
musik och hégdragen finkultur vinde folket
tillbaka till sina rotter. Till formen var ocksa
svensk folkmusik (liksom vissing) tacksam att
inordna i vinsterpolitiska sammanhang: ingen
dyr utrustning, litt att integrera musiker och
publik i musikskapandet, praktiskt anvindbar i

sma lokaler och utomhus. Ett problem var att den
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svenska folkmusiken hade en ideologisk barlast
i form av att tidigare under 1goo-talet skrivits in
i nationella, nationalistiska, rasistiska och anti-
moderna projekt (se Ling 1978, 1979).

Extrempunkter i hallningssitt kan represen-
teras dels av SKP som via sitt forlag Oktober
frin 1975 alltmer tydligt avgrinsade sig frin den
progressiva musikrorelsen med en retorik dir
svensk folkmusik knisattes, utifrin en politisk
omvirdering dir det svenska nationella obero-
endet kommit att fi en central roll. Den andra
extrempunkten hordes tidvis inom KFML(r) och
sig den svenska folkmusiken som en rest frin
ett feodalt samhille, ett uttryck for en reaktionar
bondeklass, och forordade istillet en anknytning
till svensk arbetarkultur.

Populirmusiken blev for vinstervigen en

* Referenser
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samlande symbolfriga. Den kunde anvindas
for att konkretisera en mingd forhéllanden:
den kapitalistiska produktionsformens oréttvisa
system, kommersialismens negativa inverkan
pa kulturen, mediernas indoktrinerande verkan,
censursystem. Den representerade ocksa positiva
virden; folkets musiksmak gentemot 6verklassens,
ungdomen som sjilvstindig grupp, det moderna
mot det gamla. Den kanske storsta manifesta-
tionen mot den kommersialiserade musiken var
Alternativfestivalen 1975, vilken samlade en stor
mingd musiker, musikorganisationer och poli-
tiska organisationer (se Arvidsson 2001). Bide
revolutionira, reformistiska och liberala krafter
kunde enas kring att problematisera populdrmu-
siken, men kom ocksa att spela ut sina inbérdes

skiljaktigheter genom den.
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Filmanalysen och det sociala

av Ingrid Lindell

ATT ANLAGGA ETT sociologiskt perspektiv pa var kulturs
estetiska praktiker kan visa sig problematiskt. En del upp-
fattar det som ett brott mot konstens visen att tala om det sociala
i analyser av film, litteratur, bild etc. En kulturanalys av film, som
handlar om vem som sitter den kulturella dagordningen om vem/
vad vi skall titta p4, kan understundom foranleda en kulturdebatt.
Vanligen accepteras den hir typen av kritiska maktperspektiv
nir vi diskuterar populirkultur, medan all annan film bor helst
limnas utanfor analyser av kulturell makt. Den stora frigan ror
naturligtvis om Konst och Liv har med varandra att gora. De
flesta anser nog att ett sidant samband finns, men nir det vil
giller sitts rimirken pé lite olika platser i den textanalytiska
praktiken. Vad omfattar "kontext”, har vi ritt att kritisera "konst”
ur ett etiskt perspektiv, vems "liv” talar vi om, etc.? Att utgi ifrin
identifikatoriska ldsningar dr inte heller riktigt rumsrent.

I min avhandling Az¢ se och synas. Filmutbud, kin och moder-
nitet (2004) tar jag ett brett grepp pa fragor kring kulturellt
agendasittande och betydelsen av det vi ser i ett filmutbud for

iskddarnas identitetsskapande. I denna kulturanalys édr kultu-

tt
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rens olika uttryck meningsbirande praktiker dir
sociala gruppers representation analyseras. Dessa

sammankopplas med analyser av ku/turell makt,
pa overgripande socialt plan, och med kulturell
identitet, pi ett individplan. Utgingspunkten

dr en statistisk undersdkning av kdnsrepresen-
tationen i 1996 érs filmutbud (allt som visades

pa TV, bio och Géteborg Film Festival 1996)

och hur kvinnor och min férdelar sig pa posi-
tionerna "regissér” och huvudperson”. Kort sagt
hade 95% av filmerna manlig regissor och 76%
manlig huvudperson.

Den som vill se en film med kvinnlig regis-
sor och huvudperson erbjuds detta i 2,7% av
utbudet. De ginger en kvinna férekommer som
huvudperson ar det fyra ganger sé ofta en man
som regisserat henne. Det visade sig ocksi att
kvinnliga karaktirer pafallande ofta framstalls
som prostituerade och valdtiktsoffer. Kvinnan i
filmen ér oftast en biperson som dr ung, vacker
och utsitts for sexuellt vild. Grundstrukturen
visade sig ocksd vara giltig oavsett allmént eller
alternativt utbud. Hir studerar jag dominerande
strukturer och inte undantag och motstrategier.
Fokus ligger pa en upprepandets makt (se Barthes’
Mpytologier 1956/1970) vad giller kvinnans
representation i filmutbudet, kvantitativt och
kvalitativt. I min studie undersoks filmfiltets
dominerande kunskapskonstruktion som tycks
kvarsta oavsett motldsningar.

Det dr en god politisk tanke att séka mot-
diskurser till den dominerande strukturen, men
trots detta finns det fog for dterkommande
kvantitativa studier av hur narrativa grund-
strukturer ser ut. Kulturforskaren Chris Barker

(1999) menar exempelvis att det ofta ir svirt

att generalisera utifrin detaljstudier. Nir det
kommer till kritan innebir inte positiva bilder,
hur anvindbara och 6nskvirda de dn 4r bland
alla stereotyper, att negativa representationer
undermineras eller trings bort.
Undersokningen sammanbinds med en recep-
tionsanalys av den debatt som foljde Lars von
Triers film Breaking the Waves (1996), dr vi far
ett exempel pd hur kénsfragor i film diskuteras
i praktiken. Jag visar hur debattorerna antingen
drar at en explikatorisk eller en symptomatisk
tolkning av filmen, dir den forsta soker forklara
verket utifrin sig sjilvt, ett visst urval intertexter
och/eller regissorens tinkta intention och ofta
biografi. Den andra positionen betraktar filmen
som ett symptom pé en kultur, i det hir fallet
ur ett genusperspektiv, dir kultursociologiska
fragor spelar en viktig roll. Bada tolkningssitten
menar emellertid att den andra reducerar verkets
betydelse. Antingen anses man inte kunna lisa
ett modernt konstverk eller bortse ifrdn den bild
av kvinnan som dyker upp i film efter film.
Det jag vill visa dr hur kén och film férhand-
las i praktisk kritik. En del i kulturen intar det
offentliga rummet och vill kritisera en konstfilm
for det sitt pa vilket den framstiller kvinnan.
Andra menar att man missuppfattat filmens
intention eller att ett genusperspektiv inte kan
anliggas om inte regissoren tematiserar fragan.
Frin bada héllen finns en dold premiss for hur
ett konstverk tolkas och virderas och i den
debatten sker ett slags inpiskning i leden kring
konventioner och traditioner. Explikatorerna
accepterar emellertid svirligen den sociala sidan
av filmen, sa vida man inte finner betydelser i hur

den skildrar den moderna minniskans villkor i
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en vag allmin betydelse och med utgingspunkt

i regissorens antagna intention. Noteras kan

ocksa att filmen tolkades pa vitt skilda och mot-
stridiga sitt pa grundliggande punkter, utan att

uttolkarna kommenterade ambivalensen. Bland

symptomatikerna fanns dven exempel pi debat-
torer som vacklade mellan biografisk tolkning

(Triers kvinnosyn visar sig) och krav pi "poli-
tiskt korrekta” kvinnobilder. Konklusionen kring

debatten ir att den exemplifierar hur roster i

kulturen hojs mot det sitt varpa kvinnan skildras

i vissa filmer, som de kanske krivde mer av, och

att det finns andra réster som inte kan acceptera

en sadan kritik. Sillan talar man emellertid om de

konventioner och traditioner som ligger bakom

sitten varpa man uppskattar en film.

Avhandlingens samlande punkt dr dskidarens
position i relation till ett samlat filmutbud. Triers
film analyseras dirfor mot konsrepresentationen i
hela utbudet. Genom att relatera en enskild film
till det allménna filmutbudet som kontext visar jag
hur filmen antar nya betydelser. Forutsittningen
ir tanken pd en dskidare som ser olika typer av
filmer genom ett liv, vilka lagras som fragmen-
tiserade medierade erfarenheter. Breaking the
Wawves visar sig di vara en konventionell film i
sitt val av sitt att framstilla kvinnan, trots sin

”innovativa’ dogma-estetik.

Askadaren placeras direfter i en samtida
senmodern mediekultur, med hjilp av Giddens,
Ziehe, ] B Thompson, och jag betonar den 6kande
betydelse estetiska praktikers sociala sida har
for en kraftigt identitetssokande individ i ett
traditionsupplésande samhille. Individen upp-
lever bide en frihet i att kunna "vilja’vem man

vill vara, men ocks ett tving och en osikerhet.
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Medierna star till tjinst med ett snabbkop av
kvinnligheter och manligheter att identifiera
sig med eller avsky. Vi férhandlar siledes bade
levda och medierade erfarenheter i formandet
av var sjilvbild; och i en kultur dir synlighet,
image och livsstil fir en allt storre betydelse i
vira identitetsprojekt. Bland kultursociologiskt
inriktade forskare kan vi se hur en del betonar
kulturens forindringar (Giddens), medan
andra beskriver konstanser (Bourdieu). I min
undersokning av dominerande och upprepande
strukturer ir det konstansens mekanismer som
ir de intressanta: likartade bilder av kvinnan
upprepas om och om igen pé filmens filt, hon
ar franvarande i produktionen och som huvud-
person, och, till sist, vad betyder denna konstans
for oss som ser film?

Det handlar om att betrakta den estetiska
produktionen som en del i kulturens symboliska
ordning, dir vi som mottagare skrivs in i och
bearbetar den psykiska scen som film utgor.
Detta fantasirum ir sjilvklart ocksi en socio-
kulturell maktfaktor dir det samlade mediala
utbudet speglar vem som fir utrymme att tala
och synas, samt pé vilket sitt. Diarmed blir de
som syns och hérs meningskonstruktorer res-
pektive meningsbirare i var kultur.

Som minga forskare under senare tid har
hivdat ir det nddvindigt att ater igen omfatta
det sociala inom tolkningspraktiker och film-
studier. Sedan 7o-talet tycks det vara mer eller
mindre irrelevant och fokus har i stillet lagts
pa filmens lustfaktor och publikens makt 6ver
texten. Det som ir problematiskt med denna
position dr att man har undvikit det politiska

faktum att oavsett den frihet och lust publiken
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har, besitter den inte makt pd samma sitt som
producenter och mediekonglomerat har makt
over saker och betydelser. Det finns till exempel
endast ett begrinsat utbud av filmer, ett utbud
som bland annat utmirks av upprepandets makt
i det kulturella metabudskap om kén som jag
beskriver. Med andra ord handlar det om att
avgrinsa vilken typ av frihet den verkliga dskad-
aren tar sig och har méjlighet att ta.

En annan sida av det sociala handlar om
att i textanalyser av exempelvis film tydlig-
gora betydelsen av det visuella i relation till
kunskapsproduktion och identitetsskapande.
Filmvetenskapen har linge varit beroende av
textanalys, i en snivare inneb6rd, men det ir dags
att vinda blickarna mot den visuella kulturen
och de teorier och metoder som har utvecklats
inom detta forskningsfilt. Genom att forankra
analysen i en beskrivning av vad det innebir att
vara minniska i senmoderniteten, kan film i del
som i helhet forstis som en meningsbirande
praktik i en bredare sociopolitisk kontext. Vid
filmanalys kommer vi inte ifrdn vare sig den
sociala eller den politiska sidan av representation,
frigor om synlighet i medierna och tillgingen
till produktionen av mediebilder, eller olika levda
erfarenheter. Det handlar ocks om att ingen film
kan anses vara enbart form och estetik, och st
fri frin den kultur varur den ir sprungen.

Min férhoppning ér att blasa livi en diskussion
kring vissa forsknings- och tolkningskonventioner
som undviker eller utesluter den sociala sidan av
berittelser. For askiddaren har det nimligen fatt
allt stérre kulturell betydelse wvem som syns och
hérs i var kulturs offentliga rum och dirmed vem

som sdtter den kulturella dagordningen.
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Debatt

Populédrkulturstudier:
Att vetenskapliggéra den
omedelbara upplevelsen

av Simon Llindgren

DAG HAR FINKULTUREN inforlivat Zappa, Warhol och Taran-
Itino samtidigt som portionsférpackad finkultur i form av 75e
Three Tenors och Absolute Opera sedan linge ligger pa topplistorna.
Det framstar i sjilva verket som om det vi kallar f6r populirkultur
i allt storre utstrickning har tagit kommandot pa den kulturella
arenan. Idag ir det kanske snarare finkulturen som har margina-
liserats, och detta till den grad att den inte har den fortryckande
kraft som den historiskt tillskrivits. Jean Baudrillard skrev i sin
kritik av Amerika:

Skratten i den amerikanska televisionen har ersatt kéren i den
grekiska tragedin. De dr obdnhorliga och sparar knappt ens
the news, borsnoteringarna och viderleksrapporterna. Men
man fortsitter att héra dem, genom besatthetens kraft,bakom
Reagans rost eller marinsoldaternas fiasko i Beirut, ja bakom
reklamen. Det ir monstret frin Alien som stryker omkring i
raketens alla kretslopp. (Baudrillard 1986/1990:68)

Hans bild av den amerikanskt ytliga glittigheten tycks idag — ett
antal parabolantenner, monopolavvecklingar och bredbands-

kablar senare — vara lika tillimpbar pa europeiska och svenska
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forhallanden. Vare sig det populdra ska betraktas
som monstrudst eller inte, si stryker det onek-
ligen omkring i kulturens alla kretslopp. I vart
alltmer kommersialiserade och medieintensiva
samhillsklimat kan i princip all kultur i ndgon
mening tolkas som populdrkultur. Finns det ens
nigon renodlad finkultur lingre?

Trots att populirkulturen har denna genom-
syrande kraft — och trots att den dirigenom
savil uttrycker, som bidrar i formandet av, det
stora flertalet méinniskors kinslor, attityder,
tankar, drémmar och livsstilar — kan populir-
kulturforskning fortfarande sigas vara ett nigot
forbisett omrade, inte minst inom sociologin.

Den brittiske kulturteoretikern Raymond
Williams konstaterade for ett par decennier sedan
att kultursociologin, i relation till sociologins mer
traditionella kategorier, ofta har betraktats som ett

“suspekt” omride. Aven om populirkulturen har
blivit alltmer legitim som studieobjekt under den
tid som gétt sedan Williams noterade detta, stoter
man allt som oftast pa liknande rangordningar
in idag. Forskning om populirkultur har haft,
och har fortfarande till viss del, svart att vinna
respekt i akademiska kretsar. Ett undantag ut-
gors av det forskningsfilt som brukar benimnas
cultural studies, inom vilket man tidigt insig att
populirkulturen ger oss viktig information om
livet i dagens samhille.

Utan att nu falla in i en alltfor oklidsam for-
svarsstillning och riskera att sl3 in d6rrar som
redan stir 6ppna, kan vi helt enkelt konstatera
att forskning om populirkultur sjilvfallet ir i
allra hogsta grad podngfull. Forskningsfiltets
bredd och tvirvetenskaplighet innebir emeller-

tid att det — ibland 4ven av oss som sjilva ir

verksamma pa det — tenderar att uppfattas
som négot luddigt och oklart i konturerna. For
dven om populirkulturella uttryck kan studeras
akademiskt si utgor detta inte desto mindre ett
férhallandevis vanskligt foretag. Man fir absolut
inte ta populdrkulturens omedelbarhet och dess
koppling till rekreation och néje som intikt for
att det vetenskapliga studiet av den ska vara pa
samma sitt: enkelt, skojigt och utan direkta krav
och regler. Det faktum att populdrkulturforskaren
samtidigt dr populirkulturkonsument stiller
srskilt stora krav pa begreppslig och analytisk
eftertanke och tydlighet. Populirkulturforskning
kriver givetvis lika mycket reflektion, klarhet
och skirpa som all annan forskning. Siledes
kriver den ocksi specialkunskaper av teoretisk
och metodologisk karaktir.

I den hir texten vill jag helt kort lyfta fram
tre av de mest tryckande svirigheter som populir-
kulturforskaren stills infor. For det forsta den
definitions- och avgrinsningsproblematik
som omger sjilva populirkulturbegreppet. For
det andra faktumet att manga populirkultur-
forskare samtidigt dr populdrkulturfans. For det
tredje svarigheterna med att skapa distans till
studieobjekt som samtidigt ger forhallandevis

omedelbara kinsloupplevelser.

Om populéarkulturbegreppet

Begreppet "populdrkultur” ir till att brja med
ovanligt svirt att definiera. Sociologen Tony
Bennett har rent av menat att det som begrepp
egentligen ir virdel6st, att det dr en smiltdegel
av férvirrande och motsigande inneborder som

kan leda analyser in i en odndlig rad av teore-
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tiska atervindsgrinder. Anledningen till detta
dr att begreppet blir undanglidande pi grund
av att det implicerar relationer till andra typer
av kulturbegrepp.

Beroende pé i vilket sammanhang popularkul-
turbegreppet anvinds, och beroende pa vad det
stills emot (finkultur, folkkultur etc.) kan det leda
forskaren in pé en rad olika — ofta oférenliga

— siitt att strukturera filtet av kulturella relatio-
ner. Detta leder i sin tur till att vi helt plotsligt
har gjort distinktioner och grinsdragningar som
inte riktigt gir ihop med varandra.

Detta ir nigot som forsviras ytterligare av
att finkultur — som historiskt har fungerat
som en referenspunkt i relation till vilken andra
kulturformer har definierats — inte lingre dr en
fullt gingbar term. Féljden av detta blir att alla
begrepp (elitkultur, masskultur, populirkultur
etc.) som definierats i relation till finkulturen
miste hanteras forsiktigt.

Att entydigt definiera var grinserna for
populirkulturen gir ir siledes omojligt. Dess
ramar kommer att variera beroende pi med
vilka utgangspunkter begreppet anvinds. I vissa
sammanhang anvinds det som i princip liktydigt
med massmedia och dé innefattar det exempelvis
savil nyheter som fiktion. I andra sammanhang
likstills begreppet helt enkelt med underhéllning

— vilket innebir att nyhetsmedia huvudsakligen
limnas utanfor. Ibland liter man det innefatta
dven konsumtionsvaror och mode, medan det
ibland begrinsas till film, musik och tv. Sidana
variationer far vi acceptera, si linge vi ser till att
vi dr tydliga med vad vi avser med begreppet i
varje givet analytiskt sammanhang.

I boken Populirkultur — teorier, metoder och
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analyser (2005) foreslar jag dock fyra grova stod-
punkter. Dessa utarbetas dér genom en diskussion
och problematisering av nigra av de oftast fére-

kommande populirkulturdefinitionerna:

1) Populirkultur dr kultur som manga uppskattar
(kvantitetskriteriet),

2) Populirkultur 4r annan kultur 4n finkultur
(kvalitetskriteriet),

3) Popularkultur dr masskultur, samt
4) Populirkultur dr folkkultur.

Jag menar att alla dessa definitioner, om 4n delvis
motstridiga, bidrar med ndgot betydelsefullt.

Enligt de fyra stodpunkter som jag foreslar
ir populirkulturen:

D Kommersiell — den stér pi ett eller annat sitt
i forbindelse med en marknad dir ekonomiska
overviganden gors och dir kulturprodukter

produceras och konsumeras.

D Laztillginglig — den bygger pa "enkla” fram-
stillningar av vardagsnira eller konventionella
och viletablerade tecken och betydelser, vilket
gor att en stor grupp minniskor litt kan iden-

tifiera sig med dess innehall.

I Inte intellektuellt krivande — den forutsitter
inte forberedelser pd samma sitt som exempelvis
en operaforestillning — utan pd ett eller annat

sitt kopplad till rekreation och forstroelse.

I Folklig — den "ger folk vad folk vill ha” och
kan pa sa siitt sigas aterspegla midnga minniskors

onskningar och behov.

Dessa fyra punkter fingar i betydande avseenden

in samma aspekter som de fyra punkter som
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presenteras av sociologen Todd Gitlin (1982) i
ett av de fa tillgingliga forsken att i punktform
precisera populirkulturbegreppet. Han menar
att populdrkulturen: (1) dr kommersialiserad
och spridd i masskala, (2) dr stindigt skiftande,
(3) genomsyrar hemmen och fyller det privata
rummet med bilder samt (4) forkroppsligar och
reproducerar samhillets dominerande ideologi.
Bennett menar att om vi skulle begrinsa oss
till hur populirkulturbegreppet har anvints, och
till dess historia, si skulle vi nog goéra bist i att
se oss om efter ett annat begrepp. Men det finns
forstas ingen anledning att gora det. Begrepp kan
namligen, enligt Bennetts synsitt, raiddas fran
sin historia genom att de omformas och anvinds
pa nya sitt i olika teoretiska och analytiska sam-
manhang. Nir man antar den utmaning som ett
sadant omformande innebir, 4r det foljaktligen
alltid med reservation for att de motsittningar
och glidningar som finns mellan de olika sitten
att betrakta populirkultur leder till ett eller
annat glapp dven i de egna resonemangen. Som
jag ser det ar det dnda viktigt att betrdda denna
svirframkomliga begreppsliga terring. Dels for
att helt enkelt visa p4 — och bekanta sig med
— den komplexitet som foreligger, dels for att
etablera begreppsliga redskap som man som
forskare kan anvinda for att klargora hur vigen
fram till just det egna perspektivet pa populdr-
kultur som studieobjekt formats.

Forskare eller fan?

Forutom problem med definitions- och avgrins-
ningsfragor dr ett av populirkulturforskarens

mest prekira problem den bristande legitimitet

som den forskare som samtidigt dr ett fan av sitt
studieobjekt ofta méter. Den som "pé betald
arbetstid” lyssnar pd musik, "analyserar” tv-spel
eller tittar pa film framstir girna som mindre
serids dn den som sysslar med “riktig” forsk-
ning.

I sin kritik av den forhillandevis extensiva
forskning som gjorts om tv-serien Buffy The
Vampire Slayer menar t.ex. Michael Levine och

Steven Jay Schneider (2003:299, 301) att:

Buffy-forskare fortringer, projicerar och
"utagerar”, for att tala i psykoanalytiska
termer, sina egna fantasier i relation till
serien. De dlskar Buffy. [...] [De] forsoker
att forska pa den, eller diskutera den seriost,
[...] [men] avsléjar bara sin egen avsaknad
av forstielse av, och insikt i, serien, samt
— kanske dnnu viktigare — i vad kulturteori
och populirkulturforskning handlar om.
[...]Det ér Buffy-forskning som man borde
forska om, inte Buffy i sig. (Forfattarens
dversittning)

Medieforskaren Matt Hills (2002) har belyst den
hir problematiken pi ett intressant sitt genom
att gora en distinktion mellan forskare som ir
fans ("scholar-fans”) och fans som forskar ("fan-
scholars”). Han menar att de riktigt inbitna fansen
av ett givet populdrkulturellt fenomen faktiskt i
vissa bemirkelser kan betraktas som forskare: De
besitter en enorm kunskap om dmnet, tvingas
ofta utveckla och forklara varfor just deras fa-
voritobjekt fortjanar intensiv uppmirksambhet,
och fungerar ocksi inte sillan som kritiker och
analytiker. Matt Hills menar vidare att forskare
som samtidigt dr fans dr nigot som man ser ner
pa eftersom de inte anses vara “riktiga” akade-
miker, medan fans som forskar ofta betraktas

som ”pretentiésa’ inom fankulturen.
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Den forskare som ir ett fan maste under-
kasta sig det rationella akademiska subjek-
tets ideal, och vara forsiktig si att hon inte
liter f6r mycket av sin entusiasm skina
igenom. [...] Detta [...] dr en effekt av det
kulturella virdesystem som rider. Den ima-
ginira "goda” och rationella akademikerns
subjekt tillskrivs respekt — hon forvintas
vara frikopplad och rationell, ocksi niir det
giller hennes eget férhallande till populdr-
kultur. De subjekt som dr "otillrickliga” eller
“defekta” och som avviker frin akademins
normer vinner sillan respekt. (a a:uf, for-
fattarens Gversittning)

Denna distinktion kan problematiseras vidare
med utgingspunkt i tanken om vardagliga teorier
("vernacular theory”) som lanseras av Thomas
McLaughlin (1997). Han definierar vardagliga
teorier som teorier som inte har akademiskt
ursprung, utan som springer ur olika "lokala”
och enskilda intressen. McLaughlin menar
vidare att dessa teorier, aven om de inte har en
lika utvecklad kritisk medvetenhet som aka-
demiska teorier, ind4 stéller intressanta fragor
om kulturen. Han argumenterar vidare for att
de vardagliga teorierna egentligen inte dr art-
skilda fran akademiska teorier. Teoretiserande
bor snarare avmystifieras och ses i relation till
ett kontinuum som stricker sig frin det "inte-
sa-akademiska” till det ytterst akademiska.
Slutpoingen med hans resonemang ér att man
bor bedoma varje enskild populirkulturanalys och
teoretisk praktik med utgingspunkt i dess faktiska
kvaliteter och dess stringens — inte p4 basis av
varifrin den kommer. Kritisk teori — resandet
av seriosa fragor gillande kulturella praktiker
och ideologi — ir saledes inte bara nagot som
en akademisk elit sysslar med. Snarare birs den

upp dven av medvetna tv-tittare, Madonnafans
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och Buffyfantaster — av ’mannen pé gatan”.
Hills menar vidare att tidigare perspektiv pa
fans forenas av att de forfasat sig 6ver konsekven-
serna av att akademiker bekinner att de sjilva
ir fortjusta i sina studieobjekt. Man har fragat
sig huruvida detta ar nigot som utmanar de
vetenskapliga normerna eller nigot som leder till
skapandet av en ny typ av akademisk auktoritet.
Vad man har missat, enligt Hills, r méjligheten
att fanidentiteter och akademiska identiteter kan
hybridiseras och f6ras samman, inte bara inom

akademin utan ocksi utanfor.

Den omedelbara upplevelsen

En tredje problematik som populirkulturforsk-
aren star infor har att géra med de svarigheter
som det innebir att skapa en analytisk distans
till uttryck som man egentligen — i vanliga
fall — upplever utan att “tinka efter”. En av
den amerikanske essiisten Robert Warshows

nyckelformuleringar lyder:

En man ser en film, och forskaren miste
erkinna att han ir den mannen. (Warshow
1954/2001:xli, forfattarens oversittning)

Han menade i sin klassiska text att populir-
kulturen tidigare hade studerats av i huvudsak
tvd olika typer av forskare: sociologen och
konstkritikern. Bada dessa hamnar emellertid i
en knepig situation i spinningsfaltet mellan hog
och l4g kultur. Sociologen ltsas, enligt Warshow,
att han sjilv aldrig njuter av populirkulturen:
"Det ir inte jag som gér pa bio, det 4r publiken”.
Konstkritikern l6ser 4 sin sida dilemmat genom

att upphoja sina studieobjekt till finkultur: "Det
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ar inte fi/mer som jag tittar pd; det dr konst”.
Vad populirkulturforskaren, enligt Warshow,

mdste gora dr att erkdnna relationen till sitt stu-
dieobjekt — den omedelbara upplevelsen: Det
ir helt enkelt omoéjligt att i praktiken betrakta
en film genom sex intellektuella filter pa en och
samma ging — i alla fall till att borja med. Kort
sagt: Man maste inse populirkulturens genom-
syrande och 6verrumplande kraft. Warshow
(1954/2001:xlii) skriver:

Det ir jag som ser filmen [...] inte socio-

logen i mig, om det nu finns ndgon sidan.

Det miste vara av samma anledning som

“de andra” som jag gir pi bio: for att jag

attraheras av Humphrey Bogart eller

Shelley Winters eller Greta Garbo; for

att jag behover biodukens absorberande

omedelbarhet; for att jag pa ndgot sitt tar

all denna nonsens pa allvar. For jag maste

bekinna dnnu en sak: Jag har sett vildigt

minga daliga filmer, och jag vet nir en film

ir dalig, men jag har sillan blivit uttrakad

pa bio; och nir jag har blivit uttrikad har

det oftast varit av en "bra” film. [ ...] Filmer

ir en del av kulturen, och det verkar som

om deras speciella kraft har ndgot att gora

med att de dr en slags "ren” kultur, lite som

att fiska, dricka eller spela baseball — ett

kulturellt faktum alltsi, som 4dnnu inte har

gétt upp i konstens disciplin. (Forfattarens
dversittning)

Populirkulturen 4r utan allt tvivel en si pass
central del av var vardagstillvaro att vi — precis
som Warshow skrev — miste erkdnna var egen
relation till den. Den musikkritiker som sigar
Britney Spears kan komma pa sig sjdlv med att
nicka uppskattande i takt med hennes musik i
bilkon. Pa samma satt kan den filmforskare som
tekniskt diskuterar de grepp som skrickfilmen
anvinder fornimma samma rysning som en

“vanlig” betraktare. Likaledes kan den sociolog

som avkodar dokusapan Big Brother som ett ut-

tryck for Baudrillards hyperrealitet uppleva den

“simpla”lockelsen i att se programmets deltagare

g pa toaletten infor kameran. Med Warshows
termer: En miénniska upplever ett populirkul-
turellt uttryck, och forskaren maste erkinna att
hon 4r den ménniskan.

Populirkulturen priglar inte bara intensivt
vér vardag, utan tenderar ocksé att rama in
vira kollektiva minnen och pa si sitt ange vir
sociohistoriska position. Om vi da ska gora
vetenskapliga ansprak i vért betraktande av den
miste vi vara tydliga med vad som utmirker vart
akademiskt sociologiska perspektiv— vad som
skiljer det frin exempelvis humoristens eller
kasérens. Om vi skulle friga Warshow sa skulle
svaret sannolikt bli: "Inget — i grunden.”

Som sades ovan: Det ér i princip omdjligt att
titta p4 en film genom sex intellektuella filter
samtidigt — 7 a/la fall till att borja med. Det ir
med andra ord férst effer (eller vid sidan om)
den omedelbara upplevelsen som det analyt-
iska, vetenskapliga, akademiska perspektivet
pa studieobjektet kan byggas upp. Som jag
ser det dr begreppslig klarhet och tydlighet i
resonemangen av yttersta vikt for detta upp-
byggnadsarbete.

Populirkulturens omedelbarhet skapar forvisso
goda f6rutsittningar for fantasifulla och kreativa
analyser. Detta far emellertid inte forviixlas med
att man kan géra precis hursomhelst. Analysen
miste bygga pa vil definierade begrepp och ett
konsekvent applicerat tillvigagingssitt, samt
avrapporteras pa ett omsorgsfullt sitt sa att dess
lisare kan f6lja den, f6rstd den och bedoma den.

Den komplexitet som manga analysuppgifter
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da erbjuder fir aldrig bli en forevindning for
att hinfalla till det kryptiska och svarbegripliga.
Med tanke p populirkulturens genomsyrande
kraft och att virt mottagande av den priglas sa
starkt av den omedelbara upplevelsen, ir detta
kanske den storsta utmaning som den som ska
syssla med akademisk populirkulturanalys star
infor.

Balansgangen blir sirdeles svir i och med
att vi har mycket att férlora pé att, i likhet med
Warshows karikerade sociolog, helt virja oss mot
den omedelbara upplevelsen. Forskaren maste
erkinna att han sjilv avnjuter populirkultur.
Siledes handlar det inte om néigon form av
”sann” objektivitet eller "ikta” distans i relation
till studieobjektet. Snarare handlar det om att
fa forskaren och populirkulturkonsumenten
i oss att samsas och ta hjilp av varandra. Vi
far saledes inte vara ridda for att utnyttja var
“kulturella kompetens”i populdrkulturanalyserna
— nigot som av positivisten skulle kunna
sigas vara en forskonande omskrivning for
“forutfattade meningar” som inverkar menligt
pa forskningsresultaten. Warshows tanke om

det nédvindiga i att som forskare erkdnna sin
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relation till populirkulturen bor dock, som jag
ser det, vara vigledande: De kulturella och
personligt betingade forstielser som vi bir
med oss bér anvindas som redskap i analysen.
Dels innehiller de viktiga forkunskaper, dels
kan de ofta fora med sig fron till intressanta
upptickter i analysen.

Thomas McLaughlin menar som sagt att
kritisk teori i sjilva verket dr nagot som bor
uppfattas i termer av en flytande skala som om-
fattar savil akademiska som "inte-si-akademiska”
analyser. Aven det vi uppfattar som vardagliga
teorier ("vernacular theory”) bidrar nimligen till
resandet av relevanta frigor om kulturen.

Att gora vetenskap om populirkulturens ut-
tryck handlar siledes inte om att frigéra sig frin
de spontana analyser som vi mer eller mindre
medvetet sysslar med nir vi till vardags erfar
dessa texter. Vad det handlar om ér synliggéra
och systematisera dessa, samt att lita dem berikas
och fordjupas av befintliga teorier och analys-
resultat — att fora samman och hybridisera det
akademiska perspektivet och den omedelbara
upplevelsen. Med andra ord: Att vetenskaplig-

gora den omedelbara upplevelsen.
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Upplevelser av stress

— att jamfoéra lon och
karriarmojligheter med néra
arbetskamrater

av Tomas Berglund & Mattias Bengtsson™®

P A JoBBET, liksom i andra sammanhang, har ménniskor en
benigenhet att jimfora sig med varandra. Ett centralt jim-
forelseattribut ir 16nen, men ocksa hur man ligger till pa andra
sitt kan komma att jimforas. I social jimforelseteori menar man
att manniskors benigenhet till jimforelser handlar om deras be-
hov av att kunna orientera sig i sin tillvaro (Festinger 1954). Vid
virdering av resultat eller beléningar ir virderingen beroende av
bide den absoluta nivin pa resultatet, men ocksé av dess relativa
nivi. Det sistnimnda bestimmer individen genom att géra sociala
jamforelser med andra ménniskor (Levine & Moreland 1987).
Utfallet av jimforelsen kan sikerligen vigleda individen i hennes
handlande, men det kan ocksa fa andra, oavsedda konsekvenser.
Att till exempel uppfatta sig simre betald 4n sina arbetskam-
rater kan vara pifrestande och leda till frustration och tankar
om orittvisa. Men ocksa utfallet att vara bittre betald 4n nira

arbetskamrater behover inte alltid innebiara nigot positivt. Givet-
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vis kan det uppfattas som att man ir virdesatt
av arbetsgivaren, samtidigt méste man visa sig
vara fortjant av den hégre 16nen — och kanske
speciellt i férhéllande till sina arbetskamrater.

Syftet med artikeln dr studera sociala jim-
forelseprocessers betydelse for stress. Har
jamforelser av 16n och karriarméijligheter med
nira arbetskamrater betydelse for den stress
som anstillda upplever? Stress ir ett timligen
vilforskat fenomen som bland annat har kopplats
till olika egenskaper i arbetssituationen (Karasek
& Theorell 1990; Cooper m.fl. 2001) och till
arbetets art (Maslach & Jackson 1981). Diremot
har sambandet mellan sociala jimforelser i arbets-
livet, stress och annan ohilsa endast kopplats
samman i en begrinsad omfattning tidigare
(Buunk m.fl. 2001) och snarare indirekt genom
begrepp som relativ deprivation (Crosby 1976;
Martin 1981) och rittvisa i organisationer (de
Boer m.fl. 2002; Sutinen m.fl. 2002).

Eftersom ohilsa och stress i det svenska arbets-
livet har 6kat dr det viktigt att anligga olika
perspektiv pa detta angelidgna dmnesomrade. Det
finns dessutom tecken pd en utveckling mot 6kad
differentiering av anstilldas arbetssituationer,
t.ex. genom individuell l6nesittning. Utfallet
av sociala jamforelser kan leda till upptickter
av stora olikheter i nira arbetskamraters arbets-
villkor. Kunskaper om oavsedda konsekvenser
av sidana jimforelser, t.ex. med avseende pi

stress, dr viktiga.

Jamforelsens konsekvenser

Teorier om sociala jamfSrelser och referensgrupps-

teori utvecklades kring andra virldskriget av

personer som Hyman, Festinger och Merton. I
en klassisk studie fran 1940-talet av amerikanska
soldater visar Stouffer m.fl. (1949) betydelsen
av sociala referensgrupper for soldaternas till-
fredsstillelse inom det militira. Ett ovintat
resultat frin studien visade att soldater inom
flygvapnet, dir karridarméjligheterna objektivt
sett var mycket stora, var mer otillfredsstillda
med karridrméijligheterna dn militirpoliser for
vilka karridrméjligheterna istillet var sma. En for-
klaring till detta ligger i att soldaterna jamfor sig
med sin egen statusgrupp inom militiren, och en
referensgrupp som kinnetecknas av hg mobilitet
vicker stora forvintningar om befordran och
samtidigt besvikelse om férvintningarna inte
infrias. P4 motsatt sitt blir férvintningarna
mindre om referensgruppen kinnetecknas av
en lag grad av mobilitet (Merton 1957).

I'en artikel fran 1954 ger Leon Festinger be-
greppet sociala jamforelser en teoretisk innebérd.
Festinger skriver att manniskor har en tendens
att jamfora sig med andra for att bedéma sin
egen situation da mer objektiva méttstockar for
detta saknas. I denna process har minniskor en
benidgenhet att jimfora sig med andra som man
uppfattar som lika i nigot avseende. Att uppleva
sig olik kan leda till en psykologisk spinning fér
individen (Festinger 1954).

En vanlig utgingspunkt vad giller konse-
kvenser av sociala jaimforelser med andra ir att
om ens eget resultat dr bittre i nigot viktigt
avseende sa leder detta ofta till positiva kinslor
(Wheeler & Miyake 1992; Buunk m.fl. 2003).
Individens sjilvkinsla tenderar genom jimfo-
relsen att forstirkas. Om man diremot har det

simre 4n referensgruppen riskerar det att leda
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till negativa kinslor, t.ex. avundsjuka, ilska eller
kinslor av orittvisa. De sistndimnda erfaren-
heterna kan ibland gé under beteckningen
relativ deprivation, ett begrepp som myntades i
Stouffers m.fl. (1949) tidigare nimnda studie. Det
beskriver obehagliga kinslor som uppkommer
hos individen d4 man upplever sig forfordelad i
jimforelse med nigon referensperson eller grupp.
I bide Crosbys (1976) och Runcimans (1966)
definitioner av relativ deprivation s vilar depriva-
tionen pi att man jaimfor sig med nigon annan.
I Runcimans version gors ocksé en distinktion
mellan jimforelser som dger rum mellan individer
inom en grupp och jimférelser som dger rum
mellan grupper. Den forstnimnda kallar han
for individuell ("egoistic”) relativ deprivation
och den andra for kollektiv ("fraternal”) relativ
deprivation. I denna studie kommer vi att igna
oss it effekten av jamforelser inom gruppen
(nira arbetskamrater) varvid individuell relativ
deprivation ir en mojlig effekt.

I moderna teorier har det visat sig att utfallet
av sociala jimforelser dr komplext. I den s.k.
identifikations- och kontrastmodellen skiljer man
mellan jimférelser som innebir identifikation
med referensgruppen och jaimfo6relser som inne-
bir att individen miter sig mot den (Buunk m.fl.
2001; Buunk & Ybema 1997). I referensgrupps-
teori finns en snarlik distinktion som handlar om
skillnaden mellan referensgruppers normativa och
komparativa funktion (Merton 1957; se ocksa
Utry 1973 samt Fredholm 1989). Om individen
identifierar sig med en referensgrupp som har
det simre ur nigon central aspekt, sa kan det
skapa negativa kinslor genom att individen kan

se sig sjilv i den situation som referensgruppen
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har (ridsla att sjilv hamna i samma situation
eller diligt samvete over ens egna fordelaktiga
villkor). Om individen istallet identifierar sig med
en grupp som har det bittre 4n en sjilv kan detta
inspirera egna strivanden och mélsittningar for
att bli lik referensgruppen. Anvinder man istil-
let referensgruppen som ett sitt att bedéma sin
situation genom att kontrastera sig mot den s
foljer utfallet idéerna fran den klassiska teorin,
dvs. att ha det bittre leder till positiva kénslor,
men att ha det simre tenderar diremot att leda
till relativ deprivation.

Ett perspektiv inom social jaimforelseteori
ir att betrakta sociala jimforelser som grund-
liggande for uppkomsten av kinslor av rittvisa
och orittvisa (Adams 1965; Cropanzano m.fl.
2001; Mowday 1991). Adams menar att indi-
viden gor en inre kalkyl éver anstringningar
och beldningar i arbetet for att avgéra om man
behandlas pi ett rittvist eller orittvist sitt av
organisationen. For att bedoma egna anstring-
ningar och beloningar jamfér sig individen med
andra, t.ex. arbetskamrater. Om individen via
den sociala jamforelsen kommer fram till att
orittvisa foreligger genom att anstringningen
upplevs Gverstiga beloningen, sa uppkommer
en psykologisk spinning hos individen, en
spanning som individen pi ndgot sitt maste
hantera, t.ex. genom att anstringa sig mindre.
Aven det motsatta forhallandet, det vill siga
nir beldningen dverstiger anstringningen, kan
leda till en psykologisk anspinning som kan
tvinga individen att agera, t.ex. genom att 6ka
sin anstringning, for att uppna balans.

Det finns fa studier som gor direkta kopplingar

mellan sociala jaimforelser och stress. Hos Buunk
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m.fl. (2001) finns ett samband mellan utbrind-
het och sociala jimforelser. I denna studie ses
dock val av referenter som ett sitt att hantera
osikra och stressfyllda situationer. I teorier om
relativ deprivation ser man stress som en trolig
konsekvens av att kinna sig forfordelad i nigot
avseende (Crosby 1976, 1984; Martin 1981).
Det finns dock fa senare studier vad vi vet, som
gor denna koppling empiriskt. Diremot finns
studier som visar ett samband mellan upplevelser
av orittvisa och utbrindhet (van Dierendonck
1996), hilsa (de Boer m.fl. 2002; Taris m.fl. 2002)

och stress (Sutinen m.fl. 2002).

6vervaganden och hypoteser

I denna artikel analyseras utfallet av tvi sociala
jamforelser. Den forsta handlar om att jimfora
sin 16n i forhéllande till nira arbetskamrater
och den andra handlar om karriarméjligheter
i forhillande till nira arbetskamrater. Utfallet
av jamforelserna ir om man har det lika, bittre
eller samre.

Nira arbetskamrater kan sigas uppfylla
flera kriterier for en betydelsefull referensgrupp.
Festinger (1954) menade att minniskor 4r mer
motiverade att gora jaimforelser till nira och
viktiga grupper for individen. Forskning visar
ocksé att manniskor som ir olika den som gor
jamfGrelsen har mindre relevans in de som ir
lika (Wood 1989). Att vara nira den arbets-
kamrat som man jimfor sig med gor det dirfor
mer troligt att man har en rimlig uppfattning
om dennes anstillnings- och arbetsvillkor och
historia pa arbetsplatsen.

De aspekter av arbetet som jimfors ir 16n och

karridgrmojligheter. Lonen ér viktig for anstillda

nir de virderar sitt jobb, och den har ett symbol-
virde som Gverskrider dess omedelbara funktion

som betalnings- och konsumtionsmedel: "It is

also an important signal of achievement, recog-
nition and potential enhancement of self-esteem”
(Goodman 1974: 171). Lonen har dessutom en

tydlighet som gér den littare att jimfora in andra

aspekter av arbetssituationen (King m.fl. 1993).
Medan 16n ér en vanlig dimension i forskning

kring sociala jimforelser si forefaller karriir-
mojligheter mer ovanlig. Men liksom l6neniva

ger karridarmojligheter en signal om erkinnande

av de anstringningar den anstillde gjort inom

organisationen och skapar ofta férvintningar

om en forbittrad arbetssituation. Diremot ir

det en svarare dimension att jimfora eftersom

den inte ar lika konkret som 16nen.

Utifrén teorier om sociala jaimférelser och
relativ deprivation kan negativa utfall av jim-
forelserna riskera att orsaka relativ deprivation
hos de anstillda. Dirmed finns ocksé en risk
att simre 16n eller simre karridrmojligheter
in nira arbetskamrater kan leda till stress. Att
ha bittre 16n eller karridrméjligheter 4n nira
arbetskamrater kan, enligt social jimforelse-
teori, medfora en bittre sjdlvkinsla, vilket i sin
forlingning kan ha en dimpande inverkan pi
stressupplevelser.

Det finns tva faktorer i det ovan sagda som
kan komplicera dessa resonemang. For det forsta
handlar det om i vilken grad som de skillnader
som de anstillda rapporterar ir reella. En méjlig
konsekvens av bittre 16n och karridrmojlighe-
ter dr att sidana fordelar faktiskt avspeglar en

annan arbetssituation 4n fér de som upplever

Sociologisk Forskning nr 2:2005



lika 16n och karridr som nira arbetskamrater. I
en vilkind modell av Robert Karasek relateras
betydelsen av psykologiska arbetskrav, kontroll
och socialt stod i arbetssituation till bland annat
stress (Karasek 1979; Karasek & Theorell 1990;
se ocksa Séderfeldt 1997). Att uppleva att man
har bittre 16n och karriarméjligheter dn ndra
arbetskamrater kan avspegla en arbetssituation
med storre befogenheter och ansvar, och ddrmed
en risk for hogre arbetsbelastning och stress.
Men dessa fordelaktiga arbetssituationer kan
ocksi medfora storre kontroll och socialt stod
genom att arbetsgivaren satsar pa den anstillde.
Ienlighet med Karaseks modell kan kontroll och
socialt stod i arbetssituationen ha en dimpande
inverkan pa stressupplevelser.

Det andra utfallet av jimforelserna, dvs. att
ha simre 16n och karridrméjligheter, kan ocksa
ha en relation till de dimensioner i arbetssitua-
tionen som Karasek understryker. Hir dr det
inte direkt rimligt att forvinta sig att simre 16n
och karriirméjligheter pa ett symmetriskt sitt
i forhallande till det féregiende resonemanget
avspeglar en arbetssituation med ligre arbetskrav.
Diremot finns det en majlighet att utfallet har
en relation till de tvd Gvriga dimensionerna i
modellen. Att ha simre 16n och karridrméjlig-
heter kan avspegla arbetssituationer med lagre
kontroll och socialt stéd. Dirigenom forsvagas
den dimpande funktion som dessa dimensioner
har for stresserfarenheter.

For det andra kompliceras resonemangen av
den senare utvecklingen av social jimférelse-
teori och betydelsen av identifikationsprocesser
for hur utfallet av jimforelsen paverkar den

anstillde. I situationer di man identifierar sig
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med referensgruppen kan, som ovan forklarats,
jimforelser med sidana som har det bittre fa
en positiv emotionell betydelse och jamforelser
med sidana som har det simre en negativ be-
tydelse. Dirigenom blir utfallet det omvinda i
forhillande till om man kontrasterar sig mot
referensgruppen.

I Buunk och Ybemas (1997) beskrivning av
identifikations- och kontrastmodellen s placeras
den i ett evolutionspsykologiskt sammanhang, vil-
ket innebir att minniskor har en inre disposition
att identifiera sig med dem som ur nagon aspekt
har det bittre och kontrastera sig mot dem som
har det simre. Buunk och Ybemas perspektiv ir
dock timligen frimmande ur ett sociologiskt
perspektiv, dd det ger en deterministisk bild
av minniskans natur. Perspektivet skiljer sig
ocksa fran t.ex. Festinger (1954) som forklarade
tendenser till jimforelser med referensgrupper
som har det bittre genom kulturellt formedlade
virden i den amerikanska kulturen.

Wood (1989) anser att mycket av den sociala
jimforelseforskningen har undervirderat den
sociala kontexten vid sociala jaimférelser. En
sociologisk oppning for identifikations- och
kontrastmodellens giltighet ligger dérfor i att
betona det sociala och normativa sammanhang
vari jimforelserna sker. Om arbetssituationen
kinnetecknas av starka normer om jimlikhet,
t.ex. situationer dir arbetskamrater forenas av
lika arbetsvillkor (Lysgaard 1987), forefaller vissa
konsekvenser av jimforelserna mer troliga. Bade
att ha bittre eller simre 16n (eller karriarmajlig-
heter) in nira arbetskamrater kan férmodligen
fi negativa konsekvenser om den anstillde i

ovrigt forenas av likvirdiga villkor med sina
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arbetskamrater och det finns starka normer om
jamlikhet. Om man i denna situation har det
sdmre 4n sina arbetskamrater kan kinslor av
orittvisa uppkomma vilket dr en viktig faktor
bakom uppkomsten av relativ deprivation (Crosby
1984). Om den anstillde istillet har det bittre

kan kinslor av diligt samvete

skilda former av relationer till arbetsgivaren.
Chefer och professionella yrkesgrupper kinne-
tecknas av en servicerelation till arbetsgivaren,
vilket innebir en position av delegerad auktoritet
och/eller expertis inom organisationen (Erikson
& Goldthorpe 1992: 42).

Lojalitet mot organisationen

infinna sig, vilket kan leda till
att hon forsoker rittfardiga sin
fordelaktiga situation genom
extra anstringningar (Adams
1965). Dirmed finns det ocksa
risk for stressupplevelser.

I en mer individualiserad och

att ha béttre 16n och
karriarméijligheter kan
innebdra en hégre

arbetsbelastning

knyts genom utlovade belo-
ningar i form av hoga l6ner,
karridarméjligheter, trygghet
och ofta en relativ frihet i
arbetssituationen. I denna miljo
kan vi dirfér finna ett konkur-

rensinriktat klimat med stora

konkurrensbetonad arbetssitua-

tion finns det férmodligen en

storre tolerans for olikheter i villkor. Diremot ir
det majligt att det i dessa situationer finns mer
av meritokratiska uppfattningar som betonar
rittvisa regler och procedurer for hur beloningar
skall fordelas. Ur ett sadant perspektiv accep-
terar den anstillde att ha simre villkor 4n sina
arbetskamrater, si linge som procedurer for
fordelning av 16n, uppgifter och tjinster anses
vara rittvisa. Men uppfattas procedurerna som
orittvisa finns risk for relativ deprivation. Att
ha bittre villkor dn sina arbetskamrater kan i
huvudsak innebira positiva konsekvenser for
den anstillde. Man fir explicit ett kvitto pa att
man gor ett bra jobb.

Vad strukturerar om man befinner sig i en mer
karridr- och konkurrensbetonad miljé eller ett mer
jamlikhetsbetonat och kollektivt sammanhang?
En viktig faktor ér position inom organisationen.
Enligt Erikson och Goldthorpe (1992) struktu-

reras de anstillda i olika klasspositioner utifrin

forvintningar om avancemang.
I studier har man ocksa visat
att tjinsteman har mer meritokratiska rittvi-
seuppfattningar dn arbetare (Swift m.fl. 1995).
Arbetarklasspositioner innebir istillet en avgrin-
sad och underordnad relation till arbetsgivaren,
dir den anstilldes tid och anstringning kdps av
arbetsgivaren. I sidana hir arbetssituationer kan
det uppkomma, om vi foljer Lysgaard (1987),
kollektiva uppfattningar och normer genom
anstilldas likhet, nirhet och gemensamma
problemupplevelser. Arbetarklassen foretrider
ocksd oftare uppfattningar om en jimlik for-
delning av beléningar (Swift m.fl. 1995). Utéver
dessa positioner av anstillda finner ocksa Erikson
och Goldthorpe s.k. mellanliggande positioner
vilka har drag av de andra klasspositionerna.
Anstillda inom den mellanliggande klassposi-
tionen 4r dirfor mer heterogena med avseende
pa t.ex. karridgrmailigheter.
I figur 1 sammanfattas de teoretiska resone-

mangen om relationen mellan sociala jimforelser
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Figur 1. Relationer mellan sociala jémférelser och stress
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Konkurrensbetonade (kb) och jamlikhetsbetonade (jb) arbetssituationer

Férvantade positiva (+) och negativa () samband.
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och stress i en modell. Utfallet av sociala jim-
forelser forvintas vara beroende av om den
anstillde befinner sig i en konkurrensbetonad
(kb) eller jamlikhetsbetonad (jb) social kontext
i sitt arbete.

Tva mojliga hypoteser av att ha bittre 16n
eller karridgrméjligheter i jimforelse med nira
arbetskamrater 4r mojliga att utvinna ur de
teoretiska resonemangen:

Hi: Bade i en konkurrens- och jimlikhets-
betonad kontext kan upplevelser av att ha bittre
16n eller karridrméjligheter 4n nira arbetskam-
rater innebira ligre stressupplevelser. Denna
effekt formedlas av en stirkt sjilvkinsla.

H2: I en jimlikhetsbetonad kontext kan
bittre 16n eller karridrmojligheter dn nira arbets-

kamrater innebéra hogre stressupplevelser. Denna

effekt formedlas av kinslor av "daligt samvete”

och 6kade anstringningar for att rittfirdiga
olikheten.

Aven tva hypoteser om effekter pa stress av
simre 16n eller karridrméjligheter ir méjliga
att formulera:

H3: Bade i en konkurrens- och jimlikhets-
betonad kontext kan upplevelser av att ha simre
16n eller karriarméjligheter dn nira arbetskam-
rater innebéra hogre stressupplevelser. Denna
effekt formedlas av kinslor av orittvisa.

Hy4: T en konkurrensbetonad kontext kan
simre 16n eller karridrméijligheter an nira arbets-
kamrater reducera stressupplevelserna. Denna
effekt formedlas av nigot som kan benimnas som
“inspiration”, dvs. positiva kinslor av méjligheter
av att sjilv bli lik referensgruppen med tiden.

Utover dessa socialpsykologiska mekanismer

kan effekter av jimforelserna pd stress ocksa vara

ett resultat av andra relationer. Framforallt giller
detivad mén som jaimférelserna snarare speglar
reella forhillanden i arbetssituationen 4n verkar
genom de foreslagna socialpsykologiska mekanis-
merna. Karasek och Theorell (1990) har beskrivit
nagra viktiga forhéllanden i arbetssituationen
med betydelse for stressupplevelser. Relationerna
mellan dessa och sociala jaimforelser utgors av de
mittersta pilarna i figuren. Aven méjliga direkta
effekter av jimforelserna vars mekanismer inte
hir beskrivits teoretiskt finns uttryckta i form

av de streckade pilarna i figuren.

Material och metod

Datamaterialet for vir studie samlades in under
varen 2003. Det utgors av en enkitundersokning
stilld till respondenter som ingick i Statistiska
Centralbyrans Arbetskraftsundersékningar
(AKU). Via telefonintervjuer i AKU tillfrigades
totalt 4558 anstillda om de kunde tinka sig att
besvara en postenkit, varav 460 tackade nej. Av
de 4098 anstillda som fick enkiten besvarade
3286 den, dvs. 72 procent svarsfrekvens. Enkiten
stiller bland annat frigor om arbetsvillkor, in-
stillning till arbete och stressupplevelser. Utéver
detta finns ett stort batteri av frigor om sociala
jamforelser utifrin olika aspekter.

Den analysteknik som kommer att anvin-
das for att mita effekter pa stressupplevelser ir
multipla OLS-regressioner. I analyserna utgors
den beroende variabeln av ett summerat index
som miter frekvensen av stressupplevelser (se
tabell 5, sist i artikeln, som redovisar statistik Gver
variablerna). Indexet bestir av fyra pastienden

som beskriver olika erfarenheter av stress (om
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man kinner sig stressad i sitt arbete; om man
kinner sig kidnslomissigt uttréttad; om man
kinner oro infor de krav arbetet stiller; om
man kinner att man arbetar allt for hirt). De
tre sistnimnda pastiendena ingr som item i
Maslachs (1996) utbrindhetsindex. De svars-
alternativ som respondenten har att ta stillning
till 4r frekvensen av dessa upplevelser (alltid, ofta,
ibland, sillan, aldrig). Den interna konsistensen
i skalan ir hog (ot = 0,81). En version avsamma
skala har anvinds i en tidigare studie, dér den har
ett tydligt samband med arbetstillfredsstillelse,
lojalitet, franvaro och tankar pa att byta arbets-
plats/yrke (Berglund 2003).
De centrala oberoende variablerna i analyserna
ir utfallet av jamforelser med arbetskamrater
med avseende pa 16n och karridrméjligheter. I
enkitundersokningen stilldes foljande friga:
"Jamfor foljande aspekter av ditt arbete med dina
nirmaste arbetskamrater. Hur ter sig foljande i
ditt arbete vid en jimforelse?”. Direfter kom ett
antal olika aspekter av arbetssituationen som den
anstillde skulle ta stillning till, bl.a. lonen och
karriirméjligheterna. Svarsalternativen till fra-

” » .

gorna var 'mycket battre”,"bittre”,”lika”, "simre”
och "mycket simre”. I analyserna har frigorna
dummy-kodats dér kategorin som anger att man
upplever sig ha det lika med sina arbetskamrater
utgor referenskategori och dir svarsalternativen
”mycket bittre” och "bittre” utgor kategori 1 i
den ena dummy-variabeln och svarsalternativen
”simre” och "mycket simre” i den andra.
T hypotes 3 forvintas effekten av sociala jamfo-
relser verka genom kinslor av relativ deprivation.
En indikator for relativ deprivation utgérs i denna

studie av upplevelser av rittvisa och orittvisa.
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Tva variabler anvinds som miter om respon-
denten tycker att 16nerna pé arbetsplatsen sitts
pé ett rittvist sitt och om arbetsgivaren fordelar
arbetsuppgifterna pa ett rittvist sitt bland de
anstillda. Svarsalternativen till fragorna var "Ja,
helt rittvist”, "Ja, ganska rittvist”, "Nej, ganska
orittvist”,”Nej, helt orittvist”. Fragorna har diko-
tomiserats till en ja- och en nej-kategori.

En annan forvintad formedling (hypotes
1) verkar genom en stirkt sjilvkinsla av jim-
forelser som faller ut fordelaktigt. I materialet
finns inget direkt psykometriskt matt for okad
sjilvkinsla. Istillet kommer en nirliggande
variabel att anvindas som miter den personliga
tillfredsstillelsen av arbetet. Denna variabel ér
ocks3 ett summerat index (o =0,76) konstru-
erat av frigorna "Jag upplever mitt arbete som
meningsfullt” och "Jag ir stolt 6ver det arbete
som jag utfor”. Svarsalternativen var "alltid”,

“ofta”, ”ibland”, "sillan”, "aldrig”.

I analyserna kontrolleras ocksa for variabler
som miter psykologiska arbetskrav, kontroll och
socialt stod. Arbetskraven mits genom ett sum-
merat index (0. = 0,57) konstruerat av tre frigor
(arbetar i hégt tempo (omvind); kan ta rast i
den utstrickning som man har ritt till under
arbetsdagen; hinner utfora arbete under normal
arbetstid). Svarsalternativen till frigorna miter
frekvensen av dessa forhallanden (alltid, ofta,
ibland, sillan, aldrig). Operationaliseringen av
psykologiska arbetskrav ir i denna undersékning
mer avgrinsad in Karaseks m.fl. (1998) opera-
tionalisering genom att framforallt fokusera pa
tidspress 1 arbetet.

Kontroll och socialt stod i arbetet mits

ocksi genom indexkonstruktioner. Kontroll ér
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en summering av tva frigor (o = 0,77): i vilken

utstrickning den anstillde har inflytande 6ver

uppliggningen av arbetsdagen och hur arbets-
uppgiften skall utforas. Svarsalternativen till

fragorna var foljande: i mycket stor, i stor, i viss,
i liten utstrickning eller inte alls. Aven denna

konstruktion dr mer avgrinsad in Karasek m.fl.
(1998) och fokuserar endast pi den anstilldes

direkta kontroll over arbetets utforande. Nir det

giller socialt stod studeras betydelsen av en kom-
bination av instrumentellt och virderande st6d

fran arbetskamrater genom ett summerat index

(00 =0,60) av frigorna: hjilp av arbetskamrater i

svarigheter i arbetet; uppskattning frin arbets-
kamrater for utfort arbete. Svarsalternativen for

frigorna belyser frekvensen av stéd (alltid, ofta,
ibland, sillan, aldrig).

Modeller

De teoretiska resonemangen kommer att testas
utifrin en metod som innebir att relationen
mellan den beroende variabeln och de centrala
oberoende variablerna, dvs. stress och sociala
jimforelser, analyseras genom multipla regres-
sioner i olika modeller (Aneshensel 2002).1 en
inledande modell (modell 1) studeras den direkta
relationen mellan de oberoende variablerna som
miter utfallet av jaimférelserna om 16n och kar-
ridrméjligheterna och den beroende variabeln
om stressupplevelser. I modell 2 fors variablerna
som miiter rittvisa kring 16n och fordelning av
arbetsuppgifter in, samt variabeln om personlig
tillfredsstillelse. Direfter tillkommer i modell
3 kontroll och socialt stod. Avslutningsvis till-

f6rs i modell 4 variabeln som miter den direkta

arbetsbelastningen i form av tidspress.
Logiken i detta forfarande handlar om att
studera om de centrala sambanden gir via de
andra variabler som miter de mekanismer eller
processer som man hypotetiskt forvintar sig att
den centrala relationen verkar genom (Aneshensel
2002). En perfekt formedling foreligger om den
centrala oberoende variabeln inte lingre predi-
cerar ett utfall i den beroende variabeln, utan
effekten har tagits upp av de mellanliggande
variablerna (Chirumbolo & Hellgren 2003). I
denna studie kan slutsatsen dras att effekten av
sociala jaimforelser dr ett resultat av ritt- och
orittviseupplevelser eller kinslor av personlig
tillfredsstillelse med arbetet om effekterna av
jimforelserna upphér i modell 2. Kvarstir effek-
terna, men upphor i modell 3 alternativt modell
4,54 kan effekterna av jimforelserna framforallt
ses som formedlade av kontroll och socialt stéd
(modell 3) eller den direkta tidspress som man
upplever (modell 4). Reduceras diremot inte ef-
fekterna av de sociala jimforelserna helt genom
inférandet av variablerna i modell 2-4, s finns
ocksa sjilvstindiga effekter av jimforelserna vars
mekanismer inte har fingats i denna analys.
Utover att analyserna kommer att utforas i
olika modeller for att séka de mekanismer vari-
genom den centrala relationen kan tinkas verka,
sa kommer regressionsanalyserna ocksa ske for
separata sociala klasser. Skilet till detta ir den
teoretiska forforstaelsen att sociala jimforelser
kan ha olika betydelse i konkurrens- och jimlik-
hetsbetonade sociala situationer. En faktor som
strukturerar dessa situationer ir den anstélldes
klassposition. De separata analyserna kommer

att ske for de yrkesgrupper som har olikartade
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positioner, utifrin det Erikson och Goldthorpe
(1992) avser med serviceklassen, mellanliggande
klasser och arbetarklassen. Serviceklassen bestar i
analysen av yrkesgrupper som chefer, specialister
och hégre tjinstemin (klass I). De mellanlig-
gande klasspositionerna utgors av tjinstemén
pa ldgre nivaer, olika serviceyrken och férmin
i den manuella produktionen (klass II, IIT och
V). Arbetarklassen bestir av kvalificerade och
okvalificerade arbetare (klass VI-VII). Dessa
definitioner av serviceklassen, mellanliggande
klasser och arbetarklassen har tidigare anvintsien
svensk kontext (Bihagen 2000). Omvandlingarna
av yrkesgrupper till Goldthorpes klasspositio-
ner har f6ljt Ganzeboom och Treimans (1994)
operationaliseringar.

Dessa analyser kan dock inte fullt ut belysa
de moéjliga mekanismer som modellen férordar
(hypotes 2 och 4). Sklet till detta dr framforallt
en brist pa variabler som direkt miter de effekter
av jimfGrelserna som identifikationsprocesser kan
medfora i relation till stress, dvs."daligt samvete”
och”inspiration”. Indirekt kan dock analyserna
ge indikationer pi om dessa mekanismer inte
kan uteslutas. Kvarstar i modell 4 en negativ ef-
tekt pa stress av att ha simre villkor, framforallt i
analyserna av serviceklassen och mellanliggande
klasser, si kan inte "inspiration” uteslutas. Nir
det giller hypotesen om extra anstringning pé
grund av daligt samvete far den ett visst stéd om
en positiv effekt pa stress upphor i modell 4, da
tidspressvariabeln f6rs in i analysen. Problemet
hir dr dock att detta resultat bide kan peka pa en
reellt tidspressad arbetssituation, men ocksi extra
anstringning pa grund av psykologisk anspin-

ning av att ha det bittre 4n nira arbetskamrater.
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Dock blir den sistnimnda férklaringen mer trolig
om resultatet dr giltigt for arbetarklassen och i

viss min mellanliggande klasser.

Resultat

Inledningsvis redovisas korrelationer mellan
variablerna (tabell 1, nista sida). Tabellen ger
indikationer pa om de forvintade relationerna
mellan variablerna finns och gir i férvintad
riktning. Det forsta som kan konstateras 4r att
det finns f3 direkta och signifikanta korrelationer
mellan jamforelserna och stress. Fér mellanlig-
gande klasser finns en signifikant korrelation
mellan att ha sdmre 16n och stress och for arbe-
tarklassen att ha simre karridrméjligheter och
stress. Koeflicienternas storlek dr dock sma.
Nir det giller relationer mellan jimforelserna
och det som i modellen utgér formedlande va-
riabler finns flera av de formodade sambanden,
dock inte alla. For det forsta finns signifikanta
korrelationer i férvintad riktning mellan att ha
simre villkor 4n nira arbetskamrater och ritt-
visevariablerna. Ett undantag finns i serviceklassen
didr simre karridrmojligheter inte ir korrelerade
med dessa variabler. Rittvisevariablerna ir tydligt
korrelerade med stressupplevelser i alla klass-
positioner. Sambanden mellan jaimf6relserna och
personlig tillfredsstillelse ger en mer tvetydig bild.
De starkaste sambanden finns i serviceklassen
mellan bittre karridrméijligheter och personlig
tillfredsstillelse. I de mellanliggande klasserna
och arbetarklassen finns ett signifikant samband
mellan bittre 16n och personlig tillfredsstillelse. I
den teoretiska modellen har det inte specificerats

ett negativt samband mellan simre villkor och
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Tabell 1. Korrelationer mellan undersékningsvariablerna

Serviceklassen

1 2 3 4 5

1. Stressupplevelser 1

2. Battre I6n 0,01 1

3. Séimre lon 0,07 -0,37 1

4. Béttre karrigrmajligheter 0,07 0,37 -0,15 1

5. Samre karrigrmiligheter 0,01 0,03 0,19 -0,21 1
6. Lén sdtts rattvist 0,17 -0,22 0,39 0,10 0,05
7. Arbetsuppagifter fordelas rattvist 0,30 -0,18 0,24 -0,13 0,07
8. Personlig tillfredsstéllelse 0,01 0,07 -0,14 0,16 -0,10
9. Kontroll -0,21 0,08 0,10 0,06 0,07
10. Socialt stéd fran arbetskamrater -0,19 -0,16 0,03 0,01 -0,12
11. Tidspress 0,56 0,13 0,00 0,05 0,00
Mellanliggande klasser

1. Stressupplevelser ‘ 1

2. Battre lon 0,04 1

3. Samre I6n 0,08 -0,32 1

4. Battre karriagrméiligheter 0,04 0,34 -0,12 1

5. Samre karrigrmoiligheter 0,03 -0,11 0,33 -0,16 1
6. Lon satts rattvist 0,25 -0,17 0,33 -0,09 0,15
7. Arbetsuppgifter fordelas rattvist 0,31 0,04 0,19 - 0,00 0,14
8. Personlig ftillfredsstdllelse 0,04 0,06 -0,09 0,04 -0,08
9. Kontroll L -0,12 0,16 -0,10 0,15 -0,11
10. Socialt stod fran arbetskamrater -0,19 0,02 -0,02 0,01 0,05
11. Tidspress 0,62 0,11 0,06 0,05 0,04
Arbetarklassen

1. Stressupplevelser 1

2. Battre 16n 0,04 1
3. Samre lon . 0,04 -0,18 1

4. Béttre karrigrmajligheter 0,05 0,32 -0,04 ]

5. Samre karrigrméiligheter 0,07 -0,10 0,33 0,11 1
6. Lon satts rattvist 0,22 0,01 0,26 -0,00 0,11
7. Arbetsuppgifter férdelas rattvist 0,23 0,01 0,12 0,06 0,16
8. Personlig fillfredsstéllelse 0,02 0,06 -0,02 0,06 0,05
9. Kontroll -0,13 0,10 0,00 0,07 0,06
10. Socialt stod fran arbetskamrater -0,09 0,02 0,05 0,01 0,04
11. Tidspress ‘ 0,53 0,01 0,01 0,02 0,03

Siffror i fetstil: p<0,05

Sociologisk Forskning nr 2-2005



35

Tomas Berglund & Mattias Bengtsson
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personlig tillfredsstillelse. Dessa dr dock tydliga
i korrelationsmatrisen bade for serviceklassen
och mellanliggande klasser. Dessutom ér det
viktigt att ligga mirke till att det inte finns
nigot signifikant samband mellan personlig
tillfredsstillelse och stress, vilket ocksé gar emot
modellens forutsigelser.

Modellen specificerar ocksa mojliga samband
mellan jaimforelserna och socialt stéd, kontroll
och tidspress. For det forsta finns endast i

serviceklassen signifikanta samband mellan

jamforelserna och socialt stéd, men endast ett av
dem gir i ritt riktning (simre karridrmojligheter
har ett samband med minskat st6d). Nir det
giller samband mellan jimforelserna och kon-
trolli arbetet s finns de férvintade sambanden
mest tydligt i de mellanliggande klasserna. I
arbetarklassen finns endast positiva samband
mellan att ha bittre 16n eller karridrmoéjligheter
och kontroll. Diremot finns inga negativa
samband mellan att ha simre villkor i de tv

avseendena och kontroll. I serviceklassen finns

Tabell 2. Effekter pa stressupplevelser fér serviceklassen.
Ostandardiserade B-koefficienter

Modell 1 Modell 2 Modell 3 Modell 4

Lén i férhdllande till néra arbetskamrater

Battre 0,31 0,41 0,36 0,02

Samre 0,44 0,09 0,03 018

Lika {ref) 0 0 0 0
Karrigrméjligheter i forh. till néra arb.kamrater

Battre 0,57 0,43 0,41 0,53+

Samre 0,22 0,15 0,11 0,02

Lika (ref) 0 0 0 0]
Lén sétts réttvist

Ja [ref) 0 0 0

Nej 0,12 0,16 0,29
Arbetsuppgifter férdelas réttvist

Ja (ref) ‘ 0 0 0

Nej 2.37%%* 2,01*** 1,35
Personlig tillfredsstdllelse 0,11 0,24+ 0,05
Kontroll 0,28** -0,22%*
Socialt stéd fran arbetskamrater 0,30** 0,12
Tidspress 0,56***
Intercept 7,82%** 6, 71*** 9,33*** 6,03***
R2adj 0,00 0,11 0,16 0,35
n 331

Signifikansniv&er: +: p<0,10 *: p<0,05 **: p<0,01 ***: p<0,001
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inga signifikanta samband mellan variablerna.
Ett signifikant samband mellan att ha bittre 16n
och tidspress finns bade i serviceklassen och i
de mellanliggande klasserna, men diremot inte
mellan bittre karridgrméjligheter och tidspress. I
alla klasspositioner har kontroll, socialt stod och
tidspress signifikanta samband med stressupp-
levelser i forvintade riktningar.

I tabell 2 redovisas den forsta regressions-
analysen, vilken giller for serviceklassen.

Resultatet av analysen i modell 1 visar inga
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signifikanta effekter av sociala jimforelser pa de
anstilldas stressupplevelser. I modell 4, da alla
de 6vriga variablerna dr under kontroll, finns
en tendens till att bittre karridrméjligheter dn
nira arbetskamrater leder till mindre stress dn
for anstillda med lika karridrmojligheter. Denna
effekt framtrider nir tidspressvariabeln har
tillforts i analysen.

Dirmed finns ett visst stod for resonemanget
att givet att den objektiva belastningen dr under

kontroll reducerar effekten av att ha bittre

Tabell 3. Effekter pa stressupplevelser for mellanliggande klasser.
Ostandardiserade B-koefficienter

Modell 1 Modell 2 Modell 3 Modell 4

Lén i férhéllande till néra arbetskamrater

Battre 0,26 0,36 0,44+ -0,08

Samre 0,75** 0,18 0,24 0,02

Lika (ref) 0 0 0 0
Karrigrméjligheter i forh. till néra arb.kamrater

Battre 0,69* 055" 0,61* 0,29

Samre 0,16 0,36 0,41 0,17

Lika (ref) 0 0 0 0
Lén sétts rdttvist

Ja (ref} 0 0 o

Nej 0,89*** 0,79*** 0,50**
Arbetsuppgifter férdelas rattvist

Ja [ref) 0 0 0

Nej 1,72*** 1 55%** 0,75%**
Personlig tillfredsstéllelse 0,09 0,19** 0,03
Kontroll 0,16** -0,09**
Socialt stéd frén arbetskamrater 0,26*** -0,10*
Tidspress 0,78***
Intercept 7,21%** 6,05*** 7,78*** 3,85%**
R2adj 0,01 0,12 0,15 0,41
n 1019

Signifikansnivaer: +: p<0,10 *: p<0,05 **: p<0,01 ***: p<0,001
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karridarméjligheter 4n sina nira arbetskamrater
upplevelser av stress bland anstillda i service-
klassen. Men déiremot har vi inte fitt nigot
stod for att denna effekt verkar genom stirkt
sjdlvkinsla, sasom det dr mitt i denna analys
(personlig tillfredsstillelse).

Utéver detta resultat si finns det ett starkt
samband mellan variabeln som miter om arbets-
uppgifterna fordelas rittvist och stress (modell
2). Diremot har den andra rittvisevariabeln
— 16n sitts rittvist — ingen statistiskt signifikant
effekt pa stressupplevelser. Detta resultat tyder
pa en storre tolerans for olikheter i 16n bland
anstillda i serviceklassen jimfort med orittvisor
i fraga om fordelning av arbetsuppgifter, dvs.
den faktor som framf6rallt ir viktig for en fort-
satt karridr. Effekten av denna rittvisevariabel
kvarstir dven i modell 4, dir tidspressvariabeln
tillforts. Koeflicientens styrka har dock redu-
cerats betydligt.

Vad giller variabeln som miter personlig till-
fredsstillelse finns en tendens till positiv effekt
pa stress i modell 3, nir kontroll och socialt
stod har forts in i analysen. Tolkningen av detta
resultat 4r att ett tillfredsstillande arbete kan
vara stressande givet att de positiva sidorna av
det — kontroll och socialt stéd — ir beaktade.
Tydligt ar ocks3 att denna effekt forsvinner nir
tidspress ingdr i modellen.

Niir det giller variablerna som miter de olika
dimensionerna i Karasek och Theorells (1990)
modell visar det sig att variabeln som miter
tidspress har ett starkt positivt samband med
stressvariabeln. Aven variabeln som miter kon-
trolli arbetsprocessen har ett statistiskt signifikant

samband med stressupplevelser. Diremot kvarstar

ingen statistiskt signifikant effekt av socialt stod
fran arbetskamraterna i modell 4.

I tabell 3 visas analysen for anstillda i
mellanliggande klasspositioner. Bida jimforelse-
variablerna har i denna analys vissa effekter pa
stressupplevelser. I modell 1 har anstillda som
upplever sig ha simre 16n in sina arbetskam-
rater en hogre stressupplevelse dn anstillda
med lika 16n. Denna effekt upphér i modell 2
da bada rittvisevariablerna tillférts analysen.
Férklaringen till jimforelsens effekt pa stress
ir siledes att den formedlas genom upplevelser
av orittvisa.

En annan signifikant effekt av jimforelserna
dr att anstillda som anser sig ha bittre kar-
ridrméjligheter 4n sina nira arbetskamrater
upplever hogre stress in arbetskamrater med lika
karridarmajligheter. En liknande tendens finns
ocksé for anstillda som upplever sig ha bittre
16n (modell 3). Effekterna forsvinner dock helt
i modell 4, vilket innebir att de tas upp av tids-
pressvariabeln. Resultatet pekar pa att effekterna
av att ha bittre 16n och karridrméjligheter 4n
nira arbetskamrater pi stressupplevelser verkar
via en mer pressad arbetssituation.

I de mellanliggande klasspositionerna har
bada rittvisevariablerna signifikanta effekter pa
stressupplevelser. Att uppfatta orittvisa inom
organisationen bide i hur I6ner sitts och arbets-
uppgifter fordelas ir stressande for den anstillde.
En skillnad mot serviceklassen ir att [6neoritt-
visa ocksd har en effekt pa stressupplevelser,
utéver den andra rittvisevariabeln. Resultaten
star sig ocksd genom de olika modellerna, dock
ir koeflicienterna reducerade i modell 4.

Utover dessa resultat kan man konstatera att
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Tabell 4. Effekter pa stressupplevelser for arbetarklassen.
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Ostandardiserade B-koefficienter

Modell 1 Modell 2 Modell 3 Modell 4

L6n i férhdllande fill néra arbetskamrater

Battre 0,32 0,25 0,39 0,48+

Samre 0,18 0,17 -0,05 -0,01

Lika (ref) 0 0 0 0
Karrigrméjligheter i férh. fill néra arb.kamrater

Béttre 0,42 0,28 0,33 - 032

Stimre . pp2tt O 0,65* st

Lika (ref) - g 0 0 a
Lén sétts rattvist

Ja (ref) 0 0 6

Nej 0,70** 062** 1034
Arbetsuppgifter férdelas réttvist

Ja (ref) 0 0 0

Nej 1,10%** 1,02%** 0,47*
Personlig fillfredsstéllelse 0,09 0,18** 0,05
Kontroll -0,22%** 0,17%**
Socialt stéd frén arbetskamrater 0,09 0,00
Tidspress 0,75***
Intercept 6,89*** 5,98*** 7,05%** 3,75%**
R2adj 0,01 0,06 0,08 0,32
n 784

Signifikansnivéer: +: p<0,10 *: p<0,05 **: p<0,01 ***: p<0,001

variabeln som miter personlig tillfredsstillelse
uppfor sig pd samma sitt som i serviceklassen
och att tidspress, kontroll och socialt stéd fran
arbetskamrater har signifikanta effekter pa
stressupplevelserna i forvintade riktningar.
Den tredje analysen redovisas i tabell 4 och

giller anstillda i arbetarklasspositioner. I denna
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finns endast en tydlig effekt pa stress av sociala
jimforelser som galler nir man har simre karriar-
mojligheter dn nira arbetskamrater. Denna
kategori av anstillda upplever sig vara mer
stressad dn de som har lika karridrméjligheter.
Ett intressant forhallande édr ocksé att denna

effekt stir sig genom de olika modellerna, dock
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nigot reducerad. Detta siger att modellerna inte
tingar den mekanism varigenom simre kar-
ridrméjligheter leder till stress, dvs. den ligger
varken i kinslor av orittvisa, minskad kontroll,
socialt stod eller en belastande arbetssituation,
i alla fall inte enligt de métt som hir anvints.
Upplevelser av rittvisa och orittvisa har
ocksa en betydelse f6r stress. Monstren liknar
de som finns i mellanliggande klasspositioner.
Personlig tillfredsstillelse har en positiv signifi-
kant effekt i modell 3 pi motsvarande sitt som
i de tvi tidigare analyserna. Tidspressvariabeln
och kontrollvariabeln har signifikanta effekter
pa stressupplevelser, medan detta inte giller for
variabeln som miter socialt stod frin arbets-

kamraterna.

Sammanfattning och diskussion

Denna artikel har studerat om sociala jamforelser
kan ha effekter pa anstilldas stressupplevelser.
Resultaten visar att de hypoteser som formule-
rats inte far ndgot otvetydigt stdd av analyserna.
Effekterna av sociala jimforelser pa stressupp-
levelser 4r timligen komplexa och inte entydiga
mellan olika klasspositioner. De tydligaste effekt-
erna finns bland anstéllda i mellanliggande
klasspositioner och bland arbetare.

I mellanliggande klasspositioner finner vi
en effekt av jimforelserna som gir att forstd
i termer av relativ deprivation (Crosby 1976,
1984). Upplevelser av att ha simre 16n 4n nira
arbetskamrater kan medf6ra stress och detta
samband uppstir genom kinslor av orittvisa
i hur organisationen sitter loner eller fordelar

arbetsuppgifter. Resultatet ger stdd {6r hypotes

3. Det visar sig dock att denna effekt inte ir s
generell som man kunde forvinta sig. Ett lik-
nande ménster som i de mellanliggande klasserna
finns visserligen i serviceklassen, men denna
effekt dr inte signifikant. I arbetarklassen finns
ingen tendens till samma moénster. En mojlig for-
klaring till att effekten pé stress av att ha simre
16n dr tydligast i mellanliggande klasspositioner
dr att dessa kan vara mer exponerade for en stor
l6nevariation. Risken for att uppleva individuell
relativ deprivation kan dirmed vara stérre dn for
anstillda i framforallt arbetarklasspositioner.
En annan tydlig effekt finns hos anstillda i
mellanliggande klasspositioner som upplever
sig ha bittre 16n och framforallt bittre karriir-
mojligheter 4n nira arbetskamrater. Dessa
upplever sig mer stressade dn anstillda som
anser sig lika sina arbetskamrater i de bada
avseendena. Effekterna uppkommer genom att
anstillda som upplever sig ha det bittre kinner
sig tidspressade. En tolkning av resultatet ir helt
enkelt att ha bittre l6n och karriarméijligheter
implicit innebdr en hégre arbetsbelastning, t.ex.
genom oOkat ansvar inom organisationen. Det
finns ocksd en mer socialpsykologisk forklaring
till resultatet (hypotes 2) som kan ges med hjilp
av rittviseteori (Adams 1965). Denna siger
att jimforelser som faller ut till den anstilldes
fordel ocksa leder till en psykologisk spinning
som miste hanteras av individen. Ett sitt att
hantera att man upplever sig ha bittre 6n eller
karridarmojligheter 4n nira arbetskamrater ir
helt enkelt att anstringa sig mer i sitt arbete
sd att diskrepansen kan rittfirdigas. I hypotes
2 férmodades denna effekt framforallt finnas i

jamlikhetsbetonade kontexter, men samma tyd-
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liga effekt som i mellanliggande klasspositioner
finns inte i arbetarklassen. Dirmed forsvagas
sannolikheten for att hypotes 2 utgér en rimlig
forklaring,

I hypotes 1 formulerades ett motsatt utfall
jimfort med hypotes 2. Hir férvintades en
fordelaktig jamforelse i forhéillande till nira
arbetskamrater kunna leda till en forstirkt

sjalvkinsla som i sin tur kan

a1
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bli lik den referensgrupp som har det bittre dn
en sjilv och som man virderar och efterstrivar.
Detta sitt att se pd verkligheten dr formodligen
inte si stark och utbredd i en svensk kontext,
vilket dock ir en empirisk friga att avgora. Det
ir ocksa rimligt att tro att inspiration gar hand
i hand med risker for relativ deprivation. En pa-
rallell till Stouffers m.fl. (1949) upptickt bland

amerikanska militirer gir hir

reducera stressupplevelser.
Inom serviceklassen fann
vi en tendens till ligre grad
av stress for de kategorier
som upplever sig ha bittre
karriarmgéjligheter dn nira
arbetskamrater. Effekten

formedlas dock inte av va-

anstdllda i arbetar-

klasspositioner som
upplever sig ha samre
karriarméjligheter &r

mer stressade

att dra. Inspirationshypotesen
innebir att man kan st ut
med egna umbiranden, efter-
som milet ir att bli lik den
efterstrivansvirda referens-
gruppen. Men individen har
dock inte kontroll 6ver om

andra inom ens egen status-

riabeln som miter personlig

tillfredsstillelse av arbetet,

vilket hir anvinds som en indikator {6r sjilv-
kinsla. Dessutom ir effekten av att ha bittre
karridrmojligheter inte sa generell, eftersom
ingen tendens till samma utfall finns i mellan-
liggande klasser eller i arbetarklassen.

Genom social jamforelseteori formulerades
ocksi en fjirde hypotes, som utifrin en diskus-
sion om identifikation postulerade ett mojligt
utfall i ligre stressupplevelser av att ha det simre
4n nira arbetskamrater i en konkurrensbetonad
kontext (hypotes 4). Denna ”inspirationshypotes”
fick inget std i analyserna. Resultatet ar for-
modligen inte speciellt forvanande, eftersom
inspirationshypotesens giltighet kan vara taimli-
gen marginell. Den forutsitter en stark tilltro till
och férvintan om uppatgiende social mobilitet,

dvs. att man sjilvinom en rimlig tid kommer att
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grupp kommer att avancera

snabbare dn en sjilv. Och sa
linge man sjilv inte r en av dem finns det risk
for frustration och stress.

Ett intressant resultat for anstillda i arbetar-
klasspositioner dr att de som upplever sig ha simre
karriirméjligheter dn sina nira arbetskamrater ar
mer stressade dn arbetare som anser sig ha lika
karriirméiligheter. Analyserna gav inte nagot svar
pa orsakerna till effektens nirvaro, dvs. arbetares
stressupplevelser av att ha simre karridarméjlighe-
ter gar inte att reducera till kinslor av orittvisa,
minskad grad av kontroll eller socialt stod eller
till hogre grad av belastning i arbetssituationen.
En méjlig forklaring till resultatet 4r att det for
anstillda i arbetarklasspositioner dr extra viktigt
att se att det finns méjligheter att forbittra sin
arbetssituation, speciellt om den anstillde har

ett otillfredsstillande arbete. Att kinna sig inlast
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i ett otillfredsstillande arbete bor kunna leda
till stress for den anstillde. Karridarméjligheter
miste utifrin ett sidant perspektiv ocksa forstas
pa ett relativt sett, dvs. for en arbetare behover
det inte direkt handla om en kraftigt forbittrad
situation med avseende pa 16n eller arbetsupp-
gifter, utan snarare mojligheter att i ett mer
tillfredsstillande arbete.

Studien har testat fyra mojliga hypoteser,
vilka har utvunnits ur socialpsykologisk teori
om sociala jimforelser och referensgrupper.
Generellt kan sigas om resultaten att de inte
pa ett entydigt sitt forkastar eller bekriftar
hypoteserna. Skilet till detta ir till viss del me-
todologiskt, eftersom vissa visentliga indikatorer
for att testa resonemangen saknas, t.ex. variabler
som miter det vi kallat for inspiration. I minga
socialpsykologiska undersokningar forsoker man
ocksd anvinda spontant valda referensgrupper
vilket gor referensgrupperna mer visentliga for
respondenterna 4n om de ir patvingade av un-
dersokningsdesignen. En annan invindning mot
det uppligg som anvinds hir giller betydelsen
av de normativa skillnader som férvintas i olika

kontexter dir jimforelserna dger rum. I denna stu-

die forsoker vi halla detta under kontroll genom
separata analyser i olika klasser, men det hade
varit att féredra att detta kompletterades av ett
direkt métt pd respondenternas egna normativa
uppfattningar, t.ex. om distributiv rittvisa.
Samtidigt bor det framhillas att den socio-
logiska kontextualisering av socialpsykologiska
teorier som hir gors dr viktig for att testa teo-
riernas generaliserbarhet. Studien visar att
effekter av sociala jamforelser pa stress ér tydligt
beroende av det sociala sammanhang dir jim-
forelser gors. Ett exempel ir skillnaden mellan
mellanliggande klasspositioner och arbetarklassen
vad giller effekten av att ha simre 16n 4n nira
arbetskamrater for stressupplevelser. Hos de
forstnimnda gir effekten att forsté i termer av
relativ deprivation, medan effekten saknas helt
i arbetarklassen. Istillet finner vi att det andra
jaimforelseattributet har betydelse i arbetarklassen.
Men effekten av simre karridrméjligheter pd
stress gar i alla fall inte i denna studie att forsta i
termer av relativ deprivation. Detta understryker
behovet av sociologisk forskning som kan kon-
textualisera de socialpsykologiska mekanismer

som hir diskuterats och forstd deras betydelse.
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Tabell 5. Variabler & statistik
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Serviceklassen

Mellanliggande

Arbetarklassen

klasser

Medelv. & standardavvikelse M s n M s n M s n
Stressupplevelser 7,8 2,7 462 | 7,4 29 1520 | 7,0 2,9 1123
Kontroll 6,5 1,5 468 5,6 2,0 1548 | 4,9 2,1 1134
Socialt stéd fran arb.kamrater 4,8 1,4 452 | 5,2 1,6 1510 | 5,2 1,7 1088
Tidspress 6,0 2,2 456 | 5,2 2,1 1535 | 46 1,9 1137
Personlig tillfredsstallelse 6,0 1,2 461 | 5,8 1,5 1536 | 5,6 1,8 1131
Frekvensférdelningar % % %

Battre 40,1 21,3 12,2
L6n i férh. till arb.kamrater

Samre 17,1 27,0 19,4

Lika 42,8 51,7 68,4

Totalt 100 100 100

(n) (421) (1392) (1076)

Battre 25,6 13,1 7,9
Karriagrméiligh. i forh. fill Saimre 1.4 146 12,9
arb.kamrater

Lika 63,0 72,3 79,3

Totalt 100 100 100

(n) (449) (1420) (1041}
Lon satts rattvist Ja 69,0 55,7 60,0

Nej 31,0 443 40,0

Totalt 100 100 100

(n) (390) (1257) (970)
Arbetsuppgifter fordelas Ja 80,7 74,8 78,5
ratvist Nej 19,3 25,2 21,5

Totalt 100 100 100

(n) (409) (1314) (989)
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Abstract

IN THIS ARTICLE, relations between social
comparisons and experiences of stress are studied.
'The comparison referent is close workmates and
the comparison attributes are salary and career
opportunities. Different mediating processes
have been extracted from theories of social
comparisons, reference groups and inequity. The
comparison processes are contextualised through
social class, in accordance with the Erikson and
Goldthorpe class scheme. Data were collected
2003 through a postal survey to employees in

Sweden (n=3286). To be in a situation with
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NSAMSTAENDE FORALDRAR, ungdomar och invandrare ar
E de som i Vilfirdsbokslutets rapportering framtrider som
1990-talets ekonomiska forlorare (SOU 2000:41; SOU 2000:54).
De disponibla inkomsterna och konsumtionsutrymmet minsk-
ade bland annat beroende pa att neddragningar i de generella
vilfirdssystemen sirskilt drabbade dessa grupper. Parallellt med
att volymen och triffsikerheten i de offentliga bidragssystemen
pa detta sitt har kommit att ifrigasittas har de samhilleliga
och politiska férvintningarna pé stédinsatser frin de personliga
nitverken dkat (SOU 1999:137; SOU 2000:3). Forhoppningar
om 6kade informella stodinsatser, som kan omfatta allt frin
ekonomiskt stod till omvardnadsinsatser, riktas foretridesvis mot
nira familje- och sliktskapsrelationer.

Oberoende av var grinserna mellan privat och offentligt ansvars-
tagande dras i den socialpolitiska debatten och praktiken, ar det
mycket som talar for att det finns en grundliggande solidaritet
mellan minniskor som ér avgérande for hur man hjilper och
stodjer varandra. Exempelvis visar flera internationella studier

att det informella stodet inom familjen och mellan generationer

Im|
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inte minskar trots att det samhilleliga stodet
okar (Rosenzweig & Wolpin 1994; Cox &
Jakubson 1995). Attias-Donfut & Wolff (2000)
menar till och med att det samhilleliga stodet
skapar gynnsammare férutsittningar for ett
kompletterande informellt stod. Nar det giller
det omvinda forhillandet, dvs. hur minskade
samhilleliga insatser paverkar den privata
solidariteten och stédviljan, dr kunskapen mer
begrinsad.

Den relativt oklara bild som idag finns nir det
giller relationerna mellan informella och formella
stodsystem kompliceras ocksa av de f6rindringar
som under de senaste decennierna dgt rum i
familjelivets organisationsprinciper. Familje-
differentieringen, menar Giddens (1991,1992),
ir en konsekvens av att personliga relationer
férlorat sin forankring i kulturella, sociala och
ekonomiska férhallanden och visar sig bland
annat genom ett 6kat antal skilsmissor, omgiften
och homosexuella familjerelationer. Férindrade
familjeformer innebir nya konstruktioner for
det familjira ansvarstagandet, men det innebir
ocksa nya grundvalar for hur sliktskaps- och
vinskapsnitverk byggs och hur olika former av
stodutbyten arrangeras.

Otvetydigt finns det med andra ord ett glapp
mellan 4 ena sidan utvecklingen av nya sociala
nitverksstrukturer med oklara grinser och for-
pliktelser och en 6kad tilltro till familjen och
sliktens stédpotentialer 4 den andra. Denna
bristande kongruensen forstirks i ett svenskt
perspektiv ocksd av att den socialdemokratiska
vilfirdsstaten betonat det autonoma livet och haft
individen snarare 4n familjen i socialpolitikens

torgrund (Esping-Andersen 1990, 1996, 2000).

Forskare talar till och med om en ny form av
individualism dir ménniskor fattar avgorande
livsbeslut med referenser till hur de vilfirds-
statliga institutionerna dr ordnade snarare in
till familjeintressen och traditioner (Beck 1998;
Back-Wiklund 2002).

Den feministiska vilfirdsforskningen som
uppmirksammat relationerna mellan familj,
vilfirdsstat och arbetsmarknad, har haft ett
sarskilt intresse for individens mojligheter att
forsorja sig oberoende av familjen (O Connor
1996; Serensen 1999; Leira 1999; Pfau-Effinger
1999). Ett annat niraliggande forskningsfilt, som
indirekt redan nimnts, studerar intergenera-
tionella relationer och hur utbytet mellan olika
generationer kompletterar offentliga stdsystem
(Arber & Attias-Donfut 2000). Gemensamt f6r
bida dessa forskningsfilt dr att man vanligtvis
forbiser de sociala tjinster som erbjuds vid
sidan av familjen och vilfirdsstaten, dvs. stod
fran andra personer i det sociala nitverket som
exempelvis vinner, sirbos, grannar och arbets-
kamrater. Foljaktligen negligeras pd detta sitt
ocksi forbindelserna mellan dessa aktérer och
olika vilfardssystem for forsérjning och omsorg
(Gautier 1999).

Den sociala nitverks- och supportforskningen
handlar 4 sin sida vanligtvis om hur det sociala
nitverket, direkt eller indirekt, kan kompensera
och fylla luckor i ansvarsférdelningen mellan
stat, familj respektive den enskilde. Flera av de
studier som intresserar sig for relationen mellan
fattigdom och sociala nitverksrelationer gor
detta utifran ett socialepidemiologiskt perspek-
tiv dir relationen mellan sociala relationer och

folkhilsa ses i ett samhillsekonomiskt samman-
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hang (Wilkinsson 1996; Cattel 2001). Andra
forskare betonar den betydelse som tillgingen
till jimbordiga och tillitsfulla sociala relationer
har for att motverka sociala exklusion, bland
annat genom okade majligheter till arbete och
egen forsorjning (Stoloff m.fl. 1999). I flera
avseenden grinsar ocksd den forskning som
ror ekonomiskt och materiellt stédutbyte till
det kraftigt expanderande forskningsfilt som
utvecklats med utgingspunkt fran begreppet
socialt kapital (Bourdieu 1984; Coleman 1990;
Putnam 1993; 2000)." Den elasticitet som finns
i tillimpningen av begreppet socialt kapital har
i viss mening bidragit till att den forskning
som ror forsorjningsfragor och social stéd blivit
svardverskidlig, men ocksa politiserad (Saegert
et.al 2001; Rankin 2002). Med politiserad avses
hir den orientering mot demokratifrigor och
ekonomisk tillvixt som i viss man utmirker
forskningen kring socialt kapital, men ocksa de
nira kontaktytor som i vissa fall finns till den
breda ideologiska stromning, ofta kallad kom-
munitarianism, (férd av bland annat Blairs New
Labour) dir minniskors sociala nitverk och
omsesidiga forpliktelser sitts i socialpolitikens
forgrund (Etzioni 2000).

Frigan dr di vad vi egentligen vet om hur
det informella stodutbytet egentligen ser ut och
fungerar med tanke pé vilfirdsstatliga arrang-
emang och forandrade sociala relationer. Syftet
med denna artikel 4r att skapa en mer informe-
rad vy over den forskning som berdr utbytet av
informellt ekonomiskt och materiellt stéd inom
det vidgade sociala nitverket.? Sirskild tonvikt
kommer att liggas pa teoretiska utgangspunkter,

empiriska resultat och brister i tidigare forsk-
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ning. Framforallt kommer aspekter att belysas
som ror ansvar, autonomi och legitimitet, vars
inneborder vi strax skall aterkomma till. T syn-
nerhet kommer spinningsforhillandet mellan
en stark norm kring autonomi och sjilvf6rsorj-
ning och okade samhilleliga forvintningar pa
det sociala nitverkets informella stddinsatser att
uppmirksammas. Vidare kommer forskningens
resultat att diskuteras med utgingspunkt frin
en svensk vilfirdskontext. Ett motiv till detta ar
att den internationella forskningen pa omradet
inte sillan har generaliseringsansprak som gir
bortom den vilfirdspolitiska ordningen och
att det dirfor finns starka skal att syna hur det
informella utbytet reflekterar vilfirdssystemets
mojligheter och begrinsningar.

Med ekonomiskt och materiellt stéd avses
hir allt frin formaliserade lin av pengar, gavor
och ett till synes villkorslost byte av varor och
tjdnster som har ett inneboende ekonomiskt
virde. Det relativt stora och teoretiskt sdvil som
metodologiskt breda forskningsfilt som vi hir
kommer att behandla ér givetvis svirmandvrerat
nir det giller att peka ut forskningsfronter och
centrala resultat, och ambitionen ar inte heller
fullstindig i detta avseende. Snarare handlar det
om att diskutera aktuell forskning utifrin delvis

nya och speciella infallsvinklar.

Material och teori

Forskningsoversikten utgar frin ett 8o-tal arbeten,
de flesta publicerade under senare delen av 1990-
talet och framat. Eftersom forskningen inom
filtet 4r kraftigt expanderande har studier av

tidigare datum exkluderats, med undantag for
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vissa forskningsarbeten som kan anses vara av mer
banbrytande karaktir. I huvudsak har sékningar
gjorts i databaserna Sociological abstracts, Social
Services Abstracts, Social Sciences Citation
Index, Social Work Abstract, Academic Search
Elite och Psychinfo. Social network, social support,
poverty och social welfare har i olika kombina-
tioner varit de centrala sokorden. Tilldggas bor
att inom den sociala nitverksforskningen finns
ett flertal definitioner av vad som avses med
sociala nitverk och stéd. I detta sammanhang
fyller dock specifika avgrinsningar och inlas-
ningar i bestimda kategorier ingen funktion. Hir
handlar det snarare om vidga och méjliggora en
inkludering av differentierade studier p4 omridet.
Sammantaget kan sigas att artiklarna omspanner
allt fran storre kvantitativa populationsstudier
till mindre kvalitativa intervjuundersokningar
foretradesvis gjorda i den anglosaxiska virlden
och i vissa utvecklingslinder.

Forskningsoversiktens ansats att stilla infor-
mella ekonomiska och materiella stodinsatser i
relation till vilfirdssystemets organisering kraver,
med tanke pi det omfattande och differentie-
rade forskningsfiltet, ett teoretiskt raster for
systematisk analys. I en studie av hur kulturella
skillnader paverkar ett antal europeiska linders
familjepolitik, tar Pfau-Effinger (1999) fasta
péa férindrade inneborder av vad som uppfattas
som familj och relaterar detta till detta vad hon
kallar kulturellt system.3

Utgangspunkten dr att manniskor i sin sociala
vardag dr influerade av en historisk kontext av
idéer som innebir att de i sina tankar, samtal
och handlingar reproducerar, modifierar eller

forandrar det kulturella systemet. Pfau-Effingers

teoretiska ram ir till sin konstruktion tinkt att
anvindas for att analysera genusskillnader i
familjepolitik, men inspirerar till anvindning
ocksi i en vidare kontext.

Genom att i detta sammanhang forflytta
analysfokus frin familjen till det vidare so-
ciala nitverket, innebir en tillimpning hir att
forskningen som ror ekonomiskt och materiellt
stod unders6ks i ljuset av vilfirdssystemets
organisering, kénsinnebérder och faktiska behov.
Dirutover liggs vikt vid aspekter som handlar om
autonomi och beroende inom ramen for sociala
nitverksrelationer. Mer konkret innebir detta att
publikationer inom forskningsomridet kommer
att analyseras och organiseras med utgangspunkt
frin tre tematiker; k6n och ansvar, legitimitet
och vérde samt autonomi och beroende. Kén och
ansvar handlar om hur forskningen uppmirk-
sammar kénsspecifika skillnader nir det giller
savil stédbehov som informellt ansvarstagande.
Under rubriken legitimitet och virde diskuteras
hur de legitima grunderna och betydelsen av
informella stodinsatser varierar mellan olika
vilfirdssystem. Autonomi och beroende avser i
detta sammanhang hur forskningen uppmirk-
sammar och behandlar processer som inkluderar
omsesidighet (reciprocitet), beroende och makt

i det informella stodutbytet.

Kon och ansvar

Den framvixande flexibiliteten i familjearrange-
mang kan ses som en del av moderniseringens
konsekvenser i form av savil forindrade kons-
missiga relationer som kvinnors 6kade deltagande

pi arbetsmarknaden (Castells 1999). Férutom att
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traditionella familjestrukturer pa detta sitt for-
dndras innebir det ocksa att andra relationer i det
sociala nitverket omkonstrueras; nya relationer
skapas, andra avslutas och i vissa omf6rhandlas

relationens karaktir och villkor (Espwall m.fl.
2001). Sammantaget innebir detta att ansvars-
grinserna mellan stat, familj och individ i viss

mén rubbas och att forutsittningarna for olika

typer av stédutbyten f6rindras.

Trots att flera studier visar att det finns stora
skillnader mellan mins och kvinnors sitt att
komponera, utveckla och uppritthilla sociala
relationer (Flaherty & Richman 1989; Shumaker
& Hill 1991) forbises allmint inom stédforsk-
ningen de skilda innebérder som socialt stod
har for kvinnor och min. Tidigare forsknings-
genomgingar gor gillande att fram till mitten
av 199o-talet var kvinnor ofta exkluderade inom
nitverksforskningen och till £6ljd av detta upp-
mirksammades inte heller skillnader i utbytets
karaktir mellan kvinnor och min (Shye m.fl.
1995; Antonucci 1998).

Den forskningsenklav som behandlas i denna
artikel — informellt ekonomiskt och materiellt
stdd — utmirker sig dock pa en visentlig punkt
iforhillande till dvrig stédforskning; till Gverva-
gande del dr det kvinnor och dé sirskilt kvinnor
irollen som ensamstiende modrar som studeras
och som definieras som stédmottagare (Oliker
1995; Hersey 1997; Todd & Worell 2000; Howard
2001; Albeck & Kaydar 2002). En anledning
till detta 4r ett 6kande antal skilsmissor, men
ocksa att barn fédda utom iktenskapet innebér
sirskilda fattigdomsvillkor f6r kvinnor.

Aveni ett vidare forskningssammanhang som

r6r fattigdom och forsérjning, har stor uppmirk-
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samhet under det senaste decenniet riktats mot
ensamstiende foraldrar (Gustafsson 1996) och di
foretridesvis ensamstdende modrar (Bjornberg
1994; Bradshaw m.fl. 1996; Syltevik 1996;
Duncan & Edwards 1997; Gardberg Morner
2003). Detta ir logiskt eftersom denna grupp varit
sarskilt utsatt ekonomiskt, men ocksi med tanke
pa att denna grupps finansiella forutsittningar
de facto handlar om uppvixtvillkor f6r en stor
grupp barn som vixer upp med en forilder.
Att ensamstiende forildrar {Srutsitts vara
kvinnor och att foérsorjningsproblematiken
tor just denna grupp problematiseras i forhal-
landevis stor utstrickning, kan sikert férklaras
med att forskningen hdr r6r sig i en sfir som dr
traditionellt manlig med arbete, forsorjnings-
ansvar och suverinitet. Riskerna med en alltfor
ensidig uppmairksamhet pi kvinnor dr dock,
forutom att forskningen bidrar till att férbise
det forsorjningsansvar som min har f6r barn
de inte sammanlever med, att det skapas fore-
stillningar om specifika sociala normer kring
kvinnors ekonomiska stédbehov. Exempelvis
genom att informellt stéd och beroendet av
nirstiende ses som en 18sning pa just kvinnors
ekonomiska utsatthet, vilket i sin forlingning
kan innebdra att kvinnor i utbyte mot livsn6d-
vindigheter, tvingas underordna sig villkor och
krav som kraftigt inskrinker deras integritet och
frihet att sjdlva forma sina livsvillkor. Detta kan
ocksé fa till f6ljd att patriarkala forsorjnings-
strukturer vidmakthéallas genom att kvinnor som
saknar en manlig forsorjare eller inkomst fran
eget arbete, gors till en uppgift f6r den infor-
mella stédstrukturen, och inte for de formella

forsorjningssystemen.
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Genom att forskningen pa omradet, i likhet
med annan stodforskning, gor en sidan dtskillnad
mellan kvinnor och mins stédbehov separeras
ocks3 forstielsen av kvinnor och min som om-
vixlande stédgivare och stodmottagare. Inom
supportforskningen forutsitts kvinnor ofta vara
relationsrelaterade, omvirdande och stddjande,
medan min i hogre grad konfirmeras i sin mas-
kulina roll genom oberoende och instrumentalitet
(Shye m.fl. 1995).

Utifran en svensk horisont dr denna ofta
forgivettagna norm inte férenlig med jimstélld-
hetsidealen i den svenska vilfirdspolitiken, med
en arbetsmarknad med heltidsarbetande kvinnor
och min och med milsittningen att alla skall
uppfattas som individer och forsérjare pa lika
villkor. Dirfor ar det angeldget att virdering och
tillimpning av internationell forskning pi om-
radet stills i relation till sdvil vilfirdssystemens
organisering, som den betydelse som framvixten
av nya familjeformer haft for méanniskors sociala
nitverksrelationer.

Onekligen finns spinnande utmaningar for
forskningen som ror grinslandet mellan vil-
firdsstat och den informella stodsfiren, inte
minst med tanke pa att hir mots traditionellt
manliga (forsorjning) och kvinnliga (relationer
och stod) ansvarsdomainer. I ett svenskt forsk-
ningssammanhang férutsitter dock detta att
man vidgar den traditionella ansatsen inom
stodforskningen, med riktade studier pa kvinnor
respektive min, till att istillet ligga storre vikt
vid kvinnor och min som omvixlande stédgi-
vare och stodmottagare och hur férindringar i
sociala relationer ocksé foridndrar premisserna

for ett stodutbyte.

Legitimitet och varde

En genomgang av forskningen visar vidare att det

framforallt finns tvd grundliggande premisser
som mer in andra blir avgérande f6r hur vill-
koren for ekonomiskt och materiellt stédutbyte

konstrueras; stodbehovets legitimitet och det

virde som stodutbytet antas fi for mottagaren.
Stodbehovets legitimitet dr nira relaterat till

normer kring sjalvf6rsérjning och livsstil som

att t. ex. arbeta for sin forsérjning, inte ligga an-
dra till last eller att inte leva 6ver sina tillgingar.
Hur stédmottagaren kan motivera stédbehovet
dr avgorande inte bara for om ett stédutbyte

kommer till stind, utan ocksi for hur forbehil-
len kring det ekonomiska och materiella utbytet
utformas. Stodets virde skall hir forstas som den

relativa betydelse som stodet har f6r mottagaren

ien aktuell behovssituation, men ocksé dess roll

som sambhilleligt forsorjningssystem pa ett mer
overgripande plan.

Vid en genomgéng av aktuella studier utifrén
legitimitets- och virdeaspekter visar det sig att
forskningsfragor och analys vanligtvis ér teo-
retiskt orienterade med utgangspunkt frin de
sirskilda villkor som aktuella vilfirdsregimer
skapar. Av den anledningen finns det skil att skilja
mellan studier genomforda i utvecklingslinder
och studier frin linder med institutionell res-
pektive marginell vilfirdspolitik. I fattiga linder
eller i stater med en liten vélfirdssektor fir det
informella utbytet ett hogt potentiellt virde i
den meningen att stddet ofta dr avgérande for
mojligheterna till dverlevnad. Darmed blir ocksé
innebérden av att uppritthalla sociala relationer
och ett 6msesidigt utbyte livsviktigt f6r den
enskilde (jmf. det utbytesteoretiska paradigmet:
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Blau 1964; Homans 1958). Foljdriktigt finns
ocksi en stor dominans av studier som gjorts
i fattiga linder kring informella ekonomiska
stodsystem, t.ex. i Pakistan, Colombia, Indien
och vissa afrikanska delstater (Beall 1995; Llanos
m.fl. 1997, Llanos 1998; Eloundou-Enyegue &
Stokes 2002).

Gemensamt for flera av dessa studier ar
orienteringen mot att undersoka hur tillgingen
till sociala nitverksrelationer okar de faktiska
forutsittningarna for att klara vardagen, men
ocksa hur detta stéd fungerar som ett skydd mot
vald och évergrepp. Hir handlar det om vad som
kan betecknas som traditionella nitverksstudier
som intresserar sig for tillgingen av stodpersoner,
socialt stéd och kvaliteten i utbytet. Frigan om
stodbehovets legitimitet dr nirmast ovisentlig
eftersom stodbehovet dr oomtvistat, vilket ocksa
innebir att moraliska aspekter av villkoren for
stodutbytet inte har nagon framskjuten plats.

I rikare linder med marginell eller institutio-
nell vilfirdspolitik (jmf. Titmuss 1958) finns det
mycket som talar for att det faktiska behovet av
informellt ekonomiskt och materiellt stéd for
en bredare allminhet ir mindre och dirmed
ocksa svarare att legitimera. I stater med ett
marginellt vilfirdssystem dr staten ansvarig
for att tillgodose grundliggande behov endast
i de fall di familjen/nitverket och marknaden
misslyckats, och di i form av insatser riktade
enbart till speciellt utsatta grupper. I den in-
stitutionella valfirdsmodellen ér statens ansvar
for grundliggande vilfird institutionaliserad
och omfattar hela befolkningen. Studier som
gjorts i linder med en storre offentligt sektor,

handlar dirfér mestadels om hur informella
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stodinsatserna kan komplettera vilfirdsstatens
insatser och i vissa fall balansera nedskérningar
i de generella trygghetssystemen. Ofta ror det
sig om studier av mer teoretisk karaktir, som
tar fasta pd de ideologiska stromningar som
den praktiska politiken reflekterar och som
diskuterar hur vilfirdsstaten kan komplettera
och stirka sociala nitverksband (Spicker 1994;
Folgheraiter 2000; Snel & Staring 2001).4 Inte
sillan illustrerar denna forskning de néra forbin-
delser som finns mellan & ena sidan ideologier
om vilfirdspolitikens organisering och 4 den
andra den sociala nitverksforskningen kring
ekonomiskt stodutbyte.

Forskning pa omréadet som har gjorts i mar-
ginella och selektiva vilfirdssystem domineras
av empiriska studier som undersoker hur vissa
grupper utvecklar, eller kan st6djas att utveckla,
nya strategier att klara sin forsérjning (Jones
1985; Oliker 1995; Piselli 1995; Holloway
1997; Schneider 2000: Todd 2000). Gemensamt
for dessa studier ir en betoning pa det sociala
nitverkets betydelse for utvecklingen av co-
pingstrategier, antingen genom att forebygga
ekonomisk utsatthet eller socialt stéd som en
16sning ut ur fattigdom. Coping i dessa sam-
manhang omfattar allt frin direkt ekonomiskt
stod till strategier som syftar till férindrade
konsumtionsmonster, marknadsorienterade
aktiviteter, stod att soka hjilp frin myndighe-
ter samt annat informellt stédutbyte som inte
handlar om pengar.s

Ansatserna inom den forskning som ror
marginella vilfirdssystemen innebir vanligen
att de sociala nitverksrelationerna ses som den

oberoende variabeln, dvs. det ir tillgingen till
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eller avsaknaden av goda relationer och dess
konsekvenser for andra sociala forhallanden
som studeras och inte de sociala relationerna i
sig. Ett svenskt exempel pa denna design ir Pihl
& Starrins studie (1998) som visar hur socialt
stod utgor en buffert som forebygger och lindrar
effekterna av ekonomiska péfrestningar.

Forskningen visar, inte helt ovintat, att be-
tydelsen av informella stddinsatserna ir storst i
fattiga linder med ingen eller mycket liten vil-
tirdssektor. Direfter minskar det faktiska virdet
av dessa insatser i takt med att vilfirdsystemet
byggs ut, vilket innebir att de informella stod-
insatserna mer fungerar som ett komplement
till de samhilleliga stodinsatser i institutionella
vilfirdsstater.

Om virdet av informella stédinsatser minskar
i takt med att de generella trygghetssystemen
omfing vixer, giller det omvinda forhallandet
for legitimitetsaspekterna. I fattiga linder ir
en legitimitetsbedomning av stodbehovet av
underordnad betydelse, medan stodbehovens
orsaker och sammanhang spelar en avgérande
roll f6r bedémning av hjilpbehovet i marginella
och institutionella vilfirdssystem. I stater med
en marginell valfirdspolitik ligger, som vi ovan
berért, en accentuering av legitimitetsbedom-
ning pé den individuella nivin. Mot ritten till
stod stills inte sillan krav av moralisk art och
stodbehovets legitimitet befists genom att
medlemmar i det personliga sociala nitverket
erbjuder ett individuellt anpassat stod. Aven
om skillnaderna mellan studier av marginella
respektive mer institutionella vilfirdsstater inte
ir knivskarpa, finns det dndé en tydlig tendens

i refererade studier av institutionella vilfirds-

system, nimligen att frigan om stédbehovens
legitimitet forflyttas frin en individuell till en
mer institutionell/politisk nivi. Detta betyder
att diskussionen kring informella stédinsatser
snarare stills i relation till vilfirdssystemets
legitimitet, dvs. vilfirdsstatens vara eller icke
vara och omfattning av generella program visavi
selektiva och informella insatser. Det finns ocksi
skil att understryka att inom den senare sfiren
aterfinns social stodforskning som nira anknyter
till den samhallsvetenskapliga forskningsgren
som dr starkt kritisk mot vilfirdsstaten och
som menar att de generella vilfirdssystemen
subventionerar individualism och autonomi
(Popenoe 1993; Etzioni 2000).

I den svenska vilfirdsforskningen har de
informella stédinsatserna hitintills haft en
marginell position; hir finns en stark tilltro till
att den generella vilfirdspolitiken garanterar
medborgarnas grundliggande trygghet (Svallfors
1996). Detta kan ocks3 forklara varfor det svenska
kunskapsliget som ror utbyte av informella stod-
insatser generellt ir svagt och att den forskning
som finns vanligtvis underséker olika former
av vard- och omsorgsinsatser riktade till dldre
(Jeppsson Grassman & Svedberg 1995; Svedberg
2001; Szebehely 1994, 1999).6

Attinslaget av forskning kring det informella
ekonomiska stodets reella gestalt och innebord
varit relativt begrinsat i det samhillsveten-
skapliga filt som explicit berdr fattigdoms- och
vilfirdsfragor har till viss del att gora med att
vilfirdsforskningen och studier av fattigdom,
forsérjning och socialbidrag, savil i Sverige som
i andra liander, i mycket stor utstrickning har

dominerats av det som Mingione (1996) kallar
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for det makroanalytiska paradigmet som framfor
allt fokuserar pa kvantitativa, statistiska samband
mellan olika fattigdomsindikatorer, hindelser
och sociala typologier pa aggregerad niva.

Det andra, mikroorienterade paradigmet, som
fokuserar p dynamiska processer och relationer
pa individ- och gruppnivé, har enligt Mingione
varit mer underrepresenterat. Dirtill har en stor
del av vilfirds- och fattigdomsforskningen med
tiden kommit att handla om sambanden mellan
offentliga socialpolitiska system och forsorjnings-
och inkomstvillkor for olika befolkningsgrupper.
En viktig friga har av naturliga skal blivit i
vilken min fattigdomen och riskerna fér denna
har kunnat reduceras i takt med vilfardsstatens
vixande generella ambitioner och kapaciteter, eller
som under 199o-talet, hur nedskirningar av dessa
har paverkat behoven av t. ex. socialbidrag eller
okat antalet hushill under ett visst fattigdoms-
streck och/eller med inkomstbrister.

Sammantaget har detta inneburit ett sva-
gare intresse fOr att studera ménniskors sitt att
strategiskt bemistra ekonomiska pafrestningar
(Dellgran 1992, Hjort & Salonen 2000) och
vikten av forsérjningssystemets informella sidor,
mer in i betydelsen av att i vissa vélfirdsstudier
miita tillgangen till sociala nitverk och socialt stod
(se t.ex. Lennartsson 1993; Fritzell & Lundberg
2000; Nermo & Stern 2001). Sddan forskning
ir av stort socialpolitiskt virde, men férmar inte
finga hur ekonomiskt informellt st6d utformas i
praktiken, eller hur minniskor strategiskt hand-
lar i samband med arbetsl6shet, skuldproblem
o. dyl. eller hanterar begrinsade inkomster och
konsumtionsvillkor (Dellgran 2000, Dellgran

& Karlsson 2001; Hjort 2004). Micheli (1996)
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anvinder i sina studier av fattigdomens dyna-
miska férlopp benimningen "kritisk normalitet”
for att beskriva det tillstind som pa flera sitt dr
riskabelt nir det giller méjligheterna att han-
tera och motverka 6kade levnadsomkostnader
och inkomstbortfall. Individer/familjer kan ga
in i och ut ur fattigdom beroende av att vissa
kritiska hindelser intriffar, kritiska hiandelser
som ofta ir nira forknippade med arbetsloshet,
minskad grad av sysselsittning eller skilsmissa,
pi samma sitt som vigen ut ur fattigdom ir
relaterade till arbete och dndrade familjefor-
hallanden (Drake & Pandy 1996; Vosler 1996;
Gihler 1998; Rank 2000).

Vi har idag en relativt begrinsad kunskap
och forskning om dynamiken i den hir typen
av processer, kanske framfor allt nir det giller sa
kallade "exitprocesser” och hur hushallen strate-
giskt agerar for att hantera, 16sa eller motverka
ekonomiska problem och vilka faktorer, resurser
och restriktioner som péverkar valet av olika
motitgirder (och vilken roll just informellt
ekonomiskt stod spelar i detta).

Ett annat problem i sammanhanget ir att
analyser av minniskors ekonomiska standard
ofta utgar fran hushillets disponibla inkom-
ster. Forutom att det finns flera metodiska
problem férknippade med hushéllsavgrins-
ningen (Hallerod 1991;1995), innebir detta
att de ekonomiska resurser som kan frigoras
genom intergenerationella eller andra informella
transfereringar inte uppmiérksammas. Detta
innebir en pitaglig risk att vi genom konven-
tionella fattigdomsstudier, baserade pa formella
inkomstdata, far en delvis missvisande bild av

de reella forsorjningsproblemens och fattig-
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domens omfattning och karaktir (t. ex. bland
yngre hushll).

Autonomi och beroende

Fattigdomen har en bitter smak, inte bara
konkret i vardagen med stora forsakelser, utan
ocksa eftersom fattigdom i vistvirlden ir sa
nira forknippat med misslyckande. Ar dessutom
den fattige i behov av stéd men saknar legitima
motiv for detta hjilpbehov hamnar stédmot-
tagaren i ett extremt underlige. Effekterna
av detta forstirks yttermera i det senmoderna
samhillet med utbyggd vilfirdsstat som priglas
av en relativt stark norm kring autonomi och
sjalvtorsorjning.

Férutom att mianniskors ekonomiska stod till
varandra kan innefatta vissa explicit formulerade
handlingsregler som rintor och aterbetalnings-
tider, berér detta utbyte ocksd frigor om
omsesidighet, integritet, beroende och makt. Pa
vilket sitt uppmirksammar di forskningen hur
balansen mellan autonomi och beroende han-
teras i utbytet av informellt ekonomiskt stéd? I
forhallandevis liten utstrickning ir det generella
svaret. Av det totala antalet vetenskapliga studier
som faller inom ramen for denna 6versikt, ir det
endast ett fital som 6verhuvudtaget diskuterar
hur autonomi- och beroendeaspekter paverkar
stodutbytet (Finch & Mason 1993; Sanicola
1999; Johnson 2000).

Bade Finch & Masons (1993) och Johnssons
(2000) studier handlar om sliktskapsrelationer.
Johnsson visar att normer och virderingar for
utbyte av socialt stod kraftigt varierar mellan

vita och svarta familjer i USA, men ocksi mellan

traditionella och nya former av familjekonstel-
lationer. Finch & Masons (1993), som tar sin

utgangspunkt i den etablerade former av slikt-
skapsrelationer (blodbandsrelaterade), menar att

det inte lingre dr beroende- och 6msesidighetsas-
pekter som édr mest avgorande for det relationella

utbytet, utan att manniskors hjalp till varandra

ir nagot som man foretridesvis forhandlar om.
I Sanicolas studie (1999) diskuteras det sociala

niitverkets mojligheter och resurser i det praktiska

socialt arbete med utgingspunkt frin behov och

ansvar, men berdr ocksa hur vissa insatser frin

det sociala nitverket kan bevara stodmottagarns

autonomi alternativt leda till beroende.

Aven om den empiriska forskningen kring det
informella ekonomiska och materiella stodets
autonomi- och beroendeaspekter hittills har varit
relativt begrinsad si har de berdrts och belysts i
den litteratur som behandlar de sammanflitade
filt vi skulle kunna kalla for “reciprocitetens
sociologi” och "gavans sociologi”. Sjéstrand
(2001) skiljer t ex mellan reciprocitetsnormer
for gavor och lin och menar att for ett lin ir
dessa vanligtvis explicit formulerade men for att
bevara kvalitén som giva miste, som Sjéstrand
papekar, de inblandade parterna bortse fran det
ekonomiska virdet och det normbestimda reci-
procitetskravet vara implicit. Betydelsen av att
atergilda eller "betala tillbaka” ar ocksi essentiell
eftersom balansen i utbytet inte bara reglerar ett
materiellt virde, utan ocksd har en symbolisk
betydelse genom att sikerstilla jimvikten mellan
beroende och oberoende i relationen.

Reciprocitetsbegreppet har ocksa fatt en for-
nyad aktualitet och betydelse genom t. ex. Maus

(2002) teoretiska analyser av hur (olika) normer
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om reciprocitet och socialt utbyte utvecklas i
— och legitimerar — olika vilfirdsregimer.” Mau
diskuterar hur olika vilfirdssystem genererar
skilda reciprocitetsnormer och skiljer mellan fyra
idealtyper; generaliserad reciprocitet, riskorienterad
reciprocitet, forpliktande ("obligating’) reciprocitet
samt balanserande reciprocitet. Den generaliserade
reciprociteten ar sprungen ur det generella vil-
firdssystemet med ett kollektivt ansvarstagande
och med en betoning pi medborgarskapets
rittigheter. Omsesidigheten ligger hir i att alla
utifrin sin formaga bidrar till allas bista. Den
riskorienterande reciprociteten innebir att det
finns ett 6msesidigt utbyte mellan medborgarna
pé basis av risk for olika typer av hindelser dom
far forsorjningsmissiga konsekvenser.

I linder vars socialpolitik priglas av sidana
reciprocitetsnormer finns en liten grad av ekono-
miska och sociala rittigheter, men medborgarna
inbetalar till vad man kan kalla en kollektiv fond
som ger ett visst yttersta skyddsnit. En forplik-
tande reciprocitet forekommande i stater med
ytterst begrinsat vilfirdssystem, innebir att
stddmottagaren meriterar sig for och aterbetalar
ett stod genom att forindra sitt beteende, exempel-
vis genom att utveckla mer sjilvforsrjande
strategier. En balanserande reciprocitet fingar i
sin tur de villkor som dr utmirkande for sociala
forsikringsregimer dir inbetalning till systemet
forvintas dterbetalas pé lika villkor.

Ett sirdrag i den svenska vilfirdspolitiken dr
vad Mau kallar det generaliserade reciprocitets-
tinkandet, dvs. att det genom de samhilleliga
trygghetssystemen finns ett kollektivt och solida-
riskt ansvarstagande {or att forhindra och lindra

effekterna av fattigdom och f6rsorjningsproblem.
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En viktig poing med Maus eleganta diskussion
ir att, om vi foljer den historiska institutiona-
lismens teoretiska och empiriska landvinningar,
den vilfirdsstatliga normstruktur som ligger
inbiddad i de formella och institutionaliserade
utbytesarrangemangen rimligtvis borde paverka
de normer om reciprocitet som priglar de in-
formella utbytesrelationerna.

Till varje vélfirdsregims formella system foljer
siledes, som en pendang, ett komplementirt
system som dr paverkat av det formella syste-
met. Detta behover inte betyda att informella
reciprocitetsvillkor, i en svensk kontext, givet
utgdr frin en ideologisk grundtanken om ett
kollektivt ansvarstagande inom t.ex. familje-
slikt- eller vinskapsnitverket, men vil att det
informella stodutbytet till form och innehall
stipuleras av vad som riknas till medborgerliga
rittigheter och statens ansvar. De samhilleliga
reciprocitetsnormerna blir i och med detta vik-
tiga gransmarkorer for det autonomi livet dven
i den informella sfiren.

Stéd och émsesidighet & ena sidan och be-
roende och makt 4 andra sidan kan ocksa ses
som ytterligheter i ett kontinuum som handlar
om solidaritet och konflikter i sociala relationer.
Forskningen har generellt har haft en betoning,
eller snarare verbetoning pé solidaritetspolen, i
den meningen att det varit positiva och stodjande
sidor som observerats. Dock har forskare under
senare 4r i allt hogre grad kommit att uppmirk-
samma de sociala relationernas mer mérka sidor
(Antonucci m.fl. 1998; Sherman m.fl. 2001;
Foley m.fl. 2001; Espwall & Olofsson 2002b).
Den svartvita skildringen av sociala relationer

ifrigasitts alltmer, och inom det expanderande
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forskningsfilt som studerar intergenerationella
band talar man om férekomsten av ambivalenta
relationer och dialektiken mellan dimensioner
av solidaritet och konflikter i minniskors so-
ciala relationer (Connidis & Mc Mullin 2002;
Bengtson m.fl. 2002; Liischer 2002). Aven Finch
& Mason (1993) tangerar denna ambivalens och
menar att konflikter uppstar nir stddmottagaren
tar hjilp och stéd som mynnar ut i ett beroende,
eller far hjilp som vederbérande inte ir i behov
utav och dirmed ofrivilligt hamnar i en position

av tacksamhetsskuld.

Ndatverkets kapaciteter

Bland de slutsatser som dr mojliga att dra av var
genomging av den forskning som pi ett eller
annat vis har studerat informellt ekonomiskt
och materiellt stéd ska vi avslutningsvis noja
oss med att ndmna ett par. For det forsta vill vi
pastd att kunskapen om hur den hir typen av
stod fungerar i Sverige ér forhallandevis begrin-
sad. Att det sociala nitverkets stddkapaciteter
har att gora med savil tillgingliga resurser som
sociala relationer och normer ir en sjilvklarhet
men hur dessa strukturer har paverkats av den
svenska vilfirdsstatens karaktir och utveckling
iridagslaget mer oklart. Inte heller har legitimi-
tetsaspekterna eller forekomsten om konflikter
och spinningar i dessa stodutbyten haft sirskilt
stort utrymme i hittillsvarande forskning.

For det andra: trots att den sociala nitverks-
och stédforskningen under det senaste decenniet
vitaliserats genom studier som uppmérksammar
genﬁsaspekter (Shye m.fl. 1995; Antonucci m.fl.
1998; Matthews m.fl. 1999), vikten av vinskap

(Pahl 1998; Gihler 1998) och relationer 6ver
generationsgrinser (Bengtson 2001) rider fort-
farande konsensus kring familjen som det sociala
nitverkets viktigaste nav. Stacey (1996) menar
att familjen fortfarande spelar en viktig roll trots
det faktum att familjen har blivit mer divergerad
till struktur och former. Under 1990-talet kan vi
i Sverige ocksa mirka en harmonisering mellan
samboskap och giftermil, dvs. férindrade atti-
tyder har bidragit till att distinktionen mellan
sammanboende och gifta inte lingre ir viktig
(Eriksen & Lindsay 1999).

Partnerskapslagen och ritten till homosexuella
adoptioner ir ytterligare exempel for hur grin-
serna for vad som riknas som en familj vidgas.
Detta kan tolkas pé tva sitt; antingen betyder
detta en acceptans av den traditionella familjens
uppldsning och dirmed ocksd i viss mening de
moraliska dtaganden som ir relaterade till denna
institution. En annan tolkning 4r att vidgningen
av familjebegreppet ir ett sitt att hilla fast vid
familjen som sambhillets fundament och fér
att gora detta tvingas man till en 6kad tole-
rans gentemot nya former av familjebildningar.
Detta kan di ses som en framkomlig strategi
att 6verfora aligganden som varit forknippade
med kdrnfamiljen till nya familjekonstellationer.
Ett komplicerande faktum ér icke desto mindre
det informella utbytets tvetydighet genom att
det inkluderar samvaro och naturlig gemenskap
savil som stdd och hjilpinsatser; grinserna for
vad som ér det ena och det andra blir dirmed
oklara.

Men finns det di nigra generella normer for
vad familjemedlemmar och nirstiende bor gora

for varandra? Maus (2000) resonemang kring
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hur olika vilfirdsregimer genererar divergerande

reciprocitetsnormer (som rimligtvis férindrar

gamla och/eller utvecklar nya normer om nar

och hur vi ska hjilpa varandra) talar mot sidana

allmingiltiga normkartor. Snarare kan vi fran en

svensk horisont skonja tvé konkurrerande norm-
system; en vision om gemensamma traditionella

familjeskyldigheter kontra idén om reflexivitet,
forhandlingar och det autonoma livet som vig-
ledare fér minniskors handlingsstrategier. Det

vill siiga: pd samma ging som nutida familj- och

sliktskapsrelationer kan sigas vila pé reflexiva

och autonoma beslut, ir de samtidigt forankrade

i sedan linge etablerade traditioner for utbyte

dir 6msesidighet och ansvar for andra utgor ett

sammanhillande kitt.

En logisk foljd av detta dr att manniskor i
hégre grad skapar sina egna informella arrang-
emang for stodutbyte; man gor lite som man vill
och hittar egna konstruktioner for hur man skall
leva tillsammans (Leira 1999). Det betyder inte
att ansvar och skyldigheter i familje-, slikt- och
vinskapsrelationer upphort, men vél befinner sig

i en fas av transformering och omdefiniering.

Framtida forskningsuppgifter

Som tidigare papekats har vilfirds- och fattig-
domsforskningen framforallt intresserat sig for
att studera sambanden mellan vilfirdspolitiska
system och forsorjningsvillkoren for olika be-
folkningsgrupper. Kanske kan detta vara en
anledning till att kunskapen om de informella
forsdrjningssystemens resurser och strategier att
hantera och motverka ekonomiska svirigheter

hamnat i ndgon slags forskningsskugga. Férutom
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att vi dirigenom har begrinsad kinnedom
om de sociala nitverkens stédkapaciteter och
benigenheten till ekonomiska och materiella
stodtransaktioner, innebir detta ocksa i sin tur
bristande kunskaper om hur dessa stodresurser
kan mobiliseras och forstirkas. Med tanke pa de
offentliga systemens knappa resurser borde sadan
forskning vara av stort socialpolitiskt virde.

Det svaga intresset for att studera relationen
mellan formella och informella stodsystem i
svensk forskning allmint sett, kan kanske for-
klaras av vélfirdsstatens starka position, men
med forindringar i vilfirdssystemets organise-
ring och framviixten av nya familjeformer foljer
ocksa forindrade reciprocitetsvillkor nir det
giller socialt ansvar. Intresset for reciprocitet
inom stodforskningen handlar i forsta hand om
fragestillningar som ror innebérden av obalan-
serade stodutbyten, och dess konsekvenser som
detta fir for givare och mottagare (Antonucci
1990; Ikkink & van Tilburg 1998; Branje m.fl.
2002; Flynn 2003). Dock ir kunskapen om
dynamiken i dessa utbytesprocesser timligen
outforskad. Inte minst dr frigan om och pi
vilket sitt inbyggda reciprocitetsnormer i den
offentliga socialpolitiken i Sverige paverkar so-
ciala forpliktelser och ansvarstagande savil inom
som utanfér kirn- och den utvidgade familjen
en angeldgen forskningsuppgift.

Aven om det finns mycket som talar for att
det finns en utbredd solidaritet i familje- och
nitverksrelationer om att man bor hjilpa och
stodja varandra dr det saledes rimligt att anta
att inneborden av detta forindras Gver tid och
varierar bland annat med avseende pa klass, kon

och etnicitet. Nya normer f6r familjeliv och
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vilfirdsstatens forindrade betydelse innebir
dirfor en spinnande utmaning for den forskning
som ror informellt ekonomiskt och materiellt
stodutbyte; forgivettagna uppfattningar om
att dtaganden och férpliktelser automatiskt
foljer pa bestimda relationspositioner behover

omprévas och stddpotentialen i andra typer av

Abstract

relationer méste uppmirksammas. Frigan om
vilken stédkapacitet som de sociala nitverken i
realiteten har, och hur denna kapacitet samman-
hinger med vilfirdspolitikens institutioner och
inbyggda stédnormer, borde rimligtvis intressera
alla de aktérer som engagerar sig i vilfardsstatens

framtida utseende.

ALTHOUGH socIAL network and social sup-
port analysis has been used extensively in the
social sciences over the last twenty years, little
attention has been paid to the implications of
social support from family, spouses and friends
in the research field of poverty. This article
presents a research overview of economical
and material exchange as components of social
support and highlights its meaning for groups
and individuals with temporary or regular needs
of provisional support. Results from more than
8o international published articles are examined
with particular focus on the pattern and impact

of gender, responsibility, legitimacy, autonomy

and dependency. The importance of changes in
family structures and political expectations on
informal social support is discussed, along with
the effects of different welfare systems. Finally,
the article propose vital research questions about
the importance, character and social implica-
tions of informal economic support in Sweden,
in the realm of a specific welfare state regime
with institutionalised and in-bedded norms of

redistribution and reciprocity.
*

Keyworbps: Social networks, Social support,

Poverty, Welfare regimes.
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L Begreppet socialt kapital &r mangtydigt men avser i
huvudsak de sociala resurser som finns inbyggda i rela-
tionerna mellan manniskor, ofta associerade till en organisa-
torisk form med bestamda syften néra relaterat fill det civila
samhallet, tredje sektorn och frivilligsekiorn (Eriksson 2000).
Den internationella forskningen har en stark betoning pa det
sociala kapitalets betydelse fér ekonomisk utveckling (se
ex. Saegert m.fl. 2001). | Sverige &r forskning kring socialt
kapital i huvudsak inrikiad mot vélférdsinstitutionernas roll
fr demokrati och skapandet av fillit (Rothstein 2002; Pierre
& Rothstein 2003) samt det sociala kapitalets betydelse fér
halsa och hdlsoutveckling (Osiergren 2000).

2 Forskningséversikien &r delvis genomférd inom ramen
far det FASinansierade forskningsprogrammet Managing
Family and Work: The Balancing Act. Vi vill rikia ett sarskilt
tack il professor Bjom Hallerdd, som inom ramen fér
forskningsprogrammet, givit vérdefulla kommentarer pa eft
tidigare utkast av denna artikel. Vidare ér artikeln kopplad
iill forskningsprojektet Férsérjning mellan autonomi och
beroende: En studie av det sociala néitverkets kapaciteter
och informellt ekonomiskt stéd, som finansieras av Forsk-
ningsradet for Arbetsliv och Socialvetenskap {FAS) {Dellgran
& Espwall 2002). Detta projekts vergripande syfte ar att
underséka sociala aspekier av ekonomiskt och materiellt
stodutbyte mellan nérstdende, fér att f& kunskap om hur
ansvar och forplikielser formar och formas av nutidens
sociala relationer.

3 Med kulturellt system utgar Plau-Effinger fran Archer
[1995:1996) som skilier mellan kulturellt system och socio-
kulturell utbyte. Kulturellt system representerar relationerna
mellan idéer, uppfattiningar som antingen kan vara logisk
konsistenta eller motstridiga. Begreppet sociokulturell inte-
gration refererar till relationerna mellan sociala aktérer.

4 Snel & Starring (2001) visar t.ex. att formella och
informella stodsystem &r komplementara i alla typer av
vélférdssystem. Folgheraiter (2000) diskuterar hur den
nyliberala vigen inneburit férskjutningar frén vélfardsstat
till vélfardsmix vilket majliggjorts genom den postmoderna
trendens betoning pa individualitet och relationella aspek-
ter. Spicker [1994) &r i sin artikel inne pa samma linje
i diskussionen om partikularism och kommunitarism och
&skadliggér hur den konservativa kritiken mot de generella
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vélfardssystemen blivit stark tack vare att man anvéander
samma fyp av argument och sprak som associerar fill kol-
lektivt ansvar; en betoning p& émsesidigt stéd och sociala
natverksrelationer. | tv& kanadensiska studier (Banks &
Mangan 1995; Conley 2002) &r utgdngspunkten det
férsériningsgap som uppstdr nér nedmonteringar i valférds:
staten sammanfaller med hég arbetsldshet. Bada dessa
studier visar att manniskor i stor utstréckning férlitar sig pa
aft siéd fran det sociala natverket skall kompensera tidigare
vélfardsinsatser i handelse av arbetsléshet.

5 Studier som rér ekonomiska copingstrategier bygger inte
sdllan pa ett mer eller mindre uttalat antagande om aft
personer som dr i behov av ekonomiskt stéd antas ha en
sémre arbetsmoral (Oliker 1995; Zippay 2001). Kraftig
kritik har dock rikiats mot dessa utgéngspunkter av bland
andra Graber (2000) som i egen forskning av fattiga kvin-
nor i Chicago anser sig ha funnit stéd fér att avvisa dessa
hypoteser och gissningar.

6 En svensk pionjarverksamhet, som fértjanar att némnas i
defta sammanhang ar de vélfardsmétningar som lépande
gors inom ramen fér levnadsnivéundersékningarna (LINU)
och undersokningar av levnadsférhéllanden (ULF). Inom
dessa undersékningar kartléggs en rad olika omréden som
exempelvis sysselsatining, ekonomi, boendeférhallanden,
sociala relationer, politiska resurser, trygghet och hélsa.
Sammantaget fangar dessa métningar in fre central aspekier
av sociala nétverksrelationer; kontakifrekvens, tillgéng fill
néra relationer och kansla av ensamhet. Saknas gér dock
fragar som handlar om utbyte av olika former av socialt
stéd, exempelvis av vem, i vilka situationer och i vilken
omfatining det sker et utbyte av socialt stéd [se vidare
Espwall & Dellgran kommande).

7 Maus analys bygger pé ett begreppsligt ramverk fér
aft bland annat éverkomma de problem som en del av
den internationella litteraturen om valférdstaten har nar
det géller medborgarnas egenintresse av och support fér
véilfardstransfereringar. Analysen demonstrerar hur olika
vélférsregimer befonar olika "reciprocitetsscripts” i syfte att
rattfardiga valfardstransfereringar och géra dessa socialt
acceptabla och férstaeliga.
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Klarlaggande

EMMA ENGDAHL OM LARS-ERIK BERGS RECENSION

I FORRA NUMRET av Sociologisk Forskning
recenserade Lars-Erik Berg min avhandling
A Theory of the Emotional Self. Jag har list
hans recension. Frigan dr om han har ldst
min avhandling, atminstone ordentligt, fran
parm till pirm. Hans misstolkning av mitt
socialpsykologiska tinkande kring emotioner
och dess relation till andra tinkare, framforallt
George Herbert Mead, ar mycket grov. I detta
sammanhang tar jag endast upp den grovsta
forvringningen.

Berg skriver att jag till skillnad frin Mead
“separerar det tingsliga och det sociala roll-
overtagandet och hivdar att sjilvvirderingens
(emotionella) formiga vixer fram ur rolléver-
tagandet med tingen medan sjilvreflexionens
(kognitiva) férmaga kommer ur rollévertag-
andet med Alter” (s. 77).

I sjilva verket forhéller det sig tvirtom. Den
frimsta anledningen till att jag gor en analytisk
distinktion mellan rollévertagandet med tinget

och rollovertagandet med den andre ér att denna

' NR 1-2005

framtrider vildigt tydligt om man liser Mead
frin ett emotionssociologiskt perspektiv. Mead
diskuterar i huvudsak emotionella erfarenheter i
relation till rollévertagandet med tinget, medan
det ir reflexioner som betonas i hans diskussion
om rollovertagandet med den andre. Detta dr
solklart om man liser bela Meads produktion,
vilket dr nddvindigt for att finga hans fragmen-
tariska tinkande kring emotioners betydelse f6r
medvetandet, jaget och samhallet. D4 ser man
iven nodvindigheten att rekonstruera Meads
syn pi emotioner. Atminstone om den ska
kunna ses som en del av hans 6vergripande teori
om sjilvets uppkomst, utveckling och férverk-
ligande som en mellanminsklig process.
Genom att frimst diskutera emotioner i
relation till rollovertagandet med den andre
istillet for rollévertagandet med tinget genom-
for jag en sadan rekonstruktion 1.4 Theory of the
Emotional Self. Detta ir ett genomgaende och
konsekvent tema i min avhandling. Betriffande

denna podng svivar jag aldrig pa malet.
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Lat mig ge er ett exempel bland manga andra.

Jag citera mig sjilv (2004, s.165—-167, notera

framforallt de tva sista meningarna):

What is problematic with Mead’s discussion
of concrete and abstract attitude taking, from
the point of view of our attempt to develop
an account of emotions as parts of the social
self, is that it focuses mainly (1) on emotional
experiences in the case of the attitude taking
of the thing, and (2) on reflexive experiences
in the case of the attitude taking of the
other. In this way it does (3) not explain the
(socially) evaluative contents of our emotions,
and in turn (4) tends to exclude our emotional
capacities on behalf of our reflexive capacities
in the case of anticipatory or abstract attitude
taking. As a whole, this makes it easy to draw
the conclusion that Mead believes that our
emotional experiences are feelings only of
concrete inhibitions of the act, in the form of
taking the attitude of things toward ourselves,
in which he argues that we discover our core
of activity. Accordingly, emotions arise in our
interactions with things, rather than with
others,and are in turn not parts of a genuinely
social self. Indeed, an understanding of our
emotions as sense perceptions of the outer
world that automatically trigger innate

Nofiser & anmalningar

Al

structures of behavior seems to be the logical
conclusion. [...] However, this claim is not in
accordance with Mead’s overarching aim to
show that emotional experiences are corporal
evaluations of ourselves from the standpoint
of the outer world. Recall his claim that “[i]n
your relation to other persons, it is your own
hostile attitude to the person that is your 1
evidence of his hostile attitude toward you”
(Mead 1982:38). [...] To elaborate this
argumentation, we need to turn away from
Mead’s idea of emotion as something that
primarily emerges from the attitude taking
of things. Instead, we must give primacy to i
the attitude taking of others. ‘ ‘

e e

Avslutningsvis vill jag klargora att min av-
handling huvudsakligen behandlar emotioners
betydelse for sjilvets sociala uppkomst, utveck- f
ling och forverkligande, eftersom Berg inte {
berittar detta. F6r en ndrmare beskrivning och
beddmning hinvisas till Jack Barbalets recension ;
av A Theory of the Emotional Self som kommer !

att publiceras i Acta Sociologica. §

Emma Engdahl,

lekior vid Orebro universitet 1
{
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spaces of Diasporas

Kurdish identities, ©

tics O
otherness and politics

DiasPORA AR ETT BEGREPP som nyligen
introducerats inom samhillsvetenskap for att
beskriva transnationella relationer och iden-
titeter. Diasporabegreppet beskriver hur man
kan uppritthilla relationer och identifiera sig
med ett "hemland” som konkret eller imaginirt
finns nigon annanstans dn ddr man sjilv ér.
Oftast anknyter begreppet till en grupp som
blivit forflyttad mot sin vilja eller spridd under
traumatiska omstindigheter, vilket skapar en
speciell kollektiv identitet. Diaspora ir inget
nytt fenomen, men dagens samhillsforindringar
har gjort diasporiska erfarenheter mera vanliga.
Diasporabegreppet kan utgéra ett verktyg for att
férsta sociala relationer och identiteter som upp-
stir som en foljd av dagens migrationsrérelser.
Minoo Alinias doktorsavhandling i socio-
logi vid Géteborgs universitet dr fokuserad pa
kurder i Sverige och deras diasporiska erfaren-
heter och kollektiva identiteter. S& som Alinia
forklarar dr tillhorighet och begrepp som “rot-

”»

ter”, "ursprung” och "hem” inte lingre enbart

Spaces of Diasporas:

Kurdish identities, experiences
of otherness and politics of
belonging

Goteborg Studies in Sociology
No 22 {2004)

ISBN 91-974437-8-6

personliga frigor utan har i dagens virld blivit
politiska kategorier. Kollektiva identiteter har
blivit allt viktigare och sirskilt i samband med
migration aktualiseras fragor kring identitet
och tillhérighet. Avhandlingen 6nskar studera
dessa fragor i den speciella kontext som kurd-
erna i Sverige lever i. Att vara "invandrare” ir
idag en stigmatiserande identitet i Sverige och
invandring dr problematiserad pé ett specifikt
sitt i dagens samhille.

Begreppet diaspora beskriver manniskors
upplevelse av exil fran sitt s.k.”hemland”, men
begreppet beskriver samtidigt en specifik sorts
transnationalism. Begreppet omfattar dirmed de
relationer och band som minniskor uppritthal-
ler till bade sitt "hemland”, sitt bosittningsland
och till den diasporiska grupp som man upplever
att man tillhor. Alla dessa tre intimt samman-
kopplade dimensioner behandlas i avhandlingen
med avseende pd kurderna i Sverige. Kurdernas
identitet i Sverige ir beroende av diskurser kring

"hemlandet”, stigmatiseringen av "invandrare” i
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Sverige och den kurdiska diasporans inre for-
hallanden.

Amnesvalet har styrts av avhandlingsforfatta-
rens egna erfarenheter och en strivan att bittre
forstd de processer som definierar invandrares
situation och identitet i dagens Sverige. Den
akademiska diskussionen om diasporabegreppet
har erbjudit ett verktyg for att forsta och identi-
fiera avhandlingens forskningsfragor.

Avhandlingens ml ér att studera de komplexa
processer som definierar en kurdisk kollektiv
identitet i Sverige. En central fraga blir sarskilt
fragan om hur de intervjuade kurderna upplever
och definierar sitt "hemland”. Vad 4r "hem” och
hur skall det uppfattas?

Avhandlingens andra mil dr att utgora ett
bidrag till den teoretiska diskussionen kring
begreppet diaspora. Alinia 6nskar skapa en storre
klarhet kring definitionerna och forstaelsen for
begreppet diaspora. Strivan med den teoretiska
diskussionen ir att skapa en teoretisk ram dér
man bittre forstar relationen mellan dels de
individuella erfarenheter och dels de sociala
processer som tillsammans formar kollektiva
identiteter och sociala rorelser. Diasporabegreppet
har mera sillan anvints som ett sociologiskt
analytiskt begrepp. Alinias avhandling anknyter
dock implicit diskussionen kring diaspora till
klassiska sociologiska fragor kring forhillandet
mellan individ och social struktur.

Det nya empiriska materialet i avhandlingen
bestar av intervjuer med 22 kurder, fédda utom-
lands men bosatta i Sverige; av de intervjuade var
20 bosatta i Goteborg. Urvalet av informanter
har styrts av de teoretiska fragestillningarna och

omfattar frimst kurder aktiva i olika organisa-
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tioner. Alinia har 6nskat inkludera alla centrala
politiska dimensioner bland kurderna, bide |
marxism, kurdisk nationalism och feminism |
finns representerade. De intervjuade hirstam
mar ocksi frin olika delar av Kurdistan: frin
Iran, Irak, Turkiet och Syrien.

Avhandlingen 4r en monografi som , trots sin
omfattning, utgor en enhetlig och samman-
hingande helhet. Inedningsvis presenteras
bakgrund, mal och fragestillningar. Direfter gir
avhandlingen — via teori, metodologi och metod
— in pa sjilva resultatkapitlen. Till sist finns en
avslutande sammanfattning.

Avhandlingen innehaller 4ven en kortfattad
presentation av kurdisk identitet och national-
ism i Kurdistan. Hir beskrivs det ambivalenta
forhallandet mellan 4 ena sidan den traditionella
klanstrukturen i Kurdistan och 4 andra sidan
modern nationalism. Dessa tvi identiteter och
politiska projekt har bade st6tt och motarbetat
varandra pi olika sitt. Denna ambivalenta
relation mellan traditionell och modern kurdisk
identitet finns ocksa bland kurdiska invandrare
i Sverige. Avhandlingen ger dock inte en over-
gripande beskrivning rérande kurdernas antal
och historia i Sverige, detta faller tyvirr utanfor
avhandlingens fokus.

Avhandlingens titel Spaces of Diasporas kan
vicka fel associationer. Begreppet "space” ut-
nyttjas inte som analytiskt begrepp och det finns
ingen direkt anknytning till den omfattande och
mingfacetterade diskussionen om begreppet
"space”. Istillet dr det diasporabegreppet och
den internationella diskussionen i anslutning till
det begreppet som utgér ram for avhandlingen.

Teoretiskt ror sig diskussionen pa en relativt hog
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ambitionsniva och avhandlingen anknyter direkt
till den omfattande internationella diskussionen
kring begreppet diaspora.

Olika forskare har dock anvint begreppet
diaspora pé olika sitt. For att reda ut den oklara
debatten kring diasporabegreppet sirskiljer Alinia
pi tvd olika sitt att forstd begreppet diaspora:

" (re)territorial notion of diaspora” och” deterritorial
notion of diaspora’.

Den (re)territoriella definitionen av diaspora
poingterar territoriell tillhorighet. Idén om
atervindandet till hemlandet utgor en central
karaktiristik for en diaspora. Ett exempel pa
denna syn utgors av William Safrans klassiska
definition av diasporagrupper som utgir frin
den judiska diasporan som modell for alla andra
diasporagrupper. Safrans definition har dock
kritiserats for att vara essentialistisk; grupperna
ar statiska och homogena grupper som har en
historisk territoriell bas for sin identitet. Robin
Cohen har senare breddat och utvidgat Safrans
definition och tillimpat diasporabegreppet pi
minga olika typer av grupper. Denna breddning
av begreppet minskar dock inte i sig de funda-
mentala problemen med en strikt territoriell
definition.

I'motsats till den territoriella synen pa diaspora
sa foresprikar Minoo Alinia en deterritoriell
definition av diaspora. En diasporaidentitet kan
inte tas for given, utan ir en produkt av politiska
projekt. Dessa politiska projekt ir enligt Alinia
det som skiljer diaspora frin transnationalism
och andra former av migration. Utgingspunkten
tor Alinia ar Stuart Halls, James Cliffords och
framforallt Paul Gilroys sitt att anvinda begrep-
pet diaspora. Minoo Alinias unika bidrag till

diskussionen ér att hon ocksd for in aspekter av
teorier om sociala rorelser, framforallt Alberto
Meluccis teorier, for att betona hur kollektiva
identiteter produceras. Istillet for att se dias-
poriska identiteter som givna, homogena och
essentialistiska, si betonar avhandlingen hur
kollektiva identiteter dr socialt konstruerade och
internt heterogena. Ansprik pi enhet och ge-
mensamt ursprung maste ses inom ramen for en
strategisk essentialism, si kallade "essence-claim”,
som ir en del av det politiska projekt. Alinia
betonar pa detta sitt ocksa hur diasporagrupper
och diasporiska identiteter alltid bér studeras
inom sin sociala och historiska kontext.

Avhandlingens teoretiska diskussion utgér ett
viktigt och delvis unikt bidrag till diskussionen
kring diasporagrupper. Tillimpningen av den
deterritoriella definitionen av diaspora pa det
empiriska materialet visar sig dock i avhand-
lingens senare kapitel vara komplicerad, vilket
i sig leder till en intressant diskussion.

I avhandlingen behandlas forst de intervjuades
erfarenheter av att leva i Sverige. Hir beskrivs
de tvi olika ansiktena av Sverige. A ena sidan
finns vardagsrasism och utanférskap som man
upplever som invandrare, men 4 andra sidan
erbjuder Sverige demokrati, politisk frihet och
sociala rittigheter. Avhandlingen behandlar
direfter utforligt de intervjuades erfarenheter
och uppfattningar om "hemlandet” Kurdistan.
De sinsemellan olika diskurserna om vad som ar
"hem”behandlas. Vid sidan av de egna intervju-
erna si bygger avhandlingen ocksé pa tidigare
studier om invandring. Alinia bekriftar hir tidi-
gare forskningsresultat snarare in att ifrigasitta

tidigare forskning.
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Mot slutet av avhandlingen f6rdjupas diskus-
sionen om de diasporiska erfarenheterna. Fokus
ir hir pa hur det ér att vara och hur man blir

"en kurd i Sverige”. Avhandlingen diskuterar

slutligen @ven genusfrigor och skillnader mellan
kurdiska min och kvinnor ifriga om erfarenheter,
politisk aktivitet och identifikation. Alinia har
valt att diskutera sistnimnda frigor i skilt kapitel,
ett val som hir verkar befogat.

En intressant diskussion utgor de fyra olika
idealtyper som Alinia presenterar i kapitel 8 for att
beskriva olika typer av individuella identitetspro-
jekt och politiska diskurser bland de intervjuade.
En forsta idealtyp utgor de som aktivt skapar
sig en kurdisk identitet for att motarbeta den
stigmatiserande identiteten som invandrare och
det upplevda utanforskapet i Sverige.

En andra idealtyp ir de som upplever natio-
nella grinser som naturliga och den kurdiska
identiteten som en naturlig del av dem sjilva.

En tredje mojlighet ér att man internaliserar
den stigmatiserade identiteten som invandrare,
har en ambivalent instillning till kurdiskhet och
onskar sirskilja sig frin andra kurder.

Den fjirde och sista idealtypen utgor de som
motsitter sig all nationalism, bide svensk och
kurdisk. De hir idealtyperna visar pa ett intressant
sitt hur de dominerande politiska diskurserna
i kurdisk politik, marxism och nationalism,
fortfarande spelar en roll i diaspora. Samtidigt
kommer ocks den svenska kontexten klart fram.
Det ir symptomatiskt att man bland idealtyperna
inte kan finna ett alternativ som gir ut pa "att
bli svensk”, denna majlighet ges helt enkelt inte
it dem som blir definierade som "invandrare” i

dagens Sverige.
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Minoo Alinia 6nskar betona den komplexitet,
mingtydighet och ambivalens som kidnnetecknar
identitetskonstruktionerna bland kurder i Sverig
Kurdernas identitet i relation till det svenska
kinnetecknas av den stigmatisering som man _
upplever som "invandrare”. I en situation da
det finns en brist pa tillhérighet pd grund av
diskriminering och marginalisering s blir ocksa
kurdiska nationalistiska diskurser attraktiva.
Den kurdiska diasporan har bidragit till en for-
stirkning och spridning av kurdisk nationalism,
medan den marxistiska och feministiska kritiken
av kurdisk nationalistisk diskurs inte har haft lika
stor genomslagskraft. Ett centralt resultat dr folj-
aktligen att kurdisk nationalism och en kurdisk
identitet kan bli starkare och spela en storre roll
i diaspora 4n vad den gor i Kurdistan.

Alinia foresprikar i avhandlingen en deter-
ritoriell uppfattning av diasporagrupper, men
i ljuset av de empiriska resultaten blir hennes
uppfattning mera nyanserad mot slutet av av-
handlingen. En konsekvent deterritorialiserad
syn pa diasporagrupper ir teoretiskt tilltalande,
men svirare att tillimpa pid den empiriska
verkligheten. Informanterna verkar ofta sjilva
uttrycka en territorialiserad syn pa diaspora
och en essentiell syn pa identitet. De empiriska
resultaten utgor foljaktligen en utmaning for det
valda teoretiska perspektivet. Alinia klarg6r dock
att hon inte tillimpar en strikt induktiv metod.
Alinia efterstrivar istillet en “adaptive theory’
diir hon forsoker 6verbygga skillnad mellan en
deduktiv och induktiv metod. Denna metodo-
logiska synvinkel dr i samklang med den valda
teoretiska ramen.

Trots att avhandlingen ir konsekvent i sin
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metodologi, kan man siga att den ir relativt
teoristyrd. Teorin bidrar mera till analysen 4n vad
empirin bidrar till utvecklingen av teorin och de
teoretiska begreppen, vilket bide kan uppfattas

som en styrka och en svaghet i avhandlingen.

Minoo Alinias avhandling, Spaces of Diasporas,
utgdr en logisk helhet. Valet av teori, metodo-
logi och metod stéder varandra. Resultaten av
undersékningen dr intressanta och betydelsefulla,
béde ur ett sociologiskt och ett samhillspolitiskt

perspektiv. Forskningens empiriska resultat ar i

sig inte unika, snarare bekriftar de till stor del

tidigare forskning inom omridet. Den empiriska

undersokningen anvinds dock for att bygga upp

en diskussion kring det som i avhandlingen kallas

en deterritorialiserad syn pa diasporabegreppet.
Avhandlingens stora betydelse ligger i den teore-
tiska diskussion som i sig utgor ett viktigt bidrag

till den internationella akademiska diskussionen

om diasporabegreppet.

Genom att kombinera diasporabegreppet
med aspekter ur teorier om sociala rorelser be-
tonar avhandlingen den politiska aspekten av
diasporagrupper samt hur kollektiva identiteter
skapas. Kollektiva identiteter bor ses som politiska
projekt, och hirmed kan man 4ven beakta den
komplexitet, mangtydighet och ambivalens som
finns hos de processer som definierar kollektiva
identiteter. Alinia betonar bide erfarenheters
diskursiva karaktir och de strategier som kur-
derna tillimpar for att beméta och hantera sin
situation.

Avhandlingens resultat beskriver de tre
dimensionerna som har betydelse for kurdernas

identitet i Sverige, diskurser kring "hemlandet”,

stigmatiseringen av "invandrare” i Sverige och
den kurdiska diasporans inre férhillanden.
Avhandlingen utg6r ocksd ett centralt bidrag
till den internationella forskningen om kurder,
ett forskningsomrade som vuxit kraftigt de
senaste dren.

Avhandlingen kan 6vertygande forklara varfor
kurdisk nationalism har blivit starkare och mera
utbredd inom kurdisk diaspora. S4 som Minoo
Alinia sjilv skriver, definieras kurdisk national-
ism inte i relation till Sverige, utan snarare
mobiliseras kurdisk nationalism som en resurs
for att motstd utanforskapet och den patvingade
stigmatiserande invandraridentiteten i Sverige.
I'denna avhandling studeras alltsa den kurdiska
diasporan i relation till den sociala kontexten i
dagens Sverige.

Avhandlingen utgér inte enbart en avhandling
om kurder i Sverige, utan den handlar minst lika
mycket om Sverige och om svensk invandrings-
politik. Dirfor presenterar avhandlingen dven
ett viktigt perspektiv i samhillsdebatten om

invandringspolitik.
Osten Wahlbeck,

Sociologiska institutionen
Abo Akademi
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MED FYSIKEN sOM GRUND har Philip Ball
skrivit ett tegelstensverk for de sociologiska
hyllorna. Critical Mass skingrar myten om
naturvetenskapen som hinsynslost of6rsta-
ende infér minniskors 6nskningar, ridslor och
intentioner. Balls socialfysik erkinner en lika
vidsynt sensitivitet for det minskliga som de
flesta socialpsykologiska teorier. Ball gar pa
djupet av var bricklighet for att visa hur denna
manifesteras i ett makroperspektiv dér sociala
monster kan kartliggas. Critical Mass inne-
haller en genomgang av fysikens och de sociala
vetenskapernas historia. Jag har betraktat iden
som Ball presenterar; att himta kunskap fran
fysiken inte bara for att forklara samhillet utan
framforallt for att viga flytta fokus till var vilja
att forindra det.

Ett samhdlles mekanismer

For att etablera den sociala vetenskapen si

introduceras Thomas Hobbes omgéende som
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den teoretiker kring vars grundférstaelse av
samhillet Balls socialfysik kretsar. Det handlar
om Hobbes insikter om mekanismer, att vi inte
bara skall friga oss hur saker och ting intréffar
utan ocksé varfir. Med The Leviathan (Hobbes,
1660) illustrerades forsoket att ur ett mekanistiskt
virldsperspektiv deducera en politisk teori om
hur minskligheten bor forvalta sitt eget 6de.
Grunddrivkraften bakom minniskans fysiska
interaktioner identifierar Ball, som Hobbes, till
lusten efter makt. Direfter bekantas ldsaren med
grundliggande fysikaliska koncept som byggs
allt nirmare den socialfysik som efterstrivas, och
overgingen frin partikel till minniska, da den
slutligen sker, blir i det nirmaste smirtfri.
Fysikens huvudobjekt, menar Ball, dr rérelse,
en insikt iven delad av Hobbes:
Constant motion is the natural state of
all things, including people. All human

sensations and emotions are the results
of motion.

I fysikalisk rorelse- och termodynamik handlar
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det om rorelsen framait, som vattnets strivan i
vattenfallet eller virmens stromning in i kallare
kroppar. I socialpolitiska termer Gversatte Hobbes
dessa rorelselagar till manniskors appetites och
aversions, dvs. begiret att rora sig mot makt samt
undvika saker som forhindrar denna rérelse.
Fran rorelsedynamik och Hobbes social-
politik leder Ball ldsaren till szatistik i form av
regelbundenheter. Upptickandet av statistiska
regelbundenheter i samhillet hade inledningsvis
syftet att forsta hur social ordning bist kunde
bevaras. I fallet kriminalitet lirde man sig vart
den uppstod och dirmed vilka dtgirder som
kunde prévas. Statistiken blev det forsta verktyg
som placerade ansvaret delvis uzanfor indivi-
den. Detta, anser Ball, har skrimt minniskor
alltsedan dess; snuddandet av idén om den
totala determinismen. I respons till denna kritik
presenterar Ball en mingd exempel pa socialt
beteende dir en sidan statistisk regelbundenhet
inte kommer frin nigot determinerat 6de, utan
istillet fran individens begrinsade rackvidd av

uppfattningsbara val.

Det individuella och det kollektiva

En fysikalisk fasverging illustrerar forvandlingen
mellan fast, flytande och gasform. D3 vitska
blir gas, berittar Ball, si beter sig varje enskild
partikel fortfarande pi ett sitt som, om vi bara
betraktar just denna partikel, ter sig unikt och
individuellt. Men partiklarnas kollektiva till-
stind 4r abrupt annorlunda. Kondensering finns
inte inbyggt i den enskilda partikeln. Endast
en massa av partiklar vid ett visst tillstind har

kondensering som alternativ. Varje partikel ror

sig i relation till andra via dragningskrafter och
bortstétningsmekanismer. Den kritiska massa
som uppstir di vitskan foringas intriffar di
partikelns dragnings- och bortstotningsmeka-
nismer stills pd sin spets. Ball liknar detta vid en
boll som befinner sig hogst upp pa ett spetsigt
fjall. Bollen miste rulla &t ett hall. Detta lilla
val med stora konsekvenser determineras av
slumpmissiga storningar. Mer determinerande
dn si, menar Ball, 4ir inte vir kontext.

Ball fragar hur det dr méjligt att manniskor
faller in i monster ledda av varken plan eller
intention. Datasimuleringar av figelflockar
visade att nyckeln till den kollektiva rorelsen dr
lokaluppfattning. Varje fagel reflekterar mot sina
omedelbara grannar, och inte resten av flocken.
Psykologen Kurt Lewin ansig att individen
ror sig i ett abstrakt filt av idéer, overtygelser
och férestillningar. Filtet dr villkorat for varje
person via det beteende hon ser hos andra och
detta attraherar eller stoter bort personen mot
vissa dispositioner.

Vad fysiken kan bidra med, skriver Ball, ir en
djupare forstielse for inflytandet frén interaktion.
Ball menar att vi inte har insett dess enorma
betydelse pi en annan nivi. Ett kiinnetecken
pi den kollektiva beteendenivin ir att den ir
omdjlig att observera genom att inspektera dess
individuella komponenters kinnetecken. Detta ir
Balls viktigaste meddelande till sociologin: Frestas
inte for littvindigt till att utstricka individens
Psykologi till gruppens beteende. Sociologer har,
anser Ball, inte lyckats géra mer én att positio-
nera individen inom en existerande uppsittning
av kulturella normer. Nu kan vi istillet under-

soka hur, via mellanspelet av personliga val och

Sociologisk Forskning nr 2:2005



interpersonellt utbyte, dessa normer uppkommer

och forindras.

Normskapandets rahet

Joshua Epstein menade att ménga sociala normer
existerar for att vi inte skall behova tinka pa al-
ternativ. Vi strukturerar samhallet s att behovet
av eftertanke dr minimalt. Denna lirandeprocess
kriver ett stindigt kollande av vad andra gor.
Om deras beteenden varierar méste vi betrakta
ett stérre urval innan vi bestimmer oss for vad
som dr "normalt”. Vart urval ir alltid begrinsat.
Epstein fann att di preferenser ges slumpmas-
sigt till ett antal individer arrangerade i en ring,
s& segmenteras ringen hastigt till regioner dir
en eller den andra preferensen dominerar. Om
detta system chockas med en hindelse som ska-
kar om agenterna s omformas ringen till nya
konfigurationer. Detta innebir att vissa individer
som var otinkande i region A plotsligt hamnade
otinkande i region B efter detta. Epstein miss-
tinker att manga sociala normer och 6vertygelser
determineras pa detta vis.

Thomas Schelling demonstrerade i
Micromotives and Macrobehavior (1978) kol-
lektiva konsekvenser fran manga individuella
beslut. Den mangkultur som optimistiskt upp-
malades i vist har lett till segregering istillet
tor integrering, och Schelling undersokte varfor.
Hans modell visade att det finns en kollektiv kraft
som verkar for segregering. Modellen inneholl
tvd typer av agenter, som i detta fall represen-
terade etnicitet. Schelling specificerade regeln
att en familj i ett blandat grannskap kommer

att flytta om mer én en tredjedel av invinarna
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blir av en annan etnicitet. Det segregerades
mycket snabbt trots att inledningen var mixad. |
Segregationsprocessen dr en kollektiv effekt
eftersom nir en agent limnar grannskapet
blir proportionerna allt skevar och orsakar en
okande utflyttning — en lavineffekt. Modellen
visar, argumenterar Ball, att vi bor fokusera om
resurser, inte pa att forsoka motverka segregering
utan istillet vurma for nira interaktioner mel-
lan de distinkta samfund som blir resultatet av
denna segregering. Dessa insikter kan tvinga
oss att tinka mer omsorgsfullt kring vilken typ
av samhille vi anser begirligt, och hjilpa oss att
identifiera realistiska — i motsats till idealistiska
och naiva — medel for att nd det.

Kritiker till modeller menar att dessa inte
representerar verkligheten utan erbjuder en ré
karikatyr av densamma. I respons till denna
kritik menar Ball att vi maste sirskilja det som
ir robust frin det som dr kontingent: vad en
speciell modell kommer att producera jaimfort
med vad andra modeller kommer att producera.
Detta, siger Ball, ar skillnaden mellan en modell
over partiklar i rérelse som fryser vid noll grader,
och kunskapen om att dir finns flytande och fasta
tillstdnd separerade av en faséverging. Detta ir,
deklarerar Ball, distinktionen mellan en modell av

sambhillet och en fysik om sambaillet.

Lavineffekter och frestelser

Det storsta nitverk som minskligheten skapat
— World Wide Web — har den specifika topologi
som kinnetecknas av en maktlag, dvs. ett skal-

fritt sammankopplande — eller en lavineffekt.

World Wide Web har olika knutpunkter och
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sannolikheten att en knutpunkt skulle ha ett visst
antal lankar foljer just en maktlag. Nitverket har,
fortsitter Ball, ett antal starkt sammankopplade
nav, som haller samman nitet. Styrkan bestar av
nitverkets okinslighet for sméstorningar, svag-
heten ir dess kinslighet f6r planerade attacker.
Om navpunkterna attackeras faller nitet sam-
man. Detta illustrerar Ball med datavirus, som
just inriktas mot navpunkter. I den manskliga
virlden utgdrs dessa nav av vara institutioner.

Mot bakgrund av detta stiller Ball frigan:
Vilken ir den generiska principen bakom dessa
skalfria nitverk? Svaret kommer ur fysikaliska
lagars ursprung — rérelsedynamik och dragnings-
och bortstotningskrafter. Ju mer kind linken i
ett nitverk blir desto mer troligt 4r det att den
attraherar nya linkar, dvs. en typ av magnetism
dir kindisskap foder kindisskap och likhet
attraherar likhet.

Vart himtar vi dé viljan till samarbete och
tolerans, da dven Freud holl med Hobbes om att
avskrivningen av individuella rittigheter strider
mot ménniskans impulser? Samarbete, skriver
Ball, maste grundas i sjilvintresse. Det som
kan stora denna vilja till samarbete ar frestelser.
Frestelsen, siger Ball, utgor det grundliggande
hotet mot minskliga samfund, da det ibland
16nar sig att vara rebell, att fuska, att slass, att
bli ful. Ett samhille grundat pé icke tvingande
samarbete riskerar dirmed exploatering fran
dem som sitter sjilv fére samfund.

Ball menar, i motsats till Hobbes, att minni-
skor kanske inte nodvindigtvis skulle exploatera
varandra om de fick fritt fram. Det férnuft som
skulle forhindra en sddan exploatering kanske

kommer frin naturen:

...fran den obevekliga interaktionsmatema-
tiken parat med den sirskiljande funktionen
hos den naturliga selektionen.

Spelteorin med sina lev-och-lat-leva-strategier,
fortsitter han, dr det bista exemplet i modern tid

pa hur sjilviskt beteende kan kreera altruism.

Sammanfattning

Ball forsoker inte bara vicka liv i, utan utveck-
lar ocksd de tankar om en samhillsfysik som
presenterades for flera hundra 4r sedan. Det dr
svart att uttala sig om hur mycket mer ’kunskap”
vi har idag jimfort med vad Hobbes hade, men
vi kan kalla det f6r en ny, modernare, kunskap.
Vi (i vist) lever i en praktiserande demokrati,
vi forsoker tillimpa minskliga rittigheter for
alla, vi har erdvrat en férmiga att 6verblicka
och forstd sociala nitverk, inte minst tack vare
den kommunikativa nitverksutvecklingen. Balls
samtliga koncept, biade fysiska och sociala, bygger
pa ett och samma fenomen — inferaktioner, dir
dessa fir konsekvenser pd makroniva. Kunskapen
om denna kritiska massa kan forklara varfor
minsklighetens ageranden kan framsta som s
ogenomtinkta. Det handlar inte om summan
av flera partiklar, utan om hur flera partiklars
interaktioner formar ett kollektivt beteende
med en helt egen form, med egna konsekvenser
och egna uttryck.

Bidraget som Ball ger i debatten rérande fri
vilja och determinism dr vért att Sverviga. Jag
kan som individ vilja fritt, dock enbart fran
en begrinsad rickvidd av uppfattningsbara val.
Siledes determinerar inte socialisationskontexten

min individuella frihet utan begrinsar till olika
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grad min perception av den. Hir formas Balls
fysikaliska realism till en nirmast filosofisk
spjutspets, dd han menar att vi méste erkinna
for oss sjilva att krafter utanfor vira egna inten-
tioner gor oss till rasister. Vi haller ideologiska
forestillningar om oss sjilva varmt om hjirtat,
samtidigt som verkligheten drar oss mot segre-
gering och inte integrering. Det handlar om
att kunna tinka fysikaliskt, inte naivt, om det
minskliga kollektivet.

Datasimuleringar har gett oss verktygen for
att studera emergens pa visuell nivd, men Balls
fysik om samhillet ir djupare 4n en modell. Han
gér en mycket tydlig skillnad mellan modell och
kunskap. En fysikalisk kunskap om ménniskors
kollektiva beteende kan 6ppna for ett annat sitt
att tinka — inte om manniskan i sig — utan om
normsambhillet som kollektiv rorelse. Ball gor
inga ansprak pd att presentera en sociologisk teori,
snarare ir hans antagande att sociologin dnnu
inte lyckats visa hur de kulturella normer inom
vilka vi existerar uppkommer och forindras.

En stor fortjinst fran Critical Mass ir dess
vetenskapliga stillningstagande emot moral. Det

handlar om vetenskapens tvi ben: Vetenskapen
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i sig, och vad vi gor av den. Vetenskapen i sig,
menar Ball, sz brutalisera, deducera och abstra
hera det minskliga beteendet, och observera
detta i monster. Vad vi direfter gor med denna
vetenskap handlar om moral.

Philip Ball drar nya kognitiva spar i minas
resonemangsprocesser da jag erbjuds nya for-
klaringsverktyg till hur sambhillets kulturella
normer uppstir. Ball vill inte fokusera pa system-
ens determinerande krafter. Han lutar snarare
at att vi alla, genom kunskap om det globala
kan agera annorlunda lokalt for att undvika att
ett system ndr sin kritiska vindpunkt och vi for-
lorar all kontroll 6ver det. Ball uppmanar mig
att tinka 6ver den norm i vilken jag interagerar,
men det siger han inte, det dr han alldeles for
vetenskaplig for. Moralen Gverliter han till lisa-
ren, och menar att den socialfysiska kunskapen
ir den enkla delen. Hanteringen av denna kun-

skap dr den svara.

Susanne Brandheim
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Anvisningar

En forutsittning for publicering i Sociologisk
Forskning dr att uppsatsen inte redan dar publicerad,
eller under bedomning for publicering av annan
tidskrift eller annat forlag. Undantag kan goras for
samtidig publicering pa flera sprik. Artikelforfattare
erbdller tre exemplar av det nummer av Sociologisk

Forskning dir artikeln publiceras.

Artiklar

1. Sind ditt manuskript med e-post till socforsk@umu.se. Alla

manuskript ska vara férfattade pd svenska.

2. Redaktionen sinder normalt varje uppsats till tvd anonyma
granskare for bedomning. Av det skilet anges endast titel pd upp-

satsens fOrsta sida. Forfattaridentitet ska ej framgi i texten.

3.Manuskriptet ska innehélla ett abstract pa engelska om 150200
ord. Ange dven nigra nyckelord. Forfattaren ansvarar for sprik-

granskning av sin artikel.

4. En presentation av forfattaren om maximalt 400 tecken inkl.
blanksteg skall bifogas. Skicka dven ett fotografi i digitalt format

eller papperskopia att anvinda till forfattarpresentationen.

5. Grunddata, t.ex. excelfiler till tabeller och diagram, skickas

digitalt tillsammans med det 6vriga textmaterialet.

6. Ange var tabeller och figurer skall placeras i brédtexten.
Litteraturhinvisningar i texten gors enligt f6ljande:

(Sontag, 1977) eller Sontag (1977).
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Referenser 2. Bidrag bedoms av redaktionen.

3. Antalet referenser bor hallas till ett
BOK:?

Pilgrim, D. & Rogers, A. (1993)
A Sociology of Mental Health and Iliness.
Buckingham: Open University Press.

ARTIKEL?

Haavio-Mannila, E., Roos, J.P., Kontula,
0. (1996) "Repression, Revolution and
Ambivalence: The Sexual Life of Three

Generations”, Acta Sociologica 39 (4): 409-430.

KAPITEL | BOK?

Dryler, H. (1994) "Etablering av nya
hégskolor — ett medel for minskad sned-
rekrytering?”, s 285-308 i Erikson, R. &
Jonsson, J.O. (red) Sorteringen i skolan.

Stockholm: Carlssons.

Sociologisk debatt (3000 ord)

1. Sociologiskt priglade forskningsresultat och
tankegangar presenteras pa ett sitt som gor den
aktuell och samhillsanknuten. Kirnfulla och
engagerande presentationer av texter, perspektiv
och resultat, med fokus pd implikationer till var
samtida akademiska och samhilleliga kontext.
Exempel pa bidrag kan vara:

En sammanfattning av en nyligen publicerad
bok. Vad siger den senaste forskningen om ett
givet imne? Vilka implikationer finns av detta?
Introduktion av internationella forskare eller

forskningsresultat.

minimum.

4, Noter bor inte féorekomma alls.

Repliker (800 ord)

I syfte att skapa ett debattforum finns méjlighet
att replikera publicerade debattartiklar. Repliker
skall skickas till redaktionen senast 30 dagar efter
det att debatten publicerats. Forfattaren till den
debattartikel som replikeras kommer — under
torutsittning att repliken publiceras — limnas

utrymme att svara pa repliken.

Recensioner (2000 ord)

Sociologisk Forskning publicerar recensioner av

nyutkommen litteratur av sociologisk relevans.

Forskningsnotiser (max 8oo ord)

Komprimerade redogérelser for exempelvis
intressanta forskningsresultat och empiriska
iakttagelser som inte dr tillrickligt omfattande
tor att bilda underlag for en hel artikel. Det kan
réra sig om korta kommentarer vilkas aktualitet
kraver relativt snabb publicering, presentation-
er av nystartade projekt och nitverk, eller
information om kommande konferenser och

publikationer.
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